
 

  

 

アメリカ南部の台所から  

アンダーソン夏代/著 
 

謎の料理キャセロール、アメリカ
の砂糖事情、マシュマロ愛…。 
アメリカ南部料理の研究家であ
る著者が、食材や料理、調味料、
レストランやスーパーマーケッ
ト、文化について、好奇心溢れる
観察眼で、ユーモアを交え綴る。 
 

おてがみであいましょう 

木村 いこ/作 

木村 いこ・木村 セツ/画 
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ほのかちゃんえき 

うどん あこ/作 

岡田 よしたか/絵 

やわらか宇宙講座  

東大宇宙博士が教える 

井筒 智彦/著 
 

宇宙の全体像を会話形式で 
楽しく学べる入門書。 
地球から、月、惑星、星、銀河、
UFO・宇宙人まで、知識ゼロで
もわかるように基本を押さえな
がら、好奇心をくすぐる不思議
や現代科学でも未解決の謎を 
取り上げる。 
 
 
 
 

色鉛筆デッサンの技法書  
 立体感・質感・陰影の基礎が 

ロジカルにわかる 

河合 ひとみ/著 
 

誰でも入手しやすい基本的な 
画材でありつつも、デッサンとは
結びつきにくい色鉛筆。 
色鉛筆を使ったデッサンに 
おいて、陰影や質感を表現する 
テクニックを解説する。 

トラベラーズノートと歩く 

東京のかわいい街さんぽ 

Tamy/著 
 

ずっと行きたかった飲食店、 
パワーをいただける神社、 
人気のスイーツ店やカフェ…。 
歩いて見つけた、東京のおいしい
楽しい 20 エリア 160 スポット
をイラスト地図で案内する。 
 
 


