
2023年度 新人看護職員研修

研修プログラム
６カ月フォローアップ研修
緩和ケアを受ける患者の理解
緩和ケアの基本とアセスメント
がん性疼痛看護の基礎知識
疼痛事例グループワーク
コミュニケーションロールプレイ

11月

入職後の６カ月を振り返り、自身が体験したことについてグループワークを行いま
した。グループ内で困ったことについて話し合い、解決策を発表することができました。
緩和ケアの講義では、コミュニケーションの技法について学び、相手の思いに寄り
添いながら話を聞くロールプレイを行いました。 次回は１月22日の予定です。

コミュニケー
ションロール
プレイ
ペアになって
話してみよう

わき腹が痛い

最近、お腹が
痛いんです

困ったこと
・患者さんの家族との
関わり
・他職種との連携

・わからないことは
そのままにしない
・患者の思いを聞き、
不快感を取り除く

どこが痛み
ますか？

痛みの情報
収集をして
みよう

最後の時間を
大切に

声かけの
シミュレーション


