
 

 

 

 

 

 

令和元年 5 月 17 日（金）徳島市民病院１階エントランスホールにて「看護の日」イベン

トを開催しました。参加者の血管年齢測定、骨密度の測定、握力測定や歯科衛生士による口

臭チェック、管理栄養士による栄養相談を行いました。 

 徳島市民病院での開催は６年ぶりとなり、外来受診の患者さんや徳島市広報で情報を得

られた方など 98 人の参加がありました。特に骨密度測定が好評でした。参加者は、測定結

果に対する質問やふだん気になっていることの栄養相談を受けて、健康管理に対する関心

を深めることができました。参加者アンケートでは、「ふだん体験できないことができてう

れしい」「健康に気をつける機会となった」「不安が一つ解消した」などの感想がありました

。また、花苗ポットなどのプレゼントも喜んで頂けました。地域住民の皆様と交流をはかる

ことができ、看護の心を伝える良い機会となりました。ご参加いただきました皆様、ありが

とうございました。 

                                  

看護の日イベント 

徳島市民病院で開催 


