
５月１日(金)から５月３１日(日)までの期間、
以下の要領にて令和８年度新規防災サポーターを募集します。

募集要項活動内容
１ 大規模災害発生時における避難所等での活動

大規模な地震及び津波が発生した際の津波緊急避難場所への誘導、
避難所の開設準備、避難所開設後の避難者の受け入れや問い合わせ
等を指揮するリーダー及び相談役を担います。

２ 防災訓練、研修の受講や市民に対する防災指導
徳島市主催の訓練や研修への参加による災害対応力の向上を図り、
市民参加型の訓練において、市民の皆さまへの参加の呼びかけや、
徳島市職員と一緒に指導する立場として参加します。

３ 平常時におけるＳＮＳ等を活用した防災情報の発信
インスタグラムでの広報や広報誌の発行のほか、各個人SNS等での
防災イベント、訓練の周知等の情報発信を行います。

【募集期間】
令和８年５月１日(金)から令和８年５月３１日(日)まで
【募集対象】
徳島県内在住の防災士資格保有者
(性別や年齢などに関わらず、幅広く募集します。)
【募集人員】
１５人
(任命にあたっては、審査・選考を実施します。)
【応募方法】
氏名、生年月日、住所、在勤・在学地、電話番号、メールアドレス、
防災情報の発信等に活用できる特技・資格、防災サポーター登録希望
にあたっての意気込みを記入の上、防災士証もしくは認証状の写しを
添付し、防災対策課までご応募下さい。
(詳細は、上記二次元コードをご確認ください。)

詳しくはこちら

徳島市防災サポーター
みん奈ちゃん PRキャラクター 守くん

皆さまのご応募をお待ちしております！

現在、男性26名・女性30名の計56名を登録中！
女性の視点を取り入れた防災知識の向上にも取り組んでいます。

HP公開は4月27日午前11時～



１市民防災研修会 令和7年9月14日

２ 徳島市民総合防災訓練 令和7年10月26日／令和7年11月30日

令和7年10月26日に宮井小学校、令和7年11月30日に城東小学校
で開催した「徳島市民総合防災訓練」にて、避難所の受付・誘
導や避難者管理簿の作成などを、災害時の避難所運営の主体で
ある地域住民の方々と協力しながら実施しました。

日本栄養士会 災害支援チームリーダー・徳島市
防災サポーターの⾧尾紀子様による「いつもの食
事が防災食！防災食アレンジと日常ローリングス
トック術」を受講し、缶詰や乾物などの食材をア
レンジすることで、栄養バランスの良い、おいし
い食事の作り方などを学びました。

３防災サポーター研修会 令和8年3月14日

防災サポーターからの情報発信

防災情報の発信

防災サポーター公式インスタグラム

防災サポーター通信

防災に関する役立つ
情報などを定期的に
投稿中です。

各種研修会の実施記録や、
防災サポーターから市民
の皆さんに伝えたいこと
などを発信しています。

防災サポーターの
メンバーの方々も、
インスタグラム等
から防災情報の発
信を行っています。

半蔵門のびすここどもクリニック副院⾧の河嶌
讓様による「災害時のこころのケア～子どもの
ための心理的応急処置～」を受講し、災害時に
起こる心理反応や回復に向けた取り組みなどを
学びました。


