
令和３年１０月２７日  

＜市長記者会見資料＞ 

 

子ども未来部子ども健康課  

 

子育て支援アプリの試行導入について 

 

晩婚化、少子化、核家族化、さらには新型コロナウイルス感染症の影響により、子育て環境

が変化し、子育て世代は不安や孤独をかかえているため、安心して子どもを生み、育てられる

環境づくりや妊娠・出産期から切れ目のない支援に取り組む必要があります。 

徳島市では、妊娠や子育てに関する情報を必要な人に必要な時に配信することで、周りから

の適切な支援を受けながら、安心して子育てができると考え、子育て世代に浸透しているアプ

リによる情報配信を、母子モ株式会社のご協力により試行導入します。 

 

１ 試行運用するアプリ 母子手帳アプリ「母子モ」 

２ 利用料       無料 

３ アプリの主な機能 

(1) 妊婦健診や乳幼児健診等の記録 

(2) 予防接種のスケジュール管理 

生年月日と接種履歴からアプリが自動計算して接種時期・接種内容を提案 

接種予定日が近づくとプッシュ通知で接種忘れを防止 

(3) 成長記録等の共有 

  父親や祖父母等の複数人と子どもの成長記録や思い出の写真を簡単に共有 

(4) 子育て動画配信 

  沐浴、おむつ交換等の初めての子育てで戸惑いがちな動作を動画で紹介 

(5) 徳島市子育て情報の配信 

ア 定期配信  出産予定日や子の生年月日を基に妊婦健診や乳幼児健診等の必要な情報

を必要な時期に個別に自動配信 

イ 随時配信  子育てに関するイベント等の単発情報を配信 

ウ リンク配信 市ホームページとリンクし、最新情報や記事の修正・追加をすぐに反映 

 

 



４ 導入効果 

 (1) 母子健康手帳と同様の情報をデータ保管できる 

(2) 簡単に予防接種のスケジュール管理ができ、接種忘れの防止になる 

(3) 子育てに関する広い情報を受け取れ、自分に必要な支援がより受けやすくなる 

 (4) 家族の結びつきを深め、父親や家族の育児参加がしやすくなる 

５ 試行期間 令和３年１１月１日～令和４年３月３１日 

※ 試行期間終了後も、これまでに入力した記録や情報共有の機能等は、継続して利用でき、

新たな情報の書き込みも可能です。 

以 上 

 

＜問い合わせ先＞ 

子ども未来部 子ども健康課 

電話：088－656－0528 

 


