
令和３年５月２４日  

＜市長記者会見資料＞ 

 

市民文化部男女共同参画センター  

 

 

相談窓口等の周知及び生理用品の無償配布について 
 

 

長引くコロナ禍において、生活上での困難を抱える女性を支援するため、市や関係機関が実

施している各種支援制度や相談窓口の案内チラシを配布するとともに、生理用品を無償で配布

し、生活上での困りごとや悩み・不安などを、安心して気軽に相談できるよう相談窓口の周知

を図り、コロナ禍における支援を必要とする方に必要な情報や支援が届くように取り組みます。 

 

 １ 対象者  

  経済的な理由等で生理用品が購入できない方（市内在住・在学） 

 

２ 配布内容   

・１人につき生理用ナプキン １パック（３０個入り）（配布予定数は５００パック） 

・各種支援制度や相談窓口の案内チラシ 

  

３ 配布場所（配布窓口）  

⑴ 男女共同参画センター （元町１丁目２４番地 アミコビル４階）300パック 

⑵ 徳島市役所 １階 さわやか窓口相談室（幸町２丁目５番地）  200パック 

※ ⑴は、午前９時３０分から午後６時まで（火曜・日曜・祝日を除く） 

⑵は、午前８時３０分から午後５時まで（土曜・日曜・祝日を除く） 

 

４ 配布期間  

 令和３年６月２日 ～ 無くなり次第終了 

 

５ 配布方法等  

配布窓口に設置しているイラスト入りカードを指さし合図してお知らせください。可

能な限り女性職員からお渡しします（書類申請等は不要です。名前、住所等の個人の特

定は行いません）。また、実情に沿った支援につながるよう実態を把握するため、配布と

合わせて任意のアンケートを実施します。 

 

 



６ 困りごと・お悩み等の相談 

各配布窓口では、相談業務を実施しています。生理用品の受け取り時にも、空いてい

ればすぐに相談できますので、気軽にお声かけください。 

    

＜相談窓口＞ 

男女共同参画センター 

（アミコビル４階） 

「女（ひと）と男（ひと）生き方相談」 

夫婦・家族の問題、職場や地域での人間関係の悩み、自分自

身の生き方など（専門の女性相談員が相談を受けます） 

さわやか窓口相談室 

（徳島市役所１階）  

「心配ごと相談」 

家庭や生活での悩みごとなど 

 

 

以  上   

 

 

＜問い合わせ先＞ 

市民文化部男女共同参画センター 

電話：088－624－2611 

 


