
【 定 員 】 ２０名（先着順）

【 対 象 】 徳島市内在住・在勤の女性

【 講 師 】 シャハル株式会社 高橋 秀道さん

【 申込方法 】 右記二次元コードよりお申し込みください

受講を希望される回をそれぞれお申し込みください

【 申込締切 】 １０月２8日(水)

【 主催 / お問い合わせ】 徳島市男女共同参画センター（火・日・祝休館）

〒770-0834 徳島市元町１丁目２４ アミコビル４階
TEL:０８８－６２４－２６１１
mail：danjo_center@city-tokushima.i-tokushima.jp

参加
無料‼

【 日 時 】 第１回 １１月１３日（金）

第２回 １１月２０日（金）

第３回 １１月２８日（土）

10：00～12：00（詳細は裏面参照）

【 会 場 】 ふれあい健康館 ２階 視聴覚室

生成AIの活用方法について、IT時代の就労に不可欠なデジタルスキルを学べる
全３回のセミナーを実施します。
専門家による実践的指導で、就労やキャリアアップを目指す女性を応援します！
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シャハル株式会社 高橋 秀道さん

専門学校卒業後、前職を経て、４年間一貫してシステム開発に従事。
顧客管理システムの開発や書面の電子化など、業務のデジタル化に取り組む。
２年前からＡＩの活用を始め、メールや資料の作成、プログラミングなど、日々の業務に
ＡＩを取り入れ、活躍中。

持参物

講師経歴

スマートフォンを活用した実践的なセミナーになりますので

普段お使いのスマートフォンをご持参ください。

セミナースケジュール

第１回

第２回

第３回

「仕事でＡＩを活用したい人向け」

11月28日(土) 10:00-12:00

女性のデジタルリスキリングセミナー

「ＡＩへの指示の出し方を学びたい人向け」

11月20日(金) 10:00-12:00

「入門者・初心者向け」

11月13日(金) 10:00-12:00


