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営業・フリーランスの人は、国
民年金基金で公的な年金を上乗せ
できます。国民年金基金は一生涯
受け取れる終身年金で、掛金額・
年金額が変動しないので、長期の
マネープランが立てやすい公的年
金です。掛金の合計が６万8,000
円を超えない範囲ならiDeCoと
の併用も可能です。
　掛金は全額社会保険料控除の対
象で、受け取る年金も公的年金等
控除の対象です。年金額・期間は
自由設計です。手軽に始められる
プランから老後の備えを検討して
みませんか。

全 国 国 民 年 金 基 金 香 川 支 部
（(0120-65-4192）※徳島支部
は５月１日に香川支部に移転統合
されました。

官公庁合同公務員
職業説明会

　徳島市役所、徳島市消
防局など各官公庁参加
の職業説明会を開催。
申し込み不要。

７月４日㈯13：00～16：20
四国大学交流プラザ（寺島本町

西２） 社会人、大学生、専門学校
生、高校生など

自 衛 隊 徳 島 地 方 協 力 本 部
（(623-2215）

駅前労働相談会

　パワハラや解雇、賃金未払、配転
拒否などの労使間トラブルについ
て、徳島県労働委員会委員が解決
のためのアドバイスをします。 

７月12日㈰13：00～16：30
（受け付けは12：45～16：00） 
※事前予約優先。（予約は７月10
日㈮15：00まで） シビックセ

ンター（アミコビル４階） 
徳 島 県 労 働 委 員 会 事 務 局

（(621-3234　 621-2889）

成年後見制度の無料相談

　成年後見制度とは、認知症・知的
障害・精神障害などで、判断能力
が不十分な人を法的に支援する制
度です。制度の利用手続きなどに
関する無料相談会を実施します。

成年後見支援センター（沖浜東）
成年後見支援センター（(679-

4100　 625-4377）

休日に国保料などの
納付相談窓口を開設

　国民健康保険料・後期高齢者医
療保険料の納付相談ができる臨時
窓口を開設（電話相談可）。
　当日は市役所東側駐車場（JR線
路沿い）が利用可。

６月28日㈰８：30～12：00
市役所１階保険年金課
保 険 年 金 課（(621-5165・

5384　 655-9286）

６月は市・県民税の
第１期分の納期月です
納期限は６月30日㈫

募　集

放送大学入学生

　放送大学（テレビ・インターネッ

トなどで授業を行う通信制の大
学）の入学生を募集しています。

［募集期間］９月９日㈬まで
放 送 大 学 徳 島 学 習 セ ン タ ー

（(602-0151　 602-0152）

催　し

ニュースポーツのつどい

　開催種目はカローリングとペタ
ンク、バウンスボール。申し込み不
要。直接会場へ。

６月27日㈯９：00～12：00
※参加人数によっては早めに終了
する場合があります。

内町小学校体育館・
運動場

市民 体育館シューズ
　参加する際は、市HPをご確認く
ださい。

文化スポーツ振興課（(621-
5318　 624-1281）

学校食育フェア・パネル展  

◆学校食育フェア
　食育劇や
食 育 教 室、
ク イ ズ な
ど。

７月４日㈯10：00～12：00
◆学校食育パネル展
　徳島市内の幼
稚園・学校での
食育の取り組み
やレシピなどの
展示・配布。

７月２日㈭～６日㈪各日９：
00～21：00※５日㈰は17：00
まで、６日㈪は12：00まで。

ふれあい健康館
◇　◇　◇　◇　◇

学校教育課（(621 -5412
624-2577）、体育保健給食課

（(621-5416　 655-0172）

イベント名 とき ところ 内容など 申し込み・
問い合わせ先

水際
コンサート

６月26日㈮
18：00～

新町川・阿波製
紙水際公園ボー
トハウス前

音楽演奏とともに川
を楽しみましょう

新町川を
守る会

（ ( 0 9 0 -
3783-2084

6 2 3 -
2707）

とくしま
マルシェ

６月28日㈰
９：00～14：00

しんまちボード
ウオーク周辺

テーマは「藍と朝食
フェア」約70のパラ
ソルが軒を連ねる産
直市

とくしま
マルシェ
事務局

（( 6 7 8 -
2117）

PONT
NEUF
MARKET

６月28日㈰
10：00～15：00

東新町商店街
周辺

飲食、雑貨など県内
外よりすぐりの30店
舗が軒を連ねます

PONT
NEUF
project

（ ( 0 9 0 -
6284-1439）

水辺で乾杯
in新町川

７月７日㈫
18：00～

新町川・阿波製
紙水際公園ボー
トハウス前

７月７日午後７時７
分に水辺で乾杯しま
しょう。藍色の服か
物を身につけてきて
ください。飲食物は
要持参（グラスあり）

新町川を
守る会

（ ( 0 9 0 -
3783-2084

6 2 3 -
2707）

イベントニュース126　ひょうたん島川の駅連絡会

※当日の開催状況は、問い合わせ先に確認してください。

↘

機能別消防団員

　徳島市では、消防団に女性や大学生
などが参加しやすい環境を整備すると
ともに、大規模災害時の防災力強化を
目指し、「機能別団員」を導入していま
す。
◆「機能別団員」とは
　大規模災害時の避難所運営や、広報
啓発活動に従事する消防団員です。（条
例に定める年額報酬などの支給あり）
※上記ほか研修・訓練などに参加。

市内在住・在勤・在学で18歳以上
65歳未満の人

電話または、直接、消防局総
務課（新蔵町１）へ
　詳しくは、市HPをご確認
ください。

消防局総務課（(656-1191
656-1201）

とくしま植物園各教室

◆Flower Diaries
　夏のアレンジメント。

７月18日㈯10：00～12：00
20人（抽選） 3,500円

■夏休みこども教室を開催

◆夏休みこども竹工作教室
　植物園の竹を使って、水てっぽうや竹ぽっくり
を作ろう。

７月25日㈯９：30～12：00 小・中学生と
保護者20人（抽選） 100円（１人につき）
◆夏休みこども樹脂粘土フラワー教室
　粘土で可愛いコアラの鉛筆立てを作ろう。

７月26日㈰10：00～12：00 小・中学生15
人（抽選） 1,000円
◆夏休みこども押し花教室（全２回）
　①植物採集と押し花づくり。②植物採集表を作
ろう。

７月28日㈫、８月18日㈫各日10：00～12：
00 小・中学生15人（抽選） 500円（２回分）
◆夏休みこども花あそびの会
　お花で飾ろう、オリジナルうちわ作り。

７月29日㈬10：00～12：00 小・中学生15
人（抽選） 1,000円

◇　◇　◇　◇　◇
Flower Diariesは徳島市に在住・在

勤・在学の人、夏休みこども教室は徳島市内在住
または在学の小・中学生（保護者同伴）

６月25日㈭（消印有効）までに、とくしま植物園
HPから申し込みいただくか、はがきまたはファク
スに〈教室名/年齢/住所/氏名（夏休みこども教室
は保護者名も）/電話番号（市外在住の人は勤務先
名か学校名も）〉を記入し、とくしま植物園緑の相
談所（〒771-4267　渋野町入道45- １）へ

とくしま植物園緑の相談所（(636-3131
636-3132）

　

弁護士相談
※要予約

７月８日㈬、８月19日㈬
各日13：00～16：00

一般相談

８：30～17：00
※土・日・祝日を除く。
夜間相談（要予約）は、
毎月第３水曜日
17：00～19：00に実施。
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