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とくしま植物園各教室

市内在住・在勤・在学の人　
10月25日㈯（消印有効）まで、同園HPから申し込みいただ

くか、ファクス、はがきに〈教室名/住所/名前/年齢/電話番号/
市外の人は勤務先名または学校名〉を書いて、とくしま植物
園緑の相談所（〒771-4267　渋野町入道45- １）へ
　詳しくは、同園HPをご確認ください。

とくしま植物園緑の相談所（(636-3131　 636-3132）

募　集

正規職員採用試験を実施

　令和８年４月１日採用の正規職
員採用試験を実施します。
◆技術職・DX職（第３回申込受付分）

［試験区分］上級土木（職務経験者
含む）、上級建築（職務経験者含
む）、上級機械、上級電気、上級化
学、中級土木、上級行政事務（職務
経験者（DX））

［採用予定人数］各区分１人程度
［申込期限］10月31日㈮まで
［注意事項］現在選考途中の採用試
験（第１回・２回申込受付分）にお
いて、最終合格者数を確保できた
場合は、第３回以降の採用試験を
中止・終了します。

人事課（(621-5023　 624-
3125）
◆学芸員

［採用予定人数］１人程度
［申込期限］11月４日㈫まで
［第一試験日］11月９日㈰までの
希望日（テストセンター方式）

教育委員会事務局総務課
（(621-5405　 624-2577）

◇　◇　◇　◇　◇
　試験要綱は市HPから
ダウンロードまたは、
市役所１階総合案内な
どで配付しています。
　詳しくは市HPをご確認いただ
くか、各担当課へお問い合わせく
ださい。

小学校外国語教育サポーター

　小学校で実施する外
国語活動・外国語科で、
担任を補助するボラン
ティアを募集します。

［活動期間］令和８年５月～令和９
年２月※週１～２回程度。

［応募資格］中学校または高等学校
の英語教員免許状を持つ人（免許
状がなくても相当の英語指導力が
ある人でも可）

11月４日㈫～17日㈪（必着）に
申請書（教育研究所HPからダウン
ロード可）を原則郵送で、教育研究
所（〒770-8571　幸町２- ５）へ
※持参も可。

教育研究所（(621-5432
624-2577）

催　し

プロスポーツチームを
応援しよう

◆徳島ヴォルティス

鳴門・大塚スポーツパークポカ
リスエットスタジアム
◆徳島ガンバロウズ

　チケット情報など、詳
しくは各チームHPをご
確認ください。

文化スポーツ振興課（(621-
5318　 624-1281）

徳島駅伝選手選考記録会

　徳島駅伝徳島市選手団の選手を
選考する記録会を開催。

11月15日㈯13：00 ～ ワー
クスタッフ陸上競技場（南田宮二）

文化スポーツ振興課（(621-
5318　 624-1281）

パラスポーツ大会

　スポーツの楽しさを体験し、参
加者同士の交流を図るため、障害

者とその家族を対象にパラスポー
ツ大会を開催。

11月３日㈷13：30～ 
とくぎんトモニアリーナ（徳島

市立体育館）
徳 島 市 身 体 障 害 者 連 合 会

（(623-3065）、障 害 福 祉 課
（(621-5177　 621-5300）

農業と農村の図画コンクール
応募作品展示

　市内の小学生が描いた作品54
点を展示。

10月22日㈬～26日㈰各日９：
00～21：00※22日は13：00～、
26日は16：00まで。

ふれあい健康館
農 業 委 員 会 事 務 局（(621-

5394　 621-5196）

講座・教室

文化講座ワンコイン体験
キャンペーン

　シビックセンターの文
化講座および阿波おどり
会館三味線教室を、いつ
でもワンコイン（１回500円）で体
験できます。※１講座１回限り。

電話でシビックセンターへ
　詳しくは、シビックセンター
HPをご確認ください。

シ ビ ッ ク セ ン タ ー（(626-
0408　 626-0833）

ガラスのクリスマスツリー・
リース制作体験

　 ツ リ ー 型 や
リ ン グ 型 ガ ラ
ス に 色 と り ど
り の ガ ラ ス
パ ー ツ を 接 着
し て ガ ラ ス の
ツリーやリースを制作。

12月23日㈫まで
2,200円
電話で徳島ガラススタジオへ

　詳しくは徳島ガラススタジオ

HPをご確認ください。
徳島ガラススタジオ（(669-

1195　 669-1221）

認知症サポーター養成講座

　認知症に関する基礎知識や、認
知症の人やその家族への支援など
について、地域包括支援センター
の職員が講演。

11月19日㈬14：00～15：30
徳島市医師会館（幸町３）
電話で地域包括支援センター

（(0120-24-6423）へ
健康長寿課（(621-5574
655-6560）

「ストップ!DV」啓発セミナー

　DVとは何か、背景にあるジェ
ンダーや支配の構造を分かりやす
く説明するほか、暴力の長期的な
影響やなぜ児童虐待につながるか
などについてもお話します。

［講師］河野和代さん（フェミニス
トカウンセラー）

11月12日㈬14：00～15：30
ふれあい健康館 市内在住・在

勤・在学の人 30人
11月５日㈬までに電話または

メール、ファクスなどで申し込み
　詳しくは市HPをご確
認いただくか、お問い合
わせください。

男女共同参画センター（(624-
2611　 624-2612）

健　康

糖尿病市民公開講座

　「糖尿病とともに延ばす健康寿命」
をテーマに、特別講演と、運動・歯科
の実技指導を実施。※参加無料。

11月２日㈰14：00～16：30
（13：30 開場） ふれあい健康館１
階ホール 100人（先着）
　詳細は徳島市医師会
HPをご確認ください。

徳島市医師会（(625-4617）、
健 康 長 寿 課（(621-5521　

ふれあい健康館　コミカレ短期講座

講座開始10日前までに電子申請、電話または、はがき（１枚１講座）に〈住所/
名前/性別/年齢/電話番号/希望の講座名〉を記入し、ふれあい健康
館へ

ふれあい健康館（(657-0194　 657-0189　〒770-8053　
沖浜東２-16）

↗

日程 対戦チーム
10月26日㈰
13：05 いわきFC

11月９日㈰
14：00 ヴァンフォーレ甲府

11月29日㈯
14：00 V・ファーレン長崎

日程 場所 対戦チーム

11月１日㈯
18：00 アミノ

バリュー
ホール

アースフレンズ
東京Z11月２日㈰

13：00

11月15日㈯
15：00 とくぎん

トモニ
アリーナ
那賀

岐阜
スゥープス11月16日㈰

13：00

講座名 日時 定員 受講料
旬を味わう彩りクッキング 10月31日㈮10：00～12：00 20人 1,600円
自然物を使ってクリスマス
リースを作ろう 11月 ９ 日㈰13：30～15：00 25人 1,400円

手ごねで作る「栗あんぱん」
11月17日㈪
①９：30～12：00
②13：30～16：00

各12人 2,600円

お肌のトラブルを防ごう！
ベビースキンケア教室 11月18日㈫13：00～14：15 15組 1,600円

クリスマスデザインの
ポーセラーツ食器作り 11月22日㈯10：00～12：00 25人 2,100円

大人のコーヒー講座
おうちで出来る

「カフェラテ編」

11月23日㈷
①10：00～11：30
②13：30～15：00

各15人 2,000円

※受講料は材料費込み。

教室名 日時 内容 定員
（抽選) 参加費

野鳥観察会 11月15日㈯
10：00～12：00

ジョウビタキを
見に行こう 30人 無料

雑草いけばな教室 11月23日㈷
10：00～12：00 クリスマスの花 20人 1,500円

花あそびの会 11月26日㈬
10：00～12：00 クリスマスリース作り 15人 3,850円

ドライフラワー
アレンジメント教室

11月29日㈯
10：00～12：00

クリスマスリース
Ｎatural Ｇreen 15人 3,500円


