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主
な
内
容

ましくと 都水るちみ顏
笑

平成29年11月1日現在（前月比）　人口／255,351人（−29）　男／121,181人（＋43）　女／134,170人（−72）　世帯数／118,858世帯（＋48）　面積／ 191.39㎢

２面…みんなで創ろう「人権の世紀」
　　　平成30年度から市･県民税の税制が改
　　　正されます
３面…とくしま掲示板
４面…ＬＥＤの光が彩る夜の水都・とくしま
　　　を見に行こう！

　
人
口
減
少
と
高
齢
化
が
進
む
徳
島
市
を
、
全
て
の
人
が
安
心
し
て
笑
顔
で
暮
ら
せ
る
ま
ち
に
す
る
た
め
に

は
何
が
必
要
で
し
ょ
う
か
。
こ
れ
か
ら
の
ま
ち
づ
く
り
は
、
従
来
の
行
政
主
導
か
ら
地
域
住
民
主
体
へ
と
、

大
き
く
か
た
ち
を
変
え
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
、
徳
島
市
で
は
、
こ
れ
か
ら
の
ま
ち
づ
く
り
を
考
え

る
「
徳
島
市
地
域
支
え
合
い
フ
ォ
ー
ラ
ム
」
を
開
催
し
ま
す
。
さ
ら
に
、
フ
ォ
ー
ラ
ム
の
開
催
後
に
は
、
参

加
者
の
中
か
ら
各
地
域
に
お
け
る
支
え
合
い
活
動
の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。
皆
さ
ん
の
思
い
や
知
識
を
ま

ち
づ
く
り
に
生
か
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
ま
ず
は
気
軽
に
フ
ォ
ー
ラ
ム
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

現
在
、
全
国
の
ほ
と
ん
ど
の
市

町
村
が
、
人
口
減
少
と
高
齢
化
の

問
題
に
直
面
し
て
い
ま
す
。
徳
島

市
も
例
外
で
は
な
く
、
本
市
に
お

け
る
高
齢
化
の
状
況
を
見
て
み
る

と
、
全
国
平
均
を
上
回
る
速
さ
で

進
ん
で
お
り
、
65
歳
以
上
の
高
齢

者
の
占
め
る
割
合
が
全
人
口
の

27
・
６
㌫
と
、
既
に
４
人
に
１
人

が
高
齢
者
と
い
う
超
高
齢
社
会
に

突
入
し
て
い
ま
す
。
今
後
も
高
齢

化
は
進
み
、
２
０
２
５
年
頃
に
は
、

市
民
の
約
３
人
に
１
人
が
高
齢
者

と
い
う
状
況
を
迎
え
る
こ
と
が
予

測
さ
れ
て
い
ま
す
（
左
上
グ
ラ
フ

参
照
）。

　

こ
の
よ
う
な
中
で
、
核
家
族
化

や
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
の
変
化
な
ど

に
よ
っ
て
、
地
域
で
孤
立
し
た
り
、

日
常
生
活
の
困
り
ご
と
を
抱
え
た

り
す
る
高
齢
者
が
増
え
る
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
地
域
の
課
題
が
生
ま

れ
て
い
ま
す
。
こ
う
し
た
課
題
を

解
決
す
る
た
め
に
は
、
た
と
え
介

護
や
生
活
の
支
援
が
必
要
に
な
っ

て
も
、
安
心
し
て
、
住
み
慣
れ
た

地
域
で
い
き
い
き
と
暮
ら
す
こ
と

が
で
き
る
よ
う
社
会
全
体
で
支
え

合
う
「
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
」

の
再
生
が
必
要
で
す
。

　

今
、
全
国
で
始
ま
っ
て
い
る
の

が
、
か
つ
て
の
行
政
主
導
の
ま
ち

づ
く
り
か
ら
、
地
域
住
民
主
体
に

よ
る
ま
ち
づ
く
り
へ
の
転
換
を
図

る
「
地
域
支
え
合
い
の
ま
ち
づ
く

り
推
進
事
業
」
で
す
。

　

こ
の
事
業
は
、
住
民
主
体
の
支

え
合
い
を
地
域
に
広
げ
て
い
く
こ

と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。「
支

え
合
い
」
と
は
、
住
民
が
開
設
す

る
サ
ロ
ン
の
よ
う
な
集
い
の
場
や

見
守
り
活
動
、
訪
問
に
よ
る
家
事

援
助
、
外
出
時
の
移
動
支
援
、
話

し
相
手
、
ゴ
ミ
出
し
の
手
伝
い
な

ど
、
住
民
が
互
い
に
行
う
生
活
支

援
の
活
動
や
共
に
運
営
・
参
加
す

る
通
い
の
場
づ
く
り
な
ど
の
こ
と

を
い
い
ま
す
（
上
写
真
）。

　

同
事
業
の
進
め
方
は
、
地
域
住

民
の
代
表
者
か
ら
な
る
協
議
体
を

行
政
地
区
単
位
で
組
織
し
、
協
議

体
主
導
で
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
に

合
っ
た
支
え
合
い
体
制
を
作
っ
て

い
き
ま
す
（
右
図
参
照
）。

　

徳
島
市
で
は
、
こ
う
し
た
取
り

組
み
を
進
め
る
た
め
に
「
徳
島
市

地
域
支
え
合
い
フ
ォ
ー
ラ
ム
」
を

次
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。
ど
な

た
で
も
ご
参
加
い
た
だ
け
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ

い
。
ま
た
、
フ
ォ
ー
ラ
ム
参
加
者

の
中
で
、
意
欲
の
あ
る
人
に
協
議

体
の
構
成
員
と
な
っ
て
い
た
だ
く

予
定
で
す
。

［
と
き
］１
月
20
日
㈯
13
時
30
分
〜

16
時（
受
け
付
け
は
12
時
30
分
〜
）

［
と
こ
ろ
］徳
島
県
JA
会
館
別
館
２

階
大
ホ
ー
ル
（
北
佐
古
一
番
町
）

［
内
容
］基
調
講
演
、
パ
ネ
ル
デ
ィ

ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
※
開
催
後
、
支
え

合
い
活
動
参
加
意
向
に
関
す
る
ア

ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し
ま
す

［
定
員
］４
５
０
人
（
先
着
）

［
参
加
費
］無
料

［
申
し
込
み
方
法
］徳
島
市
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
〈
(
０
１
２
０

（
２
４
）
６
４
２
３
〉
へ
。

　

な
お
、
本
日
付
け
の
新
聞
折
り

込
み
チ
ラ
シ
に
て
、
同
フ
ォ
ー
ラ

ム
の
開
催
案
内
（
裏
面
は
参
加
申

込
書
）
を
配
布
し
て
い
る
の
で
、

ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

地
域
支
え
合
い
フ
ォ
ー

ラ
ム
を
開
催

徳
島
市
が

抱
え
る
高
齢
化
問
題

地
域
住
民
主
体
の

ま
ち
づ
く
り
へ
転
換

地
域
で
の
支
え
合
い
活
動
に

地
域
で
の
支
え
合
い
活
動
に

参
加
し
ま
せ
ん
か

「
徳
島
市
地
域
支
え
合
い
フ
ォ
ー
ラ
ム
」を
開
催

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

支え合いのまちづくりイメージ
〈徳島市〉 協議体は、地域住民や地域の活動

団体など、活動意欲のある人で編
成します。地域住民の皆さんは、
支え合い活動などの担い手とし
てもご活躍いただきます。

※活動単位は行政区単位（市内23地区）を予定しています。

▶サービスなどの経済的支援
▶サービス構築時の技術的助言
▶先進事例などの情報提供など

〈協議体〉

協議体の
活動を支援

まちの将来ビジョンの設定

既にある支え合い活動など、社会資源の把握

地域が抱える困りごとや地域ニーズの把握

必要な支え合い活動、生活支援サービスなどの創出

〈地域の状況〉〈地域の状況〉
●地域の人材 ●住民ニーズ

●地域特性・伝統などワイワイ・ガヤガヤ雑談し
ながら、いろいろなアイデ
アを出し合い、地域の支え
合い体制をつくりあげて
いきます。生活支援サービ
スは、必要に応じて民間企
業など、外部の団体の協
力を得ながら地域ニーズ
にマッチしたサービスを
構築します。

［
問
い
合
わ
せ
先
］介
護
・
な
が
い

き
課
(
（
６
２
１
）
５
１
７
６

（
６
２
４
）
０
９
６
１

（出典）総務省「国勢調査」、国立社会保障・人口問題研究所「日本の地域別将来推計人口」

全　国

徳島市
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実績値 推計値

▲地域の人が集まり大勢の人でにぎわう

■地域住民主体で生み出される支え合いの活動例

■高齢化率の推移と将来推計

〈無償ボランティア〉ゴミ出しの支援
などのボランティアによる軽易な支
援。実費以外の利用者負担はなし。

〈地縁活動〉高齢者などの情報を協
力者間で共有し、声かけなどの見
守り活動を行う。

〈有償ボランティア〉ボランティア
による家事援助などのサービス提
供。利用者は謝礼金を渡す。

〈集いの場〉歩いて通える場所を会
場とした、いつでも、誰でも、気
兼ねなく参加できる場所づくり
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 徳島市は、個人情報の取り扱いについては「徳島市個人情報保護条例」に基づき、適正な管理に努めています。

職員採用試験（土木）を実施します
～第一次試験は専門試験のみ～

　

12
月
10
日
は
、
国
際
連
合
が
「
人

権
デ
ー
」
と
定
め
た
日
で
す
。
こ
れ

を
受
け
て
国
で
は
、
12
月
４
日
〜
10

日
を
「
人
権
週
間
」
と
定
め
、
人
権

意
識
の
普
及
高
揚
の
た
め
の
啓
発
活

動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

◆
複
雑
で
多
様
化
す
る
人
権
問
題

　

人
権
問
題
に
は
、
同
和
問
題
を
は

じ
め
、
子
ど
も
・
高
齢
者
・
障
害
者

な
ど
の
社
会
的
弱
者
へ
の
虐
待
な
ど

さ
ま
ざ
ま
な
問
題
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
近
年
で
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
上
で
の
誹
謗
中
傷
な
ど
の
差
別
的

な
書
き
こ
み
や
、
性
的
少
数
者
へ
の

理
解
不
足
の
問
題
な
ど
、
時
代
の
変

化
に
よ
り
、
人
権
問
題
も
複
雑
で
多

様
化
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
中
、
昨
年
に
は
、
障

害
者
へ
の
不
当
な
差
別
的
取
り
扱
い

を
禁
止
し
、
合
理
的
配
慮
を
求
め
る

「
障
害
者
差
別
解
消
法
」、
外
国
人
な

ど
へ
の
差
別
的
言
動
を
許
さ
な
い
こ

と
を
宣
言
し
て
解
消
に
向
け
た
取
り

組
み
を
推
進
す
る
「
ヘ
イ
ト
ス
ピ
ー

チ
対
策
法
」、
部
落
差
別
の
解
消
を

目
指
す
「
部
落
差
別
解
消
推
進
法
」

が
施
行
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
後
、
そ
れ
ぞ
れ
の
法
律
の
主
旨

を
踏
ま
え
、
よ
り
一
層
人
権
啓
発
に

取
り
組
ん
で
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。
そ
し
て
、
人
権
問
題
を
解
決

す
る
た
め
に
は
、人
権
に
つ
い
て
、よ

り
広
く
、
よ
り
深
く
認
識
し
、
人
権

意
識
を
高
め
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

◆
徳
島
市
の
取
り
組
み

　

徳
島
市
で
は
、「
徳
島
市
人
権
条

例
」
に
掲
げ
る
、
一
人
一
人
が
相
手

を
思
い
や
り
、
認
め
合
い
、
お
互
い

の
人
権
を
尊
重
し
合
う
市
民
社
会
の

実
現
を
目
指
し
て
、
人
権
教
育
・
啓

発
事
業
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
主
な

取
り
組
み
は
次
の
と
お
り
で
す
。

■
人
権
教
育
・
啓
発
研
修

　

市
民
の
皆
さ
ん
が
「
人
権
」
に
つ

い
て
考
え
る
き
っ
か
け
と
し
て
、
専

門
家
や
有
識
者
を
招
い
て
毎
年
２
月

［試験区分］上級土木（追加募集）　［採用予定人員］３人程度
［第一次試験日］平成30年１月14日㈰
［試験要綱・申込書］市役所本館1階案内・7階人事課で
配布。郵便で請求する場合は、封筒の表に「上級土木請
求」と朱書きし、返信用封筒（宛先を記入し、120円分
の切手を貼った角形２号）を必ず同封。市ホームページ
「職員採用情報」からもダウンロードできます。
［申し込み方法］12月４日㈪〜22日㈮（消印有効）に、
所定の申込書で郵便または直接、人事課（〒770－8571
幸町２－５）へ。郵便の場合は簡易書留とし、返信用
封筒（宛先を記入し、82円分の切手を貼った長形３号）
を同封してください。インターネットの場合は12月４
日㈪〜20日㈬に、市ホームページ「電子申請」からお
申し込みください。
　なお、受験資格など詳しくは、市ホームページ「職員
採用情報」をご覧ください。
［問い合わせ先］人事課（(621－5023　 624－3125）

に「
人
権
を
考
え
る
市
民
の
つ
ど
い
」

を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
市
内
各
地
域
で
同
和
問
題

を
は
じ
め
と
し
た
、
関
心
の
高
い
人

権
問
題
に
つ
い
て
話
し
合
う
「
人
権

教
育
・
啓
発
研
究
集
会
」
を
毎
年
11

月
に
、
さ
ま
ざ

ま
な
人
権
問
題

に
つ
い
て
よ
り

詳
し
く
学
習
す

る
「
人
権
教

育
・
啓
発
専
門

講
座
」
を
年
７

回
行
っ
て
い
ま

す
。

　

な
お
、
次
回

の
専
門
講
座
は

下
表
の
と
お
り
で
す
。

■
「
人
権
の
花
」
運
動

　

市
内
の
小
学
生
を
対
象
に
花
の

苗
、
啓
発
標
語
入
り
ス
テ
ッ
カ
ー
な

ど
を
贈
呈
し
、
子
ど
も
た
ち
が
協
力

　平成30年（平成29年度）の成人式を１月に各地区公民館の主催で
行います。それぞれの開催日時は下表のとおりです。
　対象は、平成９年４月２日〜平成10年４月１日生まれで、徳島市
の住民基本台帳に登録されている人です。対象者には案内状を12月
上旬までに送付します。案内状が届いていない人や該当地区以外での
参加を希望する人など、参加についてのご相談は12月15日㈮までに
各地区公民館へ。	
［問い合わせ先］各地区公民館または中央公民館（(625－1900）

平成30年成人式を開催します

　部落差別は、特定の地域の出身であることやそこに住んでいるという理
由だけで理不尽な差別を受ける、日本固有の重大な人権侵害です。
　この解消のため、「部落差別の解消の推進に関する法律（部落差別解消
推進法）」が昨年12月に施行されました。この法律は「部落差別」という
言葉を初めて使い、現在も部落差別は存在していること、そして許されな
いものであることを明記し、部落差別のない社会の実現を目指すものです。
　徳島市ではこの法律の主旨を踏まえ、より効果的な人権教育・啓発を進
め、すべての人がお互いの人権を尊重し合い、安心して暮らせるまちづく
りに努めていきます。

し
て
花
を

育
て
る
こ

と
に
よ

り
、
命
の

大
切
さ
や

相
手
に
対

す
る
思
い

や
り
の
心

を
育
む
こ

と
を
目
的
に
毎
年
６
月
に
実
施
し
て

い
ま
す
。

■
人
権
相
談

　

市
内
在
住
の
人
を
対
象
と
し
た
人

権
擁
護
委
員
に
よ
る
人
権
相
談
（
無

料
）
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

［
と
き
］毎
月
第
１
・
第
３
火
曜
日

13
時
30
分
〜
16
時

［
と
こ
ろ
］市
役
所
２
階
人
権
推
進
課

相
談
室◇　

◇　

◇　

◇　

◇

　

そ
の
他
、
地
域
や
各
種
団
体
、
企

業
に
お
け
る
人
権
研
修
活
動
な
ど
へ

の
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん

も
家
庭
や
職
場
、
地
域
の
中
で
人
権

に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

平
成
30
年
６
月
か

ら
納
付
が
始
ま
る
平

成
30
年
度
の
市
・
県

民
税
の
税
制
改
正
点

は
次
の
と
お
り
で
す
。

◆
給
与
所
得
控
除

の
見
直
し

　

給
与
所
得
控
除
の

上
限
が
右
下
表
の
と

お
り
引
き
下
げ
ら
れ

ま
す
。

◆
医
療
費
控
除
申
告
時
の
添
付
書

類
変
更

　

こ
れ
ま
で
の
領
収
書
の
添
付
・
提

示
に
代
わ
り
、
医

療
費
通
知
や
明
細

書
の
添
付
が
必
要

と
な
り
ま
す
。
明

細
書
の
様
式
は
申

告
書
郵
送
時
に
同

封
し
ま
す
。
明
細

書
を
用
い
て
申
告

を
行
う
場
合
、
領

収
書
を
５
年
間
保

存
す
る
義
務
が
あ

り
ま
す
。
な
お
、

平
成
32
年
度
ま
で

は
こ
れ
ま
で
の
領
収
書
に
よ
る
申
告

も
可
能
で
す
。

◆
セ
ル
フ
メ
デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン
税

制
の
創
設

　

定
期
健
康
診
断
や
予
防
接
種
な
ど

を
受
け
た
納
税
義
務
者
と
そ
の
親
族

な
ど
が
購
入
し
た
市
販
の
風
邪
薬
、

胃
腸
薬
な
ど
の
ス
イ
ッ
チ
Ｏ
Ｔ
Ｃ
医

薬
品
に
あ
た
る
商
品
の
合
計
額
が

１
万
２
０
０
０
円
を
超
え
る
場
合
、

総
所
得
金
額
等
か
ら
控
除
す
る
特
例

が
創
設
さ
れ
ま
す
（
平
成
33
年
12
月

31
日
購
入
分
ま
で
）。
た
だ
し
、
控

除
限
度
額
は
８
万
８
０
０
０
円
ま
で

で
、
本
特
例
と
現
行
の
医
療
費
控
除

の
適
用
を
同
時
に
受
け
る
こ
と
は
で

き
ま
せ
ん
。
ま
た
本
特
例
の
適
用
を

受
け
る
た
め
に
は
、
明
細
書
と
定
期

健
康
診
断
や
予
防
接
種
な
ど
を
受
け

た
証
明
書
に
よ
り
、
税
の
申
告
を
行

う
必
要
が
あ
り
ま
す
。
な
お
、
対
象

と
な
る
ス
イ
ッ
チ
Ｏ
Ｔ
Ｃ
医
薬
品
の

一
覧
は
厚
生
労
働
省
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
確
認
で
き
ま
す
。

◇　

◇　

◇　

◇　

◇

　

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ

く
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

［
問
い
合
わ
せ
先
］人
権
推
進
課

(
（
６
２
１
）
５
１
６
９

（
６
５
５
）
７
７
５
８

み
ん
な
で
創
ろ
う「
人
権
の
世
紀
」

〜
す
べ
て
の
人
の
人
権
が
尊
重
さ
れ
る
社
会
に
向
け
て
〜

平成30年度から市・県民税
の税制が改正されます

［
問
い
合
わ
せ
先
］市
民
税
課

(
（
６
２
１
）
５
０
６
３
〜
５
０

６
５　

（
６
２
１
）
５
４
５
６

開催場所 日時 電話番号
入田公民館 １日㈷ 10：00〜12：00 644－0323
応神公民館 ３日㈬ 10：00〜12：00 641－4307
渭東公民館 ３日㈬ 10：00〜12：00 655－5093
住吉・城東公民館 ３日㈬ 10：00〜12：00 656－6678
沖洲公民館 ３日㈬ 10：00〜12：00 664－1675
佐古公民館 ３日㈬ 10：00〜12：00 656－1635
シビックセンターホール
（内町地区） ３日㈬ 10：00〜13：00 654－4913

（内町公民館）
西富田公民館
（新町・西富田地区合同） ３日㈬ 10：00〜13：00 623－5482

昭和公民館 ３日㈬ 10：00〜12：00 623－1971
一宮公民館 ３日㈬ 10：00〜12：00 644－1521
渭北公民館 ６日㈯ 10：00〜12：00 622－0805
川内公民館　　 ７日㈰ 10：00〜12：00 665－3843
加茂公民館 ７日㈰ 10：00〜12：00 632－7699
加茂名公民館 ７日㈰ 10：00〜11：30 631－1778
不動公民館 ７日㈰ 10：00〜11：30 631－9649
国府公民館 ７日㈰ 10：00〜12：00 642－1183
南井上公民館 ７日㈰ 10：00〜12：00 642－2774
北井上公民館 ７日㈰ 10：00〜12：00 642－1196
東富田公民館 ７日㈰ 10：00〜12：00 653－5867
津田公民館 ７日㈰ 10：00〜12：00 662－1942

八万公民館南館 ７日㈰ 10：00〜12：00 668－8192
（八万公民館）

上八万公民館 ７日㈰ 10：00〜12：00 668－6392
丈六公民館
（勝占・多家良地区合同）※ ７日㈰ 10：00〜12：00 －

※勝占・多家良地区の問い合わせ先は居住地によって異なります。問い合わせ先は
　下表のとおりです。

居住地 問い合わせ先 電話番号
論田町・大原町 勝占東部公民館 663－1964
西須賀町・勝占町・三軒屋町・大松町・雑賀町 勝占中部公民館 669－1671
大谷町・北山町・方上町 方上公民館 669－1745
丈六町 丈六公民館 645－2182
多家良町・八多町 多家良中央公民館 645－1075
渋野町 渋野公民館 645－1180
飯谷町 飯谷公民館 645－0329

収入金額 所得金額

現行
1,000万円超〜
1,200万円以下

給与収入×95％
−170万円

1,200万円超 給与収入−230万円
改正 1,000万円超 給与収入−220万円

部落差別解消推進法をご存じですか部落差別解消推進法をご存じですか

▲昨年の人権の花贈呈式の様子

とき 12月18日㈪13：30〜15：00
ところ ホテル千秋閣（幸町３）
内容 「同和問題について」

講師 ヒューマンネットとくしま理事長
の辻本一英さん

申し込みは12月15日㈮までに	
人権推進課（(621－5169）へ
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募　集

特定目的住宅の入居者
　福祉目的に割り当てられる
市営住宅への入居者を募集し
ます（所得などの制限あり。入
居者は選考により決定）。
12月28日㈭までに▶母子・
父子世帯（20歳未満の子を扶
養している配偶者のいない世
帯）、多子世帯（18歳未満の子
が３人以上いる世帯）＝子育
て支援課（(621-5122）▶高
齢者世帯＝介護・ながいき課
（(621-5176）▶障害者世帯
＝障害福祉課（(621-5177
621-5300）へ

若い世代の血糖相談
12月７日㈭、平成30年１月
５日㈮各日12：30〜14：00
（１人30分程度。どちらか１
日のみ） ふれあい健康館２
階健康相談室 自己血糖測定
や尿検査、血圧測定、健康相談
など 健康診査を受ける機会
が少ない20〜39歳の市民
保健センター（(656-0534）

くらしの講座
12月18日㈪13：30〜14：30
アミコビル２階ミーティン
グルーム 「生活習慣病にな
らないための注意点」をテー
マに保健センターの保健師や
運動指導士が講演 徳島市・
石井町・神山町・佐那河内村
在住の人 40人（先着）
消費生活センター（(625-
2326）

パソコンインターネット活用
講座（実務向け）コース
平成30年１月10日㈬〜３

月15日㈭19：00〜21：00▶	

水曜コース▶木曜コース（全
10回） シビックセンター
４階活動室１ Excelやメー
ル、インターネットの活用
日本語入力やマウス操作が
できる人 各15人（抽選）
11,050円（教材費2,500円別
途必要）
12月11日㈪までに、同セ
ンター（(626-0408）へ

催　し

書の講座生展
12月７日
㈭〜10日㈰
９：3	0 〜
17：00（10
日は16：00
まで） 徳島城博物館和室
「酉年に鳥の詩歌を書く」を
テーマにした藤井悦子の書の
講座受講生による作品展 入
館料（大人300円、高校・大学
生200円、中学生以下は無料）
が必要
同館（(656-2525）

徳島市人権フェスティバル
12月９日㈯10：00〜17：00
ふれあい健康館 保育士ヒ
ーローブレイクショー（13：00
〜）やレインボープライド愛媛
代表のエディさんによる講演
会（14：00〜15：30。定員200
人）、各種コーナーなど。詳し
くは、市HPをご覧ください。
社会教育課（(621-5417）

年末助け合いチャリティ
ー大会・バザー
12月10日㈰10：00〜14：00
中央公民館 新舞踊や民

踊、南京玉すだれ、尺八、カラ
オケなど。バザーも開催
同館（(625-1900）

おしらせ

特定健康診査は
12月20日まで
受診時には受診券（９月末

までの加入者には送付済み）
と徳島市国民健康保険証が必
要です。実施場所は受診券に
同封している医療機関一覧表
をご覧ください。自己負担金
は1,000円 徳島市国民健康
保険に加入している昭和18年
4月１日〜昭和53年３月31日
生まれの人
保険年金課（(621-5159）

選挙人名簿の異議の
申し出を受け付け
　12月２日㈯〜６日㈬、市役
所９階選挙管理委員会事務局
（２日㈯・３日㈰は市役所地
下１階当直室）で、12月１日
に新たに選挙人名簿に登録し
た人と12月１日までに新た
に在外選挙人名簿に登録した
人の異議申し出を受け付けま
す。異議申し出期間における
閲覧についてはお問い合わせ
ください。
　なお、公職選挙法の一部改
正により従来の縦覧制度は廃
止され、閲覧制度に一本化さ
れました。
同事務局（(621-5373）

住民課と各支所の一部
の業務が停止
　12月７日㈭16：00〜終業
時、住民基本台帳ネットワー
クの回線工事のため、住民課
と各支所で一部の業務が停止
します。
　停止する業務は▶マイナン
バーカードに関する業務（受
け取りや券面記載、転入継続、
電子証明）▶住民票の写しの
広域交付▶出生などによるマ
イナンバー新規付番者のマイ
ナンバー入り住民票の写しの
交付――です。
同課（(621-5134）

南井上地区で徳島市民
総合防災訓練を実施
12月10日㈰９：30〜11：40

（雨天時は一部内容を変更し
て実施。荒天時の訓練中止決

定は7：00） 南井上小学校
避難所運営や実務体験、炊き
出しなどの訓練
危機管理課（(621-5527）

県下一斉徴収強化月間
　12月は、徳島県と県内市町
村が連携して徴収対策を強化
しています。
　徳島市では、納期限内の納
付をお願いしていますが、未
納になっている人に対しては
延滞金の徴収や財産の差し押
さえを行っています。さらに、
徴収困難な案件については、
「徳島滞納整理機構」に移管し
ます。
納税課（(621-5077、5078）

農地法許可申請はお早めに
　12月の農地法許可申請書
の提出基準日は12月５日㈫
です。農地の権利移動や農地
転用許可申請などでお急ぎの
人は、早めに申請書を提出し
てください｡
　なお、農業委員会総会は
12月20日㈬に開催予定で
す。
農業委員会事務局（(621-
5393）

薪を配布
　街路樹や公園樹木などの
剪定した枝を薪として、とく
しま植物園で配布します。薪
のサイズは長さ50㌢、径5〜
20㌢程度で、配布は１人0.8
立方㍍程度まで。樹種や乾燥
度は選べません。運搬は各自。
水と緑の基金への募金にご協
力お願いします。
12月15日㈮〜27日㈬（月〜
金曜の9：30〜15：30） とく
しま植物園緑のリサイクルセ
ンター 市内在住の人 20人
（抽選）
12月６日㈬（消印有効）まで
に、はがきに「薪希望」と明記
し、〈住所/名前/電話番号〉を
書いて、とくしま植物園緑の
相談所（〒771-4267　渋野

町入道45-1　(636-3131）
へ

徳島ファミリー・サポート・
センターの会員を募集
　ファミリー・サポート・セ
ンターは、子育て中の家族が
子育てと仕事の両立ができる
よう、保育所の送迎や預かり
などの「援助を受けたい人」
（依頼会員）と「援助ができる
人」（提供会員）が住民同士
で支え合う会員組織です（有
料）。
　徳島ファミリー・サポート・
センターでは、各会員を随時
募集しています。
　提供会員は、子どもが好き
で、子育ての応援ができる人
なら、どなたでもなれますが、
24時間程度の講習会を受講
してください。
▶出張説明登録会を開催
12月14日㈭13：00〜16：00
ふれあい健康館 印鑑、顏

写真（縦４㌢ ×横３㌢）２枚
※病児・病後児預かり登録の
場合は４枚
同センター（(611-1551）

放送大学４月入学生を募集
　放送大学（テレビ・ラジ
オ・インターネットなどで授
業を行う通信制の正規の大
学）の入学生を募集していま
す。
　入学願書の提出期限は、平
成30年３月20日㈫です。詳
しくはお問い合わせくださ
い。
放送大学徳島学習センター

（(602-0151）、社会教育課
（(621-5417）

10日㈰、24日㈰８：30〜
12：00 市役所１階 住民
異動届、住民票･戸籍謄抄本
の交付、印鑑登録など
さわやか窓口相談室（(
621-5039）

12月の休日窓口
（毎月第２・４日曜日）

徳島ガラススタジオ
冬の短期講座の受講生を募集

［対象］18歳以上の人
［参加費］コールドワーク・バーナーワーク＝1,500円（市外の人
1,650円）、吹きガラス＝3,000円（市外の人3,300円）※コー
ルドワークと吹きガラスは材料費500円、バーナーワークは材料
費1,000円が別途必要
［問い合わせ先］徳島ガラススタジオ（(669－1195）

　徳島市のがん検診は12月20日㈬
まで実施しています。まだ受診して
いない人は早めに受診してくださ
い。受診の際は受診券をお持ちくだ
さい。転入や紛失などで受診券がな
い場合は再発行ができるのでご連絡
ください。胃・肺がん検診は、12
月８日㈮までに徳島県総合健診セン
タ ー（(678－3557、7128） へ
予約してください。なお、子宮頸が
ん・乳がん検診については期間内に
受診できなかった場合、平成30年
３月31日㈯まで受診可能です。
［問い合わせ先］保健センター（(
656－0530）

［とき］12月12日㈫14：00〜15：30
［ところ］徳島経済産業会館３階徳島商工
会議所会議室（南末広町５）
［内容］日本ケミフェルト、八木酒造部の
代表をお招きし、自社の事業紹介や海外
展開に取り組むきっかけ、成功・失敗体
験などのお話をしていただく
［対象］市内に本社がある中小企業者
［定員］40人（先着）
［申し込み方法］申込用紙（ジェトロ徳島
ホームページまたは市ホームページから
ダウンロード可）に必要事項を書いて、
ファクスでジェトロ徳島（ 657－6140
(657－6130）へ。ジェトロ徳島ホー
ムページからも申し込み可。

がん検診は
12月20日まで

海外販路開拓セミナー
（事例編）を開催

教室名
（コース名）

日程
（12/11〜16）

定員
（先着） 内容

絵付けで楽しいクリ
スマス新春グッズ

（コールドワーク）

12/11㈪  9：30〜
12/14㈭18：20〜
12/16㈯  9：30〜

各5人
ステンドグラス風の絵具を使って、キャン
ドルライトやブーツグラス、花器にクリス
マスや干支にちなんだ絵を絵付けします。

吹きガラスで作る
クリスマスや干支の
ペーパーウエイト

（吹きガラス）

12/14㈭18：20〜
12/15㈮18：20〜
12/16㈯  9：30〜

各2人
吹きガラスのテクニックで、丸
めたり、つまんだりして、雪だ
るまやツリー、干支のペーパー
ウエイトを作ります。

バーナーワークでクリ
スマス、干支にちなん
だトンボ玉を作ろう！

（バーナーワーク）

12/14㈭13：30〜
12/16㈯13：30〜 各2人

バーナーワークのテクニックでク
リスマスや干支のトンボ玉を作り
ます。完成品はキーホルダーや
アクセサリーに加工できます。
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徳
島
市
内
に
は
、
Ｌ
Ｅ
Ｄ
を
効
果

的
に
取
り
入
れ
た
公
園
や
モ
ニ
ュ
メ

ン
ト
、街
並
み
が
数
多
く
あ
り
ま
す
。

Ｌ
Ｅ
Ｄ
の
美
し
い
光
が
幻
想
的
に
彩

る
水
都
・
と
く
し
ま
の
夜
の
風
景
。

皆
さ
ん
も
い
つ
も
と
違
っ
た
徳
島
の

■わくわく自然教室
［とき］１月６日㈯13：00〜15：30
［内容］ススキでミミズクを作ろう
［定員］20人（抽選）　［参加費］400円
■園芸教室　冬コース
［とき・内容］▷１月10日㈬＝ブーケタイプの寄せ植え▷１月24日㈬
＝色を楽しむコンテナガーデン▷２月７日㈬＝流木を使った苔玉※時
間は各日10：00〜12：00
［定員］20人（抽選）　［参加費］4,500円（全３回分）
■フレンチクラフト・カルトナージュワークショップ
［とき］１月16日㈫10：00〜12：00
［内容］リボントレイづくり
［定員］12人（抽選）　［参加費］1,500円
■フラワーアレンジメント教室　冬コース
［とき・内容］▷１月17日㈬＝季節のフラワーデザイン（ローズガー
デン）▷２月14日㈬＝バレンタインアレンジメント▷３月14日㈬＝
白のシルクフラワーコサージュ※時間は各日10：30〜12：30
［定員］19人（抽選）　［参加費］6,500円（全３回分）
■サタデー☆サンデー教室　押し花ワークショップ
［とき］１月20日㈯10：00〜12：00
［内容］押し花ブローチづくり
［定員］10人（抽選）　［参加費］1,100円

◇　　◇　　◇　　◇　　◇
［対象］市内在住・在勤・在学の人
［申し込み方法］12月10日㈰（消印有効）までに、はがきに教室名、
住所、名前、電話番号、市外の人は勤務先名または学校名を書いて、
とくしま植物園緑の相談所（〒771－4267　渋野町入道45－1　(
636－3131）へ。市ホームページ「電子申請」からも申し込み可。

　１月からふれあい健康館で開講する「運動指導コース」の受講生を
次のとおり募集します。
［対象］医師から運動制限を受けていない市内在住・在勤・在学の18
歳以上の人
［申し込み方法］12月８日㈮（必着）までに、はがき（１枚１コース）に、
希望のコース名（曜日・時間）、住所、名前、生年月日、電話番号を
書いて、ふれあい健康館（〒770－8053　沖浜東２－16　(657－
0187）へ。市ホームページ「電子申請」からも申し込み可。

　１月から中央公民館で開講する「新春	短期市民
講座」の受講生を次のとおり募集します。
［対象］市内在住・在勤・在学の18歳以上の人
［申し込み方法］12月25日㈪まで（火曜日を除く）
に、受講料を持って直接、中央公民館５階事務室（徳
島町城内）へ。※電話での予約も可能。

［問い合わせ先］中央公民館（(625－1900）

風
景
を
見
に
行
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

▽
新
町
川
水
際
公
園
周
辺
▽
眉
山

ロ
ー
プ
ウ
エ
イ
・
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頂
駅
展
望
台
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市
立
体
育
館
▽
徳
島
駅
前
広
場
▽
徳

島
文
理
大
学
な
ど

　

市
内
の
Ｌ
Ｅ
Ｄ
ス
ポ
ッ
ト
の
点
灯

期
間
な
ど
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
紹
介

し
て
い
ま
す
の

で
、
ご
覧
く
だ

さ
い
。

　

ま
た
、
２
月

９
日
㈮
〜
18
日

㈰
に
は
市
内
中

心
部
で
「
と
く

し
ま
Ｌ
Ｅ
Ｄ
・

デ
ジ
タ
ル
ア
ー

ト
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル
」
を
開
催
し
ま
す
。
チ
ー
ム
ラ

ボ
が
制
作
す
る
シ
ン
ボ
ル
ア
ー
ト
作

品
を
展
示
す
る
ほ
か
、
ラ
イ
ブ
パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス
や
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
も
実
施
し
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

シ
ン
ボ
ル
ア
ー
ト
作
品

の
案
内
な
ど
に
携
わ
る
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
協
力
者
を
募

集
し
て
い
ま
す
。

［
と
き
］２
月
９
日
㈮
〜
18

日
㈰
の
う
ち
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
に
参
加
で
き
る
日

［
と
こ
ろ
］各
シ
ン
ボ
ル

ア
ー
ト
作
品
付
近
お
よ
び

本
部
テ
ン
ト
（
新
町
川
・

城
山
公
園
・
万
代
倉
庫
・

県
庁
エ
リ
ア
）
な
ど

［
内
容
］シ
ン
ボ
ル
ア
ー
ト

作
品
の
案
内
や
本
部
テ
ン

ト
で
の
案
内

［
対
象
］18
歳
以
上
で
健
康

な
人
（
高
校
生
を
除
く
）

［
申
し
込
み
方
法
］12
月
25
日
㈪
（
必

着
）
ま
で
に
所
定
の
申
込
書
（
市
役

所
３
階
経
済
政
策
課
で
配
布
。
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
公
式
サ
イ
ト
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
に
必
要
事
項

を
書
い
て
、
郵
送
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
、

メ
ー
ル
で
と
く
し
ま
Ｌ
Ｅ
Ｄ
・
デ
ジ

タ
ル
ア
ー
ト
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
実
行

委
員
会
事
務
局
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〒
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７
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２
１
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「
マ
チ
★
ア
ソ

ビ
Ｃ
Ａ
Ｆ
Ｅ
」
と

コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ

ン
し
た
イ
ル
ミ
ネ

ー
シ
ョ
ン
が
眉
山
山
頂
を
彩
り
ま
す
。

一
味
違
っ
た
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
を

お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

［
と
き
］12
月
９
日
㈯
〜
24
日
㈰
各
日

17
時
30
分
〜
21
時

［
と
こ
ろ
］眉
山
ロ
ー
プ
ウ
エ
イ
山
頂

駅
展
望
台

［
と
き
］12
月
９
日
㈯
〜
24
日
㈰
各
日

17
時
30
分
〜
21
時

［
料
金
］大
人
往
復
６
１
０
円

※
悪
天
候
の
場
合
は
運
転
を
中
止
す

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

▲▼ＬＥＤが輝く新町川水際公園周辺

▲とくしま駅広
　ツインツリー

夜
の
水
都・と
く
し
ま
を
見
に
行
こ
う
！

とくしまＬＥＤ・デジタルアートフェスティバル
ボランティア協力者を募集
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◀
市
立
体
育
館

◀
徳
島
文
理
大
学

とくしま植物園各教室の参加者を募集とくしま植物園各教室の参加者を募集

「運動指導コース」受講生を募集
ふれあい健康館

眉
山
と
夜
景
と

　ク
リ
ス
マ
ス
開
催

曜日 講座名 定員
（先着） 時間 受講料

水

骨盤ストレッチ（女性限定）20人 10：00〜11：30 3,000円
（全6回分）はじめてのシャドーボックス（３Ｄアート）15人 10：00〜12：00

iroha+お菓子教室 10人 13：30〜15：30 2,000円（全4回分）

木

朗読を楽しみましょう 15人 	 9：30〜11：30
3,000円
（全6回分）

陶芸教室 15人 10：00〜12：00
ヨガ　コンディショニング
ストレッチ（女性限定） 20人 13：00〜14：30

雑穀料理教室 16人 18：30〜20：30 1,500円（全3回分）
※別途教材費などが必要な講座があります。

各コース全15回（１月〜４月）

コース名 曜日 時間 定員
（抽選） 受講料

マイフィットネス 土 14：00〜15：20

各20人 12,500円イブニング
フィットネス

メタボ予防・改善フィッ
トネス 水

19：30〜20：50
太らない体づくり 木

フィットネス＆アクアトレーニング 金 11：00〜12：50 10人 18,500円
健脚回復と転倒予防
※おおむね60歳以上の人 木

14：00〜15：20 各15人 9,000円
からだスッキリ体操
※おおむね60歳以上の人 金
腰痛・膝痛改善 10：00〜12：00 25人 18,500円
ステップ①水泳入門　※初心者対象 水 12：00〜12：50 10人

15,500円

ステップ②ゆっくり水泳 火 11：00〜11：50
各15人

ステップ②ゆっくり水泳（週末） 土
12：00〜12：50

水中ウオーキング
木

各20人

土 11：00〜11：50
アクアビクス 水 19：40〜20：30
血流改善！ウオーキングアクア 火 12：00〜12：50
アクア体操 木

10：00〜10：50
初歩からのよくばりアクア 土
減量！エアロビクスダンス②

木

12：50〜13：50
各25人

13,500円減量！エアロビクスダンス③ 18：20〜19：20
ゆがみ改善！ゆっくりピラティス	 16：15〜17：15

各20人
はじめての太極拳 10：30〜12：00 13,000円
健康的にダイエット!!
シェイプアップ・トレーニング16回講座 金 19：30〜20：50 10人 21,000円

「新春 短期市民講座」
 受講生を募集中央公民館


