
発行：徳島市 〒770-8571 徳島市幸町2-5　088-621-5111（代表）

徳島市の広報紙［毎月1日・15日発行］

広報 2017年 6 月15日NO.1001

主
な
内
容

ましくと 都水るちみ顏
笑

　

１
１
９
番
通
報
か
ら
救
急
車
到

着
ま
で
の
所
要
時
間
は
、
全
国
平

均
で
８
分
36
秒
、
徳
島
市
で
は
７

分
36
秒
で
す
（
消
防
庁
調
べ
）。

救
急
車
到
着
ま
で
の
時
間
が
傷
病

者
の
生
命
を
大
き
く
左
右
し
ま
す

（
上
グ
ラ
フ
参
照
）。
ま

た
、
こ
の
グ
ラ
フ
か
ら
、

心
臓
が
止
ま
っ
て
か
ら
の

時
間
が
長
く
な
る
と
、
蘇

生
率
が
低
下
す
る
こ
と
が

読
み
取
れ
ま
す
。

　

救
急
現
場
で
居
合
わ
せ

た
人
に
よ
る
胸
骨
圧
迫

（
心
臓
マ
ッ
サ
ー
ジ
）
や

Ａ
Ｅ
Ｄ
（
自
動
体
外
式
除

　
救
急
現
場
に
居
合
わ
せ
た
人
の
適
切
な
救
命
活
動
に
よ
り
、
救
え
る
命
が
必
ず
あ
り
ま
す
。
徳
島
市
で

は
、
市
民
の
誰
も
が
適
切
な
応
急
手
当
が
で
き
る
「
命
を
ま
も
る
」
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
本

年
度
か
ら
「
次
世
代
の
救
急
救
命
育
成
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
事
業
」
と
し
て
、
次
世
代
を
担
う
子
ど
も
た
ち
を
対

象
に
救
命
講
習
を
新
た
に
実
施
。
命
の
大
切
さ
や
救
命
法
の
重
要
性
を
理
解
し
て
も
ら
い
、
救
命
率
の
向
上

を
図
り
ま
す
。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
の
向
上
を
目
指
し
て
、
積
極
的
に

適
切
な
応
急
手
当
が
で
き
る
よ
う

に
「
次
世
代
の
救
急
救
命
育
成
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
事
業
」
を
始
め
ま

す
。
市
内
の
小
・
中
学
校
全
52
校

に
消
防
職
員
が
出
向
き
、
授
業
の

一
環
と
し
て
、
心
肺
蘇
生
法
な
ど

の
救
命
講
習
を
行
い
ま
す
。
こ
の

取
り
組
み
は
県
内
で
初
め
て
と
な

り
ま
す
。

　

６
月
２
日
に
は
、
初
回
の
救
命

講
習
が
大
松
小
学
校
で
行
わ
れ
、

受
講
し
た
生
徒
は｢

も
し
も
の
と

き
は
が
ん
ば
っ
て
応
急
手
当
を
し

た
い
で
す｣

と
話
し
ま
し
た
（
左

上
写
真
）。

　

講
習
の
内
容
は
▽
救
命
入
門
コ

ー
ス（
小
学
６
年
生
）＝
心
肺
蘇
生

法
の
う
ち
、
胸
骨
圧
迫
の
実
技
や

Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
方
法
な
ど
▽
普
通

救
命
講
習
（Ⅰ）（
中
学
生
）＝
心
肺
蘇

生
法
の
実
技
や
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
方

法
、
止
血
法
な
ど
―
―
で
す
。

　

受
講
後
は
、
救
命
入
門
コ
ー
ス

参
加
証
や
普
通
救
命
講
習
修
了
証

を
交
付
し
ま
す
。

　

徳
島
市
で
は
、｢

徳
島
市
ま
ち

づ
く
り
総
合
ビ
ジ
ョ
ン｣

に
掲
げ

る
基
本
目
標
「
ま
も
る
」
ま
ち
・

と
く
し
ま
の
実
現
に
向
け
、
誰
も

が
適
切
な
応
急
手
当
が
で
き
る

「
救
命
の
リ
レ
ー
」
を
充
実
さ
せ
、

こ
れ
か
ら
も
市
民
の
「
命
を
ま
も

る
」
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
て
い

き
ま
す
。

平成29年6月1日現在（前月比）　人口／255,436人（−16）　男／121,237人（＋5）　女／134,199人（−21）　世帯数／118,607世帯（＋36）　面積／ 191.39㎢

２面………藍プロダクト開発講座参加者募集
３面………とくしま健康ひろば
４・５面…徳島城博物館夏の企画展開催
　　　　　阿波おどりチケット販売開始
６・７面…とくしま掲示板
８面………５月の市政ピックアップ

細
動
器
）
を
使
用
し
た
迅
速
で
適

切
な
応
急
手
当
が
命
を
救
い
ま
す
。

　

１
９
７
０
年
か
ら
、
救
命
講
習

を
学
校
の
授
業
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
必

須
科
目
と
し
て
実
施
し
て
き
た
ア

メ
リ
カ
・
シ
ア
ト
ル
市
で
は
、
市

の
総
人
口
約
60
万
人
の
半
数
が
こ

れ
ま
で
救
命
講
習
を
受
講
し
て
い

ま
す
。
こ
の
た
め
、｢

バ
イ
ス
タ

ン
ダ
ー
Ｃ
Ｐ
Ｒ｣

（
そ
の
場
に
居

合
わ
せ
た
人
の
心
肺
蘇
生
法
の
実

施
率
）
が
高
く
、
救
命
率
は
世
界

一
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

日
本
の
救
命
率
が
５
㌫
未
満

（
徳
島
市
は
６
・
７
㌫
）
で
あ
る

一
方
、
シ
ア
ト
ル
市
は
30
㌫
以
上

で
、
こ
れ
ま
で
に
市
内
の
公
立
中

学
校
で
救
命
講
習
を
実
施
し
て
き

た
こ
と
が
、
高
い
救
命
率
に
つ
な

が
っ
て
い
る
と
い
え
ま
す
。

　

本
市
で
は
、
こ
れ
ま
で
に
市
民

や
事
業
所
な
ど
を
対
象
に
応
急
手

当
の
普
及
啓
発
活
動
を
推
進
し
て

き
ま
し
た
。
こ
の
た
び
、
救
命
率

　昨年の台風10号による水害では、死者・
行方不明者が27人となるなど、東北・北
海道の各地で甚大な被害が発生しました。
とりわけ、岩手県岩泉町では、グループホー
ムが被災し、多くの高齢者が犠牲になりま
した。
　この水害で、グループホームなどの高齢
者施設で適切な避難行動がとられなかった
ことを重く受けとめ、高齢者が避難を開始する段階であるということを
明確にするため、災害発生時に発令する「避難準備情報」の名称が「避
難準備・高齢者等避難開始」に変更されました。
　本市では、テレビやラジオ、エリアメール、市ホームページなどで避
難情報をお知らせしています（右図参照）。いざという時のために避難
行動や避難場所などについて家庭や地域で確認しておきましょう。
［問い合わせ先］危機管理課（(621－5527　 625－2820）

〜
市
内
の
小
・
中
学
校
で
救
命
講
習
を
実
施
〜

よ
り
多
く
の
命
を
救
う

　「ま
も
る
」ま
ち
を
目
指
し
て世

界
一
の
救
命
率
を

も
つ
シ
ア
ト
ル
市

［
問
い
合
わ
せ
先
］消
防
局
警
防
課

(
（
６
５
６
）
１
１
９
２

（
６
５
６
）
１
２
０
１

市
民
の「
命
を
ま
も
る
」

ま
ち
づ
く
り

小
・
中
学
生
を
対
象
に

救
命
講
習
を
実
施

蘇
生
率（
％
）

心臓が止まってからの経過時間（分）
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心肺蘇生あり
毎分3～4％
生存率低下

心肺蘇生なし
毎分7～10％
生存率低下

救急車到着平均時間
徳島市
7分36秒

全国
8分36秒

▲大松小学校で行われた救命講習を受ける児童の様子

災害発生時に発令する「避難準備情報」の
名称が変わりました

変更前 変更後

▷避難に時間がかかる人
（高齢者、障害のある人、
乳幼児など）とその支援
者は避難を開始しましょ
う。
▷その他の人はいつでも
避難できるように準備し
ましょう。

▷速やかに避難場所へ避
難をしましょう。
▷屋外に出ることでか
えって命に危険が及ぶよ
うな状況では、近くの安
全な場所へ避難するか、
自宅内のより安全な場所
に避難しましょう。

▷まだ避難していない人
は緊急に避難場所へ避難
を開始しましょう。
▷屋外に出ることでか
えって命に危険が及ぶよ
うな状況では、近くの安
全な場所へ避難するか、
自宅内のより安全な場所
に避難しましょう。

緊急の度合い
低 高

避難指示

避難勧告

避難準備情報

避難指示（緊急）

避難勧告

避難準備・高齢者等避難開始

避
難
行
動

避
難
情
報

の
種
類

避難準備・
高齢者等避難開始 避難勧告 避難指示（緊急）
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 徳島市は、個人情報の取り扱いについては「徳島市個人情報保護条例」に基づき、適正な管理に努めています。

介護保険施設などの食費・居住費の
自己負担上限額を認定します

　なお、平成28年８月から、段階の決定にあたり、非課税年金（遺族年金や障
害年金など）も含めて年金収入として算定しています。
［必要書類］申請書（介護・ながいき課や各介護保険施設などで配布）、介護保険
被保険者証、預貯金通帳の写し（夫婦の場合は２人分）、印鑑、マイナンバーの
確認ができるもの、窓口に来る人の身分証明書など
［申請窓口］介護・ながいき課（市役所南館１階18番窓口）
［問い合わせ先］介護・ながいき課（(621－5585　 624－0961）

　
「
藍
を
活
用
し
た
商
品
づ
く
り
」

を
テ
ー
マ
に
、
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
か

ら
商
品
企
画
、
販
路
開
拓
に
至
る
ま

で
の
過
程
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
る
連

続
セ
ミ
ナ
ー
（
全
５
回
）
を
開
催
し

ま
す
。

　

東
京
五
輪
の
エ
ン
ブ
レ
ム
を
き
っ

か
け
に
、「
藍
」
へ
の
注
目
が
高
ま
っ

て
い
る
今
、
他
に
は
な
い
魅
力
あ
る

地
域
資
源
の
「
藍
」
を
生
か
し
た
、

市
場
競
争
力
の
高
い
商
品
を
企
画
・

製
造
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

こ
れ
ま
で
に
藍
を
使
用
し
た
製
品

を
全
く
作
っ
た
こ
と
が
な
い
事
業
者

も
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

［
と
き
］７
月
25
日
㈫
、
８
月
29
日
㈫
、

９
月
26
日
㈫
、
10
月
31
日
㈫
、
11
月

28
日
㈫
の
全
５
回
。
時
間
は
各
日
16

時
〜
18
時

［
と
こ
ろ
］市
役
所
内
会
議
室
※
詳
し

く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

［
内
容
］▽
商
品
づ
く
り
・
ア
イ
デ
ィ

ア
出
し
▽
販
路
・
売
り
場
▽
企
画
の

練
り
上
げ
―
―
な
ど
に
つ
い
て
学
ぶ

講
義
や
演
習
※
染
色
な
ど
の
技
術
指

導
は
行
い
ま
せ
ん
。

［
対
象
］今
後
、
新
た
に
藍
を
使
用
し

た
製
品
を
企
画
・
製
造
し
よ
う
と
す

る
市
内
事
業
者
※
５
回
全
て
に
参
加

で
き
る
事
業
者
に
限
り
ま
す
。

［
定
員
］10
事
業
者
（
先
着
）

［
講
師
］中
庭
日
出
海
さ
ん
（
な
か
に

わ
デ
ザ
イ

ン
オ
フ
ィ

ス
代
表
、

上
写
真
）

［
参
加
費
］

無
料

［
申
し
込
み
方
法
］７
月
10
日
㈪
ま
で

に
、所
定
の
申
込
書（
市
役
所
３
階
経

済
政
策
課
で
配
布
。市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）に
必
要
事
項

を
書
い
て
、郵
送
ま
た
は
メ
ー
ル
、直

接
、経
済
政
策
課（
〒
７
７
０
ー
８
５

７
１　

幸
町
２
ー
５　

*keizai_
seisaku@

city-tokushim
a.i-

tokushim
a.jp

）
へ
。
詳
し
く
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

徳
島
市
で
は
、
常
設

の
資
源
物
回
収
拠
点

「
徳
島
市
エ
コ
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
」
を
開
設
し
て

い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

［
所
在
地
］城
東
町
二
丁

目
５
ー
40
（
駐
車
場
あ

り
※
下
地
図
参
照
）

［
開
設
時
間
］10
時
〜
19

時
（
土
・
日
・
祝
日
は
17

時
ま
で
）
※
天
候
な
ど
に
よ
り
受
け

入
れ
を
中
止
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
で
回
収
し
て
い
る

の
は
、
缶
、
び
ん
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
、

食
品
ト
レ
イ
、
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容

器
包
装
、古
紙
、古
着
、乾
電
池
、廃
蛍

光
管
、
廃
食
用
油
な
ど
18
品
目
で
す
。

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。
回
収
は
無
料
で
す
。

　

資
源
物
を
持
ち
込
む
際
に
は
▽
対

象
品
目
以
外
の
も
の
や
事
業
系
の
資

源
物
は
持
ち
込
ま
な
い
▽
品
目
ご
と

に
利
用
者
が
分
別
す
る
▽
市
内
在
住

の
人
に
限
る
―
―
な
ど
に
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

　６月28日㈬に市内48カ所に設置されている同報無線設備や徳島市防災ラジオなどを
用いて、市内一斉に緊急情報の伝達試験を行います。当日は、防
災ラジオやエフエムびざんを放送中のラジオから試験放送が流れ
ますので、実際の災害と間違えないようにご注意ください。
［とき］６月28日㈬12：30〜※12：15から事前広報を行います
［情報伝達手段］▷防災ラジオの放送＝大音量で音声が自動的に流れ、ＬＥＤライトが点
滅します▷同報無線設備の放送＝市内48カ所に設置されている同報無線設備の屋外拡声
子局から音声が流れます▷ケーブルテレビの放送＝ケーブルテレビ徳島（122ch）、国府
町ＣＡＴＶ（112ch）で放送されます▷エフエムびざんを放送中のラジオ＝通常の音量で
音声が流れます▷ＮＥＴ119緊急通報システム＝登録者へ試験メールを送信します
［放送内容］▷事前広報＝チャイム＋「こちらは徳島市消防局です。本日12：30から市
内一斉に緊急情報の伝達試験を行います。実際の災害と間違えないようにご注意くださ
い」＋チャイム▷試験放送＝チャイム＋「これは、テストです」×３回＋チャイム▷メー
ル内容＝「これはテストメールです。応答の必要はありません。こちらは徳島市消防局
です」※災害の発生状況、気象状況などによっては、試験を中止する場合があります。
［問い合わせ先］消防局通信指令課（(656－1190　 656－1202）

　夜間の犯罪防止と、市民の通行の安全を図るため、町内会
などが維持管理する防犯灯の電灯料金を助成します。本年度
分の申請は下表の日程で受け付けます。
　詳しくはお問い合わせください。

［問い合わせ先］市民生活課（(621－5145　 621－5128）

６月28日市内一斉に
緊急情報伝達試験を実施します

防犯灯電灯料金の
助成申請を受け付けます

　市政について市民の皆さんと市長が意
見交換する「遠藤市長とワイワイ言えへ
んで!!」が４月20日、助任学童保育クラ
ブ（下助任町１）で開催されました。
　今回は、「学童保育の現状やこれから
について」をテーマに、徳島市学童保育
連絡協議会の皆さんと遠藤市長が活発な
意見交換を行いました。

  会では「会計処理など学童保育クラブの運営を仕事と両立してやっていくのが
大変だ」「徳島市の関係部署と懇談会のような話ができる場を設けてほしい」な
どの意見がありました。およそ１時間の意見交換会が行われ、学童保育の現状に
ついて、遠藤市長は「学童保育の問題点が本当によくわかりました。徳島市がで
きることをしっかりと考えたい」と述べ、最後に「皆さんが徳島市と話ができた
り、情報交換ができたりする場をぜひ実現させたい」と話しました。
　本市では、市長と意見交換を希望する10人程度のグループを募集しています。
詳しくは、市ホームページをご覧ください。
［問い合わせ先］広報広聴課（(621－5091）

　所得の低い人について、介護保険施設などを利用したときの食費・居住費の自
己負担限度額を、世帯の課税状況などに応じて下表（第１〜３段階）のとおり認
定します。認定を受けるには申請が必要です。有効期限が平成29年７月31日の
負担限度額認定証を持っている人は、８月から引き続き認定を受けるためには、
あらためて申請してください。
［対象となるサービス］▷（介護予防）短期入所サービス▷施設サービス
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２
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０
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徳島市エコステーション

徳島商業高校 市立高校

城東中学校

交番

吉野川

コンビニ

阿
波
し
ら
さ
ぎ
大
橋

▼至末広大橋

徳島市エコステーション
をご利用ください

「学童保育の現状について」
「遠藤市長と　　　　言えへんで‼」「遠藤市長と　　　　言えへんで‼」を開催ワイ ワイワイ ワイ

今回のテーマ
は

利用者負担段階 食費
居住費など

ユニット
型個室　

ユニット
型準個室

従来型
個室　 多床室

第1段階
市区町村民税が課税されていない世帯
で、老齢福祉年金を受給している人また
は生活保護を受給している人

300円 820円 490円 490円
（320円） 0円

第2段階
市区町村民税が課税されていない世帯
で、本人の前年の合計所得金額と年金収
入額の合計が80万円以下の人

390円 820円 490円 490円
（420円）370円

第3段階
市区町村民税が課税されていない世帯
で、本人の前年の合計所得金額と年金収
入額の合計が80万円を超える人

650円 1,310円 1,310円 1,310円
（820円）370円

第4段階 上記第1段階から第3段階に該当しない人 負担限度額なし
※（介護予防）短期入所生活介護や介護老人福祉施設などを利用した場合の従来型個室の負担限度

額は、（　）内の金額になります。グループホームや通所サービスの食費・居住費には適用され
ません。世帯は、世帯を別にしている配偶者を含みます。

●負担限度額（１日あたり）

10：00〜11：30 13：30〜15：00
６月15日㈭ 渭東コミュニティセンター 応神コミュニティセンター
　　16日㈮ 津田コミュニティセンター 勝占東部コミュニティセンター
　　19日㈪ 上八万支所集会所 八万中央コミュニティセンター
　　20日㈫ 国府コミュニティセンター 入田コミュニティセンター
　　21日㈬ 勝占中部コミュニティセンター 昭和コミュニティセンター
　　22日㈭ 東富田コミュニティセンター 渭北コミュニティセンター
　　23日㈮ 西富田コミュニティセンター 沖洲コミュニティセンター
　　26日㈪ 南井上コミュニティセンター 多家良中央コミュニティセンター
　　27日㈫ 佐古コミュニティセンター 加茂コミュニティセンター
　　28日㈬ 加茂名コミュニティセンター 川内公民館

６月29日㈭〜７月31日㈪８：30〜17：00は、市民生活課（市役所１階）
で受け付けます（土・日・祝日を除く）。
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麻しん（はしか）・風しんの予防接種を受けましょう

からだが喜ぶフィットネス教室を開催します

からだが喜ぶおうちごはん塾を開催します

高齢者用肺炎球菌ワクチン接種を実施します

〈徳島市国民健康保険加入者の皆さんへ〉
７月１日から特定健康診査が始まります
　自覚症状がなければ健診は必要ないと思っていませんか。多くの生活習慣
病は不健全な生活の積み重ねで引き起こされ、自覚症状のないまま進行し続
けます。
　病気の予防・改善のためにも、年に一度は特定健康診査
で自分自身の健康状態を知りましょう。
［対象］徳島市国民健康保険加入者で、昭和17年10月１日
〜昭和53年３月31日生まれの人
［実施期間］７月１日㈯〜12月20日㈬（昭和17年10月１
日〜昭和18年３月31日生まれの人は９月30日㈯まで）
［自己負担額］1,000円
［実施場所］県内委託医療機関（医療機関の一覧表は受診券に同封）。受診の
際は、各医療機関に事前にお問い合わせください。
［受診に必要なもの］受診券と徳島市国民健康保険証
［問い合わせ先］保険年金課（(621－5159）

　麻しん・風しん混合予防接種は、麻しんと風しんの二つの病気を予防する
ための混合予防接種です。接種回数は、１期と２期の２回です。
［対象］▷１期＝１歳から２歳の誕生日の前日までの人▷２期＝小学校入学前
年度の人（本年度は平成23年４月２日〜平成24年４月１日生まれ）
　２期の公費負担での接種は、平成30年３月31日までです。
　接種が済んでいない人は、早めに委託医療機関で接種してください。予診
票をお持ちでない人は、再交付しますので母子健康手帳を持って、保健セン
ター（沖浜東２　ふれあい健康館３階）までお越しください。
［問い合わせ先］保健センター（(656－0540）

　「骨と筋肉の健康を保つ！『エイジングコントロール ヨガ 』」をテーマに
開催します。骨や筋肉は運動で適度に負荷をかけることで、いくつになって
も鍛えられ、丈夫で強くなります。心地のよいヨガのポーズを通して、骨と
筋肉の健康を保ち、元気で丈夫な体づくりをいっしょにはじめませんか。
［とき］▷６月28日㈬＝スローペース（60歳以上向け）▷７月５日㈬＝アク
ティブペース（20〜60歳代向け）※時間は各日10：00〜11：30
［ところ］ふれあい健康館１階ホール
［対象］医師から運動制限を受けていない市民　
［定員］各クラス40人（先着）
［準備物］運動しやすい服装、ヨガマット(レジャーシート
可)、タオル、水分補給用飲料
［申し込み方法］事前に保健センター（(656－0534）へ。

　元気で丈夫な身体を作るためには、好き嫌いをせずバランス
のとれた食事をとることが大切です。家族で楽しく調理実習に
参加して、家庭での献立に役立ててみませんか。
［とき・内容など］下表のとおり

開館時間９：00〜18：00（日・
祝日は16：00まで）月曜休館
▶楽しい折り紙＝１日㈯11：00
〜12：20▶親子であそぼう＝６
日㈭（０歳）、７日㈮（１歳）、13
日㈭（２歳以上）各日10：30〜
11：00（先着20組）▶わらべうた
あそび＝14日㈮10：30〜11：20

（先着30組）▶子育てカウンセリン
グ（講師は臨床心理士の森隆子さ
ん）※＝19日㈬11：00〜15：00
▶ ７ 月 生 ま れ の お 誕 生 会 ※ ＝

20日㈭（１
歳 ）、21日
㈮（２歳以
上 ）各 日
10：30〜
11：00

開館時間９：30〜18：00
火曜休館
▶０歳からのコンサート「七夕」
＝１日㈯13：30〜14：15▶親

子で作ろう「七夕飾り」＝１日㈯
14：30〜15：30▶ママの産後ケ
ア体操（生後６カ月〜２歳未満と
その母親）※＝10日㈪10：30〜
11：30▶食育講座「離乳食の基
本・全期」（離乳食開始〜１歳未満）
※ ＝13日 ㈭10：00〜12：00▶
子育て相談室クローバー（保健師・
栄 養 士 ） ※ ＝19日 ㈬10：00〜
11：00▶専門家に学ぶ子育て講
座「乳幼児期のことばの発達」※
＝31日㈪10：00〜11：30

開館時間10：00〜16：00
水曜、第１・３日曜、第２・４土
曜、祝日休館
▶ う た の 日 ＝ ３ 日 ㈪11：30〜
12：00▶ふたごちゃんみつご
ち ゃ ん デ ー ＝ ４ 日 ㈫10：30〜
11：30▶ベビーデー＝13日㈭
10：30〜11：30▼寒川伊佐男
先生の育児講座＝14日㈮14：30
〜15：30▶転勤族ママの日＝25
日㈫10：30〜11：30、14：30
〜15：30

◆子育て講座「アレルギーについて」
［とき］７月６日㈭13：30〜14：30
◆親子の広場「誕生会」
［とき］７月13日㈭10：45〜11：15
◆親子の広場「身体測定」
［とき］７月21日㈮13：30〜15：00
◆保健師さんの育児相談※
［とき］７月26日㈬13：30〜15：00

◆親子の広場「水あそび」
［とき］７月10日㈪、24日㈪各日10：00
〜11：00
◆親子の広場「誕生会」
［とき］７月13日㈭10：45〜11：15
◆親子の広場「身体測定」
［とき］７月14日㈮13：30〜15：00
◆栄養士さんの栄養相談※
［とき］７月19日㈬13：30〜15：00

◆助産師さんのおっぱい相談※
［とき］７月４日㈫13：30〜15：00
◆親子の広場「誕生会」

［とき］７月13日㈭10：45〜11：15
◆保健師さんの育児相談※
［とき］７月21日㈮13：30〜15：00
◆おでかけ保育「おはなし・うたあそび」
［とき］７月25日㈫11：00〜11：30

◆小児科医による子育て講座「予防接
種について」
［とき］７月５日㈬13：30〜14：30
◆親子の広場「誕生会」
［とき］７月13日㈭10：45 〜 11：15
◆保健師さんの育児相談※
［とき］７月14日㈮10：00〜11：30
◆助産師さんのおっぱい相談※
［とき］７月28日㈮13：30〜15：00

◆親子の広場「手作りおもちゃ」
［とき］７月５日㈬10：00〜11：30
◆親子の広場「誕生会」
［とき］７月13日㈭10：45〜11：15
◆親子の広場「身体測定」
［とき］７月18日㈫10：00〜11：30、
13：30〜15：00
◆保健師さんの育児
相談※
［とき］７月28日㈮
10：30〜11：30

　ワクチンを接種すると、肺炎予防や肺炎にかかっても軽い症状で
済む効果が期待されています。本年度実施する高齢者用肺炎球菌ワ
クチン接種の対象となる人は次のとおりです。
［対象］▷65歳（昭和27年４月２日〜昭和28年４月１日生まれ）▷
70歳（昭和22年４月２日〜昭和23年４月１日生まれ）▷75歳（昭
和17年４月２日〜昭和18年４月１日生まれ）▷80歳（昭和12年４
月２日〜昭和13年４月１日生まれ）▷85歳（昭和７年４月２日〜
昭和８年４月１日生まれ）▷90歳（昭和２年４月２日〜昭和３年４
月１日生まれ）▷95歳（大正11年４月２日〜大正12年４月１日生
まれ）▷100歳（大正６年４月２日〜大正７年４月１日生まれ）―
の人（対象者には個人通知します）▷60 〜 64歳で、心臓・腎臓・
呼吸器などに重い病気がある人（接種前に保健センターへお問い合
わせください）※これまでに肺炎球菌ワクチン（23価肺炎球菌莢
膜ポリサッカライドワクチン）の接種を受けたことがある人は除く
［接種回数］１回　［接種期間］平成30年３月31日まで　
［接種場所］委託医療機関
［自己負担金］4,000円※生活保護世帯に属する人は無料
※肺炎球菌の定期接種は65歳の人が対象ですが、平成30年度まで
は毎年度に65・70・75・80・85・90・95・100歳になる人が
１人１回対象になります。対象となる人には該当する年度に個人通
知します。
［問い合わせ先］保健センター（(656－0540）

［ところ］ふれあい健康館２階調理実習室
［対象］本市に住民登録のある小学生とその
保護者（１人の子どもにつき保護者１人。
対象学年以外の子どもを連れての参加はで
きません）
［定員］各日15組（先着）
［準備物］エプロン、三角巾、タオル
［申し込み方法］事前に保健センター（(656－0534）へ。

７月の子育て施設インフォメーション
※は要申し込み。詳しくは市ホームページをご覧ください。

津田保育所「あっぷ」
(662－0246

城西保育所「わおん」
(634－3105

国府保育所「あいあい」
(642－3656

在宅育児家庭相談室
（土・日・祝日休み）

名東保育所「たっち」
(631－1120

丈六保育所「あーち」
(645－1031

親子ふれあいプラザ
ふれあい健康館1階　(657－0065

子育て安心ステーション
アミコビル５階　(654－4460

商店街子育てほっとスペース「すきっぷ」
籠屋町１　(626－5454

実施日 対象学年 内容
７月27日㈭ 小学４〜６年生

元気な身体を作るための食事を学ぼう！７月28日㈮ 小学１〜３年生
※どちらか１日８月10日㈭

　※時間は各日10：00〜13：00
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 「徳島市NOW」（ケーブルテレビ徳島：毎日 10：00～/18：00～）（国府町CATV：毎週金曜、土曜）

　

江
戸
時
代
に
活
躍
し
た
殿
様
の

「
衣
・
食
・
住
」
な
ど
の
暮
ら
し
ぶ

り
が
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る
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を
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心
に
、
殿
様

の
普
段
の
生
活
を
取
り
上
げ
た
展
覧

会
を
開
催
し
ま
す
。

　

殿
様
の
生
活
と
は
一
体
ど
の
よ
う

な
も
の
だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
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展
覧
会
で
は
、
阿
波
・
淡
路
二
国

の
太
守
で
あ
る
徳
島
藩
主
蜂
須
賀
家

の
ラ
イ
フ
イ
ベ
ン
ト
や
趣
味
、
お
気

に
入
り
の
美
術
品
、
殿
様
の
個
性
・

感
情
が
う
か
が
え
る
書
状
な
ど
人
間

と
し
て
の
藩
主
の
生
涯
に
焦
点
を
当

て
ま
す
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幕
府
に
仕
え
、
領
国
を
見
守
り
、

趣
味
に
打
ち
込
み
、
家
族
に
心
を
砕

い
た
殿
様
。
そ
ん
な
殿
様

ラ
イ
フ
を
ゆ
っ
く
り
と
ご

覧
く
だ
さ
い
。

［
と
き
］７
月
１
日
㈯
～
８

月
20
日
㈰
９
時
30
分
～
17

時
（
入
館
は
16
時
30
分
ま

で
）

■
展
示
解
説

［
と
き
］７
月
９
日
㈰
、
29

日
㈯
各
日
14
時
～
15
時

［
講
師
］同
館
学
芸
員

■
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
ト
ー
ク

「
殿
様
の
華
麗
な
る
趣
味

の
世
界
」

［
と
き
］８
月
６
日
㈰
13
時

30
分
～
15
時

［
講
師
］森
脇
崇
文
（
同
館

学
芸
員
）

◇　

◇　

◇　

◇　

◇

［
休
館
日
］月
曜
日
（
７
月
17
日
、
８

月
14
日
は
開
館
）、
７
月
18
日
㈫

［
入
館
料
］大
人
３
０
０
円
、高
校
・
大

学
生
２
０
０
円
、
中
学
生
以
下
無
料

　

徳
島
市
内
中
心

部
の
観
光
ス
ポ
ッ

ト
を
と
く
し
ま
観

光
ガ
イ
ド
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
案
内
で

巡
る
「
ま
ち
歩
き

ガ
イ
ド
ツ
ア
ー
」

を
、
毎
週
末
行
っ

て
い
ま
す
。
予
約

不
要
で
、
ど
な
た

で
も
参
加
い
た
だ

け
ま
す
の
で
、
お

気
軽
に
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

　

た
だ
し
、
悪
天

候
時
や
阿
波
お
ど

り
期
間
中
、
年
末

年
始
は
休
止
す
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

［
と
き
］毎
週
土
・
日
曜
日

［
集
合
場
所
］▼
土
曜
日
＝
徳
島
市
観

光
宿
泊
案
内
所
（
徳
島
駅
前
）

▼
日
曜
日
＝
阿
波
お
ど
り
会
館
１
階

［
出
発
時
間
］▼
土
曜
日
＝
10
時

▼
日
曜
日
＝
９
時
40
分
（
い
ず
れ
も

出
発
時
間
の
10
分
前
に
集
合
）

［
所
要
時
間
］約
１
時
間
30
分

［
コ
ー
ス
］▼
土
曜
日
＝
徳
島
市
観
光

宿
泊
案
内
所
→
阿
波
木
偶
資
料
館
→

松
江
大
佐
住
居
跡
→
仁
心
橋
な
ど
→

阿
波
お
ど
り
句
碑
→
満
ち
潮
水
族
館

（
新
町
橋
）
→
瀬
戸
内
寂
聴
さ
ん
の

モ
ニ
ュ
メ
ン
ト
→
両
国
橋
北
詰

▼
日
曜
日
＝
阿
波
お
ど
り
会
館
→
瀬

戸
内
寂
聴
さ
ん
の
実
家
→
阿
波
お
ど

り
カ
ラ
ク
リ
時
計
→
瑞
巌
寺
→
新
町

川
水
際
公
園
→
阿
波
お
ど
り
ポ
ス
ト

→
潮
音
寺
（
モ
ラ
エ
ス
墓
）
→
阿
波

お
ど
り
会
館

［
参
加
費
］無
料

有料演舞場（市役所前・藍場浜・紺屋町・南内町）
８/12㈯～15日㈫第１部＝18：00～20：00、第２部＝20：30
～22：30
　南内町演舞場に特別席を設置します。定員は114人。６月
15日㈭～30日㈮にインターネットで先行販売（売り切れ次
第終了）。

選抜阿波おどり大会
◆前夜祭＝８/11㈷
　（アスティとくしま）
◆選抜＝８/12㈯～15日㈫
　（あわぎんホール）

会場 時間 区分 前売り料金 当日料金

アスティとくしま
（前夜祭8／11）

11：00～/15：00～
/19：00～

特別指定席 2,600円 2,800円
指定席 2,200円 2,400円
自由席 1,600円 1,800円

あわぎんホール
（8／12～15）

11：00～/13：30～
/16：00～

指定席 2,000円 2,200円
自由席 1,400円 1,600円

■料金表（各公演の観覧料）

Ａ指定席 Ｓ指定席 Ｂ指定席 Ｃ自由席
←進行方向

Ａ指定席 Ｓ指定席 Ｂ指定席 Ｃ自由席

※上記料金に発券手数料として、１枚につき別途108円必要（電話およびインターネッ
トの場合は発券手数料以外にシステム使用料が１枚につき216円必要）。３歳以上の
人は有料（３歳未満の人は無料ですが、ひざの上に抱いてください）。

↓
出
口

↓
踊
り
連
入
口

●インターネットでの購入　　　　　　　●電話予約による購入
　阿波おどりチケットセンター、楽天チ
ケット、イープラス、ローソンチケッ
ト、チケットぴあ▷特別席＝６月 15 日
㈭ 10：00から観覧希望日の前日まで
▷指定席・自由席＝７月１日㈯ 10：00
から観覧希望日の前日まで
●コンビニエンスストアなどでの購入
　楽天チケット、セブン-イレブン、ロー
ソン、ミニストップ、ファミリーマート、
サークルＫサンクス▷指定席＝７月１日
㈯10：00から観覧希望日の４日前まで
▷自由席＝７月１日㈯10：00から観覧希望日の前日まで
※当日券の販売については、お問い合わせください。
［問い合わせ先］徳島市観光協会（(622－4010）

席名 前売り料金 当日料金
Ｓ指定席 2,000円 2,200円
Ａ指定席 1,800円 2,000円
Ｂ指定席 1,600円 1,800円
Ｃ自由席 　900円 1,100円

特別席（指定席） 5,000円 5,200円

■料金表（各公演の観覧料）

※上記金額に発券手数料として、１枚につき別途108円必要（電話
およびインターネットの場合は発券手数料以外にシステム使用料
が１枚につき216円必要）。特別席は南内町演舞場のみ設置。３歳
以上の人は有料（３歳未満の人は無料ですが、ひざの上に抱いてく
ださい)。市役所前演舞場に車いす席を設置（チケットの購入方法な
どはお問い合わせください）。ペットは入場不可（介助犬を除く）。

※南内町
限定

2017年 阿波おどりチケット2017年 阿波おどりチケット

７月 １ 日㈯10：00～ 全国一斉に販売開始
特別席は６月15日㈭10：00から販売

チケットの購入方法

チケットぴあ ローソンチケット
販売
期間

■７月１日㈯から観覧希望日の４日前まで　音声自動応答（24時間受け付け）
※７月１日㈯は、専用電話でのみ受け付け（23：59まで）

電話
番号

■7月１日のみ
　有料演舞場　　(0570-02-9520
　前夜祭　　　　(0570-02-9540
　選抜大会　　　(0570-02-9550
■通常予約電話
　音声自動応答　(0570-02-9999

■7月１日のみ
　有料演舞場　　(0570-084-663
　前夜祭　　　　(0570-084-661
　選抜大会　　　(0570-084-662
■通常予約電話
　音声自動応答　(0570-084-006

引取
場所 セブン-イレブン ローソン

　※チケットは予約日を含めた４日以内に代金と交換でお引き取りください。

７月のおはなしのへや
▶１日㈯14：00～15：00「たな
ばたのおはなし会」＝要申し込み。
対象は４歳～小学２年生と保護者。
定員20人（先着）
▶２日㈰▷10：30～11：30「家
族で楽しむ絵本のあるライフスタイ
ル～パパ編～」＝要申し込み。対象
は父親と子ども（家族での参加可）。
定員40人（先着）▷14：00～14：30

「楽しい朗読会」
▶３日㈪10：30～11：00「読書
のアニマシオン」
▶７日㈮14：00～14：30「わく
わくおはなし」
▶８日㈯▷10：30～11：00「腹話
術」▷14：00～14：30「絵本の読
み聞かせ」（対
象は３歳以上）
▶９日㈰14：00
～15：30「 こ
ども映画会『私
のあしながおじ

さん』」
▶15日㈯14：00～14：30「お話
と手遊び」（対象
は３歳以上）
▶16日㈰14：00
～14：30「 こ の
指とまれお話会」
▶17日㈷10：30
～11：00「読書のアニマシオン」
▶20日㈭10：30～11：00、14：00
～14：30「あかちゃんといっしょ♪」
▶21日㈮14：00～14：30「わく
わくおはなし」
▶22日㈯14：00～14：30「おん
ぶと抱っこのふれあい遊び」
▶23日㈰14：00～14：30「手品
でたのしみまショー」

夏休み子どもイベント
★調べ学習イベント「のぞいてみよ
う！動物のひ・み・つ！」（要申し
込み）
［とき］７月15日㈯・16日㈰各日
10：30～12：00

［ところ］▶15日＝とくしま動物園
（渋野町入道）※現地集合。入園料
は図書館が負担します。▶16日＝
図書館５階おはなしのへや
［対象］小学３～６年生（15日は保
護者同伴）
［定員］15人（先着）※両日参加で
きる人を優先
［内容］図書館の本を使って動物につ
いて調べます。15日は、動物園職
員に動物園を案内してもらい、動物
の話を聞きます。
★親子でつくってあそぼう「羽ばた
くチョウを作ろう」（要申し込み）
［とき］７月29
日 ㈯14：00
～14：30
［ところ］５階
おはなしのへ
や
［対象］４歳～小学２年生と保護者
［定員］10人（先着）
［内容］本物そっくりできれいなチョ
ウを作ろう。
★絵本の読み聞かせ体験を自由研究
に！（要申し込み）
［とき］７月30日㈰14：00～16：00
［ところ］５階おはなしのへや
［対象］小学生と保護者
［定員］10人（先着）

一般向けイベント
★住友美代子の朗読会（要申し込み）
［とき］７月16日㈰14：00～15：30
［ところ］６階会議室
［定員］30人（先着）
［内容］宮沢賢治の「風の又三郎」を
朗読します。
★夜の上映会「僕たちの家に帰ろう」

（要申し込み）
［とき］７月28日㈮18：00～19：45
［ところ］５階おはなしのへや
［定員］20人（先着）

中高生ボランティアを募集
しています
　本が好き、図書館が好き、ボラン
ティア活動に興味がある中学生と高
校生を募集しています。
　毎月１回（主に土曜・日曜・祝
日）みんなで一緒に楽しい活動をお
こなっています。ぜひご応募くださ
い（中高生向けのおすすめ本やコー
ナーもあります）。

※要申し込みのイベントは、電話ま
たは直接、図書館へ。

通図書館 信
移動図書館［いずみ号］　　　　◆７〜９月巡回日◆

月日 駐車場所 時間 月日 駐車場所 時間 月日 駐車場所 時間

7/6㈭
7/29㈯
8/26㈯
9/21㈭

佐古八番町
市営佐古八住宅内 10：00～

7/10㈪
8/9㈬
9/7㈭

末広四
末広公園内 10：00～

7/5㈬
8/3㈭

8/31㈭
9/27㈬

南末広町二
リバーサイド南末広７番館横 10：00～

佐古五番町
サトー（履物）駐車場 10：45～ 城東町二

市営住吉東住宅内 10：40～ 福島二
渭東コミセン駐車場 10：40～

国府町池尻
国府団地児童公園前 14：30～ 名東町２

県営名東団地内 14：30～ 城南町二
公務員住宅内 14：30～

国府町西矢野
考古資料館内 15：10～ 名東町１

県営名東東団地内 15：15～ 八万町中津山
竹林院東 15：10～

北島田町１
神明神社境内 16：05～ 南佐古七番町

椎宮八幡神社境内 16：00～ 八万町二丈
マルヨシ第２駐車場 16：00～

7/21㈮
8/17㈭
9/8㈮

北田宮四
天神社境内 10：00～

7/26㈬
8/23㈬
9/13㈬

川内町大松
キョーエイ川内店駐車場 10：00～

7/3㈪
7/28㈮
8/25㈮
9/20㈬

中昭和町５
キョーエイ昭和店 10：00～

北田宮二
広坪団地内 10：40～ 川内町宮島

金刀比羅神社境内 10：40～ 津田本町二
つだまちキッチン 10：45～

庄町１　徳島大学薬学部
長井記念ホール前 14：30～ 津田町二

県営津田松原団地内 14：30～ 大原町外篭
ケアハウスあさがお 14：30～

北矢三町一
川久保第２ビル駐車場 15：15～ 大原町

大神子第２団地バス停前 15：20～ 大松町
JA徳島市直売所なっとく市場 15：15～

名東町２
城西モータース道向 16：05～ 大原町

勝占東部コミセン前 16：00～ 北山町
方上公民館駐車場 16：00～

7/12㈬
8/5㈯
9/2㈯

9/28㈭

川内町沖島
グループホーム春日苑川内 10：00～

7/27㈭
8/24㈭
9/14㈭

南沖洲五
沖洲保育所前 10：00～

7/8㈯
8/4㈮

8/30㈬
9/25㈪

新浜町二
公務員住宅内 10：00～

両国橋
両国橋東公園内 10：50～ 北沖洲一

赤川事務所前 10：40～ 西新浜町一
西新浜団地内 10：40～

上八万町樋口
市営樋口住宅内 15：15～ 八多町

八多公民館横 14：30～ 国府町日開
セブン国府店 14：30～

上八万町
しらさぎ台集会所前 16：00～ 渋野町

渋野公民館横 15：15～ 国府町井戸
井戸南公会堂東 15：15～

7/13㈭
8/7㈪
9/4㈪

南矢三町一
マルナカ矢三店 10：00～ 多家良町

宮井小学校 16：00～ 国府町観音寺
観音寺公会堂前 16：00～

佐古七番町
グリーンハイツ内 10：45～

7/14㈮
8/10㈭
9/6㈬

伊賀町１
八幡神社東眉山住宅 10：00～

7/7㈮
8/2㈬
9/1㈮

9/29㈮

南島田３
キョーエイタクト店駐車場 10：00～

下町本丁
上八万支所前 15：15～ 秋田町２

下窪木材駐車場 10：40～ 南庄町３
グリーンメゾン南庄町駐車場 10：45～

入田町春日
入田コミセン駐車場 16：00～ 川内町大松

徳島児童ホーム駐車場 14：30～ 飯谷町
特別養護老人ホーム青葉荘 14：30～

7/24㈪
8/21㈪
9/15㈮

南沖洲四
グループホーム健祥会彦左 10：00～ 川内町富吉

富吉団地内 15：15～ 丈六団地
阿波銀ＣＤコーナー横 15：15～

山城西
キョーエイ沖浜店駐車場 14：30～ 住吉四

住吉・城東コミセン前 16：00～ 大松町
大松小学校 16：00～

西須賀町
地蔵橋駅前 15：15～

7/1㈯
7/31㈪
8/28㈪
9/22㈮

上助任町蛭子
堀部産業駐車場 10：00～

7/19㈬
8/18㈮
9/11㈪

常三島２
徳島大学　附属図書館前 10：00～

西新浜町一
ダイアパレス文理大南 16：00～ 佐古三番町

明和ハイツ駐車場 10：40～ 住吉一
住吉神社境内 10：40～

7/20㈭
8/16㈬
9/9㈯

吉野本町４
八幡神社境内 10：40～ 不動西町

市バス不動回転場 14：30～ 川内町
榎瀬西団地公園西 14：25～

沖浜町大木
若宮神社境内 14：30～ 国府町西黒田

北井上支所前 15：15～ 川内町
牛王神社西 15：05～

八万町内浜
須見建築事務所前 15：15～ 国府町竜王

竜王中央公園内 16：00～ 応神町
応神小学校正門 15：50～

八万町大坪
大坪住宅内 16：00～ ※駐車は約30分間、荒天候時は中止します。

５月の予約ランキング
一般図書

劇場
又吉　直樹　/著　新潮社

おしりたんてい かいとうVSたんてい
トロル　/さく　え　ポプラ社

我らがパラダイス
林　真理子　/著　毎日新聞出版

おしりたんてい ププッおしりたんていがふたりいる!?
トロル　/さく　え　ポプラ社

BUTTER
柚木　麻子　/著　新潮社

ふしぎなともだち
たじま　ゆきひこ　/作　くもん出版

かがみの孤城
辻村　深月　/著　ポプラ社

戦いで読む日本の歴史　1
矢部　健太郎　/監修　教育画劇

素敵な日本人
東野　圭吾　/著　光文社

ノラネコぐんだん あいうえお
工藤　ノリコ　/著　白泉社

児童図書

　市立図書館の本は、図書館の窓口や
徳島市ホームページから貸出予約でき
ます。対象は、市内在住・在勤・在学
または石井町・北島町在住の人です。
　郷土図書・漫画など、予約できない
ものもあります。

［申し込み・問い合わせ先］市立
図書館（(654－4421）

　阿波おどり本番に「水都とくしま連」として、そろ
いの浴衣を着て演舞場で踊る踊り子を募集します。
［とき］８月14日㈪・15日㈫各日17：00～20：00（着
付けが必要な人は15：00～）
［募集人数］各日とも男踊り・女踊り・子ども踊り各
40人（抽選）。※子ども踊りは、同連で踊る保護者の
同伴が必要。
［参加費］大人3,000円、子ども1,000円
［用意するもの］▷男踊り・子ども踊り＝足袋、踊りパ

ンツ、さらしなど▷女踊り＝肌着、足袋、下駄など
［申し込み方法］７月７日㈮（必着）までに、所定の用紙（市役所３階観光課、徳島市
観光協会などで配布）に①住所、名前（ふりがな）、年齢、性別、電話番号②希望日、
希望パート（男・女・子ども）③阿波おどりの経験年数を書いて、郵送または直接、
徳島市観光協会（〒770－0904　新町橋２－20　阿波おどり会館３階）へ。同協会
ホームページからも申し込みできます。
※天候などにより阿波おどり中止の場合は、このイベントも中止となります。
［問い合わせ先］徳島市観光協会（(622－4010）

特別席

※１回の購入限度枚数は１人１公演12枚（前夜祭・選抜は５枚）

徳
島
城
博
物
館
夏
の
企
画
展
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生
活―

」を
開
催

「
殿
様
ラ
イ
フ―

徳
島
藩
主
蜂
須
賀

家
の
生
活―

」を
開
催

［
問
い
合
わ
せ
先
］徳
島
城
博
物
館

(
（
６
５
６
）
２
５
２
５

▲第12代藩主・蜂須賀斉昌の旅先での食事（再現）

とくしま観光ガイドボランティアがご案内

まち歩きガイドツアーに
参加してみませんか？週末は

イベントニュース32▲ ▲

ひょうたん島川の駅連絡会

［
問
い
合
わ
せ
先
］と
く
し
ま
観
光

ガ
イ
ド
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
会
(
（
６

５
５
）
１
９
１
０
、観
光
課
(
（
６

２
１
）
５
２
３
２

「水都とくしま連」の踊り子を募集します「水都とくしま連」の踊り子を募集します

イベント名 とき ところ 内容・参加費など 申し込み・
問い合わせ先

サンセット
クルーズ

6/19㈪～27㈫
18：00～

新町川水際公園
ボートハウス前

吉野川から望む夕暮れの大パノ
ラマと新町川を彩るＬＥＤアー
トを鑑賞する約１時間のクルー
ジング。参加費1,500円。当日
の正午までに要申し込み（2人
から受け付け）。※潮位や天候
などによって当日欠航あり。

徳島ツーリズム協
会（(090-2784-
6416）へ

とくしま
マルシェ

6/25㈰
9：00～15：00

しんまちボード
ウオーク周辺

テーマは「徳島産、世界の!じゃ
がいもフェア!!」約100のパラ
ソルが軒を連ねる産直市。

とくしまマルシェ
事務局

（(657-0052）

水際コンサ
ート

6/30㈮
19：00～

新町川水際公園
ボートハウス前

すてきな音楽演奏とともに川を
楽しみましょう。

新町川を守る会
（(090-3783-
2084）

水辺で乾杯
in新町川

7/7㈮
18：30～

新町川水際公園
ボートハウス前

7月7日午後7時7分に水辺で乾
杯しましょう。藍染の服か藍染
の物を身につけてきてください。
飲食物は要持参。グラスはあり。

新町川を守る会
（(090-3783-
2084）
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７月の
無料相談

市内在住の人を対象に、
さまざまなお悩みや疑問
にお答えする無料の相談
窓口があります。

■生活の相談 ■こころの相談 ■からだの相談 （　）内は対象

↙17：00 保険年金課11番
窓口（市役所１階）

同課（(621 ｰ 5162）

戦災死没者追悼式を
開催します
　戦災死没者の霊を慰め、平
和への誓いを新たにします。

７月４日㈫13：30〜14：20
※当日14：20〜14：50は、空
襲体験を語る研修会を開催。

とくぎんトモ二プラザ３階
徳島戦災遺族会（(621-

5562）

７月から不動産相談を
開始します

毎月第２木曜日10：00〜
12：00 さわやか窓口相談室

（市役所１階） 空き家、空き
土地の有効活用など不動産全
般に関する無料相談 市内在
住の人

同相談室（(621-5039）

放送大学10月入学生を
募集しています
　放送大学（テレビ・ラジオ・
インターネットなどで授業を
行う通信制の正規の大学）の
入学生を募集しています。入
学願書の提出期限は８月31

日㈭です。詳しくはお問い合
わせください。

放送大学徳島学習センター
（(602-0151）、社会教育課
（(621-5417）

労働保険の年度更新の
お知らせ
　本年度の労働保険の年度更
新は７月10日㈪までです。
　平成28年度分の確定保険
料と平成29年度分の概算保
険料の申告・納付手続きを「労
働保険確定・概算保険料申告
書」により行ってください。

徳島労働局労働保険徴収室
（(652-9143）

成年後見制度の無料相談
▶弁護士相談＝７月12日

㈬、８月９日㈬各日13：00〜
16：00※要予約▶一般相談＝
土・日・祝日を除く毎日８：30
〜17：00 成年後見支援セン
ター（沖浜東２）

同センター（(679-4100）

無料調停相談所を
開設します

７月13日㈭13：00〜16：30
あわぎんホール４階第２会

議室 調停委員が民事問題

（土地建物、交通事故、金銭貸
借など）や家事問題（離婚、相
続、夫婦・親子関係など）の無
料相談を実施します

徳島調停協会（(626-1587）

徳島ヴォルティス
ホームゲームスケジュール

鳴門・大塚スポーツパーク
ポカリスエットスタジアム

企画政策課（(621-5085）

不用品活用
［譲ります］品名（保有年数）
▶冷凍冷蔵庫（136㍑）（10
年、無償）

６月21日㈬までに、はが
きに〈希望の品（１人１枚１
品目）/住所/名前/電話番
号〉を書いて、消費生活セ
ンター（〒770-0834　元
町１-24　アミコビル３階
(625-2326）へ。６ 月23
日㈮に抽選を行い、当選者
だけにご連絡します。

６月は市・県民税の
第１期分の納期月です
納期限は６月30日㈮

◆保健センター（ふれあい健康館内）
(656–0534［要予約］※母子相談のみ(656–0532

暮らしの相談（市内在住の人）
◆さわやか窓口相談室（市役所１階）(621–5200・
5129
弁護士（注1） 毎週水曜、14日㈮

（予約制） 13：00〜16：00

公証人（相続・遺言など） 18日㈫ 13：00〜16：00
司法書士 毎週月・水・金曜 10：00〜12：00
行政書士 毎週火曜 10：00〜12：00
社会保険労務士（年金相談） 13日㈭ 13：00〜16：00
土地家屋調査士 ６・20日㈭ 10：00〜12：00
不動産 13日㈭ 10：00〜12：00
住まいづくり 27日㈭ 10：00〜13：00
行政相談委員（注2） ３日㈪ 13：00〜15：00
交通事故 毎週月・水・金曜 9：00〜15：30
心配ごと（家庭の悩みなど） 毎週月〜金曜 8：30〜17：00

（注1）弁護士相談は予約制で７月５日㈬8：30から電話で予約を受け
付けます（先着）。弁護士相談実施日は７月12日、14日、19日、26日、
８月２日（各日６人で1人30分以内）です。

（注2）行政相談委員相談はふれあい健康館１階相談室でも実施。
［とき］７月19日㈬13：00〜15：00

◆消費生活センター（アミコビル３階）(625–2326
消費生活相談 10：00〜18：00（受け付けは17：00まで）

［休］火曜、祝日、年末年始

消費生活相談（市内在住の人）

※無料託児あり（１歳〜就学前）、３日前までに要予約。

◆女性センター（アミコビル４階）(624–2613
一般相談・カウンセリング

［電話・面談（要予約）］
10：00〜18：00（受け付けは17：00まで）

［休］日曜、火曜、祝日、年末年始
夜間相談 

［電話、面談ともに要予約］
５・12・19日㈬ 18：00〜20：00７・14・21日㈮

女と男生き方相談（市内在住・在勤・在学の人）

◆人権推進課相談室（市役所2階）(621–5040・5169
人権擁護委員による人権相談 ４・18日㈫ 13：30〜16：00

人権相談（市内在住の人）

健康相談・COPD予防相談・
禁煙支援相談 11日㈫ 13：00〜15：00

もの忘れ予防相談 19日㈬ 9：30〜11：30
歯科医師相談 20日㈭ 13：00〜15：00
糖尿病予防相談 25日㈫ 13：00〜15：00

からだの相談（市内在住の人）

健康相談
（成人相談・母子相談）

毎週月〜金曜
［休］祝日、年末年始

 9：00〜12：00
13：00〜16：00

栄養相談 毎週月〜金曜
［休］祝日、年末年始 

9：00〜12：00
13：00〜16：00

運動相談 毎週月〜金曜
［休］祝日、年末年始 

9：00〜12：00
13：00〜15：00

歯科保健相談 毎週金曜
［休］祝日、年末年始 

9：00〜12：00
13：00〜15：00

※相談時間は１人30分程度

■夏休みこどもドライフラワーアレンジメン
ト教室
［とき］７月21日㈮10：00
〜12：00
［内容］ウッドボックスアレ
ンジ
［定員］15人（抽選）
［参加費］500円
■夏休みこども自然体験教室
［とき］７月22日㈯９：30〜12：00
［内容］竹切りから始める竹工作と昆虫探し
［定員］10組（抽選）　［参加費］300円
■夏休みこども押し花教室
［とき・内容］▷７月25日㈫「植物採集と押
し花の作り方」▷８月８日㈫「植物採集表を
作ろう」
※時間は各日10：00〜12：00

［定員］15人（抽選）
［参加費］500円（２回分）
■夏休みこども園芸教室
［とき］７月26日㈬10：00
〜12：00
［内容］自然観察☆スイレン
鉢でビオトープ
［定員］15人（抽選）　［参加費］1,500円

◇　◇　◇　◇　◇　◇
［対象］市内在学の小・中学生※夏休みこども
自然体験教室については保護者同伴
［申し込み方法］６月25日㈰（消印有効）ま
でに、はがきに教室名、住所、名前、電話番号、
市外の人は学校名を書いて、とくしま植物園
緑の相談所（〒771－4267　渋野町入道45
－１　(636－3131）へ。市ホームページ

「電子申請」からも申し込み可。

とくしま植物園で夏休みこども教室を開催します

開催日 キックオフ 対戦チーム
6/17㈯ 19：00 ロアッソ熊本
7/1㈯ 19：00 愛媛ＦＣ
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募　集

徳島駅周辺まちづくり
計画策定検討会の委員
　徳島駅周辺まちづくり計画
の策定にあたり、ご意見やご
提案をいただく検討会の委員
を募集しています。

市内在住・在勤・在学の
20歳以上で、平日開催の会議
に出席できる人 ２人程度

（応募書類により選考）
６月22日㈭までに、〈住所

/名前/年齢/電話番号/応募動
機〉を書いて、「徳島駅周辺の
にぎわいや魅力づくりについ
ての考えや思い」をテーマと
した小論文（800字程度）を、
郵送または直接、まちづくり
推進課（〒770-8571　幸町
2-5　 市 役 所 ４ 階　(621-
5270）へ★電子申請可

介護予防サービスの事業提案
　地域の実情に応じた介護予
防サービスの事業提案を募集

します。
　採用された事業には10月
から最長で３年間を限度に補
助金を交付します。※補助限
度額は１事業につき年間100
万円まで

７月３日㈪〜 31日㈪に、
申込用紙（市HPからダウン
ロード可）に必要事項を書い
て、直接、介護・ながいき課

（市役所南館１階　(621-
5176）へ。詳しくは、市HPを
ご覧になるか、お問い合わせ
ください

小松海岸クリーン大作戦

　小松海岸（川内町旭野）で清
掃活動を行うボランティアを
募集します。

７月９日㈰９：30〜10：30
（小雨決行。順延なし）

７月６日㈭（必着）までに、
電話またはファクスで〈名前/
電話番号/参加人数〉をまちづ
く り 推 進 課（(621-5266

621-5273）へ★電子申請
可

とくしま好古楽倶楽部
「土偶をつくってみよう」

７月９日㈰13：00〜16：00
考古資料館 粘土を使っ

て、縄文時代の土偶をつくり
ます 小学生以上 30人（先
着）※事前申し込みが必要

同館（(637-2526）

夏休み子ども好古楽
ゼミナール

下表のとおり

考古資料館 古代の人々の
暮らしやものづくりの技術に
ついて実際に体験しながら学
びます 小学４〜６年生※５
回全てに参加できる人 15
人（先着）

同館（(637-2526）

人権教育・啓発専門講座
下表のとおり

ホテル千秋閣（幸町3） 市民
７月３日㈪までに人権推進

課（(621-5167）へ。詳しく
はお問い合わせください

催　し

ニュースポーツのつどい
６月24日㈯９：00〜12：00
内町小学校体育館・グラウ

ンド カローリングとペタン
ク 市民 体育館シューズ

スポーツ振興課（(621-
5427）

エンジョイ・イングリッシュ
６月25日㈰10：00〜10：50
とくぎんトモニプラザ２階

小体育室 外国人の先生に英
語の絵本を読んでもらった
り、歌を歌ったり、ゲームをし
たりして遊びます 小学生以
下の子ども

徳島市国際交流協会（(
622-6066）

モラエス展示場の
移転記念講演会

７月９日㈰14：00〜15：30
中央公民館302会議室

「徳島の新しいモラエス像」を
テーマに、徳島大学名誉教授
の石川栄作さんが講演 50
人（先着）※駐車台数に限りが
ありますので、公共交通機関
をご利用ください。

観光課（(621-5232）

ふれけん夏まつり

７月16日㈰10：00〜15：00
ふれあい健康館 ▶保育士

ヒーローブレイクショー▶人
形劇▶マジックショー▶工
作・体験・遊びコーナー▶無
料健康チェック▶うたごえ
カーニバル――など

同館（(657-0190）

おしらせ

市税などの納付は便利な
口座振替をご利用ください
　口座振替できるのは①固定
資産税②市・県民税（公的年
金・給与からの天引き分を除
く）③軽自動車税（同一名義
分は全て対象）④国民健康保
険料⑤後期高齢者医療保険料

⑥市営住宅使用料等⑦介護保
険料（特別徴収を除く）――
です。

預貯金通帳とその印鑑、平
成29年度分の納税（納入）通
知書を持って、振替を希望す
る口座のある取扱金融機関

（通知書に記載）で手続きをし
てください

① ② ③ 納 税 課（(621-
5079）、④⑤保険年金課（(
621-5384）、⑥住宅課（(
621-5286）、⑦介護・ながい
き課（(621-5582）

全国版救急受診アプリ
「Ｑ助」をご利用ください
　急な病気やけがをしたとき
に、医療機関を受診するタイ
ミングや受診方法などがわか
るスマートフォンアプリ「Ｑ
助」の提供が開始されました。
　症状など必要な情報を選択
すると対応方法が表示されま
す。詳しくは、市HPをご覧く
ださい。

消防局警防課（(656-1192）

文部科学省検定済小学
校用教科書の見本展示

６月16日㈮〜29日㈭９：00
〜21：00 市立図書館 来
年度から全国の小学校で使わ
れる道徳の検定済教科書の見
本を展示します

教育研究所（(621-5432）

ゆとりある老後のために国民
年金基金をご利用ください
　国民年金基金は、自営業者
などの国民年金第１号被保険
者が安心して老後を過ごせる
ように、老齢基礎年金に上積
みする公的な年金制度です。
掛け金が全額社会保険料控除
の対象になるなど税制上の優
遇措置があります。
　詳しくは、徳島県国民年金
基 金（(0120-65-4192）へ
お問い合わせください。
▶相談コーナーを設置

６ 月20日 ㈫ ９：00 〜 ↗

　「とくしま食材フェア」は、徳島県
東部地域定住自立圏域12市町村の安
全・安心な食材のＰＲと地産地消の推
進を図るイベントです。ことしは11
月18日㈯・19日㈰に藍場浜公園で開
催します。このフェアを盛り上げる阿
波おどり連（グループ）を次のとおり
募集しています（応募多数の場合は抽選により決定します）。
［演目内容］１ステージ30分以内とし、各グループで構成を考えてくだ
さい。
［参加費］無料（ただし、出演に伴う経費は自己負担となります）
［申し込み方法］７月31日㈪までに、はがきまたはファクス、メール
で、団体名、住所、代表者名、電話番号を農林水産課（〒770－8571
幸町２－５　(621－5246　 621－5196　*norin_suisan@city-
tokushima.i-tokushima.jp）へ。

　当日は、県内在住の小・中・高校生を無料
でA自由席に招待します。ぜひこの機会にス
タジアムで応援しましょう。県民デー当日の
入場方法などは次のとおりです。
［とき］７月１日㈯19：00キックオフ
［ところ］鳴門・大塚スポーツパーク　ポカリ
スエットスタジアム
［入場券引き替え方法］試合当日14：30〜19：00に▷申込完了メール画面
▷広報紙や保険証、生徒手帳など徳島県在住を証明するもの――を持って、
会場内のホームタウンチケットブースへ。※小学生未満の子どもは入場無料
です。
［申し込み方法］６月29日㈭までに、徳島ヴォルティスホーム
ページで事前申し込みを行ってください。また、右の二次元
コードからも申し込みできます。
［問い合わせ先］企画政策課（(621－5085）

「とくしま食材フェア」ステージイベントの
出演者を募集しています

７月１日㈯は徳島ヴォルティス
「徳島県民デー」です（愛媛ＦＣ戦）

ふれあい健康館生涯学習短期特別講座
下表のとおり

講座開始日の10日前（必着）までに、はがき（１枚１講座）に
〈講座名/住所/名前/性別/年齢/電話番号〉を書いて、ふれあい
健康館（〒770-8053　沖浜東２-16　(657-0194）へ★電
子申請可

日時 講座名 対象、定員（抽選）、受講料、準備物など

7/9㈰
10：00〜12：00

親子でハン
バーガーを
作ろう

４歳以上の子どもと保護者。20組。受
講料600円・材料費1,400円。エプロン、
布巾、三角巾、マスク

7/18㈫
①13：00〜13：50
②14：00〜14：50

夏 を 乗り超
える！ベビー
スキンケア

生後１〜 12カ月までの子どもと保護
者。各10組。受講料600円・材料費1,000
円。バスタオル

7/20㈭
10：00〜12：00

夏のスタミ
ナ豆腐料理

36人。受講料600円・材料費1,000円。
エプロン、布巾、三角巾

7/20㈭
10：00〜12：00

はじめての
墨彩画 24人。受講料600円・材料費500円

7/21㈮
①10：00〜10：50
②11：00〜11：50

アロマ虫よ
けスプレー
＆ ア ロ マ
ジェル作り

各10人。受講料600円・材料費1,000
円

開催日 講座名
７月27日㈭ 火おこし　
８月３日㈭ 土の道具　
８月10日㈭ 石の道具　
８月17日㈭ 金属の道具
８月24日㈭ 古墳を見る

※時間は各日10：00〜12：00

開催日 テーマ
７月24日㈪ 子どもの人権問題
８月21日㈪ 発達障害について

９月27日㈬ 刑を終えて出所し
た人の人権問題

10月23日㈪ 高齢者の人権問題

11月24日㈮ インターネットに
よる人権侵害

12月18日㈪ 同和問題

１月29日㈪「人を認めること」
の大切さ

※時間は各日13：30〜15：00
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５月の

う
え  

た     

い
　
た
か  

ふ
み

「蓮心」のブランドで

　
レ
ン
コ
ン
畑
で
腰
ま
で
水
に
浸

か
り
、
跳
ね
返
る
泥
水
を
全
身

に
浴
び
な
が
ら
田
村
彰
彦
さ
ん

（
40
歳
・
左
写
真
）
は
ハ
ウ
ス
レ

ン
コ
ン
の
収
穫
作
業
を
早
朝
４
時

か
ら
正
午
ご
ろ
ま
で
続
け
ま
す
。

　
川
内
町
に
あ
る
彰
彦
さ
ん
の

農
地
は
約
４
㌶
で
、
周
辺
に
は

レ
ン
コ
ン
や
な
る
と
金
時
な
ど

の
畑
が
広
が
り
ま
す
。

　
彰
彦
さ
ん
は
父
か
ら
農
業
の

基
本
を
学
び
、
22
歳
か
ら
就
農

し
て
い
ま
す
。
レ
ン
コ
ン
栽
培
に

と
っ
て
最
も
重
要
と
さ
れ
る
土

づ
く
り
に
余
念
が
な
く
、「
気
候

条
件
や
肥
料
な
ど
も
少
し
ず
つ

変
わ
っ
て
く
る
の
で
、
自
分
な
り

に
手
を
加
え
る
加
減
が
む
つ
か

し
い
ん
よ
」
と
彰
彦
さ
ん
は
話

し
ま
し
た
。

［問い合わせ先］
農林水産課（621ー5248）

▲写真左から妻の理恵さん、母の節子さん、父の栄造さん
　妹の野田智子さんと義弟の野田慎吾さん

レンコン生産者農家を訪ねて
取材地　川内町最終回

▲色白でシャキシャキした食感

基
本
の
土
づ
く
り
は
怠
り
な
く　JA徳島市川内支所管内で

は現在15戸の生産者がレンコ
ン栽培を行っています。平成
28年度は294㌧を関東・関
西市場を中心に出荷しました。
ハウス栽培は5月中旬から7月
上旬、露地栽培は8月から翌
年6月まで収穫出荷します。

　とくしまLED・デジタルアートフェスティバ
ル実行委員会が開催され、開催日を来年2
月9日から18日までとすることなどを協議しま
した。遠藤市長は市と県が一体となって国
内外に発信することにより「冬
の観光コンテンツ」として成長
させたいとあいさつしました。
　

とくしまLED・デジタルアート
フェスティバル開催に向け、
県と連携
実行委員会を設立

25/

　徳島城博物館の人気行事、落語春席
が行われ、定員80人を大幅に超える140
人が落語家林家竹丸さんの軽妙な話芸を
楽しみました。また、四国大学教授の須
藤茂樹さんが落語を通じた江戸時代の庶
民の生活などを解説しました。

落語で楽しむ江戸時代
徳島城博物館 寄席春席

215/

　日清戦争から太平洋戦争まで、戦死した
6,793人の冥福を祈る追悼式があわぎん
ホールで行われ、遺族ら約210人が参列し、
黙とうをささげました。遠藤市長は「再び悲
しみの歴史を繰り返さないよう平和への誓い
を新たにいたすものであります」と式辞を述
べました。

平和への誓いを新たに
徳島市戦没者追悼式

235/

　海開きを前に、市職員４人が小型船に乗
り、海水浴場沖約50m地点２カ所で、水
質調査を行いました。水質の透明度や油膜
の有無を調べたところ、問題はなく、専門
機関で分析するために海水を採取しました。

透明度、油膜ともに問題なし
小松海水浴場の開設に伴う水質現地調査

115/

　徳島中央公園で「徳島市子どもま
つり」を開催しました。やってみよう
のコーナーではモンキーブリッジや火
おこしの体験、作ってみようのコー
ナーでは竹馬やカブト折りなど懐か
しい遊びで多くの人が楽しい時間を
過ごしました。

徳島市子どもまつり

青空のもと
多彩な催しに歓声はずむ

55/

こ
と
し
で
20
周
年
！

　
出
店
数
約
３
０
０
ブ
ー
ス
で
大
に
ぎ
わ
い

 

毎
週
日
曜
日
の
早
朝
か
ら
午

後
２
時
ご
ろ
ま
で
、問
屋
町
の

徳
島
繊
維
卸
団
地
で
開
催
し

て
い
る「
徳
島
び
っ
く
り
日
曜

市
」。掘
り
出
し
物
に
出
会
え

そ
う
な
バ
ラ
エ
テ
ィ
に
富
ん
だ

品
揃
え
で
有
名
で
す
。

　
野
菜
、果
物
、鮮
魚
と
い
っ
た

食
材
は
も
ち
ろ
ん
、た
こ
焼
き
、

う
ど
ん
、そ
う
菜
と
い
っ
た
加

工
食
品
、花・植
木
、骨
董
、レ
ト

ロ
な
お
も
ち
ゃ
な
ど
、出
店
数

は
約
３
０
０
ブ
ー
ス
に
の
ぼ
り

来
場
者
を
飽
き
さ
せ
ま
せ
ん
。

　
平
成
９
年
６
月
に
オ
ー
プ
ン

し
、こ
と
し
で
ち
ょ
う
ど
20
周

年
を
迎
え
ま
す
。来
場
者
数
は

約
２
万
人
と
県
内
最
大
級
で
、

一
帯
は
活
気
に
満
ち
溢
れ
て
い

ま
す
。

ちょ
っと

そこまで

徳島びっくり日曜市

とくしままち歩き

最終回最終回

［問い合わせ先］
広報広聴課（621ー5091）

冷田川

55
136

二
軒
屋
駅 徳島びっくり日曜市

（徳島繊維卸団地）


