
平
成
１９
年
火
災
の
概
要

住
宅
火
災
の
主
な
出
火
原

因
は「
こ
ん
ろ
」「
た
ば
こ
」

こんろ,13件

たばこ,5件火遊び,4件

放火,1件
ストーブ,1件
配線器具,1件

その他,2件

不明,6件

電灯・電話などの
配線，2件

住宅火災の出火原因
不
注
意
が
多
い

住
宅
火
災
の
発
生
経
過

火
災
を
防
ぐ
た
め
の

取
り
組
み

住
宅
用
火
災
警
報
器
を

設
置
し
よ
う

◆
悪
質
販
売
に
ご
注
意
を
◆

住
宅
用
火
災
警
報
器
の
不
適
正

な
価
格
・
無
理
強
い
販
売
な
ど
の

訪
問
販
売
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

消
防
職
員
が
販
売
し
た
り
、
販
売

を
業
者
に
委
託
す
る
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
。

防
火
安
全
対
策
を
推
進

『マイシティとくしま』（四国放送テレビ）毎週日曜日１１：５０～正午放送／『徳島市NOW』（ケーブルテレビ徳島）毎日３回週替わりで放送

3月１日2008
平成２０年２月１日現在

（前月比）

人 口 ２６０，３９７人（－１１０）
男 １２３，８４１人（ －７５）
女 １３６，５５６人（ －３５）

世帯数 １１０，２２３世帯（ ＋１０）
面 積 １９１．３９�

（ホームページ）http://www.city.tokushima.tokushima.jp/
（携帯）http://www.city.tokushima.tokushima.jp/i/ No．７７８

平
成
１９
年
中
に
徳
島
市
内
で
発
生

し
た
火
災
の
概
要
が
ま
と
ま
り
ま
し

た
（
下
表
参
照
）。

昨
年
１
年
間
の
総
出
火
件
数
は
７３

件
（
前
年
よ
り
１０
件
増
加
）
で
、
死

者
３
人
（
前
年
よ
り
２
人
増
加
）、負

傷
者
１４
人
（
前
年
よ
り
７
人
減
少
）、

損
害
額
は
１
億
６
６
６
２
万
７
０
０

０
円
で
、
こ
れ
は
、
約
５
日
に
１
件

の
割
合
で
火
災
が
発
生
し
、
１
日
あ

た
り
約
４６
万
円
の
損
害
を
被
っ
た
こ

と
に
な
り
ま
す
。

火
災
の
内
訳
と
し

て
は
、
建
物
火
災
が

５３
件
と
最
も
多
く
、

そ
の
中
で
住
宅
火
災

が
３５
件
と
約
７
割
を

占
め
て
お
り
、
出
火

個
所
で
は
居
室
が
一

番
多
く
１５
件
、
次
い

で
台
所
が
１３
件
な
ど

と
な
っ
て
い
ま
す
。

住
宅
火
災
の
主
な
出
火
原
因
は
、

「
こ
ん
ろ
」
１３
件
、
続
い
て
「
た
ば

こ
」
５
件
、
「
火
遊
び
」
４
件
、
「
電

灯
・
電
話
な
ど
の
配
線
」２
件
、「
放

火
」、「
ス
ト
ー
ブ
」、「
配
線
器
具
」、

が
そ
れ
ぞ
れ
１
件
と
な
っ
て
い
ま
す
。

こ
ん
ろ
に
よ
る
火
災
の
発
生
経
過

を
み
る
と
「
こ
ん
ろ
の
火
を
付
け
た

ま
ま
放
置
す
る
、
忘
れ
る
」
な
ど
が

多
く
、
ま
た
、
た
ば
こ
に
よ
る
火
災

の
発
生
経
過
で
も
「
不
用
意
に
ご
み

箱
に
捨
て
た
」
や
「
寝
た
ば
こ
」
な

ど
、
火
気
管
理
意
識
の
低
さ
や
、
ち

ょ
っ
と
し
た
不
注
意
に
よ
っ
て
起
き

て
し
ま
っ
た
ケ
ー
ス
が
多
く
見
受
け

ら
れ
ま
す
。

火
災
は
未
然
に
防
ぐ
こ
と
が
何
よ

り
も
大
切
で
す
。
日
ご
ろ
か
ら
「
火

を
出
さ
な
い
」
と
い
う
意
識
を
持
ち
、

万
一
に
も
出
火
し
た
場
合
は
、
そ
の

被
害
を
最
小
限
に
と
ど
め
る
た
め
、

火
災
に
対
す
る
正
し
い
知
識
を
身
に

付
け
、
防
火
へ
の
体
制
づ
く
り
に
努

め
ま
し
ょ
う
。

消
防
法
お
よ
び
徳
島
市
火
災
予
防

条
例
に
よ
り
、
新
築
住
宅
は
住
宅
用

火
災
警
報
器
の
設
置
が
義
務
付
け
ら

れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
既
存
住
宅
に

つ
い
て
も
、
平
成
２３
年
５
月
３１
日
ま

で
に
設
置
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
が
、

火
災
か
ら
大
切
な
命
を
守
り
、
被
害

を
最
小
限
に
抑
え
る
た
め
、
早
期
設

置
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

な
お
、
製
品
購

入
の
目
安
と
し
て
、

日
本
消
防
検
定
協

会
の
鑑
定
に
合
格

し
た
「
鑑
定
合
格

マ
ー
ク
（
Ｎ
Ｓ
マ
ー
ク
）」が
貼
付
さ

れ
て
い
る
も
の
を
選
び
ま
し
ょ
う
。

徳
島
市
消
防
局
で
は
、
春
季
火
災

予
防
運
動
の
期
間
中
、
特
に
住
宅
火

災
の
発
生
防
止
や
火
災
予
防
思
想
の

普
及
な
ど
防
火
安
全
対
策
の
徹
底
を

図
る
た
め
、
不
特
定
多
数
の
人
が
出

入
り
す
る
施
設
や
、
自
力
避
難
が
困

難
な
人
が
多
数
入
所
す
る
施
設
な
ど

へ
の
立
ち
入
り
検
査
お
よ
び
消
火
、

通
報
、
避
難
誘
導
訓
練
な
ど
を
実
施

し
て
い
ま
す
。

市
民
の
皆
さ
ん
も
、
こ
の
機
会
に

身
の
回
り
を
チ
ェ
ッ
ク
す
る
と
と
も

に
、火
災
予
防
意
識
を
高
め
ま
し
ょ
う
。

春
の
全
国
火
災
予
防
運
動
を
実
施

〜
火
は
見
て
る

あ
な
た
が
離
れ
る

そ
の
時
を
〜

春
は
空
気
が
乾
燥
し
、風
の
強
い
日
が
多
い
た
め
に
火
災
が
発
生
し
や
す
い
状
態
に
な
り
ま
す
。徳
島
市
で
は
、

「
火
は
見
て
る

あ
な
た
が
離
れ
る

そ
の
時
を
」を
統
一
標
語
と
し
て
、３
月
１
日
か
ら
７
日
ま
で
、春
季
火
災

予
防
運
動
を
実
施
し
ま
す
。火
災
は
、ち
ょ
っ
と
し
た
不
注
意
か
ら
発
生
し
、尊
い
生
命
や
貴
重
な
財
産
を
奪
い
ま

す
。市
民
の
皆
さ
ん
も
、家
の
中
や
外
を
い
ま
一
度
確
認
し
て
、火
災
原
因
に
な
り
そ
う
な
も
の
を
取
り
除
き
、火

の
用
心
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

火災の概要

消火器の取り扱い訓練

住宅火災 命を守る７つのポイント
◆３つの習慣
①寝たばこは、絶対やめる
②ストーブは、燃えやすいものから離れた位置で使用する
③ガスコンロなどのそばを離れるときは、必ず火を消す
◆４つの対策
④逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災警報器を設置する
⑤寝具、衣類およびカーテンからの火災を防ぐために、防炎品を
使用する
⑥火災を小さいうちに消すために、住宅用消火器などを設置する
⑦お年寄りや身体の不自由な人を守るために、隣近所の協力体制
をつくる

自自自自自自自自自自自自自自自自自自動動動動動動動動動動動動動動動動動動体体体体体体体体体体体体体体体体体体外外外外外外外外外外外外外外外外外外式式式式式式式式式式式式式式式式式式除除除除除除除除除除除除除除除除除除細細細細細細細細細細細細細細細細細細動動動動動動動動動動動動動動動動動動器器器器器器器器器器器器器器器器器器（（（（（（（（（（（（（（（（（（ＡＡＡＡＡＡＡＡＡＡＡＡＡＡＡＡＡＡＥＥＥＥＥＥＥＥＥＥＥＥＥＥＥＥＥＥＤＤＤＤＤＤＤＤＤＤＤＤＤＤＤＤＤＤ））））））））））））））））））をををををををををををををををををを貸貸貸貸貸貸貸貸貸貸貸貸貸貸貸貸貸貸しししししししししししししししししし出出出出出出出出出出出出出出出出出出ししししししししししししししししししまままままままままままままままままますすすすすすすすすすすすすすすすすす
徳島市消防局では、現場に居合わせた人による応急手当の実施

が救命効果の向上を図るうえで重要であることから、市民の皆さ
んに対してさまざまな応急手当の普及啓発を実施しています。
また、平成１６年７月に、非医療従事者によるＡＥＤの使用が認

められたことに伴い、翌年９月１日からは、ＡＥＤの使用も含め
た救命講習を実施し、さらなる普及を図っているところです。
このたび、これらの応急手当の普及啓発事業の一環として、多

くの人が集まる行事において、その参加者が心肺停止状態に陥っ
た場合の救命活動に備えるため、次の①～⑤の条件を満たした人
に対して、ＡＥＤの貸し出しを実施します。

◆ＡＥＤ貸し出しの条件◆
①徳島市内で開催される、各種スポーツ大会・イベントなどで、営利を
目的としない行事であること

②対象行事の参加者がおおむね１０人以上いること
③対象行事を実施中、医療従事者または普通救命講習（ＡＥＤ講習）を
修了した人が主催者側に参加していること

④貸し出し期間は原則として３日以内
⑤貸し出しを受けようとする日の１カ月前から「ＡＥＤ貸出申込書」（申
込書は東・西消防署にあります）により申し込むこと

［問い合わせ・申し込み先］徳島市東消防署（�６５６－１１９５）、徳島市西消防署（�６３１－０１１９）

応急手当の実技講習会（東消防署）

自動体外式除細動器（AED）

７３件

５３件

８件

４件

８件

１６６，６２７千円

１，６４８㎡

２８２㎡

７アール

４８世帯

６６棟

３人

１４人

総出火件数

建物火災

車両火災

林野火災

その他火災

損害額

床面積

表面積

林野焼損面積

り災世帯

焼損棟数

死者

負傷者

建物
焼損

内訳

焼損
面積

死傷
者数

﹇
問
い
合
わ
せ
先
﹈消
防
局
予
防
課

�（
６
５
６
）１
１
９
３

発行：徳島市（毎月１日・１５日発行） 〒７７０‐８５７１ 徳島市幸町２丁目５ �（０８８）６２１‐５１１１（代表）



徳
島
市
で
は
、
原
油
価
格
の

高
騰
に
伴
い
、
冬
期
間
に
使
用

量
が
増
加
す
る
灯
油
を
は
じ
め

と
す
る
石
油
製
品
や
日
常
生
活

物
資
の
値
上
が
り
が
、
低
所
得

世
帯
に
大
き
な
影
響
を
及
ぼ
し

て
い
る
こ
と
か
ら
、
平
成
１９
年

度
限
り
の
緊
急
対
策
と
し
て
、

次
の
と
お
り
「
福
祉
灯
油
購
入

費
」
の
助
成
を
行
い
ま
す
。

助
成
費
の
支
給
を
希
望
さ
れ

る
人
は
、
「
徳
島
市
福
祉
灯
油

購
入
費
助
成
申
請
書
」
を
３
月

２１
日
�
ま
で
に
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

※
生
活
保
護
受
給
世
帯
は
申
請

の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

■
助
成
金
額

一
世
帯
に
２
０
０
０
円

■
支
給
の
対
象
世
帯

平
成
２０
年
１
月
１
日
現
在

（
基
準
日
）、徳
島
市
内
に
居
住

し
、
か
つ
、
次
の
い
ず
れ
か
に

該
当
す
る
世
帯
（
た
だ
し
、
基

準
日
に
世
帯
員
全
員
が
社
会
福

祉
施
設
な
ど
に
入
所
、
ま
た
は

医
療
機
関
に
長
期
入
院
し
て
い

る
場
合
を
除
き
ま
す
）。

①
生
活
保
護
受
給
世
帯

②
高
齢
者
世
帯＝

平
成
１９
年
度

市
民
税
が
課
税
さ
れ
て
い
な
い

世
帯
で
、
６５
歳
以
上
（
昭
和
１８

年
１
月
２
日
以
前
生
ま
れ
）
の

人
の
み
で
構
成
さ
れ
て
い
る
世

帯
か
、
こ
れ
に
平
成
元
年
４
月

２
日
以
降
生
ま
れ
の
児
童
が
加

わ
っ
た
世
帯

③
障
害
者
世
帯＝

平
成
１９
年
度

市
民
税
が
課
税
さ
れ
て
い
な
い

世
帯
で
、身
体
障
害
者
手
帳（
１

級
・
２
級
）、療
育
手
帳
（
Ａ
判

定
）、精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手

帳
（
１
級
）
所
持
者
、
ま
た
は

特
別
児
童
扶
養
手
当
受
給
者
の

い
る
世
帯

④
ひ
と
り
親
世
帯＝

平
成
１９
年

度
市
民
税
が
課
税
さ
れ
て
い
な

い
世
帯
で
、
母
子
家
庭
、
父
子

家
庭
の
う
ち
、
平
成
元
年
４
月

２
日
以
降
生
ま
れ
の
児
童
を
養

育
す
る
世
帯

■
手
続
き
の
方
法

支
給
の
対
象
に
な
る
可
能
性

の
高
い
世
帯
に
対
し
て
は
、
２

月
末
に
申
請
書
を
送
付
し
て
い

ま
す
の
で
、
世
帯
主
の
名
前
・

口
座
番
号
な
ど
を
記
入
の
う
え

押
印
し
、
同
封
の
返
信
用
封
筒

（
切
手
不
要
）
で
、
３
月
２１
日

�
（
必
着
）
ま
で
に
返
送
し
て

く
だ
さ
い
。

な
お
、
父
子
家
庭
な
ど
の
場

合
は
、
申
請
書
を
送
付
し
て
い

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、

支
給
の
対
象
と
な
る
世
帯
の
人

は
、
市
役
所
の
窓
口
に
備
え
付

け
の
申
請
用
紙
（
徳
島
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
可
）
で
手
続
き
を
し
て
く
だ

さ
い
。

■
支
給
方
法

口
座
振
替
（
３
月
３１
日
振
り

替
え
予
定
）
で
の
支
給
を
基
本

と
し
ま
す
。
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

な
お
、
口
座
振
替
で
の
受
領

が
困
難
な
場
合
は
、
市
役
所
な

ど
で
「
現
金
支
給
の
お
知
ら

せ
」
の
は
が
き
（
３
月
末
に
発

送
予
定
）
と
引
き
換
え
で
、
現

金
支
給
を
行
い
ま
す
（
４
月
７

日
以
降
に
支
給
予
定
）。

ま
た
、
生
活
保
護
受
給
世
帯

は
、
３
月
分
保
護
費
支
給
日
に

支
給
す
る
予
定
で
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先
・
申
請
先

▽
障
害
者
世
帯＝

福
祉
課
（
市

役
所
南
館
１
階
）�（
６
２
１
）

５
１
７
５
▽
高
齢
者
世
帯＝

な

が
い
き
課
（
同
南
館
１
階
）
�

（
６
２
１
）
５
１
７
６
▽
ひ
と

り
親
世
帯＝

子
育
て
支
援
課

（
同
南
館
２
階
）�（
６
２
１
）

５
１
９
４
▽
生
活
保
護
受
給
世

帯＝

保
護
課
（
同
南
館
２
階
）

�（
６
２
１
）
５
１
８
１

〜
高
齢
者
世
帯
、
障
害
者
世
帯
な
ど
に
灯
油
購
入
費
を
助
成
〜

福
祉
灯
油
購
入
費
助
成
の
受
給
に
は
申
請
を
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コココココココココミミミミミミミミミュュュュュュュュュニニニニニニニニニテテテテテテテテティィィィィィィィィカカカカカカカカカレレレレレレレレレッッッッッッッッッジジジジジジジジジ受受受受受受受受受講講講講講講講講講生生生生生生生生生募募募募募募募募募集集集集集集集集集
ふれあい健康館では、４月から順次開講するコミュニティカレッジ（下表）の
受講生を募集します。
［対象］市内に在住または在勤・在学の１８歳以上の人。ただし、「親子すくすくリ
ズムっこ」は３～４歳児１人と保護者。「ふれあいバトンキッズ」は３歳児以上。
「キッズ＆マミービクス」は２～５歳児１人と保護者。「親子で一緒に楽しく英
会話で遊ぼう（Ａ・Ｂ）」は２～３歳児１人と保護者。「元気に遊ぼう！ぐう、ち
ょき、ぱあ（Ａ）」は５～８歳児対象（保護者同伴可）、「同（Ｂ）」は２～４歳児１
人と保護者。（年齢は４月１日現在）
［申し込み方法］はがき（１枚に１講座）に住所・名前（ふりがな）・性別・年齢
・希望の講座（曜日・時間）・電話番号を記入し、３月１４日�（必着）までに、
ふれあい健康館（〒７７０－８０５３ 沖浜東２－１６）へ。また、ふれあい健康館ホー
ムページ「講座案内」と徳島市ホームページ「電子申請」からも申し込みできま
す。応募多数の場合は抽選。定員に満たない場合には締め切り後も受け付けます。
［問い合わせ先］ふれあい健康館（�６５７－０１９０）

児
童
扶
養
手

当
は
、
平
成
１５

年
度
の
国
の
制

度
改
正
で
、
離

婚
な
ど
に
よ
る

激
変
を
緩
和
し
、

母
子
家
庭
の
自

立
を
促
進
す
る

こ
と
な
ど
を
目

的
に
見
直
さ
れ
、

平
成
２０
年
４
月

か
ら
、
手
当
を

受
け
て
か
ら
５

年
を
経
過
す
る

受
給
資
格
者

（
母
で
あ
る
場

合
に
限
る
）
に

は
、
就
職
や
求

職
活
動
の
状
況

な
ど
が
分
か
る

書
類
を
経
過
月

の
前
に
提
出
し

て
い
た
だ
く
こ

と
に
な
り
ま
し

た
。

３
歳
未
満
の
児
童
を
監
護
し

て
い
る
受
給
資
格
者
は
、
児
童

が
３
歳
に
な
っ
た
と
き
か
ら
５

年
を
経
過
し
た
と
き
に
提
出
し

て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

提
出
が
必
要
な
受
給
資
格
者

に
は
、
５
年
を
経
過
す
る
ま
で

に
、
必
要
な
書
類
を
順
次
送
付

し
ま
す
の
で
（
経
過
月
を
迎
え

る
月
に
よ
り
送
付
時
期
は
異
な

り
ま
す
）、必
ず
締
め
切
り
日
ま

で
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

■
提
出
の
方
法

送
付
さ
れ
た
届
出
書
に
受
給

資
格
者
が
記
入
・
押
印
し
、
次

の
①
〜
④
の
う
ち
該
当
す
る
い

ず
れ
か
の
関
係
書
類
を
添
え
て
、

子
育
て
支
援
課
（
市
役
所
南
館

２
階
）
へ
持
参
ま
た
は
郵
送
し

て
く
だ
さ
い
。

①
就
業
し
て
い
た
り
、
求
職
活

動
な
ど
を
行
っ
て
い
る
受
給
資

格
者

◆
雇
用
さ
れ
て
い
る
人＝

賃
金

支
払
明
細
書
の
写
し
、
健
康
保

険
証
の
写
し
、
雇
用
証
明
書
な

ど◆
自
営
業
に
従
事
し
て
い
る
人

＝

自
営
業
従
事
申
告
書
な
ど

◆
求
職
活
動
な
ど
を
行
っ
て
い

る
人＝

求
職
活
動
申
告
書
お
よ

び
そ
の
関
係
書
類

◆
公
共
職
業
訓
練
を
受
け
て
い

た
り
専
修
学
校
な
ど
に
在
学
し

て
い
る
人＝

受
講
指
示
書
や
在

学
証
明
書
の
写
し
な
ど

②
身
体
上
ま
た
は
精
神
上
、
障

害
が
あ
る
受
給
資
格
者＝

身
体

障
害
者
手
帳
１
〜
３
級
の
写
し
、

療
育
手
帳
（
Ａ
判
定
）
の
写
し
、

精
神
障
害
者
手
帳
１
〜
２
級
の

写
し
な
ど

③
負
傷
・
疾
病
な
ど
に
よ
り
就

業
困
難
で
あ
る
受
給
資
格
者＝

特
定
疾
患
医
療
受
給
者
証
の
写

し
、
特
定
疾
病
療
養
受
療
証
の

写
し
な
ど

④
親
族
や
監
護
す
る
児
童
の
負

傷
・
疾
病
な
ど
の
た
め
就
業
す

る
こ
と
が
困
難
な
受
給
資
格
者

＝

親
族
や
監
護
す
る
児
童
に
関

す
る
②
〜
③
の
書
類
な
ど

児童扶養手当受給から５年以上経過する受給資格者などは

就業や求職活動などが分かる書類の届け出を

【受講料】２２回：１１，０００円・２０回：１０，０００円・１８回：９，０００円・１６回８，０００円・１５回：７，５００円・１２回：６，０００円
１１回：５，５００円・１０回：５，０００円・９回４，５００円・８回：４，０００円・５回：２，５００円

保健センター
（ふれあい健康館内）

なんでも相談市民センター
市役所１階 �６２１－５２００・５１２９３月の無料相談

女性センター（アミコビル４階）

※は保健師・栄養士、他は医師が相談に応じます。

＊※は予約制で、５日�８：３０から電話でのみ予約
受け付け。先着２７人（各日９人）で１人２０分以内。
＊行政相談委員相談は、ふれあい健康館１階相談
室でも実施。［とき］１９日�１３：００～１５：００
＊司法書士相談は、シビックセンター５階第２活動室で
も実施。［とき］９日�・２３日�１０：００～１２：００

※託児あり
（１歳～就学前まで。要申し込み）

＊上記以外の健康相談は、健康相談室で随時
実施しています（ただし、午後は要予約）。

《女と男生き方相談》
�６２４－２６１３
［対象］市内在住・在勤・在学の人

◆女性センター開所日
１０：００～１７：００
〈休〉日曜、火曜、祝日

１８：００～２０：００
５日�・７日�
１２日�・１４日�
１９日�・２１日�

一 般 相 談
カウンセリング
・電話
・面談（要予約）

夜 間 相 談
・電話（要予約）
・面談（要予約）

《専門員による相談》［対象］市内在住の人
１３：００～１６：００
１３：００～１５：００
１３：３０～１６：００
１０：００～１２：００
１０：００～１２：００
１０：００～１２：００
１０：００～１３：００

１３：００～１６：００

９：００～１５：３０

９：００～１５：３０

１２・１９・２６日�
３日�
４・１８日�
６日�

毎週月・金曜
毎週火曜
２７日�

１３日�

毎週月～金曜

毎週月～金曜

弁 護 士※
行政相談委員
人権擁護委員
土地家屋調査士
司 法 書 士
行 政 書 士
住まいづくり
社会保険労務士
（ 年 金 相 談 ）

心 配 ご と
（相続・離婚など）

交 通 事 故

《医師・保健師による健康相談》�６５６－０５１５
［対象］市内在住の４０歳以上の人【要予約】

１３：００～１５：００
１０：００～１２：００
１３：００～１５：００
１０：００～１２：００

１３：００～１５：００

１３：００～１７：００
１３：００～１７：００

１１日�
１９日�
１１日�
１９日�

２５日�

２６日�
２７日�

一 般 健 康 相 談
認 知 症 予 防 相 談
家族などの介護を
行う人の健康相談
糖 尿 病 相 談
禁 煙 支 援 相 談
生活習慣改善相談※
歯 科 医 師 相 談

《栄養士による栄養相談》�６５６－０５３１
［対象］市内在住の６４歳までの人【要予約】

９：００～１２：００
１３：００～１５：００

１２日�
１９日�
２６日�

生活習慣改善栄養相談

開講日
４／１
４／１
４／１
４／１
４／１５
４／２
４／５
４／９
４／９
４／１２
４／２
４／２
４／３
４／３
４／１０
４／４
４／４
４／５
４／５
４／１２
４／１
４／８
４／２２
４／１
４／２
４／１０
４／１０
４／４
４／１８
４／５
４／１
４／１
４／８
４／８
４／２
４／９
４／２
４／９
４／１０
４／３
４／１０
４／４
４／１
４／１
４／１
４／３
４／１１
４／１１
４／１９
４／１９

回数
１０
１０
１８
１８
１０
２０
２０
１８
１８
１８
２０
１６
２０
２０
１０
２０
２０
１０
１６
１５
１０
１２
１０
２０
２０
１０
１０
２０
５
８
１８
１８
１５
１０
９
９
２２
１５
１０
１２
１０
２０
１５
１５
１８
１８
１０
１０
１１
１１

定員
３０人
３０人
４０人
３５人
２０人
３５人
３５人
２０人
２０人
３０人
２５人
３５人
５０人
５０人
２０人
３０人
３５人
２０人
２０人
３０人
２０人
３５人
２５人
３５人
３５人
２５人
２０人
２０人
２０人
２４人
２５人
３５人
２５人
２０人
２０人
２０人
２０人
２０人
２０人
２０人
２０人
２８人
１５組
１５組
１５人
２０組
１０組
１０組
２０組
２０組

時 間
１０：００～１１：００
１１：００～１２：００
１８：４５～２０：４５
１９：００～２０：３０
１９：００～２０：３０
１３：００～１４：３０
１９：００～２０：３０
１３：００～１４：３０
１４：３０～１６：００
１５：００～１６：３０
１８：３０～２０：３０
１９：００～２０：３０
１３：００～１５：００
１５：００～１７：００
１９：００～２０：３０
１０：００～１２：００
１３：１５～１５：１５
１０：００～１２：００
１３：３０～１５：３０
１３：００～１４：３０
１０：００～１２：００
９：３０～１１：３０
１３：３０～１５：３０
１８：３０～２０：３０
１８：３０～２０：３０
１０：００～１２：００
１８：３０～２０：３０
１３：３０～１５：３０
１８：３０～２０：３０
１３：００～１６：００
１３：００～１５：００
１３：３０～１５：３０
１８：３０～２０：３０
１８：３０～２０：３０
１３：３０～１４：３０
１３：３０～１４：３０
１８：３０～２０：３０
１９：００～２０：００
１３：３０～１５：３０
１９：００～２０：３０
１８：３０～２０：３０
１０：００～１２：００
１０：００～１１：００
１１：００～１２：００
１６：００～１７：００
１０：００～１１：００
１３：００～１３：４０
１４：００～１４：４０
９：３０～１０：３０
１０：４５～１１：４５

曜日
第１・３
火
火
火

第１・３火
水
土
水
水
土
水
水
木
木

第２・４木
金
金

第１・３土
土
土

第１・３火
火

第２・４火
火
水

第２・３木
第２・４木
金

第３金
第１・３土
火
火
火
火

第１・３水
第２・４水
水
水

第２・４木
木

第２・４木
金
火
火
火
木
第２・４
金

第３土

講 座 名
ハワイアンダンス（A）
ハワイアンダンス（B）
健康太極拳
社交ダンス入門（初心者対象）
ワンネスリズム体操と氣の呼吸法
社交ダンス（A）
社交ダンス（B）
やさしい自力整体（A）
やさしい自力整体（B）
やさしい自力整体（C）
アロマテラピー
夜間ヨーガ
健康ヨーガ入門（A）
健康ヨーガ入門（B）
女性のためのリンパ健康法
ヒップアップボディシェイプ体操
ふれあいさわやか体操
バランスボール
新舞踊を楽しもう
練功十八法
針と糸で編むビーズステッチ
体に効く話題の料理
楽しい手芸，編物，ゆび編み
わくわく陶芸教室（A）
わくわく陶芸教室（B）
ガーデニング入門
シルバーアクセサリー
いやしの花あそび
ビーズアクセサリー
七宝焼
初歩からの俳句
健康歌謡教室（カラオケ）
ペン習字
詩吟入門講座
いきいき英会話A（初級）
いきいき英会話B（中級）
ひとり語りと楽しい朗読
やさしい英会話
水彩画講座
暦の読み方と運命学
実用書道
フレンドリー水墨画教室
親子すくすくリズムっこ（A）
親子すくすくリズムっこ（B）
ふれあいバトンキッズ
キッズ＆マミービクス
親子で一緒に楽しく英語で遊ぼう（A）
親子で一緒に楽しく英語で遊ぼう（B）
元気に遊ぼう！ぐう、ちょき、ぱあ（A）
元気に遊ぼう！ぐう、ちょき、ぱあ（B）

健
康
・
運
動

料
理
・
手
工
芸
・
園
芸

趣
味
・
教
養

ジ
ュ
ニ
ア

﹇
問
い
合
わ
せ
先
﹈子
育
て
支

援
課
�（
６
２
１
）５
１
９
４

２

徳島市は、個人情報の取り扱いについては「徳島市個人情報保護条例」に基づき、適正な管理に努めています。
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ガラスワークショップ春の短期講座

受講料など

各２，４００円
（傷害保険
料含む）
材料費
（２，０００～
３，５００円）
別途必要

各５，２００円
（傷害保険料
含む）
材料費
（２，０００円 程
度）別途必要

各２，２００円
（傷害保険
料含む）
小学生は保
護者同伴で
参加

定員

６人

１２人

６人

各６人

１２人

各６人

各５人

各３人

コース名

ステンドグ
ラスの宝石
箱作り教室
（２日間）

モザイクガ
ラスの卓上
ランプ制作
（２日間）

初めてのバ
ーナーワー
ク教室
（１日）

フュージン
グでレース
ガラス皿制
作教室
（２日間）

初めての吹
きガラス
ペーパーウ
エイトを楽
しもう
（２日間）

春休み
初めての吹
きガラス体
験講座
（１日）

時間

１３：３０～
１６：００

１８：３０～
２１：００

９：３０～
１２：００

９：３０～
１５：３０

１８：３０～
２１：００

①９：３０～
②１３：３０～
いずれか

１３：３０～
１６：００

１３：３０～
１６：００

午前は
９：３０～
３０分
ごとに
４クラス
午後は
１３：００～
３０分
ごとに
６クラス

開講日

３／２１�
・２８�

３／２１�
・２８�
３／２４�
・３１�

３／２２�
３／２９�

３／２０�
・２７�

３／２４�
・３１�

３／２０�
・２７�

３／２４�
・３１�

３／３０�

とれたて野菜で作る徳島の味�

講演会
「自覚症状なしに進む糖尿病網膜症」

応急手当の実技講習会

阿波おどり三味線教室

くらしの講座

赤ちゃん誕生記念品の制作

ふれあい健康館講座

定員・受講料など

２５人。受講料３００円。
材料費６００円。

受講料３００円。
材料費２００円
（テキスト代含む）。

内容

体にやさしい
雑穀餅作り

きれいな鼻緒の
布ぞうり作り

日時

３／１６�
１３：００～１６：００

３／２３�
１３：００～１６：００

市立図書館〈３月のおはなし室プログラム〉

ニュースポーツ大会

ウオーキング教室

時間

１０：００～
１１：３０

実施日

３／１２�
雨天時：３／１９�
３／１３�
雨天時：３／２０�

場 所

文化の森総合公園
（噴水前）
徳島中央公園
（鷲の門前）

徳島城博物館の催し

第１５回不動窯作品展

コミュニティカレッジ
後期作品展・発表会

農用地区域変更申し出を受け付け

徳島市共通商品券の有効期限

選挙人名簿の
新規登録者の書面縦覧

３月１日～７日は
「建築物防災週間」

ひまわりっこ手帳を送付

麻しん風しんの
予防接種はお済みですか？

考古資料館指定管理者制度の導入

森を木づかう住宅資金貸付制度

申…お申し込み方法 問…お問い合わせ先

徳島ガラススタジオ（勝占町中須）で。
市外の人は受講料１割増。定員は先着。

申徳島ガラススタジオ（	６６９－１１９５）へ。

３月１６日�９：３０～１２：００。ふれあい健
康館（沖浜東２）２階調理室で。川内町で
生産された新鮮な野菜（カリフラワーな
ど）を使用。対象は小学生と保護者。定員
は１０組（抽選）。受講料１人２００円。
申はがきに住所・名前・電話番号・参加
人数（大人、子どもの内訳）を記入し、３
月１０日�（必着）までに農林水産課（〒７７０
－８５７１ 幸町２－５ 	６２１－５２４６）へ。
徳島市ホームページ「電子申請」からも申
し込み可。

３月１６日�１３：３０～１５：００。ふれあい健

康館（沖浜東２）２階第２会議室で。眼科
医・山崎樹敬さんによる講演会。定員は８０
人（先着）。受講は無料。
申保健センター（	６５６－０５３１）へ。

３月１６日�１３：００～１６：００。東消防署（新
蔵町１）で開催。人工呼吸法や胸骨圧迫、
AEDの取り扱いなど。受講は無料。
申東消防署（	６５６―１１９５）、西消防署（	
６３１―０１１９）へ。

４月１０日～来年３月１９日の毎週木曜日の
１８：００～２０：００（全４０回）。阿波おどり会館
４階第３・第４活動室で。定員は３０人（先
着）。対象は、中学生～６０歳までの人。受講
料２０，０００円。三味線の貸し出しもあり。
申阿波おどり会館（	６１１－１６１１）へ。

３月１０日�１３：３０～１５：００。シビックセ
ンター５階第１活動室で。内容は、願成寺
住職・大西智城さんによる講演「『もったい
ない』の心」。受講は無料。定員４０人（先着）。
申消費生活センター（	６２５－２３２６）へ。

３月９日�９：００～１２：００、１３：３０～１６：３０。
徳島ガラススタジオ（勝占町中須）で。足型
は３カ月児、手型は１歳児ぐらいから。定
員は各１０人（先着）。１個４，０００～５，０００円。
申徳島ガラススタジオ（	６６９－１１９５）へ。

申はがき（１枚に１講座）に希望の講座
名・住所・名前（ふりがな）・電話番号を
記入し、講座開始日の７日前（必着）まで
にふれあい健康館（〒７７０－８０５３ 沖浜東
２－１６ 	６５７－０１９０）へ。徳島市ホーム
ページ「電子申請」からも申し込み可。応
募多数の場合は抽選。

▽１日�お話と絵本 ▽８日�大型紙芝居

▽１５日�お話と手遊び ▽２２日�おんぶとだ
っこのふれあい遊び。各１０：３０～１１：００。
いずれも参加は無料。
問市立図書館（	６５４－４４２１）

３月２２日�９：００～１５：００。内町小学校
グラウンド、体育館で。種目は、ペタンク、
グラウンドゴルフ、カローリング。対象は
市内在住・在勤の人。参加は無料。当日参
加可（９：３０までに受け付け）。雨天時は屋
内種目のみ開催。
問スポーツ振興課（	６２１－５４２７）

講師から楽しくウオーキングを続けるコ
ツを学べる教室。対象は、医師から運動制
限されていない人。準備物は運動しやすい
服装、タオル、帽子など。申し込みは不要。

問保健センター（	６５６－０５３１）

▽雛の煎茶会＝３月９日�１０：００～１５：
００。徳島一茶菴流の会によるお手前。 ▽写
真展「ふりむいたら昭和～阿波踊りの情景
～」＝３月１１日
～１６日�。津田幸好さん
による昭和３０年代を中心とした写真を展示。
いずれも入場は無料。ただし入館料（大人
３００円、高校・大学生２００円、中学生以下無
料）が必要。
問徳島城博物館（	６５６－２５２５）

３月２８日�～３０日�１０：００～１８：００（３０
日は１６：００まで）。シビックセンター５階ギ
ャラリーで。受講生によるボーンチャイナ
絵付け・陶芸の作品約１５０点を展示。チャ
リティー販売あり。入場は無料。
問不動コミュニティセンター（	６３１－９６４９）

ふれあい健康館（沖浜東２）で。 ▽作品展
＝３月７日�・８日�９：００～２１：００（８日
は１６：００まで）。「初歩からの俳句」「わくわ
く陶芸教室」などの作品を展示 ▽発表会＝
３月１日�１３：３０～１６：００「ひとり語りと楽
しい朗読」。３月８日�１３：３０～「ハワイア
ンダンス」などの発表。入場は無料。
問ふれあい健康館（	６５７－０１９０）

対象は ▽農家の住宅用地や分家住宅用地
・沿道サービス業の開設用地など、緊急や
むを得ない事情で農用地区域の農地（青
色）を同区域から除外したい人 ▽農用地区
域から除外されている農地（白地）を将来
にわたり農用地区域に編入したい人。
申３月１０日�～２１日�に、印鑑・登記の

全部事項証明書・位置図などを持参し、農
林水産課（市役所３階 	６２１－５２４６）へ。

米寿のお祝いに贈呈した徳島市共通商品
券の有効期限は３月１６日�。同封のしおり
に記載の店舗でご利用を。
問ながいき課（	６２１－５１７６）

３月３日�～７日�８：３０～１７：００。市選
挙管理委員会事務局（市役所９階）で。３
月２日に新たに選挙人名簿に登録する人
（３月１日現在登録資格者）および同日まで
に新たに在外選挙人名簿に登録する人の書
面を縦覧。異議の申し出は、縦覧期間内に。
問市選挙管理委員会事務局（	６２１－５３７３）

期間中、建築物に関する防災知識の普及
と防災対策推進のため、不特定多数の人が
利用する建築物を点検し、改善・指導など
を実施するので、ご協力を。
問建築課（	６２１－５２７２）

平成１８年１月以降生まれのお子さんに対
し、生後２カ月に達する月に、定期予防接
種（BCG・三種混合・ポリオ・麻しん風
しん混合・日本脳炎）の予診票と４カ月児
・９～１１カ月児の健康診査受診票がついた
「ひまわりっこ手帳」を送付。
生後３カ月に達しても手帳が届かない場
合は保健センターまでご連絡を。
問保健センター（	６５６－０５４０）

予防接種法の改正により、平成１８年４月
１日から、麻しんおよび風しんの予防接種
は混合ワクチンの２回接種に。１回目は生
後１２～２４ヶ月未満で、２回目は小学校入学
前年度。２回目の対象（平成１３年４月２日
～平成１４年４月１日生まれ）で未接種の人
は、公費負担での接種は３月３１日までとな
るので、早めに委託医療機関で接種を。
問保健センター（	６５６－０５４０）

徳島市立考古資料館は、平成２１年度から
指定管理者制度を導入予定（指定管理者の
募集は８月上旬）。
問考古資料館（	６３７－２５２６）

徳島県産材である認証木材を使用して新
築、リフォームされる人に住宅資金の貸付
金利の優遇を実施。詳しくは、県林業振興
課へお問い合わせを。
問県林業振興課（	６２１－２４４８）、農林水産
課（	６２１－５２５１）

◆コールドコース（基礎）【定員：各６人】
ガガララススワワーーククシショョッッププ 前半はエナメル絵付け、パート・ド・ヴェール技法で、後半はサンドブラス

トやバーナーワークの技法で、さまざまな作品を制作します。基礎コース 受講生募集

前半、後半とも各７回で、通
しでの受講も可（前半と後半で
内容が異なります）。両方受講す
ると基礎課程が修了となります。
［開催場所］徳島ガラススタジオ
（勝占町中須７８－４）

［対象］１８歳以上の人
［受講料］コールドコース・バー
ナーワーク専門コース＝８，２００
円、吹きガラスコース＝１８，０００
円（いずれも全７回分）
※市外の人は１割増
※材料費別途必要
［申し込み方法］３月１７日�まで
にガラススタジオ（受付時間
９：００～１７：００	６６９－１１９５）、
またはシビックセンター（受付
時間１０：００～１８：００火曜は休み
	６２６－０４０８）へ。応募多数の
場合は抽選。

介護教室の参加者募集電電電電電電電電電電電電電電気気気気気気気気気気気気気気式式式式式式式式式式式式式式生生生生生生生生生生生生生生ごごごごごごごごごごごごごごみみみみみみみみみみみみみみ処処処処処処処処処処処処処処理理理理理理理理理理理理理理機機機機機機機機機機機機機機のののののののののののののの
購購購購購購購購購購購購購購入入入入入入入入入入入入入入費費費費費費費費費費費費費費をををををををををををををを補補補補補補補補補補補補補補助助助助助助助助助助助助助助ししししししししししししししまままままままままままままますすすすすすすすすすすすすす

下表のとおり介護教室を開催します。
［対象］市に住民登録し住んでいる世帯主
［補助金額］購入金額の２分の１（ただし限度
額は３万円）
［補助台数］４５０台（１世帯につき１台限り）
［対象機種］微生物分解方式か乾
燥方式の家庭用電気式生ごみ処
理機。なお、徳島市内の取扱店
以外で購入したり、申し込み後
に送付する「承認決定通知書」
を受け取る前に購入した場合は、
補助金を交付できませんのでご注意ください。
［申し込み方法］はがきに「電気式生ごみ処理
機購入費補助希望」と明記のうえ、住所・世
帯主の名前（ふりがな）・生年月日・電話番号を
記入し、生活環境課（〒７７０－８５７１幸町２－５
	６２１－５２０２）へ。

◆吹きガラスコース（基礎）【定員：各４人】
パイプの先に溶けたガラスを巻き取り、息を吹き込み形をつくっていき
ます。コップや一輪挿し、お皿などをつくり、吹きガラスの基本を学びます。

◆バーナーワーク専門コース【定員：各８人】
コールドコースの応用クラスには進級できません。経験者はご相談を。

［定員］２０人（先着）［受講料］無料
［申し込み方法］徳島市社会福祉協議会
（	６２５－４３５６）へ。

開 講 日
４／７・１４・２１、５／１９・２６、６／２・９
６／２３・３０、７／７・１４・２１・２８、８／４
４／１０・１７・２４、５／１５・２２・２９、６／５
６／１９・２６、７／３・１０・１７・２４・３１
４／１１・１８・２５、５／１６・２３・３０、６／６
６／２０・２７、７／４・１１・１８・２５、８／１
４／１２・１９・２６、５／１７・２４・３１、６／７
６／２１・２８、７／５・１２・１９・２６、８／２

前半
後半
前半
後半
前半
後半
前半
後半

曜日・時間

９：３０～１２：００

１８：２０～２０：５０

１３：３０～１６：００

１３：３０～１６：００

月

木

金

土

開 講 日
４／７・１４・２１、５／１９・２６、６／２・９
６／２３・３０、７／７・１４・２１・２８、８／４
４／１０・１７・２４、５／１５・２２・２９、６／５
６／１９・２６、７／３・１０・１７・２４・３１
４／１１・１８・２５、５／１６・２３・３０、６／６
６／２０・２７、７／４・１１・１８・２５、８／１
４／１２・１９・２６、５／１７・２４・３１、６／７
６／２１・２８、７／５・１２・１９・２６、８／２

前半
後半
前半
後半
前半
後半
前半
後半

曜日・時間

１３：３０～１６：００

１３：３０～１６：００

１８：２０～２０：５０

９：３０～１２：００

月

木

金

土

開 講 日
４／１０・１７・２４、５／１５・２２・２９、６／５
６／１９・２６、７／３・１０・１７・２４・３１

前半
後半

曜日・時間

１３：３０～１６：００木

場 所

加茂名デイ
サービスセ
ンター
（庄町５）

沖浜デイサ
ービスセン
ター
（沖浜東２）

内 容

すぐに役立つ車椅子・
歩行介助
すぐに役立つ寝返り・
起き上がり介助
介護予防
トレーニング
すぐに役立つ車椅子・
歩行介助
すぐに役立つ寝返り・
起き上がり介助

介護予防
トレーニング

開催日

３／４

３／１１

３／１８

３／７

３／１４

３／２１

火
曜
コ
ー
ス

金
曜
コ
ー
ス

各コースとも全３回。
時間は、いずれも１８：３０～２０：３０。

※対象は１８歳以上の人（ただし、春休み初めての
吹きガラス体験講座は小学４年生以上）。
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徳
島
市
は
、
徳
島
大
学
大
学
開
放

実
践
セ
ン
タ
ー
と
連
携
し
、
農
業
の

基
礎
知
識
と
野
菜
の
栽
培
技
術
を
持

つ
「
市
民
フ
ァ
ー
マ
ー
」
を
育
成
す

る
講
座
を
開
講
し
ま
す
。

﹇
対
象
﹈市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の
６５

歳
ま
で
の
人
で
▽
農
業
就
労
に
意
欲

の
あ
る
人
▽
小
規
模
以
上
の
農
業
を

始
め
た
い
人
▽
退
職
を
控
え
た
人
や

帰
農
し
た
い
人
で
基
礎
的
な
技
術
を

学
び
た
い
人－

な
ど

﹇
開
講
期
間
﹈５
月
〜
来
年
３
月

﹇
内
容
﹈▽
農
業
基
礎
学
習
の
講
義
１０

回
程
度
（
第
１
水
曜
日
１９
時
〜
２０
時

３０
分
。
徳
島
大
学
大
学
開
放
実
践
セ

ン
タ
ー
）
▽
野
菜
栽
培
技
術
の
実
習

２０
回
程
度
（
原
則
第
１
・
第
３
土
曜

日
。
市
内
の
実
習
農
場
。
実
習
生
３

〜
４
人
に
講
師
１
人
。
有
機
栽
培
実

習
で
な
い
）

﹇
受
講
料（
年
間
）﹈講
習
料
５
０
０
０

円
、
農
場
実
習
経
費
１
万
７
０
０
０

円
（
小
農
具
経
費
を
除
く
）

﹇
定
員
﹈１０
人
（
応
募
多
数
の
場
合
は

選
考
）

﹇
申
し
込
み
方
法
﹈所
定
の
用
紙
で
、

３
月
３
日
�
〜
２１
日
�
に
同
セ
ン
タ

ー
、
ま
た
は
農
林
水
産
課
へ
。
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▽▼▽徳島市立体育館▽▼▽

スポーツ教室受講生を募集します
徳島市立体育館では、平成２０年度市民スポ

ーツ教室前期（４～９月開催、全１８回コース）
の受講生を募集します。
［内容・対象など］下表のとおり（年齢・学年
は平成２０年４月２日現在）
［受講料など］１０，８００円（保険料込み）。ただし、
お母さんと一緒は１１，７００円。表中の※のコー
スは託児（１～６歳）があります。託児料は
５，４００円
［駐車場］市立体育館、西の丸・城の内テニス教室の受講者で、駐車場利用を希望され
る人は別途駐車料金が必要。
［申し込み方法］所定のはがき（返信用の５０円切手をはったもの）または往復はがき（１
枚につき１人１教室）に①番号、教室、コース名②郵便番号、住所、名前、生年月日
③電話番号、緊急連絡先④学校（幼稚園）名、学年⑤返信あて名⑥託児希望の有無と
子どもの名前、年齢を書いて、３月８日�までに、徳島市体育振興公社（〒７７０－０８５１
徳島町城内６）へ。体育館で直接申し込みもできます。ホームページ（http : //www.
tokushimacity－sports.or.jp/index.html）からの申し込みは３月１０日�まで受け付け。応
募多数の場合は抽選。
［問い合わせ先］徳島市体育振興公社（�６５４－５１８８）、スポーツ振興課（�６２１－５４２６）
【徳島市立体育館教室】（徳島町城内） ◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆ガガガガガガガガガガガガガガガガーーーーーーーーーーーーーーーーデデデデデデデデデデデデデデデデニニニニニニニニニニニニニニニニンンンンンンンンンンンンンンンンググググググググググググググググココココココココココココココココンンンンンンンンンンンンンンンンククククククククククククククククーーーーーーーーーーーーーーーールルルルルルルルルルルルルルルル作作作作作作作作作作作作作作作作品品品品品品品品品品品品品品品品募募募募募募募募募募募募募募募募集集集集集集集集集集集集集集集集◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆

とくしま植物園では、第７回ガーデニングコンクールの出展作品を下
表のとおり募集します。出展作品は、同園で４月２９日�～５月６日（振休）
の間展示します。今回から初心者向けの「チャレンジコース」ができま
した。初めての人もお気軽にご参加ください。

［参加資格］徳島市内に在住・在勤・在学の人。または市内に活動拠点の
あるグループ、サークル、学校などの団体
［作品搬入］４月２９日�９：３０～１３：００
［審査］４月２９日�１４：００～（全作品の解説１５：００～）
［表彰］各コース・部門につき最優秀賞、優秀賞各
１点以内、入選３点以内（副賞あり）
［応募上の注意］ ▽作品はおおむね直径８０㌢、高さ
１㍍以内 ▽各部門１人１作品（応募多数の場合は
抽選） ▽規定コース・チャレンジコース作品は屋外展示
できるものに限る ▽配布以外の花苗・土などは出展
者で用意 ▽各コースの鉢などは、３月２０日�～３０
日�９：３０～１６：００に配布（月曜日は休館）
［申し込み方法］往復はがきに、コース・部門名（フリースタイルコース
の人はコンテナ・ハンギングなどの作品ジャンル、チャレンジコースの
人は講習会に参加、不参加を明記）、住所、名前、年齢、電話番号、返信
あて名を記入し、３月１４日�（必着）までに、とくしま植物園緑の相談
所（〒７７１－４２６７ 渋野町入道４５－１ �６３６－３１３１）へ。徳島市ホーム
ページ「電子申請」からも申し込みできます。

【西の丸・城の内テニス教室】（徳島町城内） ※ナイトテニスは中学生除く

みみんんななでで応応援援ししよようう！！
徳徳徳徳島島島島ヴヴヴヴォォォォルルルルテテテティィィィスススス
２００８年のJ２リーグがまもなく開
幕します。徳島ヴォルティスも３月
９日�の横浜FC戦（１４：００試合開始）
を皮切りに、年間４２試合の長い戦い
がスタートします。
今年の徳島ヴォルティスは、チー

ムとサポーター、地域が共に想いを
ひとつにし、闘い走り続けることを
目指す「闘走！～想いをひとつに
～」がスローガンです。
７月までのホームゲーム（試合会

場：鳴門・大塚スポーツパーク ポ
カリスエットスタジアム）の日程は
右表のとおりです。
今年もみんなで徳島ヴォルティス

を応援しましょう。
［問い合わせ先］企画調整課
（�６２１－５０８５）

【徳島市立スポーツセンター教室】（川内町沖島）

【徳島市B&G海洋センター教室】（論田町中開）

参加費

６００円

無料

２００円

２００円
（講習会なし）・
５００円
（講習会あり）

内 容

配布の鉢またはバスケットを使
用。規定花材（各自用意）を作品
の中に必ず使用する

各自用意の鉢・花材で自由に
配布するペチュニア３個の育成・
仕立てを審査
初心者向けコース。配布の小型
の鉢を使用
チャレンジコースの作品づくり
の講習会（基本花材・用土つき）

コース・部門
コンテナガーデン部門（２０作品）
規定花材：ペチュニア
ハンギングバスケット部門（１５作品）
規定花材：ベゴニアセンパフローレンス

フリースタイルコース（約３０作品）

そだてるペチュニアコース（２０作品）

チャレンジコース（２０作品）

チャレンジコース講習会（希望者）
３月３０日�１０：００～

規定コース

対戦チーム

横浜FC

愛媛FC

アビスパ福岡

水戸ホーリーホック

サンフレッチェ広島

ザスパ草津

ロアッソ熊本

サガン鳥栖

セレッソ大阪

ベガルタ仙台

FC岐阜

湘南ベルマーレ

モンテディオ山形

開催日

３／９�
３／２０（木・祝）

４／６�
４／２０�
４／２９（火・祝）

５／６（火・振休）

５／１８�
５／２５�
６／１１�
６／２１�
６／２８�
７／９�
７／１９�

受講資格

２～３歳
１８歳以上の女性
４～５歳
小１～小３年生
小１～小６年生
小１～小６年生
２～３歳
１８歳以上の女性
３歳
４歳～５歳
小１～小６年生
小１～小６年生
１８歳以上の女性
１８歳以上の女性
１８歳以上の女性
４歳
小１～小６年生
小１～小６年生
１８歳以上の女性
１８歳以上の女性
３歳
５歳
小１～小６年生

定員

７０組
４０人
５０人
５０人
３０人
３０人
７０組
４０人
３０人
５０人
３０人
３０人
２０人
４０人
４０人
５０人
４０人
４０人
４０人
５０人
３０人
６０人
８０人

時 間

１０：１５～１１：４５

１５：３０～１６：３０

１６：４５～１８：００

１０：１５～１１：４５

１４：１５～１５：１５
１５：３０～１６：３０

１６：４５～１８：００

１０：１５～１１：４５

１５：３０～１６：３０

１６：４５～１８：００

１０：１５～１１：４５

１４：１５～１５：１５
１５：３０～１６：３０
１６：４５～１８：００

教 室 名

お母さんと一緒 A※
バレーボール A※
キッズスポーツ A
チャレンジスポーツA
ジュニアバレーボール
ジュニアダンス
お母さんと一緒 B※
バドミントン A※
チャイルドスポーツ A
キッズスポーツ B
ジュニア器械体操
やんちゃクラブ
ボディコンディショニング※
エンジョイスポーツ※
バレーボール B※
チビッコスポーツ
ジュニア球技
ミニバスケット
トレーニング＆ダイエット※
バドミントン B※
チャイルドスポーツ B
ワンパクスポーツ
チャレンジスポーツB

番号

１
２
３
４
５
６
７
８
９
１０
１１
１２
１３
１４
１５
１６
１７
１８
１９
２０
２１
２２
２３

曜日

火

水

木

金

受講資格

１８歳以上
１８歳以上
小１～小３年生
小４～中３年生
１８～６５歳
５５歳以上
１８～６５歳
１８歳以上
小１～小３年生
小４～小６年生
１５歳以上
１５歳以上
５５歳以上
１８歳以上
１８歳以上
小１～小３年生
小４～中３年生
１８歳以上
１８歳以上
１８歳以上
５５歳以上
小１～小３年生
小４～小６年生

定員

２４人
３６人
２４人
２４人
２４人
１２人
２４人
１２人
２４人
２４人
２４人
２４人
１２人
２４人
２４人
２４人
２４人
２４人
１２人
１２人
１２人
２４人
２４人

時 間

１０：１５～１１：４５
１３：３０～１５：００
１６：００～１７：００
１７：００～１８：００

１０：１５～１１：４５

１３：３０～１５：００

１６：００～１７：００
１７：００～１８：００
１８：４５～２０：００
２０：１５～２１：３０

１０：１５～１１：４５

１３：３０～１５：００
１６：００～１７：００
１７：００～１８：００
１０：１５～１１：４５

１３：３０～１５：００

１６：００～１７：００
１７：００～１８：００

コース

初心者～上級
初心者～上級
小学生

小・中学生
初心者・初級
シニア
初級

中級・上級
小学生
小学生
初級
初級
シニア

初級・中級
初級
小学生

小・中学生
初級

初級・中級
上級
シニア
小学生
小学生

教 室 名

ソフトテニス A※
テニス A※
ジュニアソフトテニス A
ジュニアソフトテニス B
テニス B※
テニス C
テニス D※
テニス E※
ジュニアテニス A
ジュニアテニス B
ナイトテニス A
ナイトテニス B
テニス F
テニス G※
テニス H※
ジュニアソフトテニス C
ジュニアソフトテニス D
ソフトテニス B※
テニス I※
テニス J※
テニス K
ジュニアテニス C
ジュニアテニス D

番号

２４
２５
２６
２７
２８
２９
３０
３１
３２
３３
３４
３５
３６
３７
３８
３９
４０
４１
４２
４３
４４
４５
４６

曜日

火

水

木

金

受講資格

１８歳以上
１８歳以上
小１～小３年生
小４～小６年生

定員

１２人
１２人
１２人
１２人

時 間

１０：００～１１：３０
１４：００～１５：３０
１６：００～１７：００
１７：００～１８：００

教 室 名

ソフトテニス 初級
テニス 初級
ジュニアテニス A
ジュニアテニス B

番号

４７
４８
４９
５０

曜日

月

受講資格

小１～小３年生
小４～小６年生

定員

１２人
１２人

時 間

１６：００～１７：００
１７：００～１８：００

教 室 名

ジュニアテニス A
ジュニアテニス B

番号

５１
５２

曜日

木
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