
その
1

阿阿
波波
おお
どど
りり
とと
眉眉
山山
・・
新新
町町
川川

ササ
ンン
セセ
ッッ
トト
体体
験験
ツツ
アア
ーー

その
2

徳徳
島島
ぐぐ
るる
ぐぐ
るる

手手
形形

その
3

市市
内内
観観
光光
ぐぐ
るる
ぐぐ
るる
ババ
スス
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感感感感じじじじににににおおおおいいいいででででよよよよ！！！！ととととくくくくししししまままま

眉眉眉眉眉眉山山山山山山・・・・・・新新新新新新町町町町町町川川川川川川ままままままるるるるるるごごごごごごとととととと体体体体体体験験験験験験
たただだいいまま開開催催中中！！

①
全
日
コ
ー
ス

サ
ン
セ
ッ
ト
体
験
ツ
ア
ー
は
、

ひ
ょ
う
た
ん
島
周
遊
船
で
の
ク

ル
ー
ジ
ン
グ
を
盛
り
込
ん
だ
、

「
ま
る
ご
と
体
験
」
の
メ
イ
ン

イ
ベ
ン
ト
の
ひ
と
つ
で
す
。

阿
波
お
ど
り
会
館
で
、
専
属

連
「
阿
波
の
風
」
に
よ
る
迫
力

の
阿
波
お
ど
り
を
堪
能
し
た
ら
、

ロ
ー
プ
ウ
ェ
イ
で
眉
山
山
頂
へ

快
適
な
空
中
散
歩
。

眉
山
か
ら
の
眺
望
を
楽
し
ん

だ
後
は
、
い
よ
い
よ
サ
ン
セ
ッ

ト
ク
ル
ー
ジ
ン

グ
で
す
。

新
町
川
と
助

任
川
に
囲
ま
れ

た
ひ
ょ
う
た
ん

島
を
周
遊
す
る

船
の
上
か
ら
、
美
し
い
河
岸
や

整
備
さ
れ
た
公
園
を
見
な
が
ら

食
べ
る
お
弁
当
は
、
格
別
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。

水
の
都
・
徳
島
が
夕
日
に
染

ま
っ
て
い
く
中
で
、
ゆ
っ
た
り

と
し
た
時
間
を
過
ご
し
て
み
ま

せ
ん
か
。

﹇
料
金
﹈
４
０
０
０
円
（
弁
当

お
よ
び
各
施
設
利
用
料
含
む
）

﹇
申
し
込
み
方
法
﹈
当
日
正
午

ま
で
に
徳
島
総
合
観
光
案
内
所
へ

②
土
・
日
コ
ー
ス

観
光
ガ
イ
ド
と
歩
く
体
験
ツ

ア
ー
と
し
て
、
９
月
末
ま
で
の

土
曜
と
日
曜
（
８
月
１２
日
・
１３

日
を
除
く
）、観
光
ガ
イ
ド
と
一

緒
に
市
街
地
を
回
る
コ
ー
ス
も

開
催
し
て
い
ま
す
。

﹇
料
金
﹈
無
料（
各
施
設
利
用

料
お
よ
び
運
賃
な
ど
実
費
必
要
）

﹇
申
し
込
み
方
法
﹈
前
日
の

１７：

００
ま
で
に
と
く
し
ま
観
光

ガ
イ
ド
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
会
へ

水
と
緑
、
そ
し
て
４
０
０
年
の
歴
史
を
持
つ
阿
波
お
ど
り
ー
。

観
光
客
の
皆
さ
ん
に
、
と
く
し
ま
の
魅
力
を
た
っ
ぷ
り
感
じ
て
も

ら
お
う
と
、
徳
島
市
や
徳
島
市
日
本
観
光
旅
館
連
盟
な
ど
が
中
心

と
な
っ
て
、
眉
山
や
新
町
川
周
辺
の
観
光
資
源
を
生
か
し
た
イ
ベ

ン
ト
「
眉
山
・
新
町
川
ま
る
ご
と
体
験
」
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

阿
波
お
ど
り
会
館
や
眉
山
ロ

ー
プ
ウ
ェ
イ
な
ど
の
市
内
の
観

光
施
設
を
、
期
間
中
、
自
由
自

在
に
周
り
放
題
・
見
放
題
で
き

る「
徳
島
ぐ
る
ぐ
る
手
形
」を
発

行
し
て
い
ま
す
。
こ
の
機
会
に

し
っ
か
り
と
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

﹇
販
売
期
間
﹈
９
月
３０
日
�
ま

で
（
期
間
内
の
み
利
用
可
）

﹇
料
金
﹈
１
５
０
０
円

﹇
参
加
施
設
﹈
阿
波
お
ど
り
会

館
・
徳
島
城
博
物
館
・
眉
山
ロ

ー
プ
ウ
ェ
イ
・
日
観
連
加
盟
ホ

テ
ル
内
レ
ス
ト
ラ
ン
お
よ
び
協

定
飲
食
店
共
通
お
茶
券

﹇
販
売
場
所
﹈
日
観
連
加
盟
ホ

テ
ル
フ
ロ
ン
ト

９
月
末
ま
で
の
土
曜
と
日
曜

（
８
月
１２
日
・
１３
日
を
除
く
）、

市
内
中
心
部
を
循
環
型
無
料
観

光
バ
ス
が
運
行
し
て
い
ま
す
。

こ
の
バ
ス
は
、
阿
波
お
ど
り

会
館
前
を
基
点
に
、
市
街
地
を

４０
分
程
度
で
周
遊
し
て
い
ま
す
。

ど
な
た
で
も
ご
利
用
で
き
ま

す
の
で
、
徳
島
を
訪
れ
た
観
光

客
だ
け
で
な
く
、
市
民
の
皆
さ

ん
も
、
気
軽
に
市
内
を
巡
っ
て

み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
。

﹇
発
着
場
﹈
阿
波
お
ど
り
会
館

前﹇
乗
車
方
法
﹈
直
接
発
着
場
へ
。

予
約
は
で
き
ま
せ
ん
。

市内観光ぐるぐるバス 阿波おどりと眉山・新町
川サンセット体験ツアー

■運行時間 １０：００、１１：００、１２：００、１３：００、
１４：００、１５：００（１日６便）
■コース 阿波おどり会館→瑞巌寺前→紺屋町→
両国橋詰→ＪＲ徳島駅→徳島城鷲の門前→助任新
橋経由→文学書道館→お花畑踏切経由→松江大佐
居住地跡→春日神社前→阿波おどり会館（約４０分）
■料金 無料

■日程 ９月３０日�まで。
（※８月１１日～１９日は休み※小
雨決行）
■ツアー内容 阿波おどり会館
集合（１４：４５）→会館内見学（ミ
ュージアム・踊り実演）→（ロ
ープウェイで）眉山山頂。モラ
エス館見学・山頂散策→（ロー
プウェイで）下山。焼餅の試食
→（徒歩で）モラエス墓所・満
ち潮水族館・新町川公園・ボー
ドウォークを通り、周遊船乗り
場→お弁当を食べながら、ひょ
うたん島クルージング→解散
（１９：３０頃）
［問］徳島総合観光案内所
（�６５２－７６９４）

観光ガイドと歩く体験ツアー

■時間 １０：００、１４：００（１日２回）
■ツアー内容 寺町散策コース（集合場所／阿
波おどり会館）、 徳島城址周辺散策コース（集
合場所／徳島総合観光案内所）。約１時間３０分
［問］とくしま観光ガイドボランティア会
（�６２３－５３４２）

映
画
「
眉
山－

B
IZA
N
－

」

主主
人人
公公
にに
松松
嶋嶋
菜菜
々々
子子
ささ
んん
がが
決決
定定

徳
島
市
な
ど
が
舞
台
と
な

る
さ
だ
ま
さ
し
さ
ん
原
作
の

東
宝
映
画
「
眉
山
」（
犬
童
一

心
監
督
）
の
主
人
公
・
河
野

咲
子
役
に
女
優
の
松
嶋
菜
々

子
さ
ん
が
決
ま
り
ま
し
た
。

松
嶋
さ
ん
は
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
朝

の
連
続
テ
レ
ビ
小
説
「
ひ
ま

わ
り
」
主
演
を
き
っ
か
け
に

一
躍
注
目
を
集
め
、
以
来
、

数
多
く
の
テ
レ
ビ
ド
ラ
マ
や

Ｃ
Ｍ
に
出
演
、
各
種
好
感
度

調
査
の
首
位
を
獲
得
す
る
な

ど
、
日
本
を
代
表
す
る
女
優

と
し
て
活
躍
中
で
す
。

前
号
で
お
伝
え
し
た
と
お

り
、
咲
子
の
母
・
龍
子
役
に

宮
本
信
子
さ
ん
、
咲
子
の
よ

き
相
談
相
手
と
な
る
医
師
・

寺
澤
大
介
役
に
大
沢
た
か
お

さ
ん
が
決
ま
っ
て
お
り
、
こ

れ
で
物
語
の
中
心
人
物
が
そ

ろ
い
ま
し
た
。

「
母
の
生
命
が
尽
き
よ
う

と
す
る
時
に
初
め
て
知
っ
た

〝
母
の
命
懸
け
の
愛
〞
を
尋

ね
る
、
娘
に
よ
る
母
捜
し
の

物
語
」
と
小
説
「
眉
山
」
を

語
る
さ
だ
さ
ん
は
、
今
回
の

映
画
化
決
定
を
受
け
て
、「
美

し
い
徳
島
の
眉
山
を
背
景
に
、

エ
ネ
ル
ギ
ッ
シ
ュ
な
阿
波
お

ど
り
を
対
旋
律
に
置
い
た
こ

の
作
品
が
、
素
晴
ら
し
い
映

像
作
家
や
出
演
者
に
よ
っ
て

ど
う
な
る
の
か
、
原
作
者
と

し
て
と
て
も
楽
し
み
で
す
」

と
コ
メ
ン
ト
さ
れ
て
い
ま
す
。

映
画
は
、
犬
童
監
督
ら
に

よ
る
市
内
で
の
撮
影
場
所
の

選
定
な
ど
が
終
了
、
今
月
中

旬
に
は
徳
島
で
の
ロ
ケ
撮
影

が
始
ま
り
ま
す
。
市
民
の
皆

さ
ん
と
一
緒
に
な
っ
て
映
画

「
眉
山
」
を
盛
り
上
げ
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

募集中 映映画画「「眉眉山山」」ににごご協協力力をを！！

○撮影協力町内会 ～映画にあなたの町並みが～
咲子が龍子の車いすを押しながら、阿波おど
りの演舞場に向かう場面の撮影場所（※演舞場
近くでなくても可）を探しています。
［撮影地の条件］①道路幅５㍍程度②直線距離
で約１００㍍とれる③道路の両側の全戸が、ご協
力いただける（車の出し入れ、人の出入りなど
ができなくなる場合あり）
［撮影時期・期間］８月下旬から９月下旬で１
日程度
［問］徳島県ロケーション・サービス事務局（�
６２１－２３４０） 観光課（�６２１－５２３２）
○ボランティアスタッフ
８月１６日～９月末の映画「眉山」のロケにお
いて、映画づくりのお手伝いをしていただける
ボランティアスタッフを募集しています。
［問］９：００～１７：００に映画「眉山」支援委員
会事務局（�６２２－０４６１）へ

映画「眉山」の主人公・河野咲子役
に決まった松嶋菜々子さん

月１日
発行：徳島市（毎月１日・１５日発行）

〒７７０‐８５７１
徳島市幸町２丁目５
�（０８８）６２１―５１１１（代表）

８2006 平成１８年７月１日現在
（前月比）

（＋１３２）
（＋５１）
（＋８１）
（＋１６５）

人 口 ２６１，４５６人
男 １２４，５８７人
女 １３６，８６９人

世帯数 １０９，０５９帯
面 積 １９１．３９�

全日
コース

2222000000006666

土日
コース

﹇
問
い
合
わ
せ
先
﹈眉
山
・
新

町
川
ま
る
ご
と
体
験
に
つ
い

て
詳
し
く
は
、
徳
島
総
合
観

光
案
内
所
�（
６
５
２
）７
６

９
４
、観
光
課
�（
６
２
１
）

５
２
３
２

●徳島市の広報番組

『マイシティとくしま』（四国放送テレビ）毎週日曜日 １１：５０～正午放送

『 徳 島 市 Ｎ Ｏ Ｗ 』（ケーブルテレビ徳島）毎日３回週替わりで放送

徳島市は、個人情報の取扱いについては、「徳島市個人情報保護条例」に基づき、適正な管理に努めています。



第７４０号 平成１８年８月１日 （２）

国
民
健
康
保
険
に
加
入
す
る

昭
和
７
年
１０
月
１
日
以
降
生
ま

れ
の
７０
歳
以
上
、
ま
た
は
老
人

医
療
受
給
者
で
、
い
ず
れ
も
下

表
の
低
所
得
者
に
該
当
す
る
場

合
、
申
請
す
る
と
入
院
時
の
医

療
費
と
食
事
代
が
減
額
さ
れ
ま

す
。た

だ
し
、
「
老
年
者
に
係
る

住
民
税
非
課
税
措
置
の
廃
止
」

に
伴
い
、
新
た
に
課
税
さ
れ
た

人
が
い
る
低
所
得
者
世
帯
に
つ

い
て
は
、
課
税
さ
れ
て
い
な
い

世
帯
員
の
み
、申
請
す
る
と「
低

所
得
者
Ⅱ
」
の
限
度
額
が
適

用
さ
れ
ま
す
。

ま
た
、
市
民
税
が
課
税
さ
れ

て
い
な
い
世
帯
で
、
７０
歳
未
満

の
国
民
健
康
保
険
加
入
者
に
つ

い
て
は
、
申
請
を
す
る
と
食
事

代
の
み
「
低
所
得
者
Ⅱ
」
の

金
額
が
適
用
さ
れ
ま
す
。

﹇
申
請
﹈
被
保
険
者
証
・
高
齢

受
給
者
証
・
医
療
受
給
者
証
・
印

鑑
を
持
参
し
、国
民
健
康
保
険

加
入
者
は
保
険
年
金
課（
市
役

所
１
階
）、老
人
医
療
受
給
者
は
、

な
が
い
き
課（
市
役
所
南
館
２

階
）で
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
す
で
に
認
定
を
受
け

て
い
る
人
も
８
月
分
か
ら
は
改

め
て
申
請
が
必
要
で
す
。
そ
の

場
合
は
、
上
記
の
書
類
な
ど
に

加
え
、
旧
限
度
額
適
用
・
減
額

認
定
書
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

ふふふれれれあああいいい
健健健康康康館館館 国国

民民
健健
康康
保保
険険
加加
入入
者者
・・
老老
人人
医医
療療
受受
給給
者者
のの

入入入
院院院
時時時
ののの
医医医
療療療
費費費
ととと
食食食
事事事
代代代
ををを
減減減
額額額

《《《コココミミミュュュニニニテテティィィカカカレレレッッッジジジ・・・運運運動動動指指指導導導コココーーーススス＆＆＆特特特別別別講講講座座座》》》

児
童
扶
養
手
当

・
特
別
児
童
扶
養

手
当
を
受
給
し
て

い
る
人
は
、
毎
年
、

所
得
や
養
育
の
状

況
を
届
け
出
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。

現
在
支
給
停
止
中

の
人
も
、
前
年
分

所
得
に
よ
っ
て
は

受
給
で
き
る
場
合

が
あ
り
ま
す
の
で
、

必
ず
提
出
し
て
く

だ
さ
い
（
２
年
間

未
提
出
の
場
合
は
、

時
効
に
よ
り
受
給
権
が
消
滅
し

ま
す
）。

●
児
童
扶
養
手
当＝

子
育
て
支

援
課
（
市
役
所
南
館
２
階
）
ま

た
は
下
表
の
日
程
・
場
所
で
、

８
月
３１
日
�
ま
で
受
け
付
け
ま

す
。
手
続
き
に
は
、
通
知
書
・

印
鑑
・
手
当
証
書
・
年
金
手
帳

（
加
入
者
の
み
）
が
必
要
で
す
。

●
特
別
児
童
扶
養
手
当＝

子
育

て
支
援
課
ま
た
は
各
支
所
で
受

け
付
け
ま
す（
た
だ
し
、民
生
委

員
の
証
明
書
な
ど
の
添
付
が
必

要
な
人
は
子
育
て
支
援
課
へ
）。

受
付
期
間
は
８
月
１１
日
�
〜
９

月
１１
日
�
。
手
続
き
に
は
、
所

得
状
況
届
・
印
鑑
・
手
当
証
書

が
必
要
で
す
。

※
い
ず
れ
も
世
帯
状
況
に
よ
り

証
明
書
類
が
必
要
な
場
合
が
あ

り
ま
す
。

児児童童扶扶養養手手当当・・特特別別児児童童扶扶養養手手当当
※「楽しい手芸、編物、ゆび編み」は第２・４火曜日
※「ガーデニング入門」は第２・３木曜日
［受講料］２０回コース：１０，０００円・１６回コース：８，０００円

１２回コース：６，０００円・１０回コース：５，０００円
８回コース：４，０００円

注１）オプショントレーニング付は１５，０００円。（ジムフリー
利用・健康保養浴場の利用または、他のフィットネス指導
コース〈予約要〉に７回参加できます）

注２）１５回オプショントレーニング付は１８，０００円
注３）オプショントレーニング付は１６，０００円。ジムフリー利
用・健康保養浴場を７回利用できます）

※ はコース終了後に健康保養浴場が利用できます。

現現況況届届・・所所得得状状況況届届のの提提出出をを

※別途材料費が必要

［申し込み方法など］
［対象］徳島市に在住・在勤・在学の１８歳以上
の人。ただし、「初歩からのゆっくり水泳シニ
ア」はおおむね６０歳以上の人、「親子すくすく
リズムっこ」は２～３歳児と保護者、「キッズ
＆マミービクス」は２～５歳児と保護者が対象。
（※年齢はいずれも平成１８年４月１日現在）
［申し込み］はがき（１枚に１コース・講座）
に住所・名前（ふりがな）・性別・生年月日・
希望のコース・講座（曜日・時間）・電話番号
を記入し、締切日（必着）までに生涯福祉セン
ター（〒７７０－８０５３沖浜東２－１６）へ。また、

ふれあい健康館のホームページ「講座案内」の
申込フォームおよび徳島市ホームページの「電
子申請」からの申し込みも可。応募者多数の場
合は抽選。なお、定員に満たない場合は締切日
以降も受け付けます。
［締切日］運動指導コース：８月１０日�、ボラ
ンティア特別講座：８月１８日�、コミュニティ
カレッジ：８月３１日�（いずれも必着）
［問い合わせ先］生涯福祉センター（運動指導
コース�６５７－０１８７、コミュニティカレッジ、
ボランティア特別講座�６５７－０１９０）

児
童
手
当
の
支
給
対
象
の

年
齢
制
限
が
拡
大
す
る
と
と

も
に
、所
得
制
限
限
度
額
が

引
き
上
げ
ら
れ
ま
し
た
。

こ
の
制
度
改
正
に
伴
い
、

新
た
に
受
給
対
象
者
と
な
っ

た
人
は
申
請
に
よ
り
受
給
で

き
ま
す
。適
用
拡
大
に
伴
う

申
請
は
子
育
て
支
援
課
ま
た

は
上
表
の
日
程
・
場
所
で
受

け
付
け
ま
す
（
支
所
で
は
受

け
付
け
ま
せ
ん
）。申
請
に
は
、

印
鑑
な
ど
が
必
要
で
す
。

徳島歴史講座保健センター
（ふれあい健康館内）

なんでも相談市民センター
市役所１階 �６２１－５２００・５１２９８月の無料相談 四国の城

－城と城下町をめぐる歴史と謎ー女性センター アミコビル４階

開催日・内容は下表のとおり。徳島城博
物館（徳島町城内）講座室で。定員は約６０
人（抽選）。受講料は２，０００円（入館料含む）。

※は保健師、他は医師が相談に応じます。＊※は予約制で、２日�８：３０から電話でのみ予約受
付。先着２７人（各日９人）で１人２０分以内。
＊行政相談委員相談は、ふれあい健康館１階相談室
でも実施。［とき］１６日�１３：００～１５：００
＊司法書士相談は、シビックセンター５階第２活動室で
も実施。［とき］１３日�・２７日�１０：００～１２：００

※託児あり（１歳～就学前まで。要申し込み） 時間はいずれも１３：３０～１５：００

《パートタイム労働なんでも相談》
�６２４－２６１１
［対象］市内在住・在勤・在学の人
［日時］１１日� １０：００～１２：００

申 往復はがきに、住所・名前・電話番号
・返信宛て名を記入し、８月３０日�（必着）
までに徳島城博物館（〒７７０－０８５１
徳島町城内１－８ �６５６－２５２５）へ。

◆ボランティア特別講座

受講料

８００円※

５００円※

５００円※

１，０００円※

定員

２５人

２５人

２５人

２５人

時間

１３：３０～
１５：３０

９：３０～
１１：３０

１３：３０～
１５：３０

１０：００～
１２：００

開催日

１０／７、１０／１４、
１０／２１

１０／１７、１０／２４

１１／２２、１１／２９

１２／７、１２／１４、
１２／２１

講座名

大人の
ぬり絵教室

遊びま書

くるみ絵を
制作しよう

パン粘土創作
講座

受講料

２，０００円

３，０００円

１，０００円

無料

定員

３０人

３０人

２０人

５０人

時間

１３：３０～
１４：３０

１３：３０～
１５：３０

１０：００～
１１：００

１０：００～
１１：３０

開催日

９月～１２月
第１・３金曜日

９／１６～１２／１６
毎週土曜日

９／２３、１０／８、
１１／１８、１２／９

９月～２月
第２水曜日

講座名

フラダンスを
踊ろう

練功十八法

バランス
ボール講座

身近なくらしの
法律知識

《ウオーキング相談》�６５６－０５３１
［対象］市内在住で医師から運動制限の指
示を受けていない４０歳以上の人【要予約】
［日時］１・１５日�１３：００～１５：００

《女と男の生き方相談》
�６２４－２６１３
［対象］市内在住・在勤・在学の人

◆女性センター開所日
１０：００～１７：００
〈休〉日曜、火曜、祝日

年末年始

１８：００～２０：００
２日�・４日�
９日�・１１日�
１６日�・１８日�

一 般 相 談
カウンセリング
・電話
・面談（要予約）

夜 間 相 談
・電話（要予約）
・面談（要予約）

《専門員による相談》［対象］市内在住の人

１３：００～１６：００
１３：００～１５：００
１３：３０～１６：００
１０：００～１２：００
１０：００～１２：００
１０：００～１２：００
１０：００～１３：００

９：００～１５：３０

９：００～１５：３０

９・１６・２３日�
７日�
１・１５日�
３・１７日�
毎週月・金曜
毎週火曜
２４日�

毎週月～金曜

毎週月～金曜

弁 護 士※
行政相談委員
人権擁護委員
土地家屋調査士
司 法 書 士
行 政 書 士
住まいづくり
心 配 ご と
（相続・離婚など）

交 通 事 故

《医師・保健師による健康相談》�６５６－０５１５
［対象］市内在住の４０歳以上の人【要予約】

１３：００～１５：００

１３：３０～１５：３０

１３：００～１５：００
１３：３０～１５：３０

１３：００～１５：００

１３：００～１７：００

８・２２日�

９日�

８・２２日�
９日�

１７日�

２３日�

一般健康相談
禁煙支援相談

認知症予防相談
こころの健康相談

家族などの介護を
行う人の健康相談

歯 科医師相談

生活習慣改善相談※

自己負担限度額

食事代（１食分）
２６０円

過去１２カ月の入院日数
が９０日まで２１０円
９１日以降１６０円

１００円

※一定以上の所得がある人は異なります。
注１ 低所得者�＝市民税が課税されていない世帯
注２ 低所得者	＝市民税が課税されていない世
帯で、それぞれの所得が０円の場合

医療費（月額）
４０，２００円（※）

２４，６００円

１５，０００円

区 分
一般

低所得者�
（注１）

低所得者	
（注２）

場 所

沖洲コミ
セン

川内公民
館

上八万支
所

加茂名コ
ミセン

いずれも９：３０
～１５：００

月日

８／２３
�

８／２４
�

８／２５
�

８／２８
�

場 所

八万中央
コミセン

勝占中部
コミセン

加茂コミ
セン

津田コミ
セン

南井上コ
ミセン

月日

８／１６
�

８／１７
�

８／１８
�

８／２１
�

８／２２
�

◆運動指導コース （９～１２月開講／１５回コース）

開講日

９／１２
９／１６
９／１２
９／１３
９／１５
９／１６

９／１５

９／１２

９／１３
９／８
９／１２
９／１３
９／１５
９／１６
９／１２
９／１４
９／１４
９／１３
９／１５
９／１２
９／１３
９／１４
９／１２
９／１４
９／１６

９／１６

９／６

９／７

９／８
９／２６
９／３０

受講料

１２，０００円
（注１）

１８，０００円

７，５００円
１５，０００円

１５，０００円
（注２）

１２，０００円
１８，０００円

１５，０００円

１５，０００円

１５，０００円

１５，０００円

１５，０００円

１５，０００円

１５，０００円

１５，０００円

１３，０００円
（注３）

８，５００円

定員

各
２０人

各
２０人

２０人

３コ ー
ス合わ
せて
２０人

２５人

２５人
２５人

各
２０人

各
２０人

２０人

各
２０人

２０人

各
２０人

各
２０人

２０人

各
２５人

２０人

各
２０人

時 間

１４：００～１５：２０

１９：３０～２０：５０

１０：００～１１：２０

１１：００～１２：５０

１１：００～１２：００
１２：００～１２：５０

１０：００～１１：４０

１０：００～１１：２０
１０：００～１１：５０
１１：００～１１：５０
１０：００～１０：５０
１０：００～１０：５０
１２：００～１２：５０
１９：４０～２０：３０
１９：４０～２０：３０
１１：００～１１：５０
１９：４０～２０：３０
１９：４０～２０：３０
１２：００～１２：５０
１１：００～１１：５０
１０：００～１０：５０
１０：００～１０：５０
１２：００～１２：５０
１１：００～１１：５０

１０：００～１０：５０

１２：５０～１３：５０
１２：５０～１３：５０
１８：２０～１９：２０
１８：３０～１９：２０
１８：２０～１９：１０
１６：００～１６：５０

曜
日
火
土
火
水
金
土

金

火

水
金
火
水
金
土
火
木
木
水
金
火
水
木
火
木
土

土

水

木

金
火
土

コ ー ス 名

マイフィットネス

イブニングフィットネス

レディースフィットネス

フィットネス＆アクアボク
ササイズ

フィットネス ６０
アクアボクササイズ

ダイエット
＆生活習慣病改善

さらさら血液をめざすフィットネス
腰痛・膝痛改善
初歩からのゆっくり水泳

《シニア》

《週末コース》

めざせ！
１００
水泳
平泳ぎを泳ごう

アクアビクス

アクアシェイプアップ

アクア体操

水中ウォーキング

初歩からの
よくばりアクア

減量！
エアロビクスダンス

簡単ステップ

パワー・ヨガ
（１０回コース）

◆コミュニティカレッジ （９～２月）

開講日

１０／３

１０／４

１０／４

１０／４

１０／１２

１０／６

１０／６

１０／３

１０／３

１０／１０

１０／１２

１０／６

１０／３

１０／３

１０／４

１０／３

１０／１２

回
数

２０

１６

１６

１６

２０

２０

２０

１６

２０

１０

８

１６

１６

１６

２０

１２

１２

定
員

４０人

３５人

２５人

３５人

各
５０人

３０人

３５人

３５人

３５人

３５人

２５人

３５人

３５人

３５人

２５人

各
１５組

２０組

時 間

１８：３０～２０：３０

１３：００～１４：３０

１３：３０～１５：３０

１８：３０～２０：３０

１３：００～１５：００

１５：００～１７：００

１０：００～１２：００

１３：３０～１５：３０

９：３０～１１：３０

１８：３０～２０：３０

１３：３０～１５：３０

１０：００～１２：００

１３：３０～１５：３０

１３：３０～１５：３０

１３：３０～１５：３０

１８：３０～２０：３０

１０：００～１１：００

１１：００～１２：００

１０：００～１１：００

曜
日

火

水

水

水

木

金

金

火

火

※

※

金

火

火

水

火

木

講 師

中西 洋恵

上野 悦郎

豊田 明美

金森 弘華

木原 愛子

長谷川倫子

武市美津子

浜本 通恵

村上 正典

坂東 芳江

生田 誠治

椋本 正子
（正甫）

野々宮一博

船越 淑子

住友美代子

内田 明子

正木香都子

講 座 名

健康太極拳

社交ダンス

やさしい自力整体

アロマテラピー

（A）

（B）

ヒップアップ
ボディシェイプ体操

ふれあい
さわやか体操

からだに効く
話題の料理

わくわく陶芸教室

楽しい手芸、編物、
ゆび編み

ガーデニング入門

いやしの花あそび

健康歌謡教室
（カラオケ）

初歩からの俳句

ひとり語りと
楽しい朗読

（A）

（B）

キッズ＆
マミービクス

健康
ヨーガ入門

親子すくすく
リズムっこ

内 容
高松城下図屏風の世界
香川県歴史博物館・胡 光さん
大洲城と城下町
大洲市立博物館・白石尚寛さん
明治と徳島城
愛媛県歴史文化博物館・平井誠さん
江戸時代の徳島城
徳島城博物館・根津寿夫
高知城と城下町
土佐山内家宝物資料館・渡辺淳さん

日 時

９月９日�

９月１０日�

９月２３日�

９月２４日�

９月３０日�

﹇
問
い
合
わ
せ
先
﹈
保
険
年

金
課
�（
６
２
１
）５
１
５
９
、

な
が
い
き
課
�（
６
２
１
）５

２
７
８

﹇
問
い
合
わ
せ
先
﹈
子
育
て

支
援
課
�（
６
２
１
）５
１
９
４

各課の電話番号案内および夜間・休日にご用のある方は代表番号の（�６２１－５１１１）へ。



備考

各講座とも
に午前クラ
スと午後ク
ラスあり。
午前クラス
＝１０：３０
～１２：３０
午後クラス
＝１４：００
～１６：００

開催日

９／４�
１０／２３�
９／１１�
９／１８�
９／２５�
１０／２�
１０／９�
１０／１６�
１０／３０�
１１／６�
１１／１３�
１１／２０�
１１／２７�
１２／４�

講 座 名

パソコン基礎講座�
パソコン基礎講座�
ソフトの基本操作講座

チラシ制作講座

はがき制作講座

画像ファイル挿入講座

ポスター制作講座

日記帳の作成講座

ソフトの基本操作講座

四則計算表講座

住所録講座

身長・体重グラフ講座

簡単家計簿講座

カロリー計算講座

コース

基礎
コース

ワ
ー
ド
コ
ー
ス

エ
ク
セ
ル
コ
ー
ス

内 容

部屋の中にみどりのリース

ハートのタオルハンガーにトールペイ
ントしてみましょう

パッチワークキルト「口金のお財布」

時間はいずれも１８：３０～２０：３０

開催日

９／１�

９／８�

９／２２�

受講料※

各２，４００円

各５，２００円

��は１日教室、��は２日教室 ※市外の人は１割増

定員

各１２人

各８人

開催日時

８／３１�
９／１１�
９：３０～１６：００

１０／２９�
９：３０～１６：００

９／１・８�
１８：２０～２０：５０

１０／２０・２７�
１０／２３・３０�
１３：３０～１６：００

コース

�バーナーワ
ークでトンボ
玉

�ビーチグラスの
ランプスタンド

�フュージングで
オルゴールボックス

�吹きガラス
でオリジナル
グラス

（３） 平成１８年８月１日 第７４０号

INFORMATION

募 集

市民病院医師による健康増進教室
ふれあい健康館（沖浜東２）第２会議室
で。対象は４０歳以上の市民。定員は各６０人
（先着順）。受講は無料。

申 保健センター（	６５６－０５３１）

押し花中級者講習会
とくしま植物園緑の相談所で。対象は、
市内在住・在勤の押し花経験者。▽９月５
日
＝背景のデザインと作成▽９月２６日

＝ちょっと大きめ押し花額づくり。時間は
いずれも１０：００～１２：００。講師は、磯田久
美さん、速水典子さん。定員は１０人（抽選）。
受講料は３，５００円。
申 往復はがきに教室名・住所・名前・年
齢・電話番号・返信宛て名を記入し、８月
１５日
（必着）までに、とくしま植物園緑
の相談所（〒７７１－４２６７ 渋野町入道４５－
１ 	６３６－３１３１）。徳島市ホームページ「電
子申請」からの申し込みも可。

いきいきパソコン教室
シビックセンター３階シビックIT実践学
習センターで。各クラス１５人（抽選）。受講
料は各１，０００円。テキスト代は、基礎コー
ス各２００円、ワード・エクセルコース各４００円。

申 ８月３日�～９日�（火曜日を除く）
にシビックセンター（	６２６－０４０８）へ。

災害ボランティアコーディネーター
養成講座
９月２日�～１１月２５日�の隔週土曜日

１８：３０～２０：３０。ふれあい健康館（沖浜東
２）第１会議室で。講師は、徳島大学大学

院教授、静岡県ボランティアグループなど。
定員は５０人（先着順）。受講は無料。
申 徳島市社会福祉協議会（	６２５－４３５６）

応急手当の実技講習会
８月２０日�１３：００～１６：００。西消防署（庄
町１）で。人工呼吸法や心臓マッサージ、
止血法など。受講は無料。
申 東消防署（	６５６－１１９５）、西消防署（	
６３１－０１１９）

わくわくクラフト教室
シビックセンター５階第２活動室で。対
象は１６歳以上の人。定員は各１５人（先着順）。
受講料は各１，０００円（材料費別）。

申 ８月１０日�～１７日�（１６日�を除く）
にシビックセンター（	６２６－０４０８）へ。

徳島ガラススタジオの講座
徳島ガラススタジオ（勝占町中須）で。
◆バーナーワーク夏期集中ゼミ＝８月１７日
�～８月１９日�９：３０～１６：００。対象はバ
ーナーワークの経験者。定員は１２人（先着
順）。受講料は７，１００円（３日分・市外の人
は１割増し）。
◆バーナーワーク教室＝８月２７日�。午前
の部＝９：３０～。午後の部＝１４：００～。対象
は中学生以上。トンボ玉の制作。定員は各
１２人（先着順）。受講料は２，５００円。
◆ガラスワークショップ短期講座＝開催日
・内容は下表のとおり。対象は１８歳以上の
人。申し込み締切日は８月２１日�。

申 徳島ガラススタジオ（	６６９－１１９５）

くらしの講座「カロテノイドをとろう！」
８月２１日�１３：３０～１５：３０。シビックセ
ンター５階第１活動室で。緑黄色野菜や果
物を食べる効用について。講師は、四国大
学教授・近藤真紀さん。定員は４０人（先着
順）。受講は無料。
申 徳島市消費生活センター（	６２５－２３２６）

不動コミセン夏祭り「一日体験」
不動コミュニティセンターで。８月１２日
�１０：００～１５：００＝▽ボーンチャイナ絵付
け（ケーキ皿絵付け・参加費１，５００円）▽
藍染（ハンカチ・Tシャツなど・材料費１，
０００円～）。８月１３日�１０：００～１５：００＝▽
陶芸（花器作り・材料費１，５００円）▽藍染
（生地は本人持参・材料費１００g／８００円～）。
定員は各１０人（先着順）。
申 不動コミセン事務局（	６３１－９６４９）

催 し

市立図書館おはなし室プログラム
８月は映画会。◇５日�１０ぴきのかえる
のなつまつり◇１２日�がんばれスイミー◇
１９日�ふらいぱんじいさん◇２６日�おおか
みと７匹の子やぎ。時間は１０：３０～１１：００。
参加は無料。
問 市立図書館（	６５４－４４２１）

鏡のついた木製品展
８月３日�～１６日�９：００～１７：００。市
立木工会館（福島１）２階多目的ホールで。
鏡台、ドレッサーなどを中心に鏡のついた
家具、小物を展示。藍染コーナーも併設。
問 
地場産業振興協会（	６２６－２４５３）

お 知 ら せ

徳島市ホームページに掲載する
バナー広告を募集
市の新たな財源確保と地域経済の活性化
に向けて、徳島市ホームページにバナー広
告を募集。詳しくは、市ホームページで。
問 広報広聴課（	６２１－５０９１）

ダイヤモンド婚・金婚のご夫婦を招待
ダイヤモンド婚・金婚記念祝賀式を市役
所１３階大会議室で１０月１３日�１０：００～１１：
３０に開催。対象は、市内在住で▽ダイヤモ
ンド婚＝昭和１０年１０月１日～昭和１１年９月
３０日に結婚▽金婚＝昭和３０年１０月１日～昭
和３１年９月３０日に結婚－したご夫婦。
申 ８月３１日�までに、印鑑を持参し、な
がいき課（市役所南館２階 	６２１－５１７６）
または最寄りの支所へ。

乳幼児医療費の助成対象を
７歳未満児までに拡大
１０月１日から、乳幼児医療費の助成対象
を通院・入院ともに７歳未満児まで拡大
（所得制限なし）。ただし、３～６歳児の通院
と６歳児の入院は、保険適用分について医
療機関（診療科）ごとに月額６００円までの自
己負担が必要。対象は、平成１１年１０月２日
以降に生まれ、徳島市に住所がある乳幼児
等（ただし、該当する乳幼児等の名前が健
康保険被保険者証に記入されていること）。
平成１１年１０月２日～平成１５年１０月１日に

生まれ、７月１０日現在、本市に住民登録を
している乳幼児等がいる世帯には、通知を
送付済み。同封の返信用封筒で８月１１日�
までに申請を。７月１０日以降に転入した乳
幼児等がいる場合はお問い合わせを。
平成１５年１０月２日以降生まれの乳幼児で、
「乳幼児医療費受給者証」をお持ちの場合
は、９月下旬に新たな受給者証を送付。
問 福祉課（	６２１－５５１３）

物品納入業者の追加登録申請受け付け
徳島市が平成１８年１０月１日～１９年９月３０
日の間に発注する物品関係の指名競争入札
参加資格審査申請を受け付け。期間は８月
３１日�まで。要領・申請書は管財課（市役
所７階）にあり。
問 管財課（電話６２１－５０５５）

市役所前駐車場を一時閉鎖
阿波おどり演舞場設置のため、８月５日
�～１７日�まで閉鎖。なお、臨時駐車場を
８：３０～１７：３０（土曜・日曜を除く）、文化
センター敷地内に設置（台数に限りあり）。
問 管財課（	６２１－５０５１）

ごみゼロ阿波踊り大作戦の参加者募集
８月１２日�～１５日
。市内１０カ所に設置
予定の「ごみ分別ステーション」で、観光
客などにごみ分別収集を呼びかけるボラン
ティアを募集。１日だけの参加も可（前半
１７：３０～２０：００・後半２０：００～２２：３０だけ
も可）。８月８日
までに申し込みが必要。
問 ごみゼロ阿波踊り実行委員会（	６２３
－０９６０）

清掃活動ボランティアを募集
８月１２日�～１５日
１７：００～２２：３０、両
国橋南おどり広場でごみ袋と軍手を配布。
拾ったごみを持ち寄れば記念品を進呈。ア
ンケートに答えると特製エコバッグも。
問 阿波おどり「ひろえば街が好きになる
運動」実行委員会（	６２６－１７１４）、生活環
境課（	６２１－５２１７）

ふれあい健康館施設の臨時休館
施設の保守点検のため、８月１２日�の開
館時間はプールが１８：３０まで、トレーニン
グジム・浴室が１９：００まで。８月１３日�は
終日休業。
問 生涯福祉センター（	６５７－０１９０）

文化センターの臨時開館・休館
８月１５日
は開館し、８月２２日
は休館。

問 文化センター（	６５３－２１８５）

阿波おどり期間中のごみ収集
８月１４日�・１５日
のごみ収集は平
常どおり行います。
問 生活環境課（	６２１－５２１７）

８月は市・県民税の
第２期分の納期月です
納期限は８月３１日�

ととくくししまま動動物物園園ひひままわわりりっっここ手手帳帳をを送送付付生後２カ月の
お子さまに

本年度、下表の施設の指定管理者を募集します。
詳しくは、各所管課にお問い合わせください。指指定定管管理理者者をを募募集集

ハッピーバースディ イン ズー 実施中
誕生日前後１週間以内に来園した人が、
誕生日の証明できるものを提示すると、
とくしまファミリーランドの乗り物券、
レストランのジュース無料券などを進呈
しています。
８月中の来園者には、記念写真付きオ
リジナルうちわのプレゼントもあります。

遊園地で特別企画「カブト虫探検隊」
８月６日�～３１日�。とくしまファミ
リーランド内特設会場（有料）で。約２０
種類の世界のカブト・クワガタの生体展
示や、見て触って遊べるコーナーなど。

［休園日］毎週月曜日（祝日の場合はそ
の翌日）。ただし、８月１４日�は臨時開園。
［問い合わせ先］とくしま動物園（	６３６
－３２１５）、とくしまファミリーランド（	
６３６－３３３０）

平成１８年１月以降生まれのお子さまに対し、生後
２カ月に達する月に、定期予防接種（BCG・三種
混合・ポリオ・麻しん風しん・日本脳炎）の予診票
と４カ月児健康診査受診票がついた「ひまわりっこ
手帳」を送付しています。
乳幼児期は体や心の発育面で重要な時期です。健
康診査は必ず受け、予防接種は、主治医と相談のう
え、スケジュールをたてて接種してください。

日本脳炎の予防接種について
平成１７年５月に、副反応の発症を受け、国から日
本脳炎予防接種の積極的な勧奨をしないように通知
があり、市では、積極的に接種を勧めていません。
ただし、流行地へ渡航する時など、日本脳炎に感染
するおそれが高く、本人や保護者が希望する場合は、
医療機関にある同意書に記入のうえ、公費負担で予
防接種を受けることができます。
［問い合わせ先］保健センター（	６５６－０５４０）［問い合わせ先］行財政経営課（	６２１－５１１３）

電話番号

６２１－５１４５

６２１－５５１０

６２１－５３１４

６５３－２１８５

６５７－０１９０
６２１－５２３２

６２１－５２９５

６２１－５４１７

６２１－５４２６

募集要項は徳島市のホームページに掲載しています。

所 管 課

市民生活課

市民協働課

文化振興課

文化センター

生涯福祉センター
観光課

公園緑地課

社会教育課

スポーツ振興課

施 設 の 名 称

徳島駅前地下自転車駐車場

徳島市市民活力開発センター※９月ごろに募集予定

徳島市文化振興施設、徳島ガラススタジオ

徳島市立文化センター

徳島市生涯福祉センター
徳島市営新町地下駐車場、徳島市営紺屋町地下駐車
場、徳島市営徳島駅前西地下駐車場
徳島市都市公園１０５施設

徳島市立青少年交流プラザ

徳島市立体育館、徳島市立スポーツセンター、徳島
市B&G海洋センター体育館、徳島市陸上競技場、
徳島市民吉野川運動広場、徳島市民島田運動広場、
徳島市民吉野川北岸運動広場、徳島市民勝浦川運動
広場、徳島市民城内庭球場、徳島市田宮公園プール、
徳島市B&G海洋センタープール、徳島市B&G海洋
センター舟艇施設、徳島市球技場

内 容

早めに解決！今日から始める腰痛予防
徳島市民病院整形外科主任医長

千川 隆志

脱却！糖尿病ワースト１位
徳島市民病院副院長

日浅 光春

時間はいずれも１３：３０～１５：００（受け付けは１３：００～）

開 催 日

８／２２


８／２９


回

第
１
回

第
２
回

凡例： は申し込み先 は問い合わせ先 徳島市役所（本庁舎）への郵便物は、住所がなくても「〒７７０－８５７１ 徳島市役所○○課」で届きます。問申
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おお
どど
りり
演演
舞舞
場場

★★
有有
料料
演演
舞舞
場場
・・
４４
カカ
所所
★★

★★
無無
料料
演演
舞舞
場場
・・
３３
カカ
所所
★★

阿阿
波波
おお
どど
りり

関関
連連
イイ
ベベ
ンン
トト

阿阿阿
波波波
おおお
どどど
りりり
会会会
館館館

徳徳徳
島島島
城城城
博博博
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島
市
の
姉
妹
都
市
で
あ

る
ア
メ
リ
カ
・
ミ
シ
ガ
ン
州

の
サ
ギ
ノ
ー
市
。今
年
は
、姉

妹
都
市
提
携
４５
周
年
、
そ
し

て
、
両
市
の
友
好
の
シ
ン
ボ

ル
と
し
て
サ
ギ
ノ
ー
市
に
建

設
さ
れ
た
茶
室
「
阿
波
鷺
能

庵
（
さ
ぎ
の
う
あ
ん
）」の
建

設
２０
周
年
に
あ
た
る
こ
と
か

ら
、
先
日
、
親
善
訪
問
団
と

し
て
同
市
を
訪
問
し
ま
し
た
。

サ
ギ
ノ
ー
市
は
人
口
約
６

万
２
０
０
０
人
。
自
然
豊
か

で
、
の
ん
び
り
と
し
た
町
で

す
。
十
年
ほ
ど
前
に
一
度
訪

問
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、

そ
の
時
よ
り
も
町
並
み
が
き
れ

い
に
な
っ
た
印
象
を

持
ち
ま
し
た
。

デ
ト
ロ
イ
ト
空
港

か
ら
バ
ス
で
３
時
間

弱
。
現
地
に
到
着
後

は
、
キ
ャ
ロ
ル
・
コ

ッ
ト
レ
ル
市
長
を
は

じ
め
と
す
る
サ
ギ
ノ

ー
市
民
か
ら
想
像
以

上
の
温
か
い
歓
迎
を

受
け
ま
し
た
。

市
役
所
を
訪
問
し
た
翌
日
に

は
、
地
元
の
新
聞
紙
・
サ
ギ
ノ

ー
ニ
ュ
ー
ス
の
一
面
に
大
き
な

写
真
と
と
も
に
訪
問
団
の
こ
と

が
掲
載
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

ま
た
、「
阿
波
鷺
能
庵
」で
行

わ
れ
た
記
念
茶
会
に
も
、
た
く

さ
ん
の
方
が
お
越
し
く
だ
さ
っ

て
、茶
会
は
大
盛
況
。珍
し
い
和

菓
子
な
ど
も
振
る
舞
わ
れ
、
日

本
の
文
化
を
堪
能
し
て
い
た
だ

け
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

コ
ッ
ト
レ
ル
市
長
と
は
、
３

日
間
の
滞
在
中
、
５
回
も
お
会

い
す
る
機
会
が
あ
り
ま
し
た
。

気
さ
く
な
人
柄
で
ユ
ー
モ
ア
も

た
っ
ぷ
り
。
会
談
の
中
で
、
私

が
徳
島
市
へ
の
訪
問
を
要
請
す

る
と
、
快
諾
し
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
来
年
に
も
徳
島
訪
問
が

実
現
し
そ
う
で
す
。

徳
島
市
と
サ
ギ
ノ
ー
市
は
、

若
い
世
代
の
交
流
も
盛
ん
で
す
。

最
近
で
は
、
昨
年
６
月
、
サ
ギ

ノ
ー
市
の
学
生
が
川
内
中
学
校

で
授
業
を
受
け
た
り
、
ホ
ー
ム

ス
テ
イ
を
し
て
、
交
流
を

深
め
ま
し
た
。
ま
た
、
四

国
大
学
は
サ
ギ
ノ
ー
バ
レ

ー
州
立
大
学
と
姉
妹
校
の

提
携
を
し
て
い
ま
す
。

５
年
後
は
、
姉
妹
都
市

提
携
５０
周
年
。
「
阿
波
鷺

能
庵
」
は
建
設
２５
周
年
を

迎
え
ま
す
。
こ
れ
ほ
ど
長

い
間
、
互
い
に
行
き
来
し
、

交
流
を
深
め
て
い
る
姉
妹

都
市
は
珍
し
い
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

こ
れ
か
ら
も
末
永
く
交

流
を
続
け
て
い
き
た
い
。
そ

ん
な
思
い
を
強
く
し
た
今
回

の
訪
問
で
し
た
。

徳
島
市
長原

秀
樹

市市
民民
とと
市市
長長
のの

情

阿阿波波おおどどりり
＆イイベベンントト情情報報

熱

市
役
所
前
・
藍
場
浜
・
紺
屋

町
・
南
内
町
の
各
演
舞
場
。

有
料
演
舞
場
は
、
第
１
部＝

１８
時
〜
２０
時
。
第
２
部＝

２０
時

３０
分
〜
２２
時
３０
分
の
前
後
半
入

れ
替
え
制
。

前
半
の
開
場
は
、
１７
時
３０
分

（
た
だ
し
、
紺
屋
町
の
み
各
日

と
も
１７
時
４５
分
。
ま
た
、
１２
日

の
市
役
所
前
は
、
開
幕
式
の
た

め
１７
時
１５
分
開
場
）。

﹇
当
日
券
﹈
１２
日
〜
１５
日
の
当

日
１０
時
〜
２１
時
３０
分＝

阿
波
お

ど
り
総
合
案
内
所
（
Ｊ
Ｒ
徳
島

駅
前

仮
設
テ
ン
ト
）
お
よ
び
、

全
国
の
サ
ン
ク
ス
、
サ
ー
ク
ル

Ｋ
、
フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー
ト
、
電

子
チ
ケ
ッ
ト
ぴ
あ
各
店
頭
で
発

売
し
ま
す
。

な
お
、
フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー
ト
、

電
子
チ
ケ
ッ
ト
ぴ
あ
店
頭
で
発

券
の
場
合
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
（
徳
島
市
観
光
協
会
チ
ケ
ッ

ト
発
売
専
用
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http
:
//w
w
w
.aw
aodori－

kaikan.jp/aw
aodori/

）
で
の
購

入
も
可
能
で
す
。

指
定
席＝

Ｓ
席
１
枚
２
０
０

０
円
。
Ａ
・
Ｂ
席
１
枚
１
７
０

０
円
。
自
由
席＝

Ｃ
席
１
枚
１

０
０
０
円
。

た
だ
し
、
一
度
に
購
入
で
き

る
枚
数
は
、
１
人
１
公
演
１２
枚

（
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
利
用
の
場

合
は
同
６
枚
）
ま
で
。

両
国
本
町（
車
い
す
専
用
の

福
祉
コ
ー
ナ
ー
あ
り
。要
予
約
）

・
元
町
・
新
町
橋
の
各
演
舞
場
。

♪「
に
わ
か
連
」で
参
加
体
験
♪

有
名
連
の
レ
ッ
ス
ン
を
受
け

た
後
、
演
舞
場
で
お
ど
り
体
験
。

１２
日
〜
１５
日
の
、
１８
時
３０
分
〜

と
２０
時
３０
分
〜
の
２
回
。
市
役

所
市
民
広
場
か
、
東
新
町
商
店

街
入
口
へ
集
合
（
い
ず
れ
も
申

し
込
み
不
要
）。参
加
無
料
。

﹇
問
い
合
わ
せ
先
﹈
▽
阿
波
お

ど
り
実
行
委
員
会
本
部
〈
新
町

橋
２
丁
目
・
阿
波
お
ど
り
会
館

内
。
�（
６
５
３
）９
６
７
０
〉

▽
阿
波
お
ど
り
総
合
案
内
所

（
期
間
中
の
み
。
９
時
〜
２２
時

３０
分
）〈
Ｊ
Ｒ
徳
島
駅
前
バ
ス
タ

ー
ミ
ナ
ル
東
側
広
場
。
観
光
関

係
�（
６
５
３
）９
６
８
０
／
宿

泊
関
係
�（
６
５
３
）９
６
８
１

・
９
６
８
２
〉

◆
阿
波
お
ど
り
特
別
公
演

有

名
連
の
魅
力
あ
る
踊
り
を
ス
テ

ー
ジ
で
。
１２
日
〜
１５
日
の
１１
時

〜
、
１３
時
〜
、
１５
時
〜
の
３
回

（
公
演
時
間
５０
分
）。出
演
連＝

１２
日
・
ゑ
び
す
、
１３
日
・
葵
、

１４
日
・
阿
波
、
１５
日
・
ほ
ん
ま
。

入
場
料＝

大
人
５
０
０
円
、
小

・
中
学
生
２
５
０
円
。

◆
会
館
で
阿
波
お
ど
り
体
験

阿
波
お
ど
り
会
館
で
ひ
と

踊
り
。
１２
日
〜
１５
日
１７
時
〜
。

定
員
１
８
０
人
。
参
加
無
料

（
整
理
券
が
必
要
）。

※
阿
波
お
ど
り
会
館
の
一
般

公
演
は
、
１１
日
〜
１５
日
は
休

止
。

◆
邦
楽
の
調
べ

徳
島
佐
苗

会
に
よ
る
阿
波
の
情
緒
た
っ

ぷ
り
の
邦
楽
演
奏
会
。
１１
日

１４
時
〜
１４
時
５０
分
。
入
場
無

料
。

﹇
問
い
合
わ
せ
先
﹈
阿
波
お

ど
り
会
館
�（
６
１
１
）１
６

１
１

◆
テ
ー
マ
展
「
阿
波
の
祭
礼
と

名
所
絵
」
「
阿
波
よ
し
こ
の
」

の
第
一
人
者
・
お
鯉
さ
ん
を
モ

デ
ル
に
し
た
北
野
恒
富
筆「
阿

波
踊
」を
は
じ
め
、徳
島
最
後
の

粋
人
・
林
鼓
浪
が
描
い
た
阿
波

踊
絵
や
阿
波
名
所
絵
な
ど
を
展

示
。８
月
２７
日
ま
で
。

◆
お
鯉
さ
ん
ラ
イ
ブ

愛
弟
子

の
鯉
実
さ

ん
と
と
も

に
、
お
鯉

さ
ん
が
三

味
線
の
技

と
美
声
を

披
露
。
１２

日
１３
時
〜
。

◆
阿
波
お
ど
り
ラ
イ
ブ
「
華
麗

な
る
技
の
競
演
」

阿
波
お
ど

り
の
達
人
た
ち
が
競
演
。
１４
日

１１
時
〜
と
１３
時
３０
分
〜
。

◆
津
田
の
盆
踊
り

漁
師
町
・

津
田
に
伝
わ
る
県
指
定
無
形
民

俗
文
化
財
の
精
霊
踊
り
。
１５
日

１１
時
〜
と
１３
時
３０
分
〜
。

﹇
入
館
料
﹈
大
人
３
０
０
円
、

高
校
・
大
学
生
２
０
０
円
、
中

学
生
以
下
無
料
。

﹇
問
い
合
わ
せ
先
﹈
徳
島
城
博

物
館
�（
６
５
６
）２
５
２
５

◆
阿
波
お
ど
り
開
幕
奉
納
踊
り

１２
日
９
時
〜
。
興
源
寺
で
。

◆
阿
波
お
ど
り
振
興
協
会
流
し

踊
り

１２
日
１０
時
〜
。
Ｊ
Ｒ
徳

島
駅
前
か
ら
。

◆
徳
島
佐
苗
会
盆
流
し

１２
日

９
時
３０
分
〜
。
阿
波
お
ど
り
会

館
を
出
発
し
、
東
新
町
ま
で
三

味
線
流
し
。
雨
天
中
止
。

◆
姉
妹
都
市
の
盆
踊
り
披
露

１２
日
１５
時
〜
。
仙
台
市
す
ず

め
踊
り
。
東
新
町
商
店
街
で
。

◆
お
ど
り
広
場

自
然
発
生
し

た
円
陣
の
中
で
の
踊
り
子
の
輪

お
ど
り
。
１２
日
〜
１５
日
。
元
町

広
場
・
新
町
広
場
・
両
国
広
場

・
両
国
橋
南
お
ど
り
広
場
。

◆
ア
ス
テ
ィ
お
ど
り
ひ
ろ
ば

有
名
連
の
レ
ッ
ス
ン
を
無
料
で
。

１２
日
〜
１５
日
１１
時
〜
と
１４
時
〜

の
２
回
。
ア
ス
テ
ィ
と
く
し
ま

多
目
的
ホ
ー
ル
。

◆
よ
ん
で
ん
阿
波
お
ど
り
広
場

１２
日
〜
１５
日
１８
時
〜
２１
時
。

四
国
電
力
徳
島
支
店
中
庭
。

◆
鷹
匠
町
街
角
ふ
れ
あ
い
阿
波

お
ど
り

１２
日
〜
１５
日
１９
時
〜

２２
時
。
鷹
匠
町
１
丁
目
路
上
。

◆
銀
座
お
ど
り
広
場

１２
日
〜

１５
日
１６
時
〜
２２
時
。
銀
座
商
店

街
。

◆
幸
町
お
ど
り
広
場

１２
日
〜

１５
日
１８
時
３０
分
〜
。
期
間
中
、

Ｌ
Ｅ
Ｄ
で
装
飾
さ
れ
た
幸
町
３

丁
目
路
上
。

◆
津
田
の
盆
踊
り

１５
日
１８
時

〜
。
津
田
中
学
校
正
門
前
ス
タ

ー
ト
。

サギノー市訪問

－７－

臨時駐車場とシャトルバス
▼吉野川河川敷緑地駐車場＝１０００台。シャ
トルバスが市立体育館前との間を運行。
▼沖洲マリンターミナル駐車場＝５５０台。シ
ャトルバスが寺島公園前との間を運行。
※シャトルバスの運行時間は、１６：００～

２２：５０。阿波おどり交通整理料として、１人片
道１００円（小学生以上）必要。

コットレル市長（写真左）と握手する原市長

●眉山ロープウェイは運転時間を延長
１２日～１５日は９：００から２２：００まで夜間運転。
大人片道６００円・往復１，０００円。小学生は各半額。
●市バス観光ツアー
※『阿波の徳島名所めぐり』１２日、１５日の各
日９：００～１６：００。藍の館・霊山寺・渦の道・阿
波十郎兵衛屋敷。大人６，３００円、小人６，０００円（昼
食付き）。
※『祖谷のかずら橋と大歩危舟下り』１３日、

１４日の各日９時～１７時。大人７，７００円、小人７，０００
円（昼食付き）。悪天候の場合は、舟下りを石の
博物館「ラピス大歩危」に変更。
［申し込み］市バス観光（�６５２‐２１３３）
●邦楽の夕べｉｎ新町川２００６
４日・１１日１９：００～２０：００、１２日１８：３０～１９：３０、

１３日～１５日は１７：３０～１８：３０。新町川水際公園周
辺で。

●ガラス工芸体験
１１日～１５日９：００～１６：００。徳島ガラススタジ
オ〈勝占町中須（�６６９‐１１９５）〉で。吹きガラス
体験（２，０００円）、ガラスの表面に模様を刻むサ
ンドブラスト体験（１，０００円～１，５００円）、電気炉
で色ガラスを溶かし合わせるフュージング体験
（１０００円～）。直接会場へ。
●子ども浄瑠璃公演
１３日１１：００～と１３：３０～の２回。徳島城博物館
で。川内北小学校人形浄瑠璃クラブの児童が人
形役になり「傾城阿波の鳴門」を上演。
●第３４回阿波おどりヨットレース
１４日８：００に徳島港沖をスタート。
●第１７回こくふ街角博物館バスツアー
１４日１３：００に阿波おどり会館前を出発（１８：００
着）。阿波木偶館・藍染しじら館（藍染め体験）な
ど。大人３，０００円、小学生２，０００円。先着３０人。
［申し込み］街角博物館運営委員会事務局
阿部（�０９０‐６２８３‐８７６０）

そそそそのののの他他他他ののののイイイイベベベベンンンントトトトななななどどどど

徳島市バス最終便（徳島駅発時刻）８月１２日～１５日
２０：３５
１９：３５
２２：００
２１：４０
２２：００
２１：１０
２１：４５
２１：３０
１９：３０
２１：５０

※阿波おどり期間中は土・日祝ダイヤで運行。上鮎
喰、南海フェリー線は臨時便があります。
［問い合わせ先］徳島市交通局（�６２３‐２１５４）

⑰天の原
地蔵院
名東
⑮不動
八多
渋野
しらさぎ
大神子
川内
⑦富吉

２２：３０
２２：１０
２２：０５
２２：１５
２２：００
２２：２０
２２：１０
２２：３０
２１：４５

上鮎喰
法花
山城
市原
新浜
津田
島田石橋
南海フェリー
中央市場

観
光
に
つ
い
て
の
お
問
い
合

わ
せ
は
、徳
島
市
観
光
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