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～相談室「あいあい」ってどんなところ？～ 

「あいあい」は、家庭的な雰囲気のお部屋です。親子でリラックスしながら遊ぶ場、 

子育て中の仲間と交流できる場です。子育て中のママ、パパ、これからママ、パパに 

なられる方をサポートする相談室「あいあい」で楽しい時間を過ごしましょう。 

相談に限らず親子で楽しめるスペースです。専任スタッフ（保育士）が、皆様の御来 

室をお待ちしています。お気軽にお越しくださいね。 

♡印の行事は、無料でご参加いただけます。 
★印の行事に参加ご希望の方は事前に申し込みをしてくださいね。イベントのない日も開室しています。 

※気象警報発令時は閉室します。 

※徳島市内で震度４以上が観測された地震が起こった場合、臨時閉室します。 

※在宅育児家庭相談室には、飲食スペースはありません。  

※徳島市在住の保育所（園）等に通っていないお子様が対象の利用施設です。 

 

５月号 
 

「あいあい」利用時間（月曜日～金曜日）  
        ９：００～１２：００ 

１３：００～１５：３０ 
◆個別相談（月曜日～金曜日） 

９：００～１５：３０ 
◆電話相談（月曜日～金曜日） 

８：３０～１７：００ 
相談に限らず親子で楽しめるスペースです。 
気軽にお越しください。 
 
※駐車場には限りがありますので公共交通機関（徳バ
ス④番乗り場より「西麻植行・川島行・平島東行」 
乗車「早渕バス停下車」もご利用ください。 

★管理栄養士による栄養相談 

５/１９（金） 13：30～15：00 

※要予約（５組）当日予約もОＫです。 

 離乳食や食事で気になっていること、悩

んでいることを個別に管理栄養士さんに相

談できます。 

 

 親子の広場 

・誕生会 ５/１１(木) 10：45～11：15 

 5月生まれのお友だちをお祝いしましょう。 

※誕生会の準備があるので、5月生まれのお友

だちは 10：30までにきてね。 

お誕生月でないお友だちも参加してね。 

・てづくりおもちゃ ５/１５(月) 

10：30：～11：30 

 乳酸菌飲料容器でマラカスを作りましょう。 

 

 

〈あいあい 今月のうた〉 
 

♪ことりのうた♪ 
 

ことりは とってもうたがすき 

かあさんよぶのも うたでよぶ 
ピピピピピ チチチチチ  

ピチクリピ 

身体測定を希望される

方は、スタッフまでお声

かけください。 

 

子育て講座 

「子育てを楽しみましょう」5/30（火） 

          11：00～11：30 

国府保育所長が子育てのちょっとし

たヒントなどお話します。子育てにつ

いて一緒に考えましょう。 

 

 

 

  

  

 

 

５月の行事案内 

５月８日より、在宅育児家庭相談室「あいあい」は、人数の制限なく利用できます。 

  感染症等の状況により、イベントや利用方法を変更する場合があります。 

 ご理解、ご協力をよろしくお願いいたします。 


