
   　 ～相談室「あいあい」ってどんなところ？～
　「あいあい」は、家庭的な雰囲気のお部屋です。親子でリラックスしながら遊ぶ場、子育て
　中の仲間と交流できる場です。徳島市内に在住の子育て中のママ、パパ、これからママ、
　パパになられる方をサポートする相談室「あいあい」で楽しい時間を過ごしましょう。

　　　　　徳島市立国府保育所　在宅育児家庭相談室　   ２０１９. ８.１５   発行 　相談に限らず親子で楽しめるスペースです。専任スタッフ（保育士）が、皆様のご来室を
　お待ちしています。お気軽にお越しくださいね。

♡ 印の行事は、無料で自由にご参加いただけます。
★印の行事に参加ご希望の方は事前に申し込みをしてくださいね。
　 イベントのない日も　開室しています。 　
※気象警報発令時、「あいあい」は閉室します。 　　　　　　　　　　
　 悪天候や感染症の流行時は、イベントを中止する場合もあります。
※在宅育児家庭相談室には飲食のスペースはありません。
※徳島市在住の保育所（園）等に通っていないお子様が対象の利用施設です。
 　詳しくはあいあいまでお問い合わせください。
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おやすみ 「親子で おやすみ 身体測定　9/3
ふれあい遊び」 毎月、身体測定の日を設けています。身長、体重をはかりましょう。
10：30～11：00 10：00～10：45

29 30 誕生会　9/12
9月生まれのお友だちをお祝いしましょう。　※誕生児のお友だちは30分前にきてね。

おやすみ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ お誕生月でない方も参加してね。
　　　

てづくりおもちゃ　9/17
　「あいあい」利用時間（月曜日～金曜日） ボランティアスタッフのアラカルトさんといっしょに秋の飾りをつくりましょう。
　　　　 　　　　　　　　    　　　　　                　　　　　　　  　  ９：００～１２：００　     　　　　　　　９：００～１２：００ ※希望の方は11:00までにお越しください。

　　　　　　　　 １３：００～１５：３０ 　　　<あいあい　今月のうた>
　　　　　   ◆個別相談（月曜日～金曜日）
　　　　　　　　　　　　　　　　９：００～１５：３０ 　　　　♪とんぼのめがね♪
　　　　   　◆電話相談（月曜日～金曜日） 　　　　　 　　　　とく しま し りつ こくふ ほ いく しょ    ざいたく いく じ かていそうだんしつ

　　　　 　　　　　　　　　　　 ８：３０～１７：００ 　     とんぼのめがねは　
　　　　　　　相談に限らず親子で楽しめるスペースです。 　　　　　　　　　みずいろめがね
　　　　　　　気軽にお越しください。    　  あおいおそらを　　 　　とく しま しこくふちょうはやぶちいけくぼ

　　　　　※駐車場には限りがありますので 　           　        とんだから
　　　　　　公共交通機関（徳ﾊﾞｽ④番乗り場より 　                           とんだから
　　　　　　「西麻植行・川島行・平島東行き」 　　　　 　TEL＆FAX：088-642-3656
　　　　　　乗車「早渕ﾊﾞｽ停」下車）もご利用ください。

9月の行事案内

 　徳島市立国府保育所　 在宅育児家庭相談室　「あいあい」

　　　　 〒779-3125　　　徳島市国府町早渕池久保10
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おでかけ保育（蔵本公園） 9/27
蔵本公園を散歩しましょう。消防車も見に行きます。

１０時にＪＡ球場正面玄関に集合してね。

歩きやすい靴、帽子、水分補給のお茶を持ってきてね。

午後は、１３時より開室です。

悪天候時は中止になります。

♡子育て講座 「親子でふれあい遊び」 9/24
ボランティアスタッフの荻野さんにお越しいただきま
す。親子でふれあい遊びをして楽しみましょう。

子育て支援講座 「学生さんとあそぼう」 9/10
四国大学の学生さんと遊びましょう。
歌や手遊びもしてくれますよ。

園開放（水あそび） 9/5

保育所で、水遊びを親子で
楽しみましょう。
着替え、水分補給のお茶を
ご用意ください。
天気が悪い日は中止になり
ます。
体調不良（とびひ・胃腸炎・
中耳炎など）の方はご遠慮
ください。

★助産師によるおっぱい相談

※要予約、当日もＯＫです。9/18
原田助産師さんが、相談に答え
てくださいます。お気軽に何でも
聞いてくださね。


