
糖尿病に関する本のブックリスト

書名 著者名 出版社 背ラベル 出版年

門脇 孝∥編集 R493.1

荒木 栄一∥編集 トウ

R496.3

シツ

書名 著者名 出版社 背ラベル 出版年

エリオット・P・ジョスリン ドナルド M.バーネット∥著 289.3

糖尿病診療のパイオニア 堀田 饒∥訳 シヨ

492.9

トウ

病を引き受けられない人々のケア 493.1

「聴く力」「続ける力」「待つ力」 イシ

493.1

イシ

糖尿病の治療革命 493.1

NHKクローズアップ現代 イチ

493.1

イマ

493.1

イム
女子栄養大学栄養クリニックの血糖値を下げる! 弥冨 秀江∥著 493.1

毎日続けられる食べ飽きない食材&レシピ 女子栄養大学栄養クリニック∥監修 イヤ

493.1

イリ

NHKガッテン!血糖値をラク～に下げる!科学の特効ワザ NHK科学 環境番組部∥編 493.1

「脱・糖尿病」らくらく実現BOOK 生活シリーズ 主婦と生活社「NHKガッテン!」編集班∥編 エヌ

おいしい糖尿病レシピ 松本 和隆∥監修 493.1

花の丘病院の管理栄養士おすすめ 松徳会花の丘病院∥著 オイ

493.1

オイ

関西電力病院のおいしい糖尿病レシピ 関西電力病院∥監修 493.1

組み合わせ自由自在400レシピ 中津川 かおり 他∥料理 編 カン

糖尿病と合併症はこれを知っているだけでどんどん治る! 木下 カオル∥著 493.1

ほうっておくと本当に怖い 増補版 岡野 哲郎∥監修 キノ
ジョージ L.キング 他∥著 493.1

桐谷 知未 他∥訳 キン

ミラクル シア クーパー∥著 493.1

エリザベス・ヒューズとインスリン発見の物語 アーサー アインスバーグ∥著 クハ

計算いらず糖尿病のおいしいレシピ 河盛 隆造∥監修 493.1

最新版 牧野 直子∥料理 ケイ

ケースに学ぶ高齢者糖尿病の診かた 荒木 厚∥編集 493.1

患者さんを支える43のヒント 稲垣 暢也∥編集 ケス

493.1

ケツ

血糖値をしっかり下げるコツがわかる本 493.1

最新版 あなたの危険度と改善法がわかる！ ケツ

岩岡 秀明∥編著 493.1

栗林 伸一∥編著 ココ

〈医師〉〈看護師〉〈患者・家族〉による糖尿病の本 阪本 要一∥著 493.1

病気を生きぬく 3 東 めぐみ 他∥著 サカ

女子栄養大学栄養クリニックの糖尿病バランスレシピ 女子栄養大学栄養クリニック∥監修 493.1

無理なく一生続けられるノウハウがつまっています 今泉 久美∥料理 シヨ

糖尿病最新治療・最新薬 493.1

よくわかる最新医学 スス

誰でもカンタン!今からはじめる血糖値コントロール 493.1

おいしい食事・軽い運動・入浴・快眠で血糖値を改善!! タレ

493.1

テラ

糖尿病のなぜ?なに?Q&A100 493.1

患者さんの素朴なギモンにちゃーんと答える! トウ

糖尿病は先読みで防ぐ・治す 493.1

ドミノでわかる糖尿病の将来 イラスト版 トウ

493.1

トウ
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2

糖尿病学 西村書店 2015

知っているようで知らない新しい糖尿病網膜症診療 石田 晋∥編集 メジカルビュー社 2016

1 ライフサイエンス出版 2016

2 糖尿病看護フットケア技術 第3版 看護学会∥編 日本看護協会出版会 2013

3 石井 均∥著 医学書院 2015

4 糖尿病はこころでよくなる 石井 均∥著 主婦の友社 2016

5 市川 衛∥著 主婦と生活社 2013

6 今すぐできる!血糖値を下げる40のルール 河盛 隆造∥監修 学研パブリッシング 2014

7 進化医学からわかる肥満・糖尿病・寿命 井村 裕夫∥著 岩波書店 2008

8 技術評論社 2016

9 医療者のためのカーボカウント指導テキスト 日本糖尿病学会∥編 著 文光堂 2017

10 主婦と生活社 2017

11 伊勢新聞社 2016

12 専門医が教える糖尿病で長生きする方法 及川 眞一∥著 幻冬舎 2015

13 主婦の友社 2014

14 ナショナル出版 2014

15 世界的名医が教える脱・糖尿病の最新戦略 日経BP社 2017

16 日経メディカル開発 2013

17 学研プラス 2017

18 南山堂 2017

19 血糖値をめぐる88の物語 村田 敬∥編 中外医学社 2014

20 鈴木 吉彦∥監修 学研パブリッシング 2010

21 ここが知りたい!糖尿病診療ハンドブック Ver.3 中外医学社 2017

22 岩波書店 2010

23 2012西東社

24 鈴木 吉彦∥著 主婦の友社 2014

25 河盛 隆造∥監修 笠倉出版社 2015

26 糖尿病グリーンノート 寺内 康夫∥編著  中外医学社 2016

27  添田 百合子∥編集 メディカ出版 2017

28 伊藤 裕∥監修  講談社 2017

29 糖尿病と酸化ストレス 山岸 昌一∥編集 メディカルレビュー社 2011
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書名 著者名 出版社 背ラベル 出版年

糖尿病治療ガイド 2012-2013 493.1

血糖コントロール目標改訂版 トウ

糖尿病専門医研修ガイドブック 493.1

日本糖尿病学会専門医取得のための研修必携ガイド 改訂第6版 トウ

落合 慈之∥監修 493.1

林 道夫∥編集 トウ

糖尿病と循環器病 一歩進んだ糖尿病循環器学 檜垣 實男∥監修 493.1

Diabetic Cardiology Diabetic Cardiology 綿田 裕孝 他∥編集 トウ

糖尿病を診るポケット検査事典 『プラクティス』編集委員会∥企画 493.1

プラクティス・セレクション 島田 朗 他∥編著 トウ

『プラクティス』編集委員会∥ 493.1

企画 野田 光彦∥ トウ

糖尿病 河盛 隆造∥編 493.1

インフォームドコンセントのための図説シリーズ 改訂版 綿田 裕孝∥編 トウ

糖尿病治療の手びき 493.1

患者さんとその家族のための トウ

糖尿病のごちそう術 河盛 隆造∥監修 493.1
血糖値を下げる!一生使える!レシピ109と裏ワザ80 金丸 絵里加∥料理考案 トウ

糖尿病の食事 河盛 隆造∥監修 493.1

NHKきょうの料理 牧野 直子∥料理 トウ

糖質減らしめの糖尿病シンプルおかず2品献立 吉田 美香∥指導 493.1

予備群の人にもおすすめ 監修 主婦の友社∥編 トウ

春日 雅人∥監修 493.1

金丸 絵里加∥料理制作 トウ

493.1

トウ

糖尿病療養指導ガイドブック 493.1

糖尿病療養指導士の学習目標と課題 トウ

なるほど!そうだったのか!糖尿病教室Q&A 493.1

糖尿病と上手にお付き合いしていくために ナル

糖尿病食事療法まるごとガイド 493.1

基本も実践も学べる!患者指導に活きる! ノサ

493.1

ハイ

白熱!糖尿病教室ミラクルマニュアル 493.1

そのまま使える秘伝のスライド&シナリオ大公開! ホソ

493.1

マツ

糖尿病 493.1

シリーズ専門医に聞く「新しい治療とクスリ」 3 ミヤ

 宮本 正一∥著 493.1

平野 勉∥監修 ミヤ

糖尿病のためのごちそうスープ 493.1

おいしく食べて糖尿病を防ぐ! ムラ

493.1

ヤマ

小児糖尿病・ヤング糖尿病 小児１型・２型糖尿病のすべて 493.9

ヤング糖尿病＝思春期の過ごし方 タシ

飯田 喜俊∥編 494.9

羽田 勝計∥編 シリ

Ｓ493.1

フク

Ｓ493.1

マキ

31 日本糖尿病学会∥編 診断と治療社 2014

30 日本糖尿病学会 文光堂 2013

32 糖尿病・代謝・栄養疾患ビジュアルブック 学研メディカル秀潤社 2010

33 医薬ジャーナル社 2017

34 医歯薬出版 2017

35 糖尿病医療を志す 先達から若き人へ贈る言葉129 医歯薬出版 2017

36 医薬ジャーナル社 2017

37 日本糖尿病学会∥編著 南江堂 2017

38 主婦と生活社 2015

39 NHK出版 2015

40 主婦の友社 2015

41 糖尿病の基本の食事 最新版 学研パブリッシング 2014

42 糖尿病食事療法のための食品交換表 第7版 日本糖尿病学会∥編  文光堂 2013

43 日本糖尿病療養指導士認定機構∥編 日本糖尿病療養指導士認定機構 2013

44 金沢医科大学病院 内分泌 代謝科∥編 金沢医科大学出版局 2017

45 野崎 あけみ∥編著 メディカ出版 2013

46 ゆるやかな糖質制限食による2型糖尿病治療ガイドライン 灰本 元∥編著 風媒社 2016

47 細井 雅之∥編著 メディカ出版 2017

2014

48 外来血糖管理マニュアル 松田 昌文∥著  金原出版 2017

49 宮崎 滋∥著 論創社 2017

田嶼 尚子∥著 主婦の友社 2009

50 血糖値を下げる!糖尿病に効く「かんたん体操」 洋泉社 2016

51 村上 祥子∥著 PHP研究所

専門医が教える糖尿病ウォーキング！ 福田 正博∥著 扶桑社 2009

52 糖尿病患者が知らない合併症の脅威 山下 英俊∥著 幻冬舎メディアコンサルティング 2017

53

56 糖尿病で死ぬ人、生きる人 牧田 善二∥著 文藝春秋 2014

54 知りたいことがよくわかる糖尿病性腎症教室 第2版 医歯薬出版 2010

55

徳島市立図書館キャラクター

資料が見つからない時や、何かお困りの時は
いつでもお気軽にお声がけください。

「ひよタン」


