
病　　名　　　　　　　　　帝王切開
患者氏名 様

／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／

手術前に点滴があります
（手術が午前中の場合はありません）

手術室に入る前に注射があります

手術室で点滴を入れます 抜きます

（午後）

朝　採血・浣腸をします

血栓予防のストッキングをはきます 脱ぎます

手術後　足に血栓予防装置 はずします

をつけます （朝）

原則は産褥食 食事が始まります

手術室で 　
尿カテーテルを入れます

赤ちゃんはＮＩＣＵに入室します

＊調乳指導　月・金曜日の15:00からあります　希望の方は入院中に聞いてください
特別な栄養管
理 の 必 要 性

患者様・ご家族
へ の 説 明

手術について主治医
から説明があります

小児科医による赤ちゃん
の診察と説明があります

次回診察日の予約
票をお渡しします

患者様・ご家族
の 要 望

主 治 医　　　：

担当看護師　： （本人・家族）

抜きます

自由です

歩きましょう

赤ちゃんに面会に
行きましょう

流動食→おかゆ→産褥食

自分で身体を拭き
ましょう

その他

　　　　　　　　　　　　印

注１　　病名等は、現時点で考えられるものであり、今後検査等を進めていくにしたがって、変わり得るものです。
注２　　入院期間については現時点で予想されるものです。

上記の内容について説明を受けました

（どちらかにチェック）

母子手帳をお預かり
します

出生届・母子手帳をお渡しします

（調子がよければ翌日以降新生児
室にやって来ます）

おっぱいの手入れの仕方を説明します

母児同室を開始
できます

入院中、必要に応じて説明があります。（「検査や手術などの前後」、「病状の経過」、「今後の方向性」等）

安静度 自由です

食　事

排 泄

清 潔 入浴できます

ただし21時からは
絶飲絶食です

検　査
血液検査をします

処　置

赤ちゃんの心音を
聞きます

手術の必要物品を
確認します

胎児心拍モニターを
つけます

入　院　診　療　計　画　書

日時
入院日・手術前日

治 療
薬 剤

（点滴・内服）

就寝時に下剤を内服
します

術後1日目手術当日 3日目 4日目 5日目2日目

点滴があります

シャワーできます

6日目

血液・尿の検査をし
ます

絶飲絶食です

退院日

血圧・体重を測定します

創部の処置と診察があり
ます

退院です

沐浴の練習を
します

授乳室での授乳時間は 9:40  12:40  15:40  です

赤ちゃんの代謝検査が
あります

看護師が身体を拭
きます

座りましょう

退院指導(DVD視聴）が
あります

手術後はベッド上で体の向きを
変えましょう

先天性代謝異常検査の依頼書・同
意書を記入しておいてください

有 無


