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257,190人
121,935人
135,255人
115,920世帯
191.69㎢

人口
男
女

世帯数
面積

平成26年5月1日現在（前月比）

（＋241）
（＋126）
（＋115）
（＋331）

　

肥
満
症
、
糖
尿
病
、
脂
質
異
常

症
や
高
血
圧
症
な
ど
の
生
活
習
慣

病
は
、
日
常
の
食
生
活
を
見
直
す

こ
と
で
、
発
症
リ
ス
ク
が
低
く
な

り
、
健
康
維
持
に
つ
な
が
る
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
れ
に
は
、
野
菜
摂
取
が
欠
か

せ
ま
せ
ん
。
野
菜
に
含
ま
れ
る
抗

酸
化
ビ
タ
ミ
ン
、
カ
リ
ウ
ム
、
食

物
繊
維
を
必
要
量
と
る
に
は
、
１

日
３
５
０
㌘
以
上
の
野
菜
摂
取
が

目
標
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

そ
の
う
ち
緑
黄
色
野
菜
を
１
２
０

㌘
と
る
こ
と
が
勧
め
ら
れ
て
い
ま

す
。

　

平
成
24
年
国
民
健
康
・
栄
養
調

査
結
果
（
下
グ
ラ
フ
）
に
よ
る

と
、
１
日
の
野
菜
摂
取
量
は
全
て

の
世
代
で
目
標
値
の
３
５
０
㌘
に

達
し
て
い
ま
せ
ん
。
特
に
若
い
世

代
は
、
あ
と
１
０
０
㌘
程
度
足
り

な
い
状
況
で
日
ご
ろ
の
食
事
で
の

野
菜
摂
取
量
を
増
や
す
必
要
が
あ

り
ま
す
。

　

本
市
で
は
、
昨
年
３
月
に
策
定

し
た
徳
島
市
健
康
づ
く
り
計
画

「
と
く
し
ま
・
え
が
お
21
（
第
２

次
）」
の
基
本
方
針
の
一
つ
と
し

て
「
適
切
な
栄
養
・
食
生
活
の
推

進
」
を
掲
げ
、
栄
養
・
食
生
活
に

関
す
る
正
し
い
知
識
の
普
及
と
適

正
な
野
菜
の
摂
取
量
に
つ
い
て
の

啓
発
活
動
と
し
て
、
次
の
よ
う
な

取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

●
栄
養
相
談

　

生
活
習
慣
病
予
防
の
た
め
に
、

市
民
を
対
象
に
管
理
栄
養
士
に
よ

る
栄
養
相
談
（
６
面
に
掲
載
）
を

実
施
し
て
い
ま
す
。
バ
ラ
ン
ス
の

良
い
食
生
活
な
ど
、
お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

●
野
菜
料
理
の
レ
シ
ピ
本

　

手
軽
に
調
理
で
き
る
お
い
し
い

野
菜
料
理
の
レ
シ
ピ
本
「
い
つ

も
の
野
菜
de
楽
笑
レ
シ
ピ
」(

写

真
）
を

保
健
セ

ン
タ
ー

や
、
市

役
所
１

階
案
内
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
広
報
と
く
し
ま
の
毎
月

15
日
号
８
面
に
レ
シ
ピ
を
連
載
し

て
い
ま
す
。

●
か
ら
だ
が
よ
ろ
こ
ぶ
お
う
ち
ご

は
ん
塾

　

日
々
の
食
生
活
で
野
菜
に
興
味

を
持
っ
て
も
ら
う
た
め
、
簡
単
な

野
菜
の
調
理
方
法
や
知
識
を
学
ぶ

教
室
を
保
健
セ
ン
タ
ー
調
理
実
習

室
（
ふ
れ
あ
い
健
康
館
２
階
）
で

次
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。
参
加

は
無
料
で
す
。

○
野
菜
の「
ふ
し
ぎ
」「
お
い
し
い
」

を
食
べ
よ
う

［
と
き
］７
月
31
日
㈭
、
８
月
３
日

㈰
各
日
10
時
〜
13
時

［
対
象
］市
内
在
住
の
小
学
１
〜
３

年
生
と
保
護
者

［
定
員
］各
15
組
（
抽
選
）

○
野
菜
で
ス
イ
ー
ツ
ク
ッ
キ
ン
グ

［
と
き
］８
月
１
日
㈮
・
２
日
㈯
各

日
10
時
〜
13
時

［
対
象
］市
内
在
住
の
小
学
４
〜
６

年
生
と
保
護
者

［
定
員
］各
15
組
（
抽
選
）

［
申
し
込
み
方
法
］７
月
24
日
㈭

ま
で
に
、
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク

ス
、
メ
ー
ル
で
保
健
セ
ン
タ
ー

〈
(（
６
５
６
）０
５
３
４　

（
６

５
６
）０
５
１
４　

*hoken_
cen
ter@

city.to
k
u
sh
im
a
.

lg.jp

〉
へ
。
フ
ァ
ク
ス
と
メ
ー
ル

に
は
、
参
加
を
希
望
す
る
教
室
名

と
開
催
日
、参
加
者
全
員
の
名
前
、

生
年
月
日
、
住
所
、
電
話
番
号
、

ア
レ
ル
ギ
ー
の
有
無
を
記
入
し
て

く
だ
さ
い
。

　

そ
の
ほ
か
、
保
健
セ
ン
タ
ー
栄

養
相
談
室
（
ふ
れ
あ
い
健
康
館
２

階
）
前
で
、
生
活
習
慣
病
予
防
食

や
妊
娠
中
の
人
・
乳
児
・
幼
児
な

ど
の
食
事
、
防
災
食
な
ど
を
フ
ー

ド
モ
デ
ル
で
紹
介
し
て
い
ま
す
の

で
、
参
考
に
し
て
く
だ
さ
い
。

◆　

◆　

◆

　

日
ご
ろ
か
ら
食
生
活
に
関
心
を

持
ち
、
改
善
す
る
こ
と
が
生
活
習

慣
病
予
防
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

さ
ま
ざ
ま
な
工
夫
を
し
て
、
野

菜
摂
取
量
を
増
や
し
ま
し
ょ
う
。

　
健
康
の
保
持
増
進
、
病
気
の
予
防
に
は
、
食
や
栄
養
の
と
り
方
が
大
き
く
関
わ
っ
て
い
ま
す
。
平
成
23

年
の
徳
島
市
の
市
民
意
識
調
査
で
は
、
食
生
活
に
問
題
が
あ
る
と
感
じ
て
い
る
人
の
割
合
が
７
割
を
超
え

て
い
ま
し
た
。
徳
島
市
で
は
、
生
活
習
慣
病
予
防
の
た
め
、
適
切
な
栄
養
摂
取
や
食
生
活
の
正
し
い
知
識

の
普
及
啓
発
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
市
民
の
皆
さ
ん
一
人
一
人
が
食
生
活
に
関
心
を
持
ち
、
野
菜
の
摂

取
量
や
食
事
な
ど
に
つ
い
て
、
も
う
い
ち
ど
確
認
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

生
活
習
慣
病
予
防
の
た

め
に
野
菜
は
不
可
欠

適
切
な
栄
養
・
食
生
活

の
推
進
に
向
け
て

食
生
活
を
見
直
し
て

生
活
習
慣
病
を
予
防
し
よ
う

〜
野
菜
を
１
日
３
５
０ｇ
以
上
食
べ
ま
し
ょ
う
〜

１日の野菜の必要量

野菜をとるコツ

両手１杯（１２０～１５０g）
緑黄色野菜

両手２杯（230～ 250ｇ）
その他の野菜

そのまま食べられる
野菜を常備
トマト・
キュウリ など

作り置きして冷凍
煮物・きんぴら・
おひたし・
野菜スープ など

電子レンジで
簡単ゆで野菜
ブロッコリー・
ニンジン など

外食でも野菜が入って
いるものを
定食・
五目ラーメン など

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

［
問
い
合
わ
せ
先
］保
健
セ
ン
タ
ー

(（
６
５
６
）０
５
３
４

（
６
５
６
）０
５
１
４

［申し込み方法］それぞれの教室の申し込み期限までに、電話または
ファクス、メールで保健センター（(656－0534　 656－0514　
*hoken_center@city.tokushima.lg.jp）へ。ファクスとメールには、
参加教室名、名前、生年月日、住所、電話番号を記入してください。
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300
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286.5

（195.6）

（90.9）

243.9

（174.2）

（69.7）

257.7

（176.9）

（80.7）

262.2

（182.2）

（80.0）

289.5

（201.8）

（87.7）

317.0

（215.6）

（101.4）

307.5

（202.6）

（104.9）

緑黄色野菜 その他の野菜

■全国の野菜摂取量の平均値

　食と運動は、美しく健康に過ごす基本です。徳島市では、市内在住の
20 〜 40代の女性を対象に、お腹の中からきれいになるクッキングや「か
らだとこころを整える」をテーマにした運動を実施します。食と運動で、
真の美しさを目指してみませんか。

フットセラピー＆女性の健康 おなかの中からキレイになろう
（調理実習）＆アクティブヨガ

と　　き ５月28日㈬10：00 〜 11：30 ６月１日㈰10：00 〜 14：30

と こ ろ ふれあい健康館１階ホール 保健センター調理実習室・元気回
復室（ふれあい健康館２階）

定　　員 30人（抽選） 20人（抽選）

準 備 物
動きやすい服装（膝上まで裾を上げる
ことができるズボン）、バスタオル２
枚、タオル、水分補給用飲料

エプロン、三角巾、タオル、運動
できる服装、水分補給用飲料

申込期限 ５月23日㈮まで ５月26日㈪まで

「美のキホン　フード　 エクササイズ」「美のキホン　フード　 エクササイズ」★ × を開催します

▲1日の野菜の必要量は両手３杯分

▲昨年の「おうちごはん塾」で調理する
　参加者＝保健センター　　　　　　　
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徳島市は、個人情報の取り扱いについては「徳島市個人情報保護条例」に基づき、適正な管理に努めています。

??
AQ 新 再町 地 開 事西 区 発 業

～再開発編⑥～お答えします！

　

徳
島
市
で
は
、
条
例
に
よ
り
徳
島

駅
前
周
辺
を
「
自
転
車
放
置
禁
止
区

域
」（
下
図
参
照
）
と
定
め
、
放
置

自
転
車
の
整
理
（
指
導
・
撤
去
）
に

あ
た
っ
て
い
ま
す
。

　

放
置
自
転
車
は
、歩
道
を
ふ
さ
ぎ
、

歩
行
者
な
ど
の
通
行
の
妨
げ
と
な
る

ほ
か
、
視
覚
障
害
の
あ
る
人
を
誘
導

す
る
点
字
ブ
ロ
ッ
ク
を
覆
い
隠
す
な

ど
体
の
不
自
由
な
人
を
危
険
に
さ
ら

し
て
い
ま
す
。

　

緊
急
車
両
の
通
行
を
妨
害
す
る
可

能
性
も
あ
り
、
災
害
時
の
危
険
性
を

高
め
て
い
ま
す
。
ま
た
、
ま
ち
の
景

観
も
損
ね
る
こ
と
に
も
な
り
ま
す
。

　

自
転
車
を
駐
輪
す
る
際
に
は
、
路

上
に
放
置
せ
ず
、
自
転
車
駐
車
場
を

利
用
し
ま
し
ょ
う
。

　

徳
島
駅
前
に
は
、「
徳
島
駅
前
地

下
自
転
車
駐
車
場
」
や
「
ア
ミ
コ
ラ

イ
ン
パ
ー
ク
自
転
車
駐
車
場
」
な
ど

が
あ
り
ま
す
。
徳
島
駅
前
地
下
自
転

車
駐
車
場
は
、
２
時
間
未
満
の
駐
車

は
無
料
で
す
（
２
時
間
〜
24
時
間
は

１
０
０
円
。
以
後
24
時
間
ま
で
ご
と

に
１
０
０
円
）。

市街地再開発組合が設立されるとどう
なるの？
新町西地区市街地再開発事業は、現在、
準備組合が事業実施主体となっていま

すが、今後は都市再開発法でいう市街地再
開発組合、いわゆる本組合を早期に設立し
て事業を進めていく予定です。
　本組合の設立にあたっては、施行区域内
の宅地について、所有権または借地権を有
する５人以上が共同で発起人となり、組合
の定款と事業計画を定め、３分の２以上の
関係権利者の同意を得た上で申請を行いま
す。
　市では、申請書類を認可基準などに基づ
いて審査するとともに、２週間の事業計画
などの公告・縦覧を行います。事業に関係

のある土地、またはその土地に定着する物
件について権利を有する人は、縦覧開始か
ら４週間、意見書を提出することができま
す。その後、市長の許可により、公的性格
を有する法人である本組合が設立され、施
行者として事業を進めていくことになりま
す。
　本組合設立後には、地盤調査や実施計画
などに着手し、それまでの権利がその後ど
のように移行するかといった権利変換計画
の作成作業を進めていきます。
　平成28年度からは、施設建築物工事に
取りかかり、平成29年度末の工事竣工を
目指すことにしています。
［問い合わせ先］再開発推進室（(621－
5269　 621－5273）

　徳島市では、撤去した放置自転車を６カ月間、放置自転車保管所に保管しています。
現在は、南昭和町３丁目66－１で保管していますが、６月２日㈪からは次の保管場所
に変わります。
■徳島市放置自転車保管所（平成26
年６月２日から）
［場所］万代町6丁目41ｰ21※地図参照
［引き取り日時］月曜日〜金曜日8：30
〜 17：00（祝日、12月29日〜１月
３日は除きます）
［引き取りに必要なもの］▶1,500円
（移動・保管費）▶自転車の鍵（鍵が
ない場合は、免許証、保険証、学生証
などの提示が必要）
［保管所連絡先］(626－0995
［最寄りの公共交通機関］徳島市営バス
徳島駅前４番乗り場から▷南部循環線右回り▷津田（オーシャンフェリー）行き▷新浜
行き――で「昭和町７丁目」停留所下車。▷万代車庫行きで「万代車庫前」停留所下車。

　

駅
前
に
自
転
車
を
駐
車
す
る
と
き

に
は
、
こ
れ
ら
の
駐
車
場
を
利
用
し

ま
し
ょ
う
。

　

な
お
、
撤
去
さ
れ
た
自
転
車
は
放

置
自
転
車
保
管
所
に
６
カ
月
間
保
管

し
ま
す
（
左
上
枠
参
照
）。
６
月
２

日
㈪
か
ら
保
管
所
の
場
所
が
変
わ
り

ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

徳
島
市
の
ご
み

の
現
状
や
処
理
方

法
を
知
っ
て
い
た

だ
き
、
ご
み
の
減

量
や
分
別
の
大
切

さ
を
理
解
し
て
い

た
だ
く
こ
と
を
目

的
に
、
ご
み
処
理

施
設
の
見
学
会
や

地
域
懇
談
会
、
出

前
ご
み
ス
ク
ー
ル

な
ど
を
実
施
し
て

い
ま
す
。
ぜ
ひ
お

気
軽
に
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

◆
ご
み
処
理
施
設
見
学
会

［
内
容
］西
部
環
境
事
業
所（
国
府
町
）

や
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包
装
中
間

処
理
施
設（
マ
リ
ン
ピ
ア
沖
洲
）、減

量
・
再
資
源
化
施
設（
丈
六
町
・
飯

谷
町
）な
ど
を
見
学
し
て
い
た
だ
き
、

市
の
職
員
が
徳
島
市
の
ご
み
の
現

状
、分
別
方
法
な
ど
を
解
説
し
ま
す
。

［
対
象
］町
内
会
や
サ
ー
ク
ル
、
婦
人

会
な
ど
の
団
体

※
施
設
の
点
検
な
ど
で
見
学
で
き
な

い
場
合
が
あ
り
ま
す

　

な
お
、
毎
年
12
月
に
は
個
人
で
参

加
で
き
る
施
設
見
学
会
の
参
加
者
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

◆
地
域
懇
談
会

［
内
容
］市
の
職
員
が
、ご
要
望
の
あ
っ

た
地
域
の
集
会
所
や
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
な
ど
に
伺
い
、徳
島
市
の

ご
み
の
現
状
、ご
み
の
正
し
い
分
別
の

仕
方
、処
理
さ
れ
た
ご
み
の
行
方
な

ど
に
つ
い
て
説
明
を
行
い
ま
す
。

［
対
象
］市
内
在
住
の
人
（
原
則
と
し

て
町
内
会
や
Ｐ
Ｔ
Ａ
な
ど
の
団
体
）

◆
出
前
ご
み
ス
ク
ー
ル

［
内
容
］市
の
職
員
が
講
師
と
し
て
、

学
校
な
ど
に
伺
い
、徳
島
市
の
ご
み

の
現
状
、ご
み
の
正
し
い
分
別
の
仕

方
や
処
理
さ
れ
た
ご
み
の
行
方
、リ

サ
イ
ク
ル
に
つ
い
て
の
授
業
を
行
い

ま
す
。内
容
に
つ

い
て
は
、ご
要
望

に
合
わ
せ
て
変
更

可
能
で
す
。

［
対
象
］市
内
の
幼

稚
園
や
保
育
所
の

子
ど
も
や
小
・
中
・
高
校
の
児
童
生
徒

◇　

◇　

◇

［
申
し
込
み
方
法
］い
ず
れ
も
、
電
話

や
直
接
、
希
望
日
や
参
加
人
数
な
ど

を
市
民
環
境
政
策
課
〈
市
役
所
10
階

(（
６
２
１
）５
２
０
２
〉
へ
。

　

徳
島
の
夏
の

風
物
詩
「
阿
波

お
ど
り
」
の
本

番
が
近
づ
い
て

き
ま
し
た
。

　

市
内
の
公
園

や
河
川
敷
な
ど

で
は
、
夕
方
に

な
る
と
ぞ
め
き
の
リ
ズ
ム
に
乗
っ
て

踊
り
の
練
習
が
行
わ
れ
て
い
ま
す

が
、
鉦
（
か
ね
）
や
太
鼓
な
ど
の
音

は
、
付
近
の
住
民
の
皆
さ
ん
に
と
っ

て
は
、
騒
音
に
な
り
か
ね
ま
せ
ん
。

　

練
習
を
す
る
皆
さ
ん
は
、「
必
要

以
上
の
音
を
出
さ
な
い
」「
夜
遅
く

ま
で
練
習
を
し
な
い
」「
路
上
駐
車

を
し
な
い
」
な
ど
の
マ
ナ
ー
を
守
る

よ
う
心
が
け
、
く
れ
ぐ
れ
も
周
辺
に

迷
惑
が
か
か
ら
な
い
よ
う
、
配
慮
を

お
願
い
し
ま
す
。

【
市
民
の
皆
さ
ん
へ
】

　

阿
波
お
ど
り
は
、
本
市
に
と
っ
て

大
切
な
伝
統
芸
能
で
す
。
本
番
を
前

に
、
熱
の
こ
も
っ
た
練
習
が
行
わ
れ

ま
す
が
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　ペットボトルをごみに出すときは、キャップをはずし、中を
軽くすすいでもらうようにお願いしていますが、まだキャッ
プが付いたままのペットボトルが多く見受けられます。
　家庭から排出されたペットボト
ルは、再生事業者によりリサイク
ルされ、スーツや卵のパックなど
の新しい製品に生まれ変わってい
ます。キャップがはずされていな
いと、こうしたリサイクルをする
際に支障が生じます。
　ペットボトルを出すときは、
①キャップをはずす（はずした
キャップはプラスチック製容器包
装ごみへ）②中を水で軽くすすぐ
――を再度徹底した上で、缶・びん・ペットボトルの日に
出すように、ご協力をお願いします。
［問い合わせ先］市民環境政策課（(621－5202）

ペットボトルの出し方にご注意を

放
置
自
転
車
の
保
管
所
が
変
わ
り
ま
す

放
置
自
転
車
を
無
く
し
ま
し
ょ
う

徳島駅クレメント駐輪場 自転車放置禁止区域
市立
体育館

江口自転車預り所

ポッポ街

銀行

▼新町橋

四
国
電
力

徳
島
支
店

JR 徳島駅

アミコラインパーク
自転車駐車場

192号八百屋町
歩道自転車駐車場

アミコビル

藍場浜公園

徳島駅前
地下自転車
駐車場

国道192号

一番町

［
問
い
合
わ
せ
先
］市
民
生
活
課
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２
１
）５
１
３
０
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６
２
１
）５
１
２
８

［
問
い
合
わ
せ
先
］市
民
環
境
政
策

課　

(（
６
２
１
）５
２
０
２
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６
２
１
）５
２
１
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ごみについて知っていただくため

見学会・懇談会・スクールを実施

［
問
い
合
わ
せ
先
］観
光
課

(（
６
２
１
）５
２
３
２

（
６
２
１
）５
４
５
７

マ
ナ
ー
を
守
ろ
う！

阿
波
お
ど
り
の
練
習
は

かちどき橋

県庁

県警本部

徳島県
職員会館

病院
遊技場

ホーム
センター

昭和町７丁目

交通局

万代
車庫前

昭和町
阿
波
富
田
駅

新町川

55

東署

コンビニ

N

保
管
所

120

６月２日㈪から 万代町に変わります徳島市放置自転車保管所が
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在宅育児家庭相談室【津田保育所「あっぷ」】
(662－0246　土・日・祝日休み
◆子育て講座「子どもの歯、歯みがきについて」
［とき］６月５日㈭10：30〜11：30
◆親子の広場「６月誕生会」
［とき］６月26日㈭10：45〜11：15
◆親子の広場「身体測定」
［とき］６月27日㈮13：30〜15：00
在宅育児家庭相談室【国府保育所「あいあい」】
(642－3656　土・日・祝日休み
◆子育て講座「子どもの歯について」
［とき］６月３日㈫10：30〜11：30
◆保健師さんの個別相談　※要予約
［とき］６月20日㈮13：30〜15：00
◆親子の広場「身体測定」
［とき］６月23日㈪10：30〜12：00、13：30〜15：00

在宅育児家庭相談室【城西保育所「わおん」】
(634－3105　土・日・祝日休み
◆子育て講座「ママとたのしむふれあいあそび」
［とき］６月３日㈫10：30〜11：30
◆子育て講座「子どもの歯・歯みがきについて」
［とき］６月10日㈫10：30〜11：30
◆保健師さんの個別相談　※要予約
［とき］６月18日㈬13：30〜15：00
【商店街子育てほっとスペース「すきっぷ」】
(626－5454　水、第１・３日曜日、祝日休み
籠屋町１丁目　開館時間10：00〜16：00
▷ふたごちゃんみつごちゃんデー＝３日㈫10：30〜
11：30、13：30〜14：30▷みんなと一緒にわらべう
た＝６日㈮11：30〜12：00▷パパcome on!!＝７日
㈯10：30〜11：30▷ベビーデー＝12日㈭10：30〜
11：30▷寒川伊佐男先生の育児講座＝13日㈮14：30
〜15：30▷マタニティーデー＝20日㈮10：00〜11：30
▷歯科相談日＝23日㈪10：30〜11：00▷転勤族マ
マの日＝24日㈫10：30〜11：30、14：30〜15：30
▷外国人ママ応援の日＝29日㈰13：30〜15：00

【親子ふれあいプラザ（ふれあい健康館１階）】
(657－0065　月曜日休館　開館時間9：00〜18：00

（日・祝日は16：00まで）
▷親子で楽しくリトミック★＝10日㈫10：30〜
11：20▷つくってあそぼう★＝11日㈬10：30〜
11：20▷子育てカウンセリング※＝18日㈬11：00
〜15：00▷雨の日も楽しくあそぼう★＝20日㈮
10：30〜11：20▷お誕生日パーティー（６月生ま
れ）※＝26日㈭10：30〜11：20▷絵本の読み聞か
せ＝毎日10：30〜11：00、14：30〜15：00　
※は要申し込み。★は先着30人
【子育て安心ステーション（アミコビル５階）】
(654－4460　火曜日休館　開館時間9：30〜18：00
▷親子スポーツ教室※＝５日㈭10：30〜11：30▷乳
幼児のための救急救命講座＝９日㈪10：00〜11：30
▷お悩み相談※＝11日㈬13：30〜15：30▷うたって
あそぼう＆ファミサポ説明会＝13日㈮10：30〜11：30
▷食育講座※＝16日㈪10：00〜11：30▷乳幼児スキ
ンケア講座※＝26日㈭10：00〜11：30　※は要申し
込み。詳しくは市ホームページをご覧ください。

と
く
し
ま
健
康
ひ
ろ
ば

　日本脳炎予防接種は、日本脳炎の感染を予防するた
めの予防接種です。日本脳炎は、豚などの体内で増え
たウイルスが蚊によって媒介され感染します。感染す
ると高熱、けいれんなどの症状を示す急性脳炎になり
ます。
　日本脳炎予防接種には、１期と２期があり、接種回
数は４回です。

【日本脳炎予防接種特例措置】
　平成17年度から平成21年度まで積極的な勧奨を差
し控えていたため、接種機会を逃した平成７年４月２
日〜平成19年４月１日生まれの人は、定期予防接種
として無料接種の機会が確保されています。接種期間
は、20歳の誕生日の前日までです。
　対象となる人は、かかりつけ医と相談の上、委託医
療機関で接種してください。ただし、２期の接種は１期
接種を終えて９歳以上になってから接種してください。
　予診票をお持ちでない人は、再交付できますので、
母子健康手帳をお持ちの上、保健センター（ふれあい
健康館３階）へお越しください。
［問い合わせ先］保健センター（(656－0540）

日本脳炎予防接種を受けましょう
　特定健診・保健指導などの記録や健康保持のための必要な情報を掲載し、自らの健康
管理に役立てていただくために「健康手帳」を40歳以上の市民に交付します。本年度は、
次のように内容が新しくなりました。
▶健康記録編＝セルフチェック表を追加▶からだ編＝動脈硬化や糖尿病、脂質異常につ
いてより詳しく内容を変更、尿酸とＣＯＰＤ（慢性閉塞性肺疾患）についてのページを
追加▶栄養編＝栄養成分表示の見方を追加▶運動編＝身体活動についてより詳しく内容
を変更▶たばこ編＝健康への影響と禁煙外来の内容を追加
　交付希望の人は直接保健センターにお越しください（郵送不可）。交付は無料です。
健康手帳は市ホームページからもダウンロードできます。

◆健康手帳を活用した健康教室を開催します
［とき］５月21日㈬10：00 〜 11：00
［ところ］保健センター会議室（ふれあい健康館３階）
［内容］健康手帳の活用方法
［対象］40歳以上の市民　※申し込み不要
［問い合わせ先］保健センター（(656－0534）

　お母さんの健康と赤ちゃんの健やかな発育のために
栄養教室を開催します。参加者で交流を深めながら妊
娠中の栄養について楽しく学んでみませんか。
［とき］６月27日㈮13：15〜15：00
［ところ］保健センター母子保健
ルーム（ふれあい健康館２階）
［内容］妊娠中の基本的な食生活に
ついて栄養士がお話します。ま
た、離乳食にも使えるだしのとり
方や味見をします。歯科衛生士が
歯に関する相談にも応じます（希
望者）。
［対象］市に住民登録している人で、妊娠５〜７カ月
（16 〜 27週）ごろの人（パパの参加も可）
［準備物］母子健康手帳、筆記用具
［参加費］無料［定員］10人（先着）
［申し込み方法］保健センター（(656－0532）へ。
市ホームページ「電子申請」からも申し込み可。

　生後２カ月に達する月のお子さんに、「ひ
まわりっこ手帳」を送付しています。
　手帳には、定期予防接種（ヒブ・小児用肺
炎球菌・四種混合・ＢＣＧ・麻しん風しん混合・
日本脳炎）の予診票と４カ月児・９〜 11カ
月児の健康診査受診票が付いています。
　乳児期は身体や心の発育面で重要な時期
です。健康診査は必ず受けましょう。また、
予防接種はかかりつけ医と相談の上、スケ
ジュールをたてて接種してください。
　生後３カ月に達してもひまわりっこ手帳が
届かない場合は、保健センターまでご連絡く
ださい。
［問い合わせ先］保健センター（(656－
0540）

6月の
子育て施設インフォメーション

40歳以上の市民に「健康手帳」を無料で交付します

生後２カ月のお子さんに
「ひまわりっこ手帳」を送付します

プレママ栄養教室～おなかの中から
食育を～の参加者を募集します

　ウオーキングの習慣と正しい知識を身につ
けませんか。指導員がサポートしますので初
心者でも参加できます。
　申し込みは不要ですので、参加希望者は直
接集合場所へお越しください。雨天の場合は
中止します。

【徳島中央公園】６月18日までの毎週水曜日。
市立体育館正面玄関前に10：00集合

【徳島市陸上競技場（南田宮二）】６月19日
までの毎週木曜日。競技場中央ゲート前に
10：00集合。
［対象］医師から運動制限を受けていない市民
［準備物］水分補給用の飲み物やタオルなど
［問い合わせ先］市立体育館（(654ー5188）、
保健センター（(656－0534）

「きっかけウオーキング」に参加
しませんか

　無料の歯科健診を６月１日㈰〜 30日㈪（歯
科医院の休診日は除く）に実施します。
［対象］受診日に徳島市国民健康保険に加入し
ている人
［ところ］市内の歯科医院（市歯科医師会会員）
［内容］口腔内観察や歯の健康相談など
［受診料］無料。ただし、治療を必要とする場
合は一部負担金が必要
　受診の際は、受診したい歯科医院へ電話予
約し、保険証を必ずお持ちください。
［問い合わせ先］保険年金課（(621－5159）

市国民健康保険加入者を対象に
「無料歯科健診」を実施します

　ヒトパピローマウイルス感染症（子宮頸がん）
予防の定期接種は、厚生労働省からの通知（平
成２５年６月14日付け）により、積極的な勧奨
を差し控えています。なお、希望者は定期接
種として接種可能です。
　中学１年の女子を対象に毎年５月頃、予診票
を送付していましたが、本年度は送付を見合
わせているため、接種を希望される人は、保
健センターまでご連絡ください。
［問い合わせ先］保健センター（(656－
0540）

子宮頸がん予防ワクチン接種の
積極的勧奨を差し控えています

接種回数 対　象 標準的な
接種期間 予診票

1
期

初回接種が2回
追加接種が1回

生後６カ月〜７歳
６カ月になる前日
までの人

３〜４歳 ひまわりっこ
手帳に添付

2
期 1回 ９〜 13歳の誕生日

の前日までの人 9〜10歳 小学４年生に
個人通知

※標準的な接種期間とは、病気予防のために予防接種を受ける
のに適した時期です
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徳島市では、毎月2回（5日・20日）メールマガジンを配信しています。登録は徳島市ホームページ（http://www.city.tokushima.tokushima.jp/）から

　とくしま動物園で、次のとおり写生大会を
開催します。園内で、思い思いに動物たちや
動物のいる風景を描いてみませんか。皆さん
の力作をお待ちしています。
［とき］５月20日㈫〜６月10日㈫
［対象］中学生以下の子ども
［申し込み方法］園内の案内所に作品を提出
［参加費］無料

［審査・表彰・展示］後日審査の上、入賞
作品の表彰と展示を行います。また、７
月19日㈯〜８月24日㈰、動物園センター
で展示するほか、徳島市ホームページに
も掲載します。
［問い合わせ先］とくしま動物園（(636
－3215）

とくしま動物園で写生大会を開催します

　とくしま植物園で次のとおり教室を開催します。
★ドライフラワーアレンジメ
ント教室
［とき］６月12日㈭10：00 〜
12：00
［内容］ボードアレンジ
［定員］15人（抽選）
［参加費］1,500円（材料費込
み）

★ハンギングバスケット教室
［とき］６月14日㈯10：30〜12：00
［内容］夏色カラーのハンギングバ
スケット
［定員］20人（抽選）
［参加費］2,000円（材料費込み）
★フラワーアレンジメント教室
（夏コース）
［とき］６月18日・７月２日・16日の各水曜日10：30〜12：30

［内容］ウェディングブーケ、
ヨーロピアンアレンジメント
［定員］19人（抽選）
［参加費］6,000円（材料費込み）
★ネイチャーゲーム教室
［とき］６月22日㈰9：30〜12：00

［内容］「小さな動物と親しくなろ
う」「カモフラージュ」など
［定員］40人（抽選）
［参加費］100円（保険料）

◇　◇　◇　◇　◇

［対象］徳島市在住・在勤・在学の人
［申し込み方法］はがきに教室名、住所、名前、
電話番号を記入し、5月25日㈰（必着）までに、
とくしま植物園緑の相談所（〒771 ー 4267
渋野町入道45 ー１　(636 ー 3131）へ。徳
島市ホームページ「電子申請」からも申し込み
できます。

とくしま植物園で開催する各教室の
参加者を募集します

　平成26年度（前期）スポーツ教室の空き教室（下表）の受講生を募集します。短
期講座以外の教室は、１人１回500円でおためし受講ができますのでお問い合わせく
ださい。
［託児］★がついた教室では１〜６歳の子どもを対象に託児を行います。託児料金は１
回300円。［駐車場］市立体育館教室と西の丸テニス教室を受講する人で、駐車場を利
用する場合は別途駐車料金が必要です。
［申し込み方法］▶市立体育館・西の丸テニス教室＝市立体育館（(654－5188）▶
スポーツセンター教室＝市立スポーツセンター（(665－5171）▶海洋センター教
室・青少年交流プラザ教室＝Ｂ＆Ｇ海洋センター（(662－4535）

　

と
く
し
ま
市
民
遺
産
講
座
と
し
て
、

新
町
川
周
辺
の
と
く
し
ま
市
民
遺
産

を
歩
い
て
巡
る
イ
ベ
ン
ト
を
行
い
ま

す
。
徳
島
ら
し
い
文
化
、
歴
史
、
景

観
を
実
際
に
見
に
行
っ
て
新
た
な
魅

力
を
発
見
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
と
く

し
ま
観
光

ガ
イ
ド
ボ

ラ
ン
テ
ィ

ア
が
案
内

し
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ

ご
参
加
く

だ
さ
い
。

［
と
き
］５
月

25
日
㈰
10
時

30
分
〜
正
午

（
小
雨
決
行
）

［
集
合
場
所
］

阿
波
お
ど
り

会
館

［
コ
ー
ス
］阿

波
お
ど
り
会

館
〜
旧
高
原
ビ
ル
（
上
写
真
）
〜
三

河
家
住
宅
（
右
写
真
）
〜
ケ
ン
チ
ョ

ピ
ア
〜
新
町
ボ
ー
ド
ウ
ォ
ー
ク

※
コ
ー
ス
終
了
後
に
参
加
記
念
品
を

プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。
解
散
後
は
、

ひ
ょ
う
た
ん
島
ク
ル
ー
ズ
や
と
く
し

ま
マ
ル
シ
ェ
な
ど
を
楽
し
ん
で
く
だ

さ
い
。

［
対
象
］市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

小
学
生
以
上
の
人
（
た
だ
し
、
小
学

生
の
参
加
は
保
護
者
同
伴
）

［
参
加
費
］無
料

［
定
員
］30
人
（
先
着
）

［
申
し
込
み
方
法
］「
新
町
川
周
辺
の

市
民
遺
産
め
ぐ
り
参
加
」
と
明
記
の

上
、
参
加
者
の
名
前
、
連
絡
先
を
、

は
が
き
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
、
と

く
し
ま
観
光
ガ
イ
ド
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
会
〈
〒
７
７
０
�０
９
０
８　

眉

山
町
モ
ラ
エ
ス
館
内　

（
６
２
３
）

５
３
４
２
〉
へ
。

「
新
町
川
周
辺
の
市
民
遺
産
め
ぐ
り
」の

　
　
　 参
加
者
を
募
集
し
ま
す

［
問
い
合
わ
せ
先
］文
化
振
興
課

(（
６
２
１
）５
３
１
４

平成26年度（前期）スポーツ教室の

▲昨年の中学生の部特選作品
▶
昨
年
の
小
学
１
年
の
部
特
選
作
品

  市立体育館教室
曜日 教室名 時間 対象 受講料

火
はじめてバレーボール★ 10：15〜11：45 18歳以上の女性 650円×回数
親子スポーツ A ★ 10：30〜11：45 ２歳・３歳と保護者 700円×回数
四季のガーデニング講座（夏コース３回） 13：30〜15：00 18歳以上 6,600円

水
親子スポーツ B ★ 10：30〜11：45 ２歳・３歳と保護者 700円×回数
産後ママのボディケア（春コース８回）★ 10：30〜11：30 出産後体調が安定した女性 1,050円×回数
ボディシェイプピラティス 19：00〜20：00 18歳以上の女性 1,050円×回数

木

ボディコンディショニング★
10：15〜11：45 18歳以上の女性 650円×回数バレーボール（中級）★

ベビーとママのファーストサイン講座
（夏コース 5 回）★ 10：30〜11：30 乳児と保護者 6,900円

チャイルドスポーツ B 14：15〜15：15 ３歳 650円×回数
アロマテラピー講座（春コース 3 回） 20：00〜21：00 18歳以上 5,200円

金

バドミントン B ★ 10：15〜11：45 18歳以上の女性 650円×回数
マザーリトミック（春コース 3 回）★ 10：30〜11：30 妊娠中と子育て中の女性 5,200円
はじめて太極拳（1期）初級コース 13：00〜14：00 18歳以上 1,050円×回数すこやか太極拳（1期）中級コース 14：15〜15：15
ワンパクスポーツ 15：30〜16：30 ５歳 650円×回数

土 初級ファーストサインセラピスト養成講座 10：00〜14：00 18歳以上 17,000円

  西の丸テニス教室
曜日 教室名 コース 時間 対象 受講料
月 テニス A 初心者〜初級 9：30〜11：00 18歳以上

650円×回数

火 テニス B ★ 中級〜上級 10：15〜11：45 18歳以上テニス D 初心者 13：30〜15：00

水
テニス Ｆ★ 初心者 10：15〜11：45 18歳以上テニス J 中級〜上級 13：30〜15：00
ジュニアテニス B 初心者〜経験者 16：30〜18：00 小１〜中３年生

木 テニス K ★ 初心者 10：15〜11：45 18歳以上
ジュニアソフトテニス 初心者〜経験者 16：30〜18：00 小１〜中３年生

金

ソフトテニス B ★ 初心者〜上級 10：15〜11：45
18歳以上テニス N 中級〜上級 13：30〜15：00テニス O 初心者

ジュニアテニス C 初心者〜経験者 16：30〜18：00 小１〜小６年生

  スポーツセンター教室（川内）
曜日 教室名 コース 時間 対象 受講料
月 ソフトテニス 初級 10：15〜11：45 18歳以上 650円×回数木 はじめてバドミントン 初心者〜初級 10：15〜11：45 18歳以上の女性

金 テニス 上級 10：15〜11：45 18歳以上 800円×回数
いきいき太極拳（１期） 初心者〜初級 13：30〜14：30 1,050円×回数

９月まで

  青少年交流プラザ教室（論田） 
曜日 教室名 時間 対象 受講料

火 キッズ体操 15：15〜16：15 ３歳・４歳 650円×回数
楽しく踊ろう !! ストリートダンス 18：15〜19：15 中学生 850円×回数

10月まで

  海洋センター教室 （論田）　
曜日 教室名 時間 対象 受講料
火 小学生チャレンジ A 16：30〜17：45 小１〜小６年生 650円×回数水 ミセスエンジョイスポーツ 10：30〜11：30 18歳以上の女性
金 親子体操 10：30〜11：30 ２歳・３歳と保護者 700円×回数

９月まで

10月まで

９月まで
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６
月
の
お
は
な
し
の
へ
や

▼
１
日
㈰
14
時
〜
14
時
30
分
「
楽

し
い
朗
読
会
」
▼
６
日
㈮
14
時
〜

14
時
30
分
「
わ
く
わ
く
お
は
な

し
」
▼
７
日
㈯
14
時
〜
14
時
30

分
「
お
話
と
絵
本
」
▼
14
日
㈯
14

時
〜
14
時
30
分
「
絵
本
の
読
み
聞

か
せ
」
▼
15
日
㈰
14
時
〜
14
時
30

分
「
絵
本
と
歌
」
▼
19
日
㈭
10
時

30
分
〜
11
時
、
14
時
〜
14
時
30
分

「
絵
本
大
好
き
」
▼
20
日
㈮
14
時

〜
14
時
30
分
「
わ
く
わ
く
お
は
な

し
」
▼
21
日
㈯
10
時
30
分
〜
11
時

15
分
「
ハ
ッ
ピ
ー
★
イ
ン
グ
リ
ッ

シ
ュ
」、
14
時
〜
14
時
30
分
「
お

話
と
手
遊
び
」
▼
22
日
㈰
14
時
〜

15
時
「
読
書
支
援
講
座
『
絵
本
で

リ
サ
イ
ク
ル
を
考
え
る
』」
＝
要

申
し
込
み
、
定
員
20
組
（
先
着
）、

対
象
は
４
歳
〜
小
学
生
の
子
ど
も

と
保
護
者
▼
28
日
㈯
14
時
〜
14
時

30
分
「
お
ん
ぶ
と
だ
っ
こ
の
ふ
れ

あ
い
遊
び
」
▼
29
日
㈰
14
時
〜
15

時
30
分
「
こ
ど
も
映
画
会
『
く
も

り
と
き
ど
き
ミ
ー
ト
ボ
ー
ル
』」

子
ど
も
＆
一
般
向
け
イ
ベ
ン
ト

★
マ
カ
さ
ん
フ
ァ
ミ
リ
ー
ウ
ク
レ

レ
コ
ン
サ
ー
ト

［
と
き
］５
月
31
日
㈯
16
時
〜
17
時

［
と
こ
ろ
］６
階
テ
ラ
ス

［
定
員
］50
人
（
先
着
）

［
内
容
］歌
と
ウ
ク
レ
レ
の
演
奏

会
、
英
語
の
読
み
聞
か
せ

★
パ
ソ
コ
ン
初
心
者
の
電
子
図
書

館
使
い
方
講
座
（
要
申
し
込
み
）

［
と
き
］６
月
７
日
㈯
14
時
〜
15
時

30
分

［
と
こ
ろ
］６
階
会
議
室

［
定
員
］20
人
（
先
着
）

［
対
象
］小
学
生
以
上
（
パ
ソ
コ
ン

の
文
字
入
力
が
で
き
る
人
）

［
内
容
］パ
ソ
コ
ン
初
心
者
の
人
に

電
子
図
書
館
の
使
い
方
を
解
説

★
メ
ア
リ
ー
さ
ん
と
英
語
で
遊
ぼ

う
！
（
要
申
し
込
み
）

［
と
き
］６
月
８
日
㈰
14
時
〜
15
時

［
と
こ
ろ
］５
階
お
は
な
し
の
へ
や

［
定
員
］40
人
（
先
着
）

［
対
象
］５
歳
以
上

［
内
容
］電
子
図
書
館
の
英
語
コ
ン

テ
ン
ツ
を
楽
し
み
ま
す
。
電
子
図

書
館
Ｉ
Ｄ
や
パ
ス
ワ
ー
ド
を
配
布

一
般
向
け
イ
ベ
ン
ト

★
住
友
美
代
子
と
朗
読
サ
ロ
ン
さ

ざ
な
み
に
よ
る
朗
読
会
（
要
申
し

込
み
）

［
と
き
］６
月
22
日
㈰
14
時
〜
15
時

30
分

［
と
こ
ろ
］６
階
会
議
室

［
定
員
］25
人
（
先
着
）

★
夜
の
上
映
会
「
ブ
ラ
ッ
ク
レ
イ

ン
」（
要
申
し
込
み
）

［
と
き
］６
月
27
日
㈮
18
時
〜
20
時

５
分

［
と
こ
ろ
］５
階
お
は
な
し
の
へ
や

［
定
員
］20
人
（
先
着
）

★
夏
の
わ
ら
べ
歌
講
座
（
要
申
し

込
み
）

［
と
き
］６
月
28
日
㈯
10
時
30
分
〜

11
時
30
分

［
と
こ
ろ
］５
階
お
は
な
し
の
へ
や

［
定
員
］20
人
（
先
着
）

※
要
申
し
込
み
の
イ
ベ
ン
ト
は
、

電
話
ま
た
は
直
接
、
図
書
館
へ
。

4月の予約ランキング
一般図書

村上海賊の娘　上
和田　竜　/著　新潮社

村上海賊の娘　下
和田　竜　/著　新潮社

豆の上で眠る
湊　かなえ　/著　新潮社

オレたちバブル入行組
池井戸　潤　/著　文藝春秋

女のいない男たち
村上　春樹　/著　文藝春秋

児童図書
パンダ銭湯
tupera tupera　/さく　絵本館

ドラえもんわくわくひみつ道具デラックス
藤子・Ｆ・不二雄　/原作　小学館

ハピネスチャージプリキュア！　１
講談社

あかちゃんたいそう
鈴木　まもる　/著　小峰書店

烈車戦隊トッキュウジャー＆獣電戦隊キョウリュウジャー
講談社

市立図書館の本は、図書館の窓口や徳
島市ホームページからも貸出予約でき
ます。対象は、市内在住・在勤・在学
または石井町・北島町在住の人です。
郷土図書・漫画など、予約できないも
のもあります。

◆飯原一夫絵画展「昔ばなしがいっぱい」
［とき］５月15日㈭〜25日㈰9：30〜17：
00（入館は16：30まで）
［内容］飯原一夫さん（徳島文理大学名誉
教授）の描いた阿波
に伝わる昔ばなしを
テーマにした絵画を
展示します。
　また、飯原さんが
現在制作を進めてい
る大作「地蔵院東海
寺天井画」の一部も初公開します。
　阿波徳島で古くから語り継がれた昔ば
なしの世界をお楽しみください。

◆伝統文化の和「人間国宝竹本駒之助義
太夫演奏会」
［とき］６月１日㈰13：30 〜 15：00
［内容］女流義太夫の第一人者・人間国宝
竹本駒之助さんを
お迎えして、演奏
会を行います。
徳島になじみの浄
瑠璃をお聞きくだ
さい。
［出演］▶太夫＝竹
本 駒 之 助（ 写 真 ）
▶三味線＝鶴澤津賀花・鶴澤友輔
［定員］80人（先着）

　

徳
島
市
立
図
書
館
で
は
、
本
に
親

し
む
き
っ
か
け
づ
く
り
の
一
環
と
し

て
、
サ
ッ
カ
ー
Ｊ
１
の
徳
島
ヴ
ォ
ル

テ
ィ
ス
と
連
携
協
力
し
て
、
こ
の
ほ

ど
徳
島
ヴ
ォ
ル
テ
ィ
ス
選
手
が
お
す

す
め
す
る
本
を
紹
介
し
た
ブ
ッ
ク
リ

ス
ト
「
徳
島
ヴ
ォ
ル
テ
ィ
ス
選
手
の

オ
ス
ス
メ
本
２
０
１
４
」(

左
写
真
）

を
約
１
万
部
作
成
し
ま
し
た
。

　

リ
ス
ト
に
は
、
徳
島
ヴ
ォ
ル
テ
ィ

ス
で
活
躍
す
る
川
浪
吾
郎
選
手
や
福

元
洋
平
選
手
、
那
須
川
将
大
選
手
、

小
島
秀
仁
選
手
、
宮
崎
光
平

選
手
の
本
に
関
す
る
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
に
加
え
、
各
選
手
が

推
薦
す
る
本
の
紹
介
を
掲
載

し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
リ
ス
ト
は
、
昨
年
に

引
き
続
き
作
成
し
た
も
の

で
、
市
内
の
小
中
学
校
や
高

校
、
主
な
公
共
施
設
な
ど
に
配
布
し

た
ほ
か
、
図
書
館
で
配
布
し
て
い
ま

す
。
今
後
の
本
選
び
に
お
役
立
て
く

だ
さ
い
。

　

徳
島
城
博
物

館
で
は
、
子
ど

も
た
ち
に
歴
史

に
関
心
を
持
っ

て
も
ら
う
た

め
、
さ
ま
ざ
ま

な
体
験
学
習
事

業
を
実
施
し
て

い
ま
す
。

　

対
象
は
、
地

域
や
子
ど
も
会

な
ど
の
グ
ル
ー

プ
や
学
童
保
育

ク
ラ
ブ
な
ど
の

団
体
で
す
。
申

し
込
み
方
法
な
ど
詳
し
く
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

主
な
体
験
コ
ー
ス
（
内
容
・
対

象
・
所
要
時
間
な
ど
）
は
次
の
と
お

り
で
す
。

●
基
本
学
習
＝
徳
島
城
博
物
館
で
開

催
し
て
い
る
常
設
展
・
企
画
展
の
展

示
解
説
。
３
歳
〜
中
学
生
対
象
。
所

要
時
間
は
30
〜
40
分
。

●
旧
表
御
殿
庭
園
探
訪
＝
基
本
学
習

に
加
え
て
、

旧
表
御
殿
庭

園
を
案
内
し

ま
す
。
小
学

４
年
生
〜
中

学
生
対
象
。

所
要
時
間
は

約
１
時
間
。

●
旧
徳
島
城
探
訪
＝
基
本
学
習
に
加

え
て
、
城
山
の
天
守
閣
跡
な
ど
を
探

［
問
い
合
わ
せ
先
］市
立
図
書
館

(（
６
５
４
）４
４
２
１
、
社
会
教

育
課
(（
６
２
１
）５
５
６
６

訪
し
ま
す
。
小
学
４
年
生
〜
中
学
生

対
象
。
所
要
時
間
は
約
２
時
間
。

●
お
殿
様
・
お
姫
様
に
大
変
身
＝
基

本
学
習
で
展
示
解
説
を
し
た
後
、
鎧

や
甲
冑
（
か
っ
ち
ゅ
う
）、
お
姫
様

の
衣
装
の
試
着
体
験
が
で
き
ま
す
。

３
歳
〜
小

学
生
対
象
。

所
要
時
間

は
約
２
時

間
。

●
雅
の
遊
び「
投
扇
興
」「
投
壺
」「
貝

合
せ
」「
盤
双
六
」
体
験
＝
基
本
学

習
に
加
え

て
、
江
戸

時
代
か
ら

伝
わ
る
投

扇
興
や
貝

合
せ
な
ど

を
体
験
し

て
い
た
だ

け
ま
す
。
小
・
中
学
生
対
象
。
所
要

時
間
は
約
２
時
間
。

●
火
縄
銃
を
構
え
て
み
よ
う
＝
基
本

学
習
に
加
え
て
、
火
縄
銃
の
し
く
み

と
歴
史
の
学

習
と
火
縄
銃

を
構
え
る
体

験
を
し
て
い

た
だ
け
ま
す
。

小
学
生
・
中

学
生
対
象
。

所
要
時
間
は
約
１
時
間
。

●
茶
の
湯
体
験
＝
基
本
学
習
に
加
え

て
、
茶
の
湯

体
験
が
で
き

ま
す
。
３
歳

〜
中
学
生
対

象
。
所
要
時

間
は
約
１
時

間
。

［入館料］大人300円、高校・大学生200円、中学生以下は無料
［問い合わせ先］徳島城博物館（(656－2525）

［
問
い
合
わ
せ
先
］市
立
図
書
館

(（
６
５
４
）４
４
２
１

徳
島
ヴ
ォ
ル
テ
ィ
ス
選
手
の

オ
ス
ス
メ
本
２
０
１
４
を
作
成
し
ま
し
た

［
問
い
合
わ
せ
先
］徳
島
城
博
物
館

(（
６
５
６
）２
５
２
５

いろんな　     　してみませんか？
博物館で
　　体験学習事業を実施

体験

徳島城博物館で「飯原一夫絵画展」と
「人間国宝竹本駒之助義太夫演奏会」を開催
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6月の
無料相談

市内在住の人などを対象
に、さまざまなお悩みや
疑問にお答えする無料の
相談窓口があります。

■生活の相談 ■こころの相談 ■からだの相談 （　）内は対象

弁護士（注1） 毎週水曜、13日㈮
（予約制） 13：00〜16：00

司法書士 毎週月・水・金曜 10：00〜12：00
行政書士 毎週火曜 10：00〜12：00
土地家屋調査士 5・19日㈭ 10：00〜12：00
社会保険労務士（年金相談） 12日㈭ 13：00〜16：00
公証人相談 17日㈫ 13：00〜16：00
住まいづくり 26日㈭ 10：00〜13：00
心配ごと（家庭の悩みなど） 毎週月〜金曜 8：30〜17：00
交通事故 毎週月・水・金曜 9：00〜15：30
行政相談委員（注2） 2日㈪ 13：00〜15：00

暮らしの相談（市内在住の人）

（注1）弁護士相談は予約制で6月4日㈬8：30から電話で予約を受け付
けます（先着）。弁護士相談の実施日は6月11日、13日、18日、25日、
7月2日（各日6人で1人30分以内）です。

（注2）行政相談委員相談はふれあい健康館1階相談室でも実施。
［日時］6月18日㈬13:00〜15:00

◆さわやか窓口相談室（市役所１階）(621–5200・
5129

（注3）徳島県労働者福祉協議会の職員による労働問題全般の相談。
（注4）徳島商工会議所の職員による求職や就職に関する相談。

◆経済政策課（市役所３階）(621–5225
労働相談（注3） 10・24日㈫ 13：00〜15：00
職業相談（注4） 5・19日㈭ 13：00〜15：00

労働・職業相談（市内在住の人）

◆消費生活センター（アミコビル３階）(625–2326
消費生活相談 10：00〜18：00（受け付けは17：00まで）

［休］火曜、祝日、年末年始

消費生活相談（市内在住の人）

※託児（１歳〜就学前。無料。3日前までに要予約）男性も利用可

◆女性センター（アミコビル４階）(624–2613
一般相談・カウンセリング

［電話・面談（要予約）］
10：00〜17：00

［休］日曜、火曜、祝日、年末年始
夜間相談 

［電話、面談ともに要予約］
4・11・18日㈬ 18：00〜

20：006・13・20日㈮

女と男生き方相談（市内在住・在勤・在学の人）

◆人権推進課相談室（市役所2階）(621–5040・5169
人権相談 3・17日㈫ 13：30〜16：00

人権相談（市内在住の人）

◆からだの相談は全て保健センター（ふれあい健康館内）

健康相談・COPD予防
相談・禁煙支援相談 10日㈫ 13:00〜15:00

［要予約］
(656–0534もの忘れ予防相談 18日㈬ 9:30〜11:30

歯科医師相談 19日㈭ 13:00〜15:00
糖尿病予防相談 24日㈫ 13:00〜15:00

医師による相談（市内在住の人）

生活習慣改善
予防栄養相談

毎週水曜
［休］祝日、年末年始 

9：00〜12：00
13：00〜16：00

［要予約］
(656–0534

管理栄養士による相談（市内在住の人）

運動相談 毎週月〜金曜
［休］祝日、年末年始 

9：00〜12：00
13：00〜15：00

［要予約］
(656–0534

健康運動指導士による相談（市内在住の人）

歯科保健相談 毎週水・金曜
［休］祝日、年末年始 

9：00〜12：00
13：00〜15：00

［要予約］
(656–0534

歯科衛生士による相談（市内在住の人）

健康
相談

毎週月〜金曜
［休］祝日、年末年始

 9:00〜12:00
13:00〜16:00

［要予約］成人相談(656–0534
　　　　母子相談(656–0532

保健師による相談（市内在住の人）

↙なお、著しい改造品や破損品
は回収できません。また、カー
トリッジを保管するための袋
や箱はお持ち帰りください。

市民環境政策課（(621-
5202）

　在宅の心身障害児（者）の
家族が疾病や用務などにより
一時的に介護や送迎ができな
くなった場合、あらかじめ登
録しておいた登録介護者に介
護などの委託をすることによ
り、心身障害児（者）や家族
の生活を支援します。※登録
には費用負担あり。

徳島市手をつなぐ親の会
（( 625-5586）

障害福祉課（(621-5513
621-5300）

地域活動に参加しませんか
　人と人とのふれあいが希薄
化傾向にある現代社会におい
て、地域住民の自主的な活動
の必要性が再認識されていま
す。その活動の一例として、
町内会・自治会活動があり、
快適で住みよいまちづくりな
どを目的に、地域のさまざま
な課題に取り組んでいます。  
　日ごろから、居住地域の人と
の交流を深め、住民同士が協
力してよりよい地域づくりを
実現できる場を、住民の皆さん
の力でつくっていきましょう。

市民協働課（(621-5510）

　大規模災害が発生したとき
個人や自治体の力だけでは対
応に限界があります。自主防
災組織とは、地域住民が自治
会や町内会などの地域の実情
に応じた単位で組織化し、災
害時には自主的に連帯して防
災活動を行う集まりです。
　自主防災組織の結成によ
り、災害による被害を最小限
に抑え、いち早く地域の再生
を促進することが期待できま
す。まだ結成されていない地
域の皆さんは、町内会や自治
会などで話し合い自主防災組
織を結成し、災害に強いまち
づくりを目指しましょう。
　危機管理課（(621-5527）

本人確認にご協力ください
　住民異動や戸籍の届け出、
各種証明書の交付申請の際
に、本人確認を行っています。
運転免許証、パスポートなど
の本人確認書類を提示してく
ださい。

住民課（▶住民異動＝(
621-5134▶戸籍証明＝(621-
5137▶ 証 明 な ど ＝(621-
5140）

　個人市・県民税額が６月に
決定し、納付が始まります。
本年度の主な税制の変更点は
▶均等割額の改正▶給与所得
控除額の改正▶寄付金税額控
除の特例控除額の見直し――
などです。

市民税課（(621-5063 〜
5065）

国保料の納付はお済みですか
　５月を「国民健康保険料、
後期高齢者医療保険料徴収強
化月間」とし、保険料の未納
がある世帯に対して、夜間電
話催告などを実施します。

保険年金課（(621-5165･
5384）

更生保護にご理解を
　犯してしまった罪をつぐな
い、社会の一員として立ち直
ろうとする人のために保護司
会の活動拠点として徳島地区
更生保護サポートセンター
が、徳島市社会福祉センター
２階(徳島町城内)に設置され
ています。保護司が駐在し、
相談を受け付けています。

徳島地区更生保護サポート
センター（(625-6063）

　徳島市メールマガジンは、
あらかじめ登録していただい
たパソコンや携帯電話のメー
ルアドレスに、毎月２回（５
日と20日）無料で、市政など
の情報をお届けするものです。

▶くらしの情報（月２回）
▶イベント情報（月２回）▶
子育て情報（月２回）▶季節
の健康情報（月１回･ ５日）▶
市民のひろば（月２回）▶動
物園だより（月１回･20日）▶
ふるさと水都と
くしま便り（月
１回･ ５日）――
の７項目です。

登録方法などは、市HPをご覧
ください。携帯からは二次元
コードもご利用ください。

広報広聴課（(621-5091）

　口座振替できるのは①固定
資産税②市・県民税（給与天
引き分を除く）③軽自動車税

（同一名義分は全て対象）④
市営住宅使用料等⑤国民健康
保険料⑥後期高齢者医療保険
料――です。

預貯金通帳とその印鑑、平
成26年度分の納税（納入）
通知書を持って、振替を希望
する口座のある取り扱い金融
機関（通知書に記載）で手続
きをしてください。

① ② ③ 納 税 課（(621-
5079）、④住宅課（(621-
5286）、 ⑤ ⑥ 保 険 年 金 課

（(621-5384）

５月は軽自動車税の
納期月です

納期限は６月２日㈪

不用品活用
［譲ります］品名（保有年数）
▶座卓（10年、無償）

［譲ってください］▶圧力鍋
▶ノートパソコン

はがきに〈希望の品（１人
１枚１品目）/住所/名前/電
話番号〉を書いて、５月20
日㈫（必着）までに、消費生
活センター（〒770-0834
　元町1-24　アミコビル
３階　(625-2326）へ。５
月22日㈭に抽選を行い、当
選者だけにご連絡します。
　※掲載品以外で譲ってほ
しいもの、譲りたいものが
ある人はご連絡ください。

心身障害児（者）の在
宅介護などを支援します

自主防災組織を結成し地
域で災害に備えましょう

個人市・県民税の納付
が始まります

登録しませんか！
徳島市メールマガジン

市税などの納付は便利な
口座振替をご利用ください

記事の訂正
　広報とくしま３月15日
号５面でお知らせした「移
動図書館（いずみ号）」の
一部の巡回日に誤りがあり
ました。正しくは、下表の
とおりです。お詫びして訂
正します。

社 会 教 育 課（(621-
5566）、市立図書館（(
654-4421）

5/29 ㈭
6/27 ㈮

上助任町蛭子
堀部産業駐車場 10：00〜

佐古三番町　　
明和ハイツ駐車場 10：40〜

不動西町
市バス不動回転場 14：30〜

国府町西黒田
北井上支所前 15：15〜

国府町竜王
竜王中央公園内 16：00〜
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［申し込み方法］はがき（１枚１講座）に〈講座名/住所/名前/性別/
年齢/電話番号〉を書いて、各講座開始日の７日前（必着）までに、ふ
れあい健康館（〒770-8053　沖浜東2－16　(657－0194）へ。
市ホームページ「電子申請」からも申し込み可。

ふれあい健康館短期受講生を募集
　消防法と徳島市火災予防条例により、全ての家庭に住宅
用火災警報器の設置が義務付けられています。まだ設置し
ていない住宅は、火災から身を守るため早急に設置してく
ださい。既に設置しているご家庭は機器の点検や掃除をす
るなど機器の維持管理に努めましょう。警報器を設置して
いたことで、火災による被害軽減に奏功した次のような事
例もあります。
事例１：２階で就寝中、１階で住宅用火災警報器が鳴動し
たので部屋に行くとじゅうたんが燃えているのを発見。直ちに初期消火をしたため
被害拡大を防ぐことができた。
事例２：別の部屋で住宅用火災警報器が鳴動したので部屋に行くと布団が燃えてい
るのを発見。直ちに初期消火をしたため被害拡大を防ぐことができた。
［点検方法］引きひもを引くまたはボタンを押して正常に機能するか確かめる。
［掃除］１年に１回は乾いた布で拭く。※掃除の際の注意点＝▷ベンジン、シンナーな
どの有機溶剤は絶対に使用しない▷水洗いをしない▷煙流入り口をふさいだり傷つ
けない。
［問い合わせ先］消防局予防課（(656－1193）

住宅用火災警報器を設置しましょう

市立保育所の臨時保育士
　平成26年度臨時保育士を
若干名募集します。日給は
7,550円。

保育士証を持つ人
履歴書を持って保育課（市役

所南館２階(621-5195）へ

市民病院の臨時職員

　雇用期間は６カ月（勤務状
況が良好な場合は更新あり）
です。日給（経験年数に応じ
て決定）のほかに、時間外勤
務手当、夜勤手当（看護師・
看護補助者）、通勤手当（２
㌔以上）、期末手当などがあ
ります。

市民病院管理課（(622-
9323）

６月２日㈪11：00 〜 11：40
ふれあい健康館 市内在

住の人 エアコンの節電に
ついての話や
クイズなど※
参加者にはト
クシィのマグ
ネットクリッ
プ（写真）を差し上げます。

20人（抽選）
　〈住所/名前/電話番号〉をは

がきまたはファクスで、５月
23日㈮までに、環境保全課
（〒770-8571 幸町2-5　(
621-5213　 621-5210）
へ。電話でも申し込み可。

阿波おどり鳴物教室
６月３日〜７月５日の毎週

火・土曜日18：00 〜 20：00
阿波おどり会館 ▶三味

線・笛・おどり＝各100人▶
鉦（かね）・大太鼓・締太鼓
＝各30人※いずれも先着
3,000円

所定の用紙に必要事項を記
入の上、受講料を添えて、直
接、市観光協会（阿波おどり
会館３階　(622-4010）へ

６月３日㈫10：30〜11：30
ふれあい健康館 「徳島城

下町のなりたち」と題した講
演会 50人

はがきに〈講座名/住所/名
前/電話番号〉を書いて、５
月26日㈪までに、ふれあい
健康館（〒770-8053　沖浜
東２-16　(657-0197）へ。
電話でも申し込み可。★電子
申請可

６月６日〜９月26日の毎週
金曜日10：00〜12：00 加茂
名中央会館（庄町５） 市内
在住の人 ５人（抽選） 材
料費など一部負担あり

５月23日㈮までに同館（(
631-3734）　

６月18日
㈬9 :30〜
12:30 ふ
れ あ い 健
康 館 ５
人（ 先 着 ）
　6,600円

（資料代込み）
はがきに〈講座名/住所/

名前/性別/年齢/電話番号〉
を書いて、ふれあい健康館

（ 〒770-8053　 沖 浜 東 ２
-16　(657-0194）★電子
申請可

ニュースポーツのつどい

５月24日㈯9：00〜12：00
内町小学校体育館・グラウ

ンド（直接会場へお越しくだ
さい） ペタンクとカローリン
グ 市内在住の人 カローリ
ング参加者は体育館シューズ

スポーツ振興課（(621-
5427）

エンジョイイングリッシュ
５月25日㈰10:00〜10:50
とくぎんトモニプラザ６階

和室 英語絵本の読み聞かせ
やゲーム 小学生以下

徳島市国際交流協会（(
622-6066）

５月23日㈮10：00〜11：30
（受け付けは9：15〜） 文化
センター 戦没者の霊を慰
め、平和への誓いを新たにし
ます。関係者はご出席くださ
い。　

保健福祉政策課（(621-
5562）

水防訓練を実施
５月25日㈰９：00〜10：00

梁瀬橋北詰河川敷（入田町）
水害が発生しやすい時期を

迎え、消防職員や団員の水防

技術の向上を図り、被害の軽
減に努めることを目的とした
水防訓練を実施します。　

消防局警防課（(656-1192）

「成年後見制度」無料相談会
５月30日㈮、６月27日㈮各

日14：00〜16：00 とくしま
県民活動プラザ（東沖洲２）
成年後見制度に関する無料相
談を実施します（予約不要）。

コスモス成年後見サポート
センター（(626-2083）

　家畜伝染病の発生予防のた
め、愛玩鳥（チャボ、ウコッ
ケイ、アイガモなど）を市内
で飼養している人の情報を集
めています。これらの鳥を飼
養している人は農林水産課ま
でご連絡ください。
　その際、名簿作成のため、
住所、名前などを確認させて
いただきますのでご協力をお
願いします。

同課（(621-5252）

漏水調査にご協力ください
　５月下旬〜平成
27年３月下旬、市
内全域で漏水調査
を行います。水道
本管や各戸の水道
メーターまでの水漏れを調査
します。宅地内に入らせてい
ただくこともありますので、
ご協力ください。　

水道局維持課（(623-1188）

　水道週間は、水道について
の理解と関心を高め、公衆衛
生の向上と生活環境の改善を

図るとともに、水道事業のさ
らなる発展のために毎年全国
で実施されています。
　徳島市では、この水道週間
に合わせて、次のとおり水道
施設見学会を実施します。

６月１日㈰10：00〜15：00
第十浄水場（名西郡石井町

藍畑） 浄水場見学クイズ、
実験コーナーや質問相談コー
ナーなど　

水道局経営企画課（(623-
2419）

　手術実施期間は８月1日㈮
〜 10月31日㈮で、１頭につ
き5,000円を補助します。

飼い主が市内に住所を有す
る犬100頭猫100頭（抽選）
※犬については、登録と平成
26年度の狂犬病予防注射を
済ませていることが必要で
す。

往復はがきに〈犬猫の別
/種類/名前/毛色/性別/年齢
/犬は登録番号・注射番号/
飼い主の住所/名前/電話番
号/返信宛名〉を記入し、６
月１日㈰〜 30日㈪（当日消
印有効）に市民環境政策課

（ 〒770-8571　 幸 町2-5　
(621-5206）へ

　使用済みの家庭用インク
カートリッジ専用回収箱を▶
市役所１階国際親善コーナー
▶各支所▶市立図書館６階中
央エレベーターホール▶ふれ
あい健康館１階西側ピロティ
▶東部環境事業所（論田町）
▶西部環境事業所（国府町）
――に設置しています。回収
されたインクカートリッジ
は、再利用または新たな製品
の原料としてリサイクルされ
ます。ごみの減量化とリサイ
クル推進のためにも、ぜひ回
収箱をご利用ください。　↗

募　集

環境展ワークショップ「わ
が家の節電～エアコン編」

催　し

平成26年度戦没者追悼
式を開催します

６月１日～７日は水道週間
水道施設見学会を実施

愛玩鳥を市内で飼養され
ている人はご連絡ください

犬猫の避妊・去勢手術
費用の一部を助成します

ふれあい健康館
「市民特別公開講座」

チャイナペイント（磁器
絵付け）交流講座

ふれあいパソコン
はじめてのExcel2010入門

おしらせ
使用済みインクカート
リッジを回収しています

日時 講座名 定員（抽選）、受講料、準備物など

5／25㈰
①13：00〜14：00
②14：30〜15：30

パパも一緒にベビー
マッサージ

生後１〜 12カ月の子どもと保
護者。各10組。受講料600円・
材料費900円。バスタオル。

6／12㈭
①10：00〜11：00
②11：30〜12：30

男 の 子 の た め の ベ
ビースキンケア

生後１〜 12カ月の子どもと保
護者。各10組。受講料600円・
材料費500円。バスタオル。

6／17㈫・7／8㈫・
7／22㈫
①13：00〜14：30
②14：30〜16：00

親子ふれあいベビー
マッサージ

生後１〜 12カ月の子どもと
保護者。各10組。受講料1,800
円・材料費3,000円（ともに3
回分）。バスタオル。

6／21㈯
13：00〜16：00 バルーンアート 15人。受講料600円・教材費

１,000円。はさみ。

職種 募集
人数

日給
（各種手当別）

薬剤師 ３人 11,300円〜17,300円
臨床工学技
士 １人 9,300円〜14,000円

理学療法士 １人 9,300円〜14,000円
作業療法士 １人 9,300円〜14,000円
看護師

（３交替） 10人 9,800円〜13,250円

看護補助者 ２人
程度 6,650円〜 7,150円
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高
い
石
塀
に
挟
ま
れ
た
迷
路
の
よ
う
な
小
道［問い合わせ先］

文化振興課（621ー5314）

+100g毎日
野菜

いつもの野菜 楽笑レシピいつもの野菜
らく しょう

楽笑レシピde

!

応募いただいたレシピやおすすめレシピを紹介します

2

作り方

楽笑memo

材料／1人分

キャベツとツナのさっぱりサラダ

[１人分81kcal  塩分1.1g]

キャベツ 150ｇ
ツナ（缶） 30g
スダチ 1個
プチトマト １個
砂糖 小さじ1/2弱
しょうゆ 小さじ1/2弱
塩、こしょう 各少々

①キャベツを水洗いし、ビニール袋に
入れて電子レンジ（600W）で2～3
分加熱する。ザルに入れて、水洗い
して冷ます。
②①を一口大に切り、水気を固く絞る。
③ボウルに調味料とスダチの絞り汁
を入れてよく混ぜる。

④ツナ缶の汁を半分程切り、③に加え
た後、②も加えてあえる。

⑤器に盛りつけ、プチトマトとスダチを
添える。

　ビタミンやミネラルを豊富
に含むキャベツ。特に多いの
がビタミンCです。食物繊維も
多く含み、便秘予防効果があ
ります。今が旬のやわらかく甘
みのある春キャベツをいろい
ろな料理で楽しんでください。

［問い合わせ先］
保健センター（656ー0529）

キャベツ
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。

  ４月の くすのきしげのりさんのおはなし会
　市立図書館で4月13日、絵本作家のくすのきしげのり
さんによる「入園・入学・進級おめでとう　おはなし会だ
ヨ！全員集合」と題したおはなし会を実施しました。くす
のきさんの作品の読み聞かせや解説の後、サイン会もあ
り、親子約40人が楽しい時間を過ごしました。

花と緑の広場
　草花や樹木の大切な役割を市民に再
認識してもらおうと、4月26、27日の2日
間、とくしま植物園で「花と緑の広場」を
開催しました。花や木の苗の展示即売、
ガーデニングや庭園のコンクール、さまざ
まな体験コーナーなどがあり、大勢の家
族連れでにぎわいました。

No.927 平成26年5月15日

トクシィが市の新人職員に阿波おどり指導
　市職員一人一人が市の魅力を全国へ発信できる人材となることを目指し、市役所で
4月8日、新規採用職員への研修の一環として阿波おどり演習を実施。市のイメージ
アップキャラクター・トクシィと阿波おどり有名連に所属する職員が講師を務めました。

ふれあい健康館イメージソング
完成披露コンサート
　昨年12月に歌詞を公募したふれあい健康館の
イメージソング「みんなのふれあい健康館」が完成
し、4月27日、同館で徳島少年少女合唱団による完
成披露コンサートを行いました。

阿波木偶名品展が開幕
　徳島城博物館で4月12日、徳島新聞社から
寄贈された阿波人形浄瑠璃関係資料を展示
する「人形芝居の幕が開くー阿波木偶名品
展ー」の開幕式がありました。原秀樹市長は
徳島新聞社への感謝の辞とともに「貴重な展
示をたくさんの市民に見ていただきたい」と述
べました。


