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徳
島
市
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん

が
主
役
と
な
る
ま
ち
づ
く
り
の
た

め
、
直
接
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど

か
ら
ご
意
見
を
い
た
だ
く
「
市
民

ポ
ス
ト
」
、
ア
ン
ケ
ー
ト
形
式
の

「
市
民
満
足
度
調
査
」
、
モ
ニ

タ
ー
調
査
の
「
市
政
ネ
ッ
ト
モ
ニ

タ
ー
」
な
ど
、
市
民
参
加
の
機
会

を
設
け
て
い
ま
す
。

市
の
計
画
や
条
例
を
新
設
・
変

更
す
る
と
き
に
、
市
民
参
加
推
進

の
た
め
に
市
が
行
う
手
続
き
を

「
市
民
参
加
手
続
」
と
呼
び
、
そ

の
方
法
に
つ
い
て
細
か
く
定
め
て

い
る
の
が
「
市
民
参
加
基
本
条

例
」
で
す
。

市
民
参
加
手
続
の
対
象

市
民
参
加
手
続
の
対
象
と
な
る

計
画
や
条
例
は
次
の
と
お
り
で

す
。

▼
「
徳
島
市
総
合
計
画
」
の
よ
う

に
市
の
基
本
的
な
施
策
を
定
め
る

計
画

▼
「
徳
島
市
情
報
公
開
条
例
」
の

よ
う
に
市
の
基
本
的
な
制
度
に
つ

い
て
定
め
る
条
例

▼「
ポ
イ
捨
て
及
び
犬
の
ふ
ん
害
の

防
止
に
関
す
る
条
例
」の
よ
う
に
市

民
の
権
利
義
務
に
関
す
る
条
例

▼
図
書
館
、
道
路
、
公
園
な
ど
公

共
施
設
に
関
す
る
基
本
的
な
計
画

市
民
参
加
手
続
の
方
法

計
画
や
条
例
へ
の
意
見
を
い
た

だ
く
た
め
に
、
最
も

効
果
的
と
思
わ
れ
る

方
法
を
次
の
中
か
ら

選
ん
で
市
民
参
加
手

続
を
行
い
ま
す
。

▼
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ

ン
ト
手
続
＝
市
が
完

成
し
た
計
画
や
条
例

を
い
き
な
り
公
表
す

る
の
で
は
な
く
、
素

案
の
段
階
で
広
く
公

表
し
、
意
見
を
求
め

ま
す

▼
附
属
機
関
へ
の
付

議
＝
専
門
的
な
知
識

が
必
要
な
計
画
や
条
例
に
つ
い

て
、
専
門
家
に
よ
る
附
属
機
関
の

会
議
に
か
け
ま
す

▼
市
民
会
議
の
設
置
＝
市
民
自
ら

が
、
計
画
や
条
例
に
つ
い
て
意
見

交
換
な
ど
を
行
い
、
市
に
提
出
し

ま
す

▼
説
明
会
の
開
催
＝
市
が
計
画
や

条
例
に
つ
い
て
説
明
し
、
そ
れ
に

対
し
て
市
民
の
意
見
を
求
め
ま
す

▼
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の
開
催
＝
計

画
や
条
例
に
つ
い
て
参
加
者
が
自

由
に
意
見
を
出
し
合
い
、
そ
の
集

約
や
合
意
形
成
を
図
り
ま
す

▼
ア
ン
ケ
ー
ト
の
実
施
＝
計
画
や

条
例
に
つ
い
て
、
市
民
の
全
体
的

な
意
向
や
ニ
ー
ズ
を
調
査
し
ま
す

▼
そ
の
他
の
方
法
＝
公
聴
会
、

フ
ォ
ー
ラ
ム
、
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
、

タ
ウ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
、
ヒ
ア
リ

ン
グ
、
モ
ニ
タ
ー
制
度
な
ど

市
民
参
加
手
続
の
評
価

市
民
参
加
手
続
の
内
容
は
、
市

が
評
価
を
行
い
、
結
果
を
公
表
し

て
、
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
意
見
や

評
価
を
い
た
だ
き
ま
す
（
右
下
枠

参
照
）
。

市
民
会
議
や
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
、
ア
ン
ケ
ー
ト
に
は
、
全
て
の

市
民
の
皆
さ
ん
に
参
加
し
て
い
た

だ
く
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
が
、
パ

ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
手
続
な
ら
可

能
で
す
。

そ
の
た
め
、
市
民
参
加
基
本
条

例
で
は
、
計
画
や
条
例
を
つ
く
る

と
き
に
、
必
ず
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ

ン
ト
手
続
を
行
う
こ
と
と
定
め
て

い
ま
す
。
市
で
は
、
広
報
と
く
し

ま
や
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
、

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
手
続
の
実

施
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
て
い
ま

す
。現

在
、
平
成
25
年
度
に
策
定
予

定
の
四
つ
の
計
画
な
ど
（
下
表
）

に
つ
い
て
、
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン

ト
手
続
で
ご
意
見
を
募
集
し
て
い

ま
す
。
各
計
画
素
案
な
ど
は
、
各

担
当
課
窓
口
や
市
役
所
１
階
案

内
、
情
報
公
開
総
合
窓
口
（
市
役

所
10
階
）
、
各
支
所
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
閲
覧
で
き
ま
す
。
意
見

は
、
直
接
ま
た
は
郵
送
、
フ
ァ
ク

ス
で
各
担
当
課
へ
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
電
子

申
請
」
か
ら
も
提
出
で
き
ま
す
。

詳
し
く
は
各
担
当
課
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

市民参加手続の
対象となる計画や
条例ですか？

どの方法で実施しますか？

◆市民参加手続の流れ

市民参加手続は
行いません

いいえ

はい

パブリックコメント手続を実施し、
市民の皆さんからご意見を募集します

いただいたご意見を反映して
条例や計画が完成します

市民参加手続が正しく行われたか、効果的で
あったかなどについて、評価を実施します

次の市民参加手続に生かしていきます

附属機関 市民会議

その他

ワーク
ショップ アンケート

説明会

徳
島
市
で
は
、
重
要
で
基
本
的
な
計
画
や
条
例
を
つ
く
っ
た
り
変
更
し
た
り
す
る
と
き
に
、
市
民
の
皆

さ
ん
に
で
き
る
だ
け
多
く
参
加
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う「
市
民
参
加
」の
た
め
の
手
続
き
を「
徳
島
市
市
民
参

加
基
本
条
例
」で
定
め
て
い
ま
す
。
こ
の
条
例
に
基
づ
き
、
現
在
、
本
年
度
に
策
定
予
定
の
計
画
へ
の
ご
意

見
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
市
民
が
主
役
の
ま
ち
づ
く
り
を
実
現
さ
せ
る
た
め
に
も
、
ぜ
ひ
積
極
的
に
市
政

に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

市
民
が
主
役
の

ま
ち
づ
く
り

必
ず
行
わ
れ
る

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト

ご
意
見
を
募
集
し
て
い

ま
す

257,718人
122,223人
135,495人
115,528世帯
191.68km2

（ｰ68）
（ｰ18）
（ｰ50）
（ ｰ3）

人口
男
女

世帯数
面積

平成26年1月1日現在（前月比）

平成 24 年度に「市民参加手続」が実施された下
表の五つの計画や条例について、昨年 12 月に徳島
市市民参加推進本部で評価を行いました。

このたび、評価結果がまとまりましたので、市民の
皆さんのご意見を募集します。評価結果は、市ホー
ムぺージで公表しています。
※市民参加手続の詳細は、市ホームページをご覧い
ただくか、各担当課にお問い合わせください。
[募集期間]2月1日㈯～3月3日㈪
[提出方法]市ホームページ「電子申請」から
[問い合わせ先]総務課（ 621－5016）

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

平成24年度の市民参加手続の評価
結果についてご意見を募集します

評価対象施策 担当課 連絡先
徳島市健康づくり計画「とくし
ま・えがお２１（第２次）」 保健センター 656 － 0534

徳島市障害者計画及び徳島市障
害福祉計画 障害福祉課 621 － 5177

徳島市景観まちづくり条例及び
徳島市景観計画 都市政策課 621 － 5249

徳島市住生活基本計画 住宅課 621 － 5285
史跡渋野丸山古墳保存管理計画 社会教育課 621 － 5419

名称 募集期間 担当課
市民がつくるまち・と
くしま～協働の基本指
針（改定版）～（素案）

１月 16 日
㈭まで

市民協働課（市役所２階） 
〒 770-8571 幸町 2-5

621-5510 FAX 621-5511

徳島市耐震改修促進
計画（素案）

１月 20 日
㈪まで

建築指導課（市役所４階） 
〒 770-8571 幸町 2-5

621-5272 FAX 621-5273

眉山魅力アップ
計画（素案）

１月 20 日
㈪まで

観光課（市役所３階） 
〒 770-8571 幸町 2-5 

621-5232 FAX 621-5457
（仮称）徳島市
行財政力強化プラン
2014（素案）

１月 20 日
㈪まで

行財政経営課（市役所７階） 
〒 770-8571 幸町 2-5

621-5113 FAX 624-3125

［
問
い
合
わ
せ
先
］総
務
課

（
６
２
１
）５
０
１
６

FAX（
６
５
４
）２
１
１
６

～
ご
存
じ
で
す
か
？「
徳
島
市
市
民
参
加
基
本
条
例
」～

市
政
へ
の
ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
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徳島市は、個人情報の取り扱いについては「徳島市個人情報保護条例」に基づき、適正な管理に努めています。

「
防
災
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
日
」

は
、
平
成
７
年
１
月
17
日
に
発
生
し

た
阪
神
・
淡
路
大
震
災
を
契
機
に
、

災
害
時
に
お
け
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
と
自
主
的
な
防
災
活
動
へ
の
知
識

を
深
め
る
と
と
も
に
、
災
害
へ
の
備

え
の
充
実
強
化
を
図
る
こ
と
を
目
的

に
設
け
ら
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
こ
の
日
を
含
む
１
月
15
日

～
21
日
は
「
防
災
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

週
間
」
と
し
て
い
ま
す
。

阪
神
・
淡
路
大
震
災
で
は
、
全
国

か
ら
多
く
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
駆
け

付
け
、
医
療
や
建
築
な
ど
の
専
門
知

識
が
必
要
な
も
の
か
ら
、
援
助
物
資

の
搬
入
・
仕
分
け
や
炊
き
出
し
、
が

れ
き
の
片
付
け
、
引
っ
越
し
の
支
援

な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
場
面
で
支
援
活

動
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
平
成
23
年
３
月
に
発
生
し

た
東
日
本
大
震
災
の
被
災
地
で
も
多

く
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
活
動
し
て
い

ま
す
。

こ
の
よ
う
に
、
被
災
地
の
復
興
や

被
災
者
が
生
活
を
維
持
・
再
建
し
て

い
く
上
で
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
組
織
や

個
人
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る
活
動
が

大
き
な
助
け
と
な
っ
て
い
ま
す
。

「
防
災
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
日
」

を
含
む
こ
の
週
間
を
、
家
庭
で
防
災

に
つ
い
て
「
話
し
・
考
え
・
実
践
す

る
」
良
い
機
会
と
と
ら
え
、
日
ご
ろ

か
ら
地
震
に
備
え
る
た
め
、
次
の
よ

う
な
こ
と
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

▼
家
族
で
避
難
場
所
や
災
害
時
の
連

絡
方
法
に
つ
い
て
話
し
合
う

▼
避
難
時
の
転
倒
を
防
ぐ
た
め
、
家

具
を
固
定
し
て
お
く

▼
非
常
持
ち
出
し
品
を
準
備
し
て
お

く▼
自
主
防
災
組
織
が
行
う
防
災
訓
練

な
ど
に
積
極
的
に
参
加
す
る

［
問
い
合
わ
せ
先
］危
機
管
理
課

（
６
２
１
）
５
５
２
７

FAX（
６
２
５
）
２
８
２
０

民生委員・児童委員の一斉改選が昨年12月に全国で行われ、徳島市では
下表の皆さん（敬称略）が厚生労働大臣・県知事から各委員を委嘱されまし
た。お住まいの地域の民生委員・児童委員・主任児童委員に相談・連絡をご
希望の際は、保健福祉政策課（ 621－5175 FAX655－6560）へご連絡
ください。

平成25年分の確定申告の相談、申告書の受付期間・場所は次のとおりです。
[とき]１月27日㈪～３月17日㈪9：00～16：00（土・日・祝を除く。ただし２月
23日と３月２日は実施します）
[ところ]アスティとくしま３階第２特別会議室（山城町東浜傍示）
※この期間、徳島税務署には確定申告会場を設けていません。なお、アスティと
くしまの駐車場は有料（1日200円）です。
◆確定申告は便利なｅ－Ｔａｘ（電子申告）をご利用ください

ｅ－Ｔａｘとは、申告などの国税に関する各種手続きをインターネットを利用
して行えるシステムです。国税庁ホームページ「確定申告書等作成コーナー」で
申告書を作成し、自宅からネットで提出でき、「還付金の交付が早い」「添付書類
の提出を省略できる」「24時間利用可能」などのメリットがあります。
[問い合わせ先]徳島税務署（ 622－4131）

◎＝主任児童委員、印なしは民生委
員、児童委員

民生委員・児童委員の皆さんが
改選されました

内
町

四宮 裕之、八木 藤子、田上 加代子、
中田 博昭、三好 一朗、豊田 すみ子、
椎野 博文、大﨑 和久、守田 久美、
黒津 由紀、三浦 範子、◎武田 圭子、 
◎喜多 さおり

新
町

五島 いづみ、安田 正勝、矢田 直子、 
後藤 正暁、柏木 美和、大西 広子、
神野 八重子、◎原 眞由美、◎瀬部 弘美

西
富
田

根来 純子、渡邊 澄子、西田 由佳、 
村井 純子、野田 収蔵、若井 信宏、 
舟越 登喜子、◎石橋 典子、◎松浦 通代

東
富
田

藤本 京子、髙部 博昭、松内 富惠、 
武市 芳彦、横島 久代、福田 博昭、 
橋本 賀市、佐々木 善子、上原 稔子、
齋川 篤美、瀬尾 捷征、吉積 輝三、
三宅 博文、清水 信正、花岡 建治、
富田 起志男、◎安部 光次、◎林 典子

昭
和

鈴木 善次、伊澤 賢二、石山 正明、
山田 初子、福井 和代、髙見 芳子、
海野 由季、裏辻 美智子、阿部 修三、
朝日奈 清一、中川 順市、廣瀬 功、
谷岡 悦子、福良 俊男、六車 啓子、
米原 智、森 須美子、四宮 洋子、 
宮崎 功、◎吉田 知代、◎宮井 妙子

渭
東

吉崎 千代、竹内 和明、森 貴代子、
小泉 榮昭、土橋 多惠、髙岡 裕紀代、
木内 正起、山口 襄、中江 敦子、
河野 正和、今田 ゆり、柿平 勝秀、
佐藤 朱實、藤本 睦美、播磨 義博、 
伊月 賢治、藤井 延子、大島 佐知子、
浜田 耕市、小泉 久子、富永 章子、
宮﨑 優、荘司 眞由美、池添 京子、
井澤 みゆき、住友 千鶴代、髙原 曉、
赤井 宏美、阿部 芳江、井上 千秋、
◎泉 美穂、◎清水 博子

渭
北

古川 勝也、松村 満里子、吉田 哲夫、
大石 久美子、槇尾 歌子、一乗 君代、
落久保 良江、岸本 佳子、江草 薫、
樫原 久美子、山田 佳子、四宮 忠雄、
大川 雅代、森 敏之、富浦 奉子、
小山 健一、橋本 良子、伊勢 悦子、
笠井 康博、志摩 萬壽子、幾田 茂仁、
里見 正威、篠原 瑞代、小山 恵子、
秋山 尚子、近藤 悦子、加藤 利宣、
三谷 啓子、松尾 和清、細井 冨美恵、
四宮 通治、◎稲久 一美、◎上野 由加 

佐
古

永尾 英之、三浦 敏志、長谷部 逸子、 
大屋 勝美、伊原 交、稲實 佳代、 
杉本 好史、山中 良枝、藤谷 万里子、 
合田 勢津子、小笠原 公子、山口 明美、 
黒松 公子、古庄 豊美、来島 しげ代、 
山本 和江、石井 忠正、前川 雅一、 
藤本 三惠子、渡 有司、前川 滋、 
德倉 皓良、谷口 孝子、◎德永 修一、 
◎齋賀 敬子

沖
洲

藤本 光子、島 啓二、髙橋 岑子、 
板東 惠子、森谷 廣文、手城 美代子、 
服部 充子、南 英生、竹内 智子、 
藤枝 幸美、荒井 照彦、田中 明子、 
湊 美知子、杉山 久夏、重本 裕美子、 
三木 弘伸、齋藤 慶子、今津 春美、 
泰地 あけみ、金澤 まき子、鎌田 知代子、
暮石 洋、森本 アヰ子、川又 菊美、 
井原 洋子、上田 敦子、池内 靖純、 
多田羅 玉枝、古川 節子、◎岩佐 德雄、
◎今倉 理恵子

津
田

川田 武雄、楓 重隆、張 和恵、 
磯部 祥一、宇野 多惠、渡邊 敏子、 
大和 順子、池村 信男、濱口 静江、 
桝田 良子、田上 幸男、米津 富治、 
小森 多佳、森 明美、奥村 和子、 
松江 公代、小森 沢江、炭岡 洋子、 
吉﨑 勝行、戸倉 洲滿子、平田 茂、 
横井 幸子、大津 勝治、環 紘、 
奥田 亨、木村 清美、近藤 聡子、 
槇本 眞琴、◎山本 朋子、◎角山 仁美

加
茂
名

日下 光夫、小西 まつ子、曳沼 芳子、 
長澤 良治、上地 祥子、山田 覺、
原田 治郎、吉本 美鈴、笠井 美知子、 
吉富 都、浦上 公子、田原 孝子、 
吉岡 いつ子、西 友江、濱田 陽子、 
近藤 吉恭、森﨑 美代子、坂尾 浩二、 
森 政代、岡山 智子、後藤 博、 
尾崎 勇人、中村 隆俊、岡本 博之、
木村 志津代、宮本 昌美、佐々木 顯、 
荻野 純子、若松 友子、濱井 隆治、 
山本 陽子、森本 弘二、早渕 博之、 
亀谷 元子、西岡 啓子、大家 隆、 
牛田 ふみ、早渕 敏弘、小倉 陽子、 
桑山 泰子、◎安岡 順子、◎山崎 曉子、
◎久保 美穂子

加
茂

圓藤 美惠子、名田 正義、 大石 善治、
喜多 智子、橋村 正晴、木村 圭佑、
小田 惠子、宮崎 千代子、冨士本 忠、
遠藤 恭司、國岡 敏男、元木 由美子、
阿部 信弘、山本 喜代治、佐藤 初夫、
岡部 節子、林 浩子、能田 義弘、
片原 明子、葉坂 實、久米 惠二、
元木 チエ子、阿部 靖司、髙島 憲子、
佐藤 和子、坂部 悦子、新居 初惠、
岡田 正雄、伊月 勝廣、岸 憲明、
岡山 重美、◎祖父江 理佳、◎浮津 博千代

八
万

栗尾 佳子、上地 和代、小笠 美弥、 
福永 佐知子、木村 拡史、山口 正子、 
齋藤 隆子、富塚 秀子、石立 初次、 
来見 孝子、岩﨑 規佐子、木村 洋一郎、 
西谷 明美、山根 孝文、吉田 秀行、 
富田 正美、澤口 依子、塩田 昭、 
山口 正信、濵 英子、浅野 保子、 
吉松 博子、芦谷 勝久、濱口 正義、 
清水 公斉、長山 美枝子、舟越 二三夫、 
二宮 治海、吉田 幸子、山橋 澄子、 
楠瀬 圭三、大貝 美治、濱田 律子、 
中川 美智、佐藤 ケイ子、水持 稔、 
中川 典子、鳥居 健男、宮本 克子、 
椎野 敏明、神原 敏子、藤井 悦子、 
秋田 孝、◎田中 妙子、◎宮本 雅史、 
◎近藤 道広

勝
占

井関 徹、西川 敬子、井川 義治、 
郡 健一、木内 信子、麻植 茂行、 
嵐 多美子、木下 リツ、和辻 好美、 
福良 昭、野林 拡一、谷口 和徳、 
國平 敬二、眞佐 幸子、瀬戸 雅美、 
西 幸男、岩内 利信、佐々木 智世、 
増井 秋雄、東野 準子、米沢 進、 
◎中野 佳子、◎山岡 由美

多
家
良

原田 聡、福井 敏夫、佐賀 愛子、 
多田 朝子、美馬 啓子、舟越 春美、 
寺橋 三子、加茂 宏之、山田 紀子、 
西野 博幸、櫻川 和子、北台 浩子、 
◎分木 育代、◎小西 由美

上
八
万

佐藤 由美子、宮久保 等、長倉 和枝、 
吉野 美稔子、馬場 利清、河上 美代子、 
鎌野 規佐子、桑内 登美子、杉本 潤造、 
西岡  徹、相田 伸二、山口 博子、 
中林 正人、吉田 月子、松島 豊明、 
谷川 敏樹、髙木 志保美、谷井 美年子、 
谷口 智子、佐々木 幸子、◎藤本 美惠子、 
◎武市  美沙子

入
田

鎌田 富美代、板東 美佐緒、細川 重治、 
竹内 敬二、蒔田 昭治、林 健治郎、 
◎西田  美晴、◎森出  記子

不
動

志摩 満夫、上原 奈津代、豊田 恭弘、 
堀 勝義、井原 福江、山田 茂男、 
前林 永子、大野 真利子、吉本 則夫、 
藤原 明美、松本 則子、宮﨑 聰、 
◎藪原 宏美、◎竹内 由美

川
内

福井 久喜、中島 文子、井下 純子、 
中川 英男、多田 洋子、槙野 早智子、 
後藤 孝夫、長尾 春美、伊澤 純治、 
島田 謙一、岩朝 弘子、岡本 英子、 
板東 公惠、松岡 秀典、坂東 公子、 
髙橋 利之、坂東 博文、吉野 勉、 
安倍 昭子、森本 勝、竹内 純子、 
林 ヤヨイ、川田 重樹、◎林 千寿留、
◎下村 明子

応
神

米津 裕美、鴻池 通子、髙畠 元治、 
喜多 武夫、髙木 喜六、廣永 正志、 
浅野 明美、廣永 典子、小倉 邦敏、 
鈴江 弘典、竹内 智子、三木 泰正、 
岡島 市郎、木下 修作、◎森岡 幸恵、 
◎竹内 直子

国
府

以西 弘子、宮本 茂子、阿部 誠一、 
鍛治 量之、川野 裕、今井 雅子、 
友竹 福一、美馬 潤子、保井 卓、 
町田 雅俊、山上 徹、後藤 貴雄、 
三好 美沙子、岡本 弘子、黒田 和代、 
横山 愛明、三木田 利明、大島 國子、 
◎岩根 光隆、◎野々瀬 正文

南
井
上

鎌田 明美、長尾 修、元木 綾子、 
多田 孝、鈴江 彰、山本 隆三、 
渡邉 奝利、津田 賢二、鎌田 啓子、 
◎田村 往子、◎湯浅 信子

北
井
上

髙木 直規、七條 和之、河野 正敬、 
岡田 明美、中川 美千代、山下 和子、 
阿部 仁志、河上 尊志、関野 啓子、 
行譜 文夫、◎木川 仁美、◎篠原 マサ子

平成27年４月以降の文化センターの予約受け付けを一時休止
文化センターは現在、耐震診断を実施しており、診断結果の状況により、平

成27年度から施設の利用ができなくなる可能性があります。
このため、平成27年４月１日以降の利用については、予約の受け付けを一時

休止します。
ご不便をおかけしますが、皆さんのご理解とご協力をお願いします。

[問い合わせ先]文化センター（ 653－2185）

▲徳島市市民総合防災訓練（東富田
地区）＝昨年11月

１
月
17
日
は
防
災
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
日

日
ご
ろ
か
ら
災
害
に
備
え
ま
し
ょ
う

所得税などの申告会場は「アスティとくしま」

新ホールが開館すると、文化センターはどうなるのですか？

文化センターは、これまで約 50 年にわたり、徳島を代表するホールとし
て市民の皆さんのみならず県内の皆さんに親しまれ、音楽、舞踊、演劇

など芸術文化の発信地としての役割を果たしてきました。
しかし、文化センターは老朽化が著しく、ステージが狭い、舞台資材の搬

入口が狭い、周辺の飲食店が少ないなど、機能面や周辺環境面にも多くの課
題があります。

そのため、現在、文化センターに代わる新たな芸術文化の創造拠点として、
これからの県都・徳島市にふさわしい新ホールの整備を進めており、文化セ
ンターは、新ホールの開館後に閉館する予定です。
[問い合わせ先]文化振興課（ 621－5178 FAX624－1281）

Q

A

お答えします！ ～新ホール編③～??

A
Q

新 再町 開 事西 発 業
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在宅育児家庭相談室【津田保育所「あっぷ」】
662－0246 土・日・祝日休み

◆子育て講座「感染症とその予防」
[とき]2月6日㈭13：30～14：30
◆親子の広場「ぺんぎん組と遊ぼう」
[とき]2月19日㈬10：45～11：15
◆保健師さんの育児相談※要予約
[とき]２月26日㈬13：30～15：00
在宅育児家庭相談室【国府保育所「あいあい」】

642－3656 土・日・祝日休み
◆保健師さんの個別相談※要予約
[とき]２月19日㈬13：30～15：00
◆おでかけ保育（鮎喰児童館）
[とき]２月25日㈫11：00～11：30
◆助産師さんのおっぱい相談
[とき]２月26日㈬13：30～15：00

在宅育児家庭相談室【城西保育所「わおん」】
634－3105 土・日・祝日休み

◆子育て講座「子どもの発達で気になること」
[とき]２月19日㈬13：30～14：30
◆保健師さんの育児相談※要予約
[とき]２月21日㈮13：30～15：00
◆親子の広場「誕生会」
[とき]２月27日㈭10：45～11：15
【商店街子育てほっとスペース「すきっぷ」】

626－5454 水曜、第１・３日曜、祝日休み
籠屋町１丁目14 開館時間10：00～16：00
▷うたの日＝３日㈪11：30～12：00▷ふたごちゃ
んみつごちゃんデー＝４日㈫10：30～11：30、
13：30～14：30▷保健師さんの育児相談＝６日
㈭14：00～15：30▷みんなと一緒にわらべうた
＝７日㈮11：30～12：00▷ベビーデー＝13日㈭
10：30～11：30▷転勤族ママの日＝25日㈫
10：30～11：30、14：30～15：30▷おたんじょ
うび会＝28日㈮11：30～12：00

【親子ふれあいプラザ（ふれあい健康館１階）】
657－0065 月曜日休館 開館時間9：00～18：00

（日・祝日は16：00まで）
▷親子で遊ぼうリトミック★＝５日㈬10：30～
11：20▷みんなあつまれ！★＝12日㈬10：30～
11：20▷子育てカウンセリング※＝19日㈬11：00
～15：00▷ひなまつりの製作★＝21日㈮10：30～
11：20▷お誕生パーティー（２月生まれ）※＝27日㈭
10：30～11：20▷絵本の読み聞かせ＝毎日10：30
～11：00・14：30～15：00 ※は要予約。★は先着30人
【子育て安心ステーション（アミコビル５階）】

654－4460 火曜日休館 開館時間９：30～18：00
▷折り紙教室＝２日㈰13：30～15：00▷食育アカデ
ミー＝３日㈪10：30～11：30▷ママのリフレッシュ
講座※＝５日㈬10：30～11:30▷うたってあそぼう
＆ファミサポ説明会＝６日㈭10：30～11：30▷子
育て講座※＝17日㈪10：00～11：30▷食物アレル
ギー講座※＝27日㈭10：00～11：30 ※は要申し
込み。詳しくは市ホームページをご覧ください。

市内の保育所（全市立保育所、出来島・みどり・みずほ・阿波国慈恵
院・さくら・もとしろ・助任・南佐古・めだか・光花・青葉・沖浜シーズ・城
南・ひまわり・おおぎの各私立保育所）で、保健師による育児・栄養相
談を行っています。実施は３カ月に１回程度で、詳しくは市ホームペー
ジをご覧ください。

相談には予約が必要です。各保育所にお問い合わせください。
なお、保健センター（ふれあい健康館３階）では、随時相談を受け付

けています。お気軽にご利用ください。
[問い合わせ先]保健センター（ 656－0532）

保育所で育児相談を実施

日本では、年間約１万２千人の女性が乳がんで命を落としています。特
に40～50歳代の女性は乳がんにかかりやすく、がんの死亡原因の第１位
です。乳がんの早期発見には、専門
医による視触診とマンモグラフィー
検査を受けることが大切です。

乳がん検診（予約制）は、県内委
託医療機関で、３月31日㈪まで受
診できます。対象となる40歳以上
の本年度偶数年齢に達する女性
には受診券または無料クーポン券
を送付しています。届いていない人
は、保健センターまでお問い合わ
せください。職場などで検診を受け
る機会がある人は、職場検診が優
先です。
[問い合わせ先]保健センター
（ 656－0530）

乳がん検診を受けましょう

2月の
子育て施設インフォメーション

保育園(所)名 所在地 電話番号 定員（各日） 対象年齢
出来島保育園 北出来島町１丁目 622−6383 15人程度 １歳後半～
前川乳児保育園 南前川町３丁目 625−8676 6人程度 ６カ月～２歳前半
若松保育園 名東町１丁目 631−3083 20人程度 １歳後半～
青葉保育園 北矢三町二丁目 631−7289 16人程度 ２歳～
もとしろ保育園 福島一丁目 654−2967 12人程度 １歳～
島田保育園 中島田町３丁目 632−0654 20人程度 １歳後半～
くるみ保育園 川内町大松 665−3561 13人程度 １歳後半～
助任保育園 中吉野町１丁目 626−1911 15人程度 １歳～
育英保育園 中昭和町４丁目 626−3232 15人程度 １歳後半～
青嵐保育園 北田宮二丁目 632−2333 15人程度 １歳後半～
四国大学附属保育所 寺島本町西２丁目 602−4860 12人程度 １歳後半～
めだか保育園 北沖洲三丁目 664−4888 15人程度 １歳～
沖浜シーズ保育園 沖浜町北川 653−5577 18人程度 １歳後半～
四国大学附属西富田保育所 伊賀町１丁目 653−8341 12人程度 １歳後半～

乳がん検診の流れ
①予約＝医療機関を決めて予
約の電話をする
②問診・視触診＝医師が自覚
症状などを問診し、乳房や脇
のリンパ腺などを診察する

③マンモグ
ラフィー検
査＝透明な
プラスチッ
クの板で乳
房を圧迫し
て撮影する

④検査終了＝約２～４週間
で、検査結果が分かります妊娠期の食事の基本やお口の健康につい

ての教室を開催します。
[とき]２月21日㈮13：15～15：00
[ところ]保健センター調理実習室（ふれあい
健康館２階）
[対象]市に住民登録している人で、妊娠５～
７カ月（16～27週）ごろの人（パパの参加も
可）
[準備物]エプロン、三角巾、筆記用具
[参加費]無料 [定員]20人（先着）
[申し込み方法]保健センター（ 656－
0532）へ。徳島市ホームページ「電子申請」
からも申し込み可。

プレママ栄養教室～おなかの
中から食育を～の参加者募集

徳島市医師会と徳島市は、在宅医療の先進地である熊本市
の市長を迎え、在宅医療と介護の連携について考える市民公
開講座を次のとおり開催します。
[とき]２月９日㈰14：30～16：30（開場は14：00）
[ところ]徳島グランヴィリオホテル１階
[内容]▶基調講演「だれもが住み慣れた地域で安心して暮ら
せるまちづくり」＝講師・幸山政史熊本市長▶講演「徳島市医師
会における在宅医療の取り組みについて」＝講師・豊田健二さん

（市医師会在宅医療連携委員長）▶パネルディスカッション＝パ
ネリストは幸山熊本市長、豊﨑纏市医師会会長、原徳島市長など
[対象]市民 [定員]350人（先着）
[申し込み方法]住所、名前、電話番号をはがき、ファクスまた
はメールで、徳島市医師会在宅医療連携拠点室（〒770－
0847 幸町３－61 FAX625－3965 info-zaitaku@
tokushima-med.or.jp 625－3960）へ。
[問い合わせ先]保健福祉政策課（ 621－5175）

在宅医療市民公開講座「これからの在宅
医療・介護はどうあるべきか」を開催

妊娠中の人や乳幼児を対象
に個別相談を実施しています。

妊婦健診の結果、血圧や血
糖値が高かった人に妊娠中の
食事について、具体的に食事量
や内容をお話します。乳児の離
乳食については、ご家庭にお伺
いし、実際に食事の様子を見せ
ていただきながらお話させてい
ただくこともできます。

相談は予約が必要です。
[申し込み方法]保健センター
（ 656－0532）へ。

管理栄養士による妊婦
などの栄養相談を実施

[とき]１月30日㈭（にこにこペース＝60歳以上向け）・２月６日㈭（はりきりペース
＝20～60歳代向け）の各日10：00～11：30
[ところ]保健センター元気回復室（ふれあい健康館２階）
[対象]医師から運動制限を受けていない市民
[定員]各日20人（先着）[参加費]無料
[準備物]運動しやすい服装、タオル、水分補給用の飲み物、室内用運動靴
[申し込み方法]保健センター（ 656－0534）へ。

週３回を限度に、保育が受けられる一時預かりの新規申し込みを保育園（所）で
受け付けます。希望される人は、２月15日㈯までに下表の各保育園（所）へお申し込
みください。定員や対象年齢がありますのでご注意ください。
[対象]住民基本台帳に登録されている家庭で、家庭の事情などで一時的に保育に
欠ける市内在住の小学校就学前の子ども（平成26年４月１日現在）
[保育時間]▶月～金曜日＝8：30～17：00▶土曜日＝8：30～12：00（祝日除く）
[保育料]１日1，800円（給食費を含む）
[問い合わせ先]各保育園（所）、保育課（ 621－5193）

運動教室「コリや冷えを解消！代謝が良くなる
ストレッチ」の参加者募集

平成26年度保育園での一時預かりの新規申し込みを受け付け
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徳島市では、毎月2回（5日・20日）メールマガジンを配信しています。登録は徳島市ホームページ（http://www.city.tokushima.tokushima.jp/）から

徳
島
市
で
は
、
学
校
給
食
を
通
じ

て
、
子
ど
も
た
ち
が
食
に
対
す
る
正

し
い
知
識
を
学
び
、
生
涯
を
通
じ
て

健
全
な
食
生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き

る
よ
う
、
次
の
よ
う
な
取
り
組
み
を

行
っ
て
い
ま
す
。

◆
学
校
給
食
か
る
た
を
作
成

子
ど
も
た
ち
に
学
校
給
食
と
食
育

を
身
近
に
感
じ
て
も
ら
う
た
め
の
新

た
な
取
り
組
み
と
し
て
、「
学
校
給

食
か
る
た
」（
下
写
真
）
を
作
成
し

ま
し
た
。

か
る
た
は
、
市
内
小
中
学
校
か
ら

応
募
が
あ
っ
た
作
品
の
中
か
ら
各
学

校
１
点
ず
つ
入
賞
作
品
を
選
ん
で
作

成
し
た
も
の
で
、「
あ
ん
し
ん
の

ち
さ
ん
ち
し
ょ
う
で

い
た
だ
き
ま

す
」
や
「
い
つ
も
な
ら

た
べ
な
い

や
さ
い

お
い
し
そ
う
」
な
ど
、
給

食
へ
の
思
い
を
表
現
し
た
読
み
札
と

そ
の
内
容
を
描
い
た
絵
札
で
構
成
さ

れ
て
い
ま
す
。
か
る
た
を
全
校
に
配

布
し
、
今
後
食
育
の
授
業
な
ど
で
活

用
し
て
い
き
ま
す
。

◆
地
場
産
物
の
使
用
や
郷
土
料
理
・

伝
統
料
理
な
ど
の
積
極
的
な
導
入

学
校
給
食
で
使
用
す
る
食
材
は
、

可
能
な
限
り
地
場
産
物
を
使
い
、
地

産
地
消
を
推
進
し
て
い
ま
す
。
米
は

市
内
産
、
牛
乳
、
豚
・
鶏
肉
、
卵
は

全
て
県
内
産
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
献
立
に
「
そ
ば
米
汁
」
や

「
ふ
し
め
ん
汁
」
と
い
っ
た
郷
土
料

理
の
ほ
か
、
な
る
と
金
時
、
ス
ダ

チ
、
ネ
ギ
、
レ
ン
コ
ン
、
ハ
モ
な
ど

の
特
産
物
を
使
っ
た
メ
ニ
ュ
ー
を
導

入
し
、
郷
土
の
食
文
化
へ
の
理
解
を

深
め
て
い
ま
す
。

◆
体
験
栽
培
作
物
を
給
食
に
活
用

学
校
で
栽
培
・
収
穫
し
た
作
物
を

給
食
の
食
材
と
し
て
使
用
す
る
こ
と

で
、
食
物
を
育
て
る
心
や
感
謝
の
気

持
ち
を
育
て
る
取
り
組
み
を
行
っ
て

い
ま
す
。

◆
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
へ
の
対
応

食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
除
去
食
（
卵
・

そ
ば
米
）
を
全
校
で
実
施
し
、
食
物

ア
レ
ル
ギ
ー
の
あ
る
子
ど
も
が
給
食

を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
配

慮
し
て
い
ま
す
。

◆
学
校
給
食
フ
ェ
ア
な
ど
の
開
催

食
育
パ
ネ
ル
展
や
学
校
給
食
フ
ェ

ア
、小
中
学
生
を
対
象
に
給
食
メ
ニ
ュ 

ー
の
調
理
・
試
食
を
行
う
料
理
教
室

な
ど
を
開
催
し
、
給
食
を
市
民
の
皆

さ
ん
に
広
く
知
っ
て
も
ら
う
た
め
の

取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

学
校
給
食
フ
ェ
ア
を
開
催

１
月
24
日
～
30
日
は
「
全
国
学
校

給
食
週
間
」
で
す
。
こ
の
給
食
週
間

に
ち
な
み
、
学
校
給
食
フ
ェ
ア
を
開

催
し
ま
す
。

［
と
き
］
１
月
25
日
㈯
9
時
～
21
時
、

26
日
㈰
10
時
～
15
時

［
と
こ
ろ
］
ふ
れ
あ
い
健
康
館
１
階

き
っ
か
け
空
間

［
内
容
］
▼
25
日
・
26
日
＝
学
校
給
食

の
歴
史
や
レ
シ
ピ
、
食
育
に
つ
い
て

の
パ
ネ
ル
や
食
育
コ
ン
テ
ス
ト
の
作
品

展
示
▼
26
日
の
み
＝
学
校
給
食
か
る

た
を
使
っ
た
か
る
た
と
り
や
食
育
紙

芝
居
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
を
実
施

市
立
図
書
館
で
は
、運
営
方
針
に

地
域
支
援
を
掲
げ
、さ
ま
ざ
ま
な
地

域
団
体
と
連
携
し
た
事
業
を
定
期
的

に
開
催
し
て
い
ま
す
。

そ
の
一
環
と
し
て
、放
送
大
学
創

立
30
周
年
を
記
念
し
た
講
演
会
を
次

の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。ぜ
ひ
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

★
放
送
大
学
＆
図
書
館
共
催
セ
ミ

ナ
ー
「
セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
と
生
涯
学

習
」※
要
申
し
込
み

［
と
き
］２
月
15
日
㈯
14
時
～
16
時

［
と
こ
ろ
］シ
ビ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー
４
階

ホ
ー
ル

［
定
員
］1
０
０
人（
先
着
）

［
講
師
］大
西
珠
枝
さ
ん（
元
放
送
大

学
理
事
）

２
月
の
お
は
な
し
の
へ
や

▼
１
日
㈯
10
時
30
分
～
11
時「
楽
し

い
朗
読
会
」、
14
時
～
14
時
30
分 

「
お
話
と
絵
本
」▼
７
日
㈮
14
時
～

14
時
30
分「
わ
く
わ
く
お
は
な
し
」

▼
８
日
㈯
10
時
30
分
～
11
時「
腹

話
術
」、14
時
～
14
時
30
分
「
絵
本

の
読
み
聞
か
せ
」▼
９
日
㈰
14
時

～
15
時「
こ
ど
も
え
い
が
会『
ト
ム

と
ジ
ェ
リ
ー
～
天
国
と
地
獄
～
』」 

▼
15
日
㈯
10
時
30
分
～
11
時

「
ハ
ッ
ピ 

ー
★
イ
ン
グ

リ
ッ
シ
ュ
」、

14
時
～
14

時
30
分「
お

話
と
手
遊

び
」▼
16
日

㈰
14
時
～

14
時
30
分「
絵
本
と
歌
」▼
20
日
㈭

10
時
30
分
～
11
時
、14
時
～
14
時
30

分「
絵
本
大
好
き
！
」▼
21
日
㈮
14

時
～
14
時
30
分「
わ
く
わ
く
お
は
な

し
」▼
22
日
㈯
14
時
～
14
時
30
分「
お

ん
ぶ
と
だ
っ
こ
の
ふ
れ
あ
い
遊
び
」

▼
23
日
㈰
14
時
～
15
時
30
分「
ブ
ッ

ク
ト
ー
キ
ン
グ『
日
本
の
民
話
・
世

界
の
民
話
』」※
要
申
し
込
み
＝
対
象

は
５
歳
～
小
学
３
年
生
の
子
ど
も

と
保
護
者
、定
員
は
20
組（
先
着
）

一
般
向
け
イ
ベ
ン
ト

★
写
真
家
宮
武
健
仁
氏
の
写
真
展

「
火
山
写
真
展
」

［
と
き
］１
月
31
日
㈮
ま
で

［
と
こ
ろ
］ア
ミ
コ
ビ
ル
６
階
通
路

★
図
書
館
ま
る
ご
と
バ
ッ
ク
ヤ
ー
ド

ツ
ア
ー
※
要
申
し
込
み

［
と
き
］２
月
２
日
㈰
、11
日
㈷
各
日

10
時
30
分
～
正
午

［
集
合
場
所
］６
階
会
議
室

［
定
員
］各
日
15
人（
先
着
）

［
内
容
］普
段
は
見
ら
れ
な
い
図
書
館

の
裏
側
を
ツ
ア
ー
で
案
内

★
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
支
援
者
養
成
講

座「
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
の
大
切
さ
〜

絵
本
の
見
方
・
読
み
方
」※
要
申
し

込
み

［
と
き
］２
月
９
日
㈰
13
時
30
分
～
16

時
30
分

［
と
こ
ろ
］生
涯
福
祉
セ
ン
タ
ー
研
修

室
1（
ふ
れ
あ
い
健
康
館
３
階
）

［
定
員
］30
人（
先
着
）

［
講
師
］余
郷
裕
次
さ
ん（
鳴
門
教
育

大
学
院
教
授
）

★
朗
読
サ
ロ
ン
さ
ざ
な
み
グ
ル
ー
プ

ア
カ
デ
ミ
ー
の
み
な
さ
ん
に
よ
る
朗

読
会
※
要
申
し
込
み

［
と
き
］２
月
16
日
㈰
14
時
～
15
時
30

分［
と
こ
ろ
］６
階
会
議
室

［
定
員
］25
人（
先
着
）

［
内
容
］宮
沢
賢
治「
土
神
と
狐
」、山

崎
豊
子「
大
地
の
子
」の
朗
読

★
大
人
の
た
め
の
お
話
会

［
と
き
］２
月
21
日
㈮
10
時
30
分
～
12

時［
と
こ
ろ
］５
階
お
は
な
し
の
へ
や

［
定
員
］30
人

［
内
容
］世
界
各
国「
鳥
」の
出
て
く
る

お
話
を
し
ま
す

★
わ
ら
べ
う
た
講
座
※
要
申
し
込
み

［
と
き
］２
月
22
日
㈯
10
時
30
分
～
11

時
30
分

［
と
こ
ろ
］５
階
お
は
な
し
の
へ
や

［
定
員
］20
人（
先
着
）

［
対
象
］わ
ら
べ
う
た
に
興
味
・
関
心

の
あ
る
人

★
読
書
支
援
の
た
め
の
ブ
ッ
ク
ト
ー

キ
ン
グ
〜
初
心
者
向
け
〜
※
要
申
し

込
み

［
と
き
］２
月

25
日
㈫
13

時
～
14
時

［
と
こ
ろ
］沖

洲
児
童
館

２
階
絵
本

の
部
屋

［
定
員
］20
人（
先
着
）

［
対
象
］小
学
校
な
ど
で
読
み
聞
か
せ

を
し
て
い
る
人
や
興
味
の
あ
る
人

［
講
師
］阿
部
悦
子
さ
ん（
四
国
大
学

文
学
部
教
授
）

★
夜
の
上
映
会「
マ
イ
ラ
イ
フ
・
ア

ズ
・
ア
・
ド
ッ
グ
」※
要
申
し
込
み

［
と
き
］２
月
28
日
㈮
18
時
～
19
時
45

分［
と
こ
ろ
］５
階
お
は
な
し
の
へ
や

［
定
員
］20
人（
先
着
）

※
要
申
し
込
み
の
イ
ベ
ン
ト
は
、電

話
ま
た
は
直
接
、図
書
館
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

地
域
密
着
イ
ベ
ン
ト
を
開
催

［
問
い
合
わ
せ
先
］市
立
図
書
館

（
６
５
４
）
４
４
２
１

FAX（
６
５
４
）
４
４
２
３

学
校
給
食
を
通
じ
た

食
育
を
推
進
し
て
い
ま
す

［
問
い
合
わ
せ
先
］給
食
管
理
室 

（
６
2
１
）５
４
１
6

市立文化センターでは、「ダンス王国とくしま」の第２弾と
して、阿波おどりのよしこの・ぞめきでフラダンスを踊る「阿
波フラフェスタ」を開催します。
［とき］２月23日㈰13:30～15:30
［ところ］市立文化センター（徳島町城内）
［内容］ ▽第１部＝フラダンスイノベーショ
ン（出演：徳島のフラダンス舞踊団） ▽第２
部＝「阿波フラ」デモンストレーション（出
演：わけべのりこフラスタジオ、阿波ぞめき
渦の会） ▽第３部＝日本アカデミー賞受賞
映画「フラガール」主人公・ダンス教師のモ
デルとなったカレイナニ早川さん（右写真）の講評
［チケット］市立文化センター、シビックセンター、小山助学
館、平惣、ローソンチケットで販売。前売券＝2,000円、当日
券＝2,500円（当日券のみ高校生以下1,000円）。
［問い合わせ先］市立文化センター（ 653－2185）

ダンス王国とくしまvol.Ⅱ
「阿波フラフェスタ」を開催します

～
学
校
給
食
か
る
た
が
完
成
～

12月の予約ランキング
一般図書

ペテロの葬列
宮部 みゆき /著 集英社

インフェルノ 上
ダン ブラウン /著 KADOKAWA

インフェルノ 下
ダン ブラウン /著 KADOKAWA

永遠の０
百田 尚樹 /著 講談社

疾風ロンド
東野 圭吾 /著 実業之日本社

児童図書
おもちのきもち
かがくい ひろし /作 絵 講談社

パンダ銭湯
tupera tupera /さく 絵本館

ぼくのふとん
鈴木 のりたけ /作 絵 ＰＨＰ研究所

どろぼうがっこうぜんいんだつごく
かこ さとし /作 絵 偕成社

あかちゃんたいそう
鈴木 まもる /作 小峰書店

市立図書館の本は、図書館の窓口や
徳島市ホームページからも貸出予約で
きます。対象は、市内在住・在勤・在
学または石井町・北島町在住の人です。
郷土図書・漫画など、予約できないも
のもあります。



徳 島 市 の 広 報 紙 広
報

「マイシティとくしま」（四国放送：毎週日曜日※第5日曜日を除く 11：50～）「徳島市NOW」（ケーブルテレビ徳島：毎日 10：00～/18：30～/22：00～）徳島市の広報番組

No.919 平成26年1月15日 5

平成２６年度（前期）スポーツ教室の
受講生を募集します

受講資格は、平成26年４月２日現在の
年齢、新学年。親子体操と親子スポーツは
受講開始時の年齢となります。申し込み多
数の場合は抽選。受講料は全講座とも教材
費・保険料込み。

［託児］託児を利用される場合は、別途託児
料金１回300円×教室回数が必要です。託
児の対象は１歳～６歳です。

［駐車場］市立体育館教室、西の丸テニス教室の受講者で、駐車場をご利用の方
は、別途駐車料金が必要です。

［申し込み方法］往復はがき（１枚につき１人１教室）に、①ＩＤ番号・教室・
コース名②郵便番号・住所・名前・生年月日③電話番号・緊急連絡先④
学年⑤返信宛名⑥託児希望の有無（希望ありの場合はその子どもの名前と
生年月日）－を書いて、２月16日㈰（必着）までに、市立体育館（〒770－
0851  徳島町城内６  654－5188）へ。直接または徳島市ホームページ
からも申し込み可。

●新春弾き初め会
新春にふさわしい、華やかな箏（そう）曲

を始めとする邦楽の音色をお楽しみくだ
さい。

［とき］１月26日㈰13:00 ～ 15:00
［ところ］徳島城博物館和室
［出演］藤本玲箏曲スタジオ、眉山の会ほか
●節分豆まき

徳島城博物館にやってきた赤鬼、青鬼に向け、太鼓の音に合わせて
一緒に豆をまき、鬼を追い払いましょう。

［とき］１月30日㈭10:00 ～ 11:00
［ところ］徳島城博物館や旧徳島城表御殿庭園
［出演］藍吹雪 ※豆と升は参加者が準備してください。
●「新成人記念射会」＆「射初め～中学・高校生の部」の

参加者を募集
徳島城博物館・旧徳島城表御殿庭園で実施する「徳島城射初め演

武」の中で行われる「新成人記念射会」と「射初め～中学・高校生の部」
の参加者を次のとおり募集します。

［とき］２月９日㈰13:00 ～
［対象］ ▼新成人＝平成26年２月現在で20歳、または同年中に20歳に
なる新成人で、弓道経験者または日弓連有段者。男女ともに和服（弓道
着可）着用 ▼中学・高校生の部＝経験１年以上の中学・高校生。弓道
着着用 ※弓具は各自でお持ちください。

［申し込み方法］住所、名前、生年月日、電話番号、取得段位または経験
年数を書いて、１月31日㈮までに、郵送またはファクスで徳島城博物館

（〒770－0851 徳島町城内１－８ FAX 656－2466）へ。
●「おひなさまに変身」の参加者を募集

ひな人形の装束（十二単）の着装体験。
男性は甲冑（かっちゅう）や直衣（のうし）
の着装が体験できます。

［とき］２月23日㈰13:00 ～
［対象］小学生以上 ［定員］60人（抽選）
［申し込み方法］往復はがきに住所、名
前、年齢、電話番号、身長、返信宛名を書

いて、２月13日㈭（必着）までに、徳島城博物館（〒770－0851 徳島
町城内１－８）へ。

［問い合わせ先］徳島城博物館（ 656－2525）※いずれの催しも参
加費は無料ですが、入館料（大人300円、高校・大学生200円、中学生
以下は無料）が必要です。

■市立体育館教室 ★の印がある教室は託児あり
曜日 ID 教室名 時間 定員 受講資格 受講料 回数

月

1 親子体操ハイハイコース 10:00～10:45 30組 首が据わり自立歩行
までの乳児と保護者 10,200円 12

2 親子体操ヨチヨチコース 11:00～11:45 30組 自立歩行ができる2歳未
満のお子さんと保護者 10,200円 12

3 トランポリン&バランス体操 15:30～16:30 30人 4歳・5歳 7,800円 124 上達器械体操 16:45～17:45 40人 小1～小6年生

火

5 健康ヨーガ（1期）★ 10:15～11:30 15人 18歳以上の女性 10,500円 10
6 はじめてバレーボール★ 10:15～11:45 20人 13,000円 207 親子スポーツ A★ 10:30～11:45 60組 2歳・3歳と保護者 14,000円

8 四季のガーデニング講座
（春コース） 13:30～15:00 20人 18歳以上 6,600円 3

9 チャイルドスポーツ A 14:15～15:15 30人 3歳

13,000円 2010 キッズスポーツ A 15:30～16:30 50人 4歳・5歳
11 ジュニアダンス A 16:45～18:00 30人 小1～小6年生12 ジュニア球技 A 40人

水

13 バドミントン A★ 10:15～11:45 40人 18歳以上の女性 13,000円 2014 親子スポーツ B★ 10:30～11:45 60組 2歳・3歳と保護者 14,000円

15 産後ママのボディケア★ 10:30 ～ 11:30 10組 出産後体調が安定した 
ママ 10,500円 10

16 キッズエンジョイ器械体操 15:30～16:30 40人 4歳・5歳
13,000円 2017 チャレンジスポーツ A 16:45～18:00 30人 小1～小6年生18 ジュニアエンジョイ器械体操 40人

19 ボディシェイプピラティス 19:00～20:00 15人 18歳以上の女性 10,500円 10

木

20 ボディコンディショニング★
10:15～11:45

20人
18歳以上の女性 13,000円 2021 エンジョイスポーツ★ 15人

22 バレーボール （中級）★ 40人

23 ベビーとママのファースト
サイン （春コース）★ 10:30～11:30 10組 乳児と保護者 6,900円 5

24 チャイルドスポーツ B 14:15～15:15 30人 3歳

13,000円 2025 キッズスポーツ B 15:30～16:30 50人 4歳・5歳
26 ジュニア球技 B 16:30～17:45 40人 小1～小6年生27 ミニバスケットボール 17:45～19:00 40人
28 アロマテラピー講座 （春コース） 20:00～21:00 10人 18歳以上 5,200円 3
29 タイムトライランニング （中級）（1期）20:15～21:15 20人 6,500円 10

金

30 バドミントン B★ 10:15～11:45 40人 18歳以上の女性 13,000円
2031 親子ステップアップ体操★

10:30～11:30

20組 2歳と保護者 14,000円
32 ダイエットエアロ★ 30人 18歳以上 13,000円

33 マザーリトミック （春コース） 10人 妊娠中と子育て中の
女性 8,300円 5

34 はじめて太極拳 （1期） 初級コース 13:00～14:00 15人 18歳以上 10,500円 10
35 すこやか太極拳 （1期） 中級コース 14:15～15:15 15人 10,500円 10
36 ワンパクスポーツ 15:30～16:30 40人 5歳

13,000円 2037 リズムdeダンス 20人
38 ジュニアダンス B 16:45～18:00 30人 小1～小6年生39 チャレンジスポーツ B 50人

土 40 初級ファーストサインセラピスト
養成講座 10:00～14:00 6人 18歳以上 17,000円 1

■西の丸テニス教室 ※アフターテニス・ナイトテニスは、中学生は除く。★の印がある教室は託児あり
曜日 ID 教室名 コース 時間 定員 受講資格 受講料 回数
月 41 テニスA 初心者～初級 9:30～11:00 24人 18歳以上 13,000円 20

火

42 テニス B★ 中級～上級
10:15～11:45

12人

18歳以上 13,000円 20

43 ソフトテニス A★ 初心者～初級 12人
44 テニス C★ 初級 12人
45 テニス D 初心者 13:30～15:00 12人
46 テニス E 初級～中級 24人
47 ジュニアテニス A 初心者 16:30～18:00 12人 小1～小4年生
48 アフターテニス 初級～中級 19:15～20:45 24人 15歳以上 17,000円

水

49 テニス F★ 初心者
10:15～11:45

12人 18歳以上

13,000円 20

50 テニス G★ 初級 12人
51 テニス H シニア初級 12人 50歳以上
52 テニス I 初級 13:30～15:00 12人 18歳以上53 テニス J 中級～上級 24人
54 ジュニアテニス B 初心者～経験者 16:30～18:00 36人 小1～中3年生
55 ナイトテニス A 初心者～初級 18:45～20:00 36人 15歳以上56 ナイトテニス B 初心者～初級 20:15～21:30 36人

木

57 テニス K★ 初心者 10:15～11:45 12人 18歳以上

13,000円 20
58 テニス L★ 初級～中級 24人
59 テニス M シニア初心者～経験者 13:30～15:00 36人 50歳以上

60 ジュニアソフトテ
ニス 初心者～経験者 16:30～18:00 30人 小1～中3年生

金

61 ソフトテニス B★ 初心者～上級 10:15～11:45 30人
18歳以上 13,000円 2062 テニス N 中級～上級 13:30～15:00 24人

63 テニス O 初心者 12人
64 ジュニアテニス C 初心者～経験者 16:30～18:00 36人 小1～小6年生

■スポーツセンター教室 （川内町沖島）
曜日 ID 教室名 コース 時間 定員 受講資格 受講料 回数

月
66 ソフトテニス 初級 10:15～11:45 10人 18歳以上 13,000円

20
67 テニス 初級 14:00～15:30 12人
68 ジュニアテニス 経験者 16:30～18:00 12人 小2～小6年生

木 69 はじめて
バドミントン 初心者～初級 10:15～11:45 20人 18歳以上の女性 13,000円

金 70 いきいき太極拳（1期） 初心者～初級 13:30～14:30 15人 18歳以上 10,500円 10

■海洋センター教室 （論田町中開）
曜日 ID 教室名 時間 定員 受講資格 受講料 回数
火 71 小学生チャレンジ A  16:30～17:45 20人 小1～小6年生 13,000円 20

水
72 ミセスエンジョイスポーツ 10:30～11:30 12人 18歳以上の女性

13,000円 2073 キッズテニス 15:30～16:30 12人 4歳・5歳
74 ジュニアテニス A 16:45～18:00 15人 小1～小6年生

木 75 キッズチャレンジ 15:30～16:30 20人 4歳・5歳 13,000円 2076 ジュニアテニス B 16:45～18:00 15人 小1～小6年生

金 77 親子体操 10:30～11:30 20組 2歳・3歳と保護者 14,000円 2078 小学生チャレンジ B 16:30～17:45 20人 小1～小6年生 13,000円

■陸上競技場教室 （南田宮二）
曜日 ID 教室名 時間 定員 受講資格 受講料 回数

木 79 キッズサッカー （年間コース） 15:30～16:30 30人 4歳・5歳 19,500円 3080 ジュニアサッカー （年間コース） 16:45～17:45 30人 小1・2年生

■青少年交流プラザ教室 （論田町中開）
曜日 ID 教室名 時間 定員 受講資格 受講料 回数

火
81 キッズ体操 15:15～16:15 12人 3歳・4歳 13,000円 2082 ジュニアヒップホップ 17:00～18:00 15人 小1～小6年生 17,000円
83 リラックスヨーガ （1期） 19:30～20:45 20人 18歳以上 10,500円 10

■特別強化コース ※大会への参加を通じてレベルアップを目標に専任コーチが指導
曜日 ID 教室名 時間 定員 受講資格 受講料 回数
月

65 TSK ジュニアテニスクラブ 16:30～18:00 16人 小3～中3年生 9,000円/月 年間火
水
金

徳島城博物館
冬のイベント＆参加者募集
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先着15人に配布します。
まきのサイズは長さ１㍍、

径５～20㌢程度で、種類はカ
シ、クス、サクラなど。配布
は１人１立方㍍までです。配
布の際に「水と緑の基金」へ
の募金をお願いしています。
運搬手段は各自でご用意くだ
さい。

とくしま植物園緑の相談所
（ 636-3131）

「就学・進学支援シート」を
ご活用ください
「就学支援シート」「進学

支援シート」は、お子さん一
人一人が豊かで楽しい学校
生活を送るために、お子さん
の特性や関わり方を小学校や
中学校などに引き継ぐための
もので、保護者が保育所や小
学校などと協力して作成しま
す。

就学・中学進学に不安をお
持ちの保護者は、ぜひご活用
ください。

教育研究所（ 621-5432）

国民年金基金の
相談コーナーを開設

１月21日㈫9 :00～17:00 
市役所１階保険年金課11番

窓口 老齢基礎年金に上積み
する公的な年金制度「国民年
金基金」に関する相談を受け

付けます。
同課（ 621-5162）

償却資産の申告を忘れずに
市内に償却資産を持ってい

る個人または法人は１月31日㈮
までに申告してください。申
告が必要な償却資産は、土
地・家屋以外の事業用の有形
固定資産です。申告受け付け
後、実地調査をする場合があ
りますのでご協力ください。

資産税課（ 621-5074）

女性のための法律相談
１月27日㈪14:00～16:00
女性センター 市内在住・

在勤・在学の女性※所得要件
などあり 法律相談（１人30
分以内）※託児（ １歳～ 小学
校就学前）あり ４人（先着）

同センター（ 624-2611）

ミツバチの飼育には
届けが必要です

ミツバチを飼育している人
は、趣味の場合でも届け出が
必要です。

所定の飼育届（市ＨＰから
ダウンロード可）に必要事項
を記入して、１月31日㈮ま
でに、直接農林水産課（市役所
３階）へ

なお、ミツバチを飼育する
場合は ▼巣箱を設置する場所

が 他 人 の 所 有
地 で あ る 場 合
は 土 地 使 用 の
承 諾 書 を 得 る

▼設置場所が民家や通学路に
近接している場合は、人や家
への影響を考慮する－こと
にご注意ください。

農林水産課（ 621-5252）

職業訓練生を募集
募集訓練科は溶接加工科

で、訓練期間は３月～８月。
公共職業安定所に求職の申

し込みをしている人など（選
考あり）。テキスト代必要。

２月３日㈪までに、ポリ
テクセンター徳島（ 654-
5102）

不用品活用
［譲ります］品名（保有年数）

▼二段ベッド（５年、無償）

▼電子ピアノ（15年、1,000
円） ▼ひな人形（7段）（30年、
無償）

はがきに〈希望の品（１人
１枚１品目）/住所/名前/
電話番号〉を書いて、１月20
日㈪（必着）までに、消費生
活センター（〒770-0834
元町1-24 アミコビル３階

625-2326）へ。１月22日
㈬に抽選を行い、当選者だ
けにご連絡します。

→

2月の
無料相談

市内在住の人などを対象
に、さまざまなお悩みや
疑問にお答えする無料の
相談窓口があります。

■生活の相談 ■こころの相談 ■からだの相談 （ ）内は対象

◆からだの相談は全て保健センター（ふれあい健康館内）

◆さわやか窓口相談室（市役所１階） 621–5200・
5129
弁護士（注1） 毎週水曜(予約制) 13:00～16:00
心配ごと（家庭の悩みなど） 毎週月～金曜 8:30～17:00
交通事故 毎週月・水・金曜 9:00～15:30
司法書士 毎週月･金曜 10:00～12:00
行政書士 毎週火曜  10:00～12:00
土地家屋調査士 6・20日㈭ 10:00～12:00
住まいづくり 27日㈭ 10:00～13:00
社会保険労務士（年金相談） 13日㈭ 13:00～16:00
行政相談委員（注2） 3日㈪ 13:00～15:00

暮らしの相談（市内在住の人）

（注3）徳島県労働者福祉協議会の職員による労働問題全般の相談。
（注4）徳島商工会議所の職員による求職や就職に関する相談。

◆経済政策課（市役所３階） 621–5225
労働相談（注3） 25日㈫ 13:00～15:00
職業相談（注4） 6・20日㈭ 13:00～15:00

労働・職業相談（市内在住の人）

◆消費生活センター（アミコビル３階） 625–2326

消費生活相談 10:00～18:00（受け付けは17: 00まで）
［休］火曜、祝日、年末年始

消費生活相談（市内在住の人）

※託児あり（１歳～就学前まで。無料。要予約）、男性も利用可

◆女性センター（アミコビル４階） 624–2613
一般相談・カウンセリング

［電話・面談（要予約）］
10:00～17:00

［休］日曜、火曜、祝日、年末年始
夜間相談 

［電話、面談ともに要予約］
5・12・19日㈬ 18:00～

20:007・14・21日㈮

女と男生き方相談（市内在住・在勤・在学の人）

◆人権推進課相談室（市役所2階） 621–5040・5169
人権相談 4・18日㈫ 13:30～16:00

人権相談（市内在住の人）

もの忘れ予防相談 19日㈬   9:30～11:30 ［要予約］
656–0534糖尿病予防相談 25日㈫ 13:00～15:00

医師による相談（市内在住の40歳以上の人）

健康
相談

毎週月～金曜
[休]祝日、年末年始

 9:00～12:00
13:00～16:00

［要予約］成人相談 656–0534
母子相談 656–0532

保健師による相談（市内在住の人）

生活習慣改善
予防栄養相談

毎週水曜
[休]祝日、年末年始 

9:00～12:00
13:00～16:00

［要予約］
656–0534

管理栄養士による相談（市内在住の人）

運動相談 毎週月～金曜
[休]祝日、年末年始 

10:00～11:00
13:00～14:00

［要予約］
656–0534

健康運動指導士による相談（市内在住の人）

歯科保健相談 毎週水・金曜
[休]祝日、年末年始 

9:00～12:00
13:00～15:00

［要予約］
656–0534

歯科衛生士による相談（市内在住の人）

市営住宅の入居者を募集
所得基準（公営住宅＝月額158,000円以下、改良住宅＝月額114,000円以下、高齢者・障

害者世帯・小学校就学前の子どもがいる世帯は別基準）があります。家賃は所得などにより決定
します。また、単身者の申し込みについては、申し込み条件（例：昭和31年4月1日以前に生ま
れた人、1 ～ 4級の障害者手帳を持つ身体・知的・精神障害者など）があります。詳しくはお問
い合わせいただくか、市ホームページをご覧ください。
［申し込み方法］2月4日㈫･5日㈬8:30 ～ 17:00、市役所4階401会議室で受け付けします。入
居申込書、所得の証明書、住民票、印鑑などが必要です。2月7日㈮10:00から同会議室で抽選。
［問い合わせ先］住宅課（ 621－5286）

入居
区分

単身
入居 住宅名 号数 所在地 建設

年度 階 間取り（畳） 家賃（円）

公営 可 末広7棟 19 末広四丁目8番37 昭和43 2 6-4.5-3-K3 7,800 ～ 11,600 
公営 可 末広14棟 1101 末広四丁目10番14 平成6 11 6-4.5-D6 19,900 ～ 29,700 
公営 可 城東3棟 406 城東町一丁目5番10 昭和62 4 6-4.5-D5 14,800 ～ 22,100 
公営 可 応神1棟 4 応神町東貞方字北野29番地 昭和46 2 6-6-6-D6 12,600 ～ 18,700 
公営 北野南 13 応神町東貞方字北野24番地の1 平成4 1-2 7.5-6-6-D6 21,900 ～ 32,600 
公営 可 不動2棟 11 不動東町2丁目961番地 昭和46 2 6-4.5-L10 12,100 ～ 18,000 
改良 可 不動21棟 15 不動東町2丁目1516番地の1 昭和51 4 6-6-4.5-D5.5 12,600 ～ 18,800 
公営 不動東第2 4 不動東町4丁目1600番地の4 昭和54 1-2 6-4.5-4.5-4.5-K3 15,500 ～ 23,100 
公営 可 下助任中層 13 下助任町3丁目70番地の1 昭和27 1 6-4.5-D5 5,100 ～ 7,600 
公営 灘1棟 301 北田宮一丁目7番33 昭和55 3 6-4.5-L10 15,800 ～ 23,600 
改良 北島田8棟 10 北島田町3丁目73番地 昭和48 4 6-6-6-D6 15,900 ～ 23,700 
改良 北島田10棟 18 北島田町3丁目92番地の1 昭和49 4 6-6-6-D6 16,200 ～ 24,100 
改良 北島田32棟 8 北島田町2丁目30番地の1 昭和53 1 6-6-5-D6 14,300 ～ 21,200 
公営 北島田37棟 16 中島田町4丁目132番地の7 昭和56 3 6-6-6-D6 15,800 ～ 23,500 
公営 中島田1棟 403 中島田町3丁目79番地の4 昭和56 4 6-6-10-K4 16,000 ～ 23,800 
公営 中島田2棟 202 中島田町3丁目79番地の4 昭和57 2 6-6-10-K4 16,400 ～ 24,400 
公営 名東3丁目15棟 302 名東町3丁目449番地の2 平成13 3 6-6-6-L8 30,400 ～ 45,300 
公営 可 名東3丁目21棟 302 名東町3丁目449番地の2 平成14 3 6-4.5-K3.8 18,700 ～ 27,800 
公営 芝原2棟 19 国府町芝原字野神56番地の1 昭和48 2 6-6-4.5-D6 16,000 ～ 23,900 

（注1）弁護士相談は予約制で２月５日㈬8:30から電話で予約を受
け付けます(先着)。弁護士相談実施日は２月12日、19日、26日、３
月５日（各日６人で1人30分以内）です。

（注2）行政相談委員相談は、ふれあい健康館１階相談室でも実施。
[日時]２月19日㈬13:00 ～ 15:00
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募  集

男女共同参画市民講座
1月30日㈭13:30～15:00 
シビックセンター 4階ホー

ル 「育メン坊主のひとりごと 
～ワークライフバランスって 
何だ？～」をテーマに、福聚
山観音寺副住職の中村一善さ
んが講演を行います 120人

（ 抽選）※託児（ １歳～ 小学
校就学前）の希望者は申し込
み時にご連絡ください。

電話、ファクス、メール
で〈住所/名前/電話番号〉を１
月24日㈮までに、女性センタ 
ー（ 624-2611 FAX624-2612 

j yose i _center@c i ty .
tokushima.lg.jp）へ

ガラス工芸体験
２月２日㈰ 徳島ガラスス

タジオ（勝占町中須）

▼ 吹きガラス体験＝9:30～
11:45 15歳以上（中学生を
除く） ６人（先着） 2,500
円※１月20日㈪10:00～電話
で受け付け

▼ サ ン ド ブ ラ ス ト 体 験 ＝
13:00～17:00 小学生以
上 1,000～1,500円 ※ 当 日
受け付け（15:30まで）

同スタジオ（ 669-1195）

とくしま植物園の各教室
とくしま植物園緑の相談所
市内在住・在勤・在学の人

▼フレンチクラフトカルトナ
ージュワークショップ

２月８日㈯10:00～12:00 
リボントレイづくり 10

人（抽選） 1,500円

▼サタデー・サンデー教室
２月９日㈰10:00～12:00 
バレンタインアレンジメン

ト 20人（抽選） 2,000円

▼ 樹脂粘土フ
ラワー教室

２月16日㈰
10:00～12:00 

樹脂粘土で

つくしをつくろう 15人（抽
選） 700円

▼雑草いけばな教室
２月23日㈰10:00～12:00 
おひな様 20人（抽選）

500円
はがきに〈教室名/住所/名

前/電話番号〉を書いて、１
月25日㈯（ 必着）までに、と
くしま植物園緑の相談所（〒
771-4267 渋野町入道45-1
636-3131）へ★電子申請可

いきいきバーナー教室

▼２月レース玉制作編＝２
月11・18・25日㈫14:00～ 
16:00 ▼３月花模様玉制作編
＝３月11・18・25日㈫14:00
～16:00 シビックセンター
4階活動室 18歳以上の人
各８人（ 先着） 各3,600円
※市外の人は１割増し。材料
費は別途必要。

同センター（ 626-0408）

ふれあいパソコン
オリジナル名刺を作ろう

２月12日㈬9:30～12:30 
ふれあい健康館 ５人（先

着） 4,200円（ テキスト代
込み）

同館（ 657-0194）★電子
申請可

とくしま動物園ボランティア
４月から１年間、とくしま

動物園でボランティアとして
活動していただく人を募集し
ます。

18歳以上で、養成講座３回
（ ２月16日・23日、３月９
日）全てに参加でき、１年間

（ 月１回以上）活動できる人
20人程度
所定の申込書（とくしま動

物園などで配布・市ＨＰから
もダウンロード可）を郵送
で、とくしま動物園（〒771-

4276 渋野町入道22 - １
636-3215）へ

藍染通信文化講座
「藍草から七色を染める」

▼ 基本コース＝３月～12月
の全10回 ▼ 経験者向けの研究
コース＝全５回。講師はいず
れも自然染色研究家のアキ
ヤマセイコさん 両コースで
50人（先着） 各32,300円（テ
キスト・材料費含む）

所定の用紙（シビックセン 
ター・市役所９階文化振興課
などで配布）を、ファクスで
シビックセンター（ FAX626-
0833）へ。電話（ 626-0408） 
でも受け付け。

催  し

ガラス工芸
ミニワークショップ

１月17日㈮～19日㈰10:00
～17:00（最終日は13:00ま
で） シビックセンター３階
ギャラリー オリジナルのガ
ラス小物を制作 小学生以上

各日30人程度（ 先着） １
個700～1,500円

同センター（ 626-0408）

ガラスワークショップ
修了作品展

1月17日 
㈮～19日 ㈰ 
9:00～21:00 

（ 最 終 日 は 
17:00まで） 

シビックセンター３階ギャ 
ラリー ガラス工芸講座受講
生の修了作品を展示。１月19 
日㈰14:30～はガラス作家の
土井朋子さんの講演を開催

同センター（ 626-0408）

考古資料館企画展「徳島市の遺跡」
１月18日㈯～ 3月16日㈰

考古資料館（ 国府町西矢
野） 主要な遺跡の紹介や近
年行われた発掘調査の成果な
どを展示

同館（ 637-2526）

エンジョイイングリッシュ
１月26日㈰10:00～10:50 
とくぎんトモニプラザ６階

和室 英語絵本の読み聞かせ
やゲーム 小学生以下

徳島市国際交流協会（
622-6066）

徳島市障害者福祉展
2月1日㈯9:30～16:00
ふれあい健康館 障害のあ

る人が制作した作品の展示即
売、茶席、手話コーラスなど
を行います

障害福祉課（ 621-5177 
FAX 621-5300）

徳島市芸術祭「美術展」

▼前期＝２月６日㈭～９日
㈰ ▼後期＝２月13日㈭～16日
㈰※時間はいずれも10:00～ 
18:00（前後期最終日は16:00
まで） シビックセンター３階
ギャラリー ▼前期＝洋画・
彫刻・美術工芸・デサイン ▼

後期＝日本画・写真・書道
－の各作品を展示

徳島市文化協会事務局（文
化振興課内 621-5178）

おしらせ

文化財消防訓練を実施
文化財防火デーの行事の一

環として実施します。
１月24日㈮10:00～ 徳

島城博物館
消防局警防課（ 656-1192）

まきをお分けします
街路樹や公園樹木などをせ

ん定した枝をまきとして →

ふれあい健康館生涯学習短期特別講座

はがき（１枚１講座）に〈講座名/住所/名前/性別/年齢/電話番
号〉を書いて、講座開始７日前（必着）までに、ふれあい健康館

（〒770-8053 沖浜東２-16 657-0194）へ★電子申請可

日時 講座名 定員（抽選）、受講料、準備物など
2/1㈯ 
10:00～12:00 雑草生け花 25人。受講料600円。材料費600円。

2/2㈰ 
①13:00～14:00 
②14:30～15:30

パパも一緒に
ベビーマッサージ

生後１～ 12カ月の赤ちゃんと保護者。
各10組。受講料600円。材料費900
円。バスタオル、飲み物。

2/17㈪・3/3㈪・ 
3/17㈪ 
10:00～11:30

親子ふれあい
ベビーマッサージ

生後１～ 12カ月の赤ちゃんと保護者。
10組。受講料1,800円・材料費3,000
円（各３回分）。バスタオル、飲み物。

2/22㈯ 
13:30～15:30

おひなさま
バルーンアート

20人。受講料600円。材料費500円。
はさみ。

2/22㈯ 
13:30～15:30

おひなさま親子
クッキング

20組。受講料600円。材料費1,000円。
エプロン、布巾、三角巾。

2/28㈮・3/14㈮・ 
3/28㈮ 
①10:00～11:00 
②11:30～12:30

産後のための
骨盤ケア

生後１～ 12カ月の赤ちゃんと保護者。
各10組。受講料1,800円・材料費1,000
円（各３回分）。バスタオル、フェイスタ
オル、動きやすい服装。

保育士・幼稚園教員の臨時職員選考試験を実施 一般事務などの臨時職員選考試験を実施
平成26年度の臨時保育士と臨時幼稚園教員の選考試験を次のとおり実施

します。
◆臨時保育士
［実施日］２月9日㈰ ［試験会場］市役所13階 ［試験内容］小論文・面接
［受験資格］都道府県知事に対して保育士登録を行った人または3月31日ま
でに保育士登録ができる見込みの人
［担当課・問い合わせ先］保育課（市役所南館2階 621－5195）
◆臨時幼稚園教員
［実施日］2月9日㈰ ［試験会場］市役所11階 ［試験内容］小論文・面接
［受験資格］教育職員免許法による幼稚園教諭免許状を持つ人か都道府県知
事に対して保育士登録を行った人。または、3月31日までに幼稚園教諭免許
状を取得見込み・保育士の登録見込みの人
［担当課・問い合わせ先］学校教育課（市役所11階 621－5413）
［申込用紙・試験要綱］申込用紙と試験要綱は、市役所1階案内と各担当課にあ
ります（市ホームページからもダウンロード可）。郵便で請求する場合は、封
筒の表に「臨時保育士請求」または「臨時幼稚園教員請求」と朱書きし、返信用
封筒（宛先を記入し、120円分の切手を貼った角形2号）を同封して各担当課

（〒770－8571 幸町2－5）へ。
［申し込み方法］1月23日㈭までに、所定の申込用紙で各担当課へ。郵便の場
合は、簡易書留（当日消印有効）とし、返信用封筒（宛先を記入し、80円分の
切手を貼った長形3号）を同封してください。

市の関係機関で、平成26年度に臨時的な業務（一般事務など）に従
事する臨時職員の選考試験を次のとおり実施します。
［実施日］2月2日㈰ ［試験会場］市役所13階
［採用予定人員］ ▼事務A＝20人程度 ▼事務B（身体障害者対象）＝2人
程度
［受験資格］〈事務Ａ・Ｂ共通〉市民に対する窓口業務を行う能力があ
り、パソコンの基本操作（文書作成・表計算）ができる人。ただし、平
成25年度に市の臨時職員として引き続き6カ月以上勤務した人または
勤務する予定の人は受験できません。〈事務B〉身体障害者手帳（1級～
6級）の交付を受けた人で、自力による通勤ができ、介助者なしに年
間を通じて職務の遂行が可能な人。ただし、活字印刷文による出題に
対応できる人。
［申し込み方法］1月21日㈫までに、市販の履歴書（写真貼付。履歴書
の左上余白部分に「事務A」または「事務B」と記入）を郵送または直接、
人事課（〒770－8571 幸町2－5 621－5023）へ。事務Bは、
市役所1階案内と7階人事課にある試験実施要綱（市ホームぺージから
もダウンロード可）に添付されている調査票も提出してください。郵
便の場合は「臨時職員申し込み」などと朱書きし、簡易書留（当日消印
有効）とし、返信用封筒（宛先を記入し、80円分の切手を貼った長形3
号）を同封してください。直接申し込まれる人は受け付け時に受験票
などを渡しますので、返信用封筒は不要です。
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［問い合わせ先］農林水産課（621ー5246）

れんこん饅頭

●このメニューが食べられる「とくしまIPPIN店」

すりおろしたレンコンを絞る
とき、絞りすぎるとパサパサに
なるため、適度に水分を残すの
がポイントです。

レンコンと長芋の皮を厚めに
むき、酢水に15分つける。
①をおろし金ですりおろす。
エビの殻をむき、背わたを
取って適当な大きさに切る。
すりおろしたレンコンを軽く
絞り、長芋と合わせて塩を加
え、エビを包む。
④を180℃の油でカラッと
揚げる。
白だし、薄口しょうゆ、みりん
を合わせて煮立たせ、水溶き
片栗粉を加えてあんを作る。
⑤にニンジン、ショウガ、木の
芽を盛りつけ、⑥をかける。

①

②
③

④

⑤

⑥

⑦

●作り方

●材料（4人分）
レンコン・・・300g
長芋・・・120g
エビ・・・6尾
酢水・・・適量
塩・・・小さじ1/4
ニンジン（ゆでて千切りに）、ショウ
ガ（すりおろす）、木の芽・・・各適量
［あん］
白だし・・・200cc
薄口しょうゆ・・・20cc
みりん・・・20cc
［水溶き片栗粉］
片栗粉・・・大さじ1/2
水・・・大さじ1

阿波の彩り びざん=写真提供 元町1 678ー8833

お料理メモ

26
吉野川河口

編集：広報広聴課   621-5091 FAX 655-9990 e-mail :koho_kocho@city.tokushima.lg.jp  
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り
鳥
の
楽
園

ジ
ア
オ
ノ
リ
や
黒
ノ
リ
の
養
殖

棚
。徳
島
の
ス
ジ
ア
オ
ノ
リ
養
殖

生
産
量
は
日
本
一
で
、 
味
も
香

り
も
良
い
と
評
判
で
す
。

「
鳥
が
か
わ
い
い
け
ん
時
々
見

に
来
る
ん
よ
」と
、堤
防
を
母
親

と
散
歩
し
て
い
た
５
歳
の
男
の

子
。皆
さ
ん
も
、雄
大
な
自
然
と

景
観
を
楽
し
み
な
が
ら
阿
波
し

ら
さ
ぎ
大
橋
や
堤
防
を
歩
い
て

み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

川
幅
が
約
１
・
３
㌔
あ
る

吉
野
川
河
口
。干
潮
時
に
現
れ

る
広
大
な
干
潟
に
は
、
絶
滅
危

惧
種
の
シ
オ
マ
ネ
キ
を
は
じ
め

と
す
る
カ
ニ
類
や
、魚
類
、昆
虫

な
ど
が
た
く
さ
ん
生
息
し
て
い

ま
す
。こ
れ
ら
を
食
べ
に
や
っ
て

く
る
シ
ギ
や
チ
ド
リ
な
ど
の
野

鳥
が
多
数
確
認
さ
れ
、
重
要
な

渡
り
鳥
の
飛
来
地
と
な
っ
て
い

ま
す
。

ま
た
、
平
成
24
年
春
に
開
通

し
た
阿
波
し
ら
さ
ぎ
大
橋
は
、

南
側
を
つ
り
橋
に
し
て
橋
脚
の

数
を
減
ら
す
な
ど
、
干
潟
の
環

境
に
配
慮
し
た
構
造
に
な
っ
て

い
ま
す
。

秋
か
ら
冬
に
か
け
て
河
口
付

近
に
広
が
る
竹
と
ブ
イ
は
、ス
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12月の
植物園de家族ウオークラリー

市立図書館で12月1日、おなかの赤ちゃ
んに絵本を読み聞かせる「マタニティブック
スタート」を開催。鳴門教育大学院の余郷
裕次教授が、絵本の読み聞かせを交えな
がら、絵や物語が持つ意味などについて講
演し、出産を控えた夫婦や親子連れなど
18人が熱心に聞き入っていました。

マタニティブックスタート

徳島市健康づくり計画の一環として、12月8日、市民
健康ウオーキングコースの一つであるとくしま植物園
コースでウオークラリーを実施しました。16組の家族が
参加し、野菜の重さ当てなど食生活や健康のクイズを解
きながら、自然豊かなコースを歩きました。

夢ナリエ・城内 メモリアル2013
「夢ナリエ・城内 メモリアル2013」を12月7日、市立体育館で開催し、
多くの家族連れがクリスマスイベントを楽しみました。体育館前では原秀
樹市長らによるイルミネーション点灯式があり、5万5千個のLEDで飾られ
たオブジェが一斉に点灯。観客から歓声が上がりました。

民生委員・児童委員
委嘱状伝達式
一斉改選された民生委員・児童委員

508人への委嘱状伝達式を、12月4日、
市立文化センターで開催。原秀樹市長が
23地区の代表者に厚生労働大臣の委嘱
状を手渡しました。 

川内町

吉野川
吉
野
川
大
橋

東
環
状
線

阿
波

し
ら
さ
ぎ
大
橋

R11

いじめ問題講演会
いじめ問題をテーマとした講演会を12月18日、市役所で
行いました。原秀樹市長は「子ども一人一人の健やかな成長
を守るため、これまで以上にいじめ防止に向けた取り組みの
強化を図っていきます」とあいさつ。その後、いじめ防止ポス
ターと標語の優秀作品表彰式や、千斗枝グローバル教育研
究所代表の山中千枝子さんによる「子どもの命、守れますか
～ネットいじめの現状～」と題した講演がありました。


