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バ
ス
は
、
高
齢
社
会
や
環
境
の
保

全
な
ど
に
対
応
し
、
人
や
ま
ち
に
優

し
く
、
市
民
生
活
に
欠
か
せ
な
い
も

の
で
す
。

　

徳
島
市
バ
ス
は
、10
月
１
日
か
ら
、

バ
ス
事
業
の
効
率
性
を
高
め
る
と
と

も
に
、
社
会
環
境
の
変
化
へ
の
対
応

や
利
用
実
態
に
応
じ
た
サ
ー
ビ
ス
の

向
上
を
図
る
た
め
、
循
環
線
を
新
設

す
る
な
ど
路
線
の
見
直
し
と
全
面
的

な
ダ
イ
ヤ
改
正
を
行
い
ま
す
。

　

路
線
の
見
直
し
と
し
て
、
川
内
循

環
線
・
東
部
循
環
線
・
南
部
循
環
線

を
新
設
し
ま
す
。
そ
れ
に
伴
い
、
従

来
運
行
し
て
い
る
循
環
線
の
名
称
を

「
中
央
循
環
線
」
に
変
更
し
ま
す
。

　

川
内
循
環
線
は
、
現
在
、
川
内
方

面
を
運
行
し
て
い
る
川
内
支
所
前
行

き
と
富
吉
団
地
行
き
を
米
津
団
地
方

面
で
結
ぶ
路
線
で
す
。
左
回
り
・
右

回
り
の
循
環
線
と
す
る
こ
と
で
川
内

町
内
で
の
円
滑
な
移
動
が
可
能
と
な

り
ま
す
（
左
図
参
照
）。

　

こ
の
川
内
循
環
線
は
、
本
市
が
徳

島
バ
ス
に
運
行
を
委
託
し
ま
す
。

［
ル
ー
ト
］「
徳
島
駅
～
吉
野
川
大
橋

～
富
吉
団
地
～
米
津
団
地
前
～
川

内
支
所
前
～
徳
島
駅
」の
左
回
り
、

「
徳
島
駅
～
吉
野
川
橋
～
川
内
支
所

前
～
米
津
団
地
前
～
富
吉
団
地
～

徳
島
駅
」の
右
回
り
の
二
つ
の
循
環

ル
ー
ト
。

　

ま
た
、
地
域
の
教
育
施
設
や
商
業

施
設
が
利
用
し
や
す
く
な
る
よ
う
、

朝
や
昼
な
ど
一
部
の
便
で
は
、
前
野

お
よ
び
マ
ル
ナ
カ
前
を
経
由
し
ま

す
。
さ
ら
に
、左
回
り
に
つ
い
て
は
、

一
部
の
便
を
除
き
、
市
民
病
院
玄
関

前
ま
で
乗
り
入
れ
ま
す
。

　

な
お
、循
環
線
へ
の
移
行
に
伴
い
、

現
在
の
前
川
経
由
富
吉
団
地
行
き
の

古
川
～
鈴
江
間
に
つ
い
て
は
運
行
休

止
と
な
り
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

［
運
行
時
間
・
便
数
］平
日
は
、
左
回

り
（
７
時
台
～
20
時
台
）・
右
回
り

（
６
時
台
～
21
時
台
）
各
10
便
運
行

し
ま
す
。
土
・
日
・
祝
日
は
、
左

回
り
（
８
時
台
～
20
時
台
）・
右
回

り
（
６
時
台
～
19
時
台
）
各
７
便

運
行
し
ま
す
。

［
運
賃
］大
人
普
通
運
賃
で
１
２
０
円

～
３
２
０
円
。
12
歳
未
満
の
人
や
身

体
障
害
者
の
人
な
ど
は
、
そ
の
半
額

（
５
円
の
端
数
は
切
り
上
げ
）
で
す
。

　

東
部
循
環
線
は
、
市
内
の
東
部
地

域
を
運
行
す
る
商
業
高
校
行
き
と
末

広
住
宅
行
き
の
２
路
線
を
つ
な
ぎ
、

循
環
さ
せ
る
路
線
で
す
。
こ
の
路
線

に
よ
り
、
地
域
の
医
療
機
関
や
教
育

施
設
が
利
用
し
や
す
く
な
り
ま
す

（
下
図
参
照
）。

［
運
行
時
間
］６
時
台
～
21
時
台
（
左

回
り
・
右
回
り
と
も
約
１
時
間
ご
と
）

※
８
時
台
～
15
時
台
は
市
民
病
院
玄

関
前
ま
で
乗
り
入
れ
ま
す
。

［
運
賃
］２
０
０
円
の
均
一
区
間
料

金
。
12
歳
未
満
の
人
や
身
体
障
害
者

の
人
な
ど
は
１
０
０
円
。

　

南
部
循
環
線
は
、
市
内
の
南
部
地

域
を
運
行
す
る
新
浜
行
き
、
山
城
町

行
き
、
大
野
・
新
浜
行
き
を
再
編
・

統
合
し
、
循
環
さ
せ
る
路
線
で
す
。

こ
の
路
線
に
よ
り
、
ふ
れ
あ
い
健
康

館
や
大
型
商
業
施
設
が
利
用
し
や
す

く
な
り
ま
す
（
下
図
参
照
）。

［
運
行
時
間
］９
時
台
～
19
時
台
（
左

回
り
・
右
回
り
と
も
約
35
分
ご
と
）

※
そ
れ
以
外
の
時
間
帯
も
新
浜
行
き

と
山
城
町
行
き
は
運
行
し
ま
す
。

［
運
賃
］２
０
０
円
の
均
一
区
間
料

金
。
12
歳
未
満
の
人
や
身
体
障
害
者

の
人
な
ど
は
１
０
０
円
。

　

循
環
線
の
新
設
と
同
時
に
、
全
面

的
な
ダ
イ
ヤ
改
正
を
行
い
ま
す
。
各

路
線
の
運
行
時
刻
が
変
更
に
な
り
ま

す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

新
し
い
時
刻
表
は
、
８
月
下
旬
か

ら
徳
島
駅
前
市
バ
ス
案
内
所
な
ど
市

内
各
所
に
置
く
予
定
で
す
。

　

な
お
、
定
期
券
、
回
数
券
、
高
齢

者
な
ど
の
無
料
乗
車
証
は
今
ま
で
ど

お
り
使
用
で
き
ま
す
（
新
設
す
る
三

つ
の
循
環
線
で
も
使
用
可
）。

　

ま
た
、改
正
に
よ
り
吉
野
川
橋
線
、

津
田
海
岸
町
行
き
の
う
ち
木
材
団
地

部
分
が
運
行
休
止
と
な
り
ま
す
。

◆　
　

◆　
　

◆　
　

◆

　

市
民
の
皆
さ
ん
に
と
っ
て
、
身
近

な
公
共
交
通
機
関
と
な
る
よ
う
努
め

て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
今
後
も
市
バ

ス
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

 

　

バ
ス
は
、
地
域
の
皆
さ
ん
の
通
勤
や
通
学
な
ど
生
活
の
交
通
手
段
と
し
て
、

重
要
な
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。
徳
島
市
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
利
便
性
を

高
め
る
た
め
、
10
月
１
日
か
ら
、
川
内
循
環
線
・
東
部
循
環
線
・
南
部
循
環
線

を
新
設
し
、全
面
的
な
ダ
イ
ヤ
改
正
を
行
い
ま
す
。
便
利
に
な
る
市
バ
ス
に
ぜ
ひ
、

ご
乗
車
く
だ
さ
い
。

便
利
で
快
適
な

バ
ス
路
線
へ

循
環
線
が

全
部
で
四
つ
に

全
路
線
の

ダ
イ
ヤ
を
改
正

新
た
な
循
環
線
を

新
し
い
バ
ス
が
走
り
ま
す
! !

［
問
い
合
わ
せ
先
］交
通
局
営
業
課

☎（
６
２
３
）２
１
５
４

※
川
内
循
環
線
に
つ
い
て
は
、
地

域
交
通
課
☎
（
６
２
１
）
５
５
３
５

ま
た
は
、
徳
島
バ
ス
☎
（
６
２
２
）

１
８
１
１
へ
。

川
内
循
環
線

東
部
循
環
線

南
部
循
環
線

　路線バスとして本市で初
めてとなる環境に優しい小
型ノンステップバスを導入
（乗車定員33人程度）

川内循環線　車両イメージ

▲

10

月

１

日　

市

バ

ス

が

よ

り

便

利

に 

車両イメージ

車両イメージ

川内循環線
ル ー ト 図

東 部 循 環 線 ル ー ト 図

南 部 循 環 線 ル ー ト 図



2第 8 6 1 号 　 平 成 2 3 年 8 月 1 5 日広　報

徳島市は、個人情報の取り扱いについては「徳島市個人情報保護条例」に基づき、適正な管理に努めています。

　

バ
リ
ア
フ
リ
ー

改
修
工
事
を
行
い
、

次
の
要
件
を
満
た

す
場
合
は
、
翌
年

度
分
の
家
屋
の
固

定
資
産
税
を
３
分

の
１
減
額
し
ま
す

（
１
戸
当
た
り
床
面

積
１
０
０
平
方
㍍

相
当
分
ま
で
）。

▼
平
成
19
年
１
月

１
日
以
前
に
建
て

ら
れ
た
住
宅
（
賃

貸
住
宅
は
除
く
）

▼
平
成
23
年
１
月

２
日
～
12
月
31
日
に
工
事
が

完
了
し
た
住
宅

▼
次
の
工
事
で
、
地
方
公
共
団

体
か
ら
の
補
助
金
や
介
護
保

険
の
給
付
な
ど
を
除
く
自
己

負
担
額
30
万
円
以
上
の
も
の

▽
廊
下
の
拡
幅
▽
階
段
の

こ
う
配
の
緩
和
▽
浴
室
の

改
良
▽
便
所
の
改
良
▽
手

す
り
の
取
り
付
け
▽
床
の

段
差
の
解
消
▽
引
き
戸
へ

の
取
り
替
え
▽
床
表
面
の

滑
り
止
め
化

▼
次
の
い
ず
れ
か
の
人
が
居

住
す
る
住
宅

▽
65
歳
以
上
の
人
▽
要
介

護
認
定
ま
た
は
要
支
援
認

定
を
受
け
て
い
る
人
▽
障

害
の
あ
る
人

※
省
エ
ネ
改
修
を
除
く
新
築

住
宅
特
例
や
耐
震
改
修
特
例

の
対
象
と
な
っ
て
い
る
年
度

に
は
適
用
で
き
ま
せ
ん
。

［
申
し
込
み
方
法
］
改
修
後
３

カ
月
以
内
に
、
所
定
の
申
告
書

（
資
産
税
課
に
あ
り
ま
す
）
に

必
要
事
項
を
記
入
し
、
居
住

要
件
を
確
認
で
き
る
書
類
（
居

住
者
の
年
齢
、
要
介
護
認
定
な

ど
）、
工
事
内
容
や
金
額
が
わ

か
る
工
事
明
細
書
、
領
収
書
、

写
真
の
関
係
書
類
を
添
え
て

資
産
税
課
（
市
役
所
２
階
）
へ
。

　

住
宅
の
省
エ
ネ
改
修
工
事
を

行
い
、
次
の
要
件
を
満
た
す
場

合
は
、
翌
年
度
分
の
家
屋
の
固

定
資
産
税
を
３
分
の
１
減
額

し
ま
す（
１
戸
当
た
り
床
面
積

１
２
０
平
方
㍍
相
当
分
ま
で
）。

▼
平
成
20
年
１
月
１
日
以
前

に
建
て
ら
れ
た
住
宅（
賃
貸
住

宅
は
除
く
）

▼
窓
の
断
熱
改
修
工
事（
必

須
）お
よ
び
そ
の
工
事
と
併
せ

て
行
う
床
、
天
井
ま
た
は
壁
の

断
熱
改
修
工
事
に
よ
り
、
新
た

に
省
エ
ネ
基
準
を
満
た
し
、
平

成
23
年
１
月
２
日
～
12
月
31

日
に
工
事
が
完
了
し
た
住
宅

▼
改
修
工
事
に
要
す
る
費
用

が
30
万
円
以
上
の
も
の

※
バ
リ
ア
フ
リ
ー
改
修
を
除
く

新
築
住
宅
特
例
や
耐
震
改
修
特

例
の
対
象
と
な
っ
て
い
る
年
度

に
は
適
用
で
き
ま
せ
ん
。

［
申
し
込
み
方
法
］
改
修
後
３

カ
月
以
内
に
、
所
定
の
申
告
書

（
資
産
税
課
に
あ
り
ま
す
）に

必
要
事
項
を
記
入
し
、
建
築

士
、
指
定
確
認
検
査
機
関
ま
た

は
登
録
住
宅
性
能
評
価
機
関

が
発
行
す
る
証
明
書（
省
エ
ネ

基
準
を
満
た
す
も
の
）、
工
事

内
容
や
金
額
が
分
か
る
明
細

書
、
領
収
書
を
添
え
て
資
産
税

課（
市
役
所
２
階
）へ
。

　

耐
震
改
修
工
事
を
行
い
、
次

の
要
件
を
満
た
す
場
合
は
、
翌

年
度
分
か
ら
２
年
間
家
屋
の
固

定
資
産
税
を
２
分
の
１
減
額

し
ま
す（
１
戸
当
た
り
床
面
積

１
２
０
平
方
㍍
相
当
分
ま
で
）。

▼
昭
和
57
年
１
月
１
日
以
前

に
建
て
ら
れ
た
住
宅

▼
平
成
23
年
１
月
２
日
～
12

月
31
日
に
、
工
事
費
30
万
円
以

上
の
耐
震
改
修
工
事
を
完
了

し
た
住
宅

［
申
し
込
み
方
法
］改
修
後
３
カ

月
以
内
に
、
現
行
の
耐
震
基
準

に
適
合
し
た
工
事
で
あ
る
証
明

書
、
工
事
の
領
収
書
を
添
え
て

資
産
税
課（
市
役
所
２
階
）へ
。

　

証
明
書
は
、
次
の
い
ず
れ
か

が
発
行
し
ま
す
。

①
徳
島
市
木
造
住
宅
耐
震
改

修
事
業
を
受
け
て
改
修
が
行

わ
れ
た
住
宅（
平
成
18
年
１
月

１
日
以
降
に
工
事
が
完
了
し

た
も
の
）
＝
建
築
指
導
課
（
市

役
所
４
階
）
が
発
行
。

②
①
以
外
の
改
修
が
行
わ
れ

た
住
宅
＝
建
築
士
事
務
所
に

属
す
る
建
築
士
が
発
行
。
た

だ
し
、
改
修
前
に
現
行
耐
震
基

準
に
適
合
さ
せ
る
設
計
を
行
っ

た
上
で
計
画
的
に
工
事
が
行

わ
れ
た
住
宅
、
ま
た
は
、
改
修

後
に
建
物
の
耐
震
診
断
を
行

い
、
現
行
の
耐
震
基
準
に
適

合
し
た
改
修
が
行
わ
れ
た
こ

と
を
確
認
し
た
住
宅
に
限
る
。

　
　
　
◆　

◆　

◆　

◆

　

い
ず
れ
の
改
修
工
事
も
都

市
計
画
税
に
つ
い
て
は
減
額
措

置
の
適
用
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

平
成
22
年
度
の
徳
島
市
の
有

害
ご
み
の
量
は
、約
57
㌧
で
し

た
。有
害
ご
み
の
中
に
は
使
用

済
み
乾
電
池
も
含
ま
れ
て
い
ま

す
。少
し
で
も
ご
み
を
減
ら
す

た
め
、使
い
捨
て
乾
電
池
の
使

用
を
控
え
、充
電
式
の
乾
電
池

を
使
用
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

※
充
電
式
乾
電
池
使
用
禁
止
の

製
品
も
あ
る
の
で
、使
用
前
に

は
必
ず
製
品
の
説
明
書
な
ど
を

確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　

例
え
ば
、市
内
約
11
万
世
帯

が
一
年

間
に
４

本
の
乾

電
池
を

捨
て
て

い
る
と

す
る
と
、年
間
44
万
本
も
の
乾

電
池
が
捨
て
ら
れ
て
い
る
こ
と

に
な
り
ま
す
。そ
れ
ら
を
充
電

式
に
切
り
替
え
れ
ば
約
８・８
㌧

（
単
三
電
池
１
個
20
㌘
と
し
て

計
算
）の
有
害
ご
み
を
削
減
で

き
ま
す
。

　

市
役
所
・
各
支
所
・
コ
ミ
セ

ン
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　平成23年度（前期）スポーツ教室の空き教室の受講生を
募集します。いずれの教室も、前期受講生は継続して後期も
受講できます。
［内容・対象・受講料など］下表のとおり（年齢・学年は平成
23年４月２日現在）。受講料は１回あたりの受講料（税・保
険料込み）×前期残り回数で計算（ヨーガ・太極拳・えいご
でたいそうは1期分残り回数）。 ［託児］対象は１～６歳。託
児料金１回300円×教室回数が必要。 ［駐車場］市立体育
館教室、西の丸テニス教室を受講の人で駐車場を利用の場
合は、別途駐車料金が必要。
［問い合わせ先］▶市立体育館教室・西の丸テニス教室・
スポーツセンター教室＝市立体育館（☎654－5188）▶海
洋センター教室・青少年交流プラザ教室＝B＆G海洋セン
ター（☎662－4535）

不用品活用
［譲ります］（品名、使用年数、価格）
▷ベビーベッド、５年▷ポータブルト
イレ、２年、3,000円▷簡易設置型
洋式トイレ、新品同様▷ルームウオー
カー、３年▷ガス炊飯器、２年▷全自
動洗濯機、８年▷下駄箱、８年▷オル
ガン、30年▷デジタルチューナー、 
新品、1,000円　※価格なしは全て
無償。　［譲ってください］▷歩行器 
▷グラウンドゴルフクラブ

はがきに希望の品 (１人１品目 )・住
所・名前・電話番号を記入し、８月22日
㈪（必着）までに、消費生活センター
(〒770－0834 元町１）へ。同24日㈬
に抽選し、当選者のみに連絡します。

消 費 生 活 セ ン タ ー（ ☎625－
2326　火曜日・祝日は休み）

スポーツ教室の受講生を募集！

　８月15日、66回目の終戦記念日を迎えました。
　あの忌まわしい戦争によって、多くの人々が犠牲になり、旧市内の
大半が焦土と化しました。
　米軍機による大空襲により、今日の水と緑に恵まれた美しい徳島
市からは、考えられないような悲惨で恐ろしい光景が繰り広げられ
ました。
　私たちは、あの痛ましい戦争を二度と繰り返してはなりません。平
和で安全な生活を守り続けるために、今ここで、もう一度平和につい
て考えてみましょう。
　そして、戦争体験を風化させることなく、次の世代に語り継ぎ、平
和、命の尊さを未来を担う子どもたちに伝えていきましょう。
　この戦争で犠牲となられた人々のご冥福を心からお祈りいたします。
［問い合わせ先］総務課（☎621ー5017）
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終戦記念日を機に
平和への誓いを新たにしましょう
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親子ふれあいプラザ
（ふれあい健康館１階）
【9月の行事】　☎657−0065

いずれも参加無料　※印は要申し込み
　　　　　　　　　　　★印は当日先着30人
◆子育てセミナー
　「おんぶしてだっこしてふれあい遊び」※
　日時　９月13日㈫10:30～11:20  
　場所　親子ふれあいプラザ（きりんルーム）
　講師　徳島おはなしを語る会代表 中 洋子さん
　定員　就学前の子どもとその保護者 30組
◆親子教室  
　対象　就学前の子どもとその保護者

開館時間は9:00～18:00（日・祝は16:00まで）
月曜日は休館

日　　時 内　　　容
10:30～11:00 
14:30～15:00 絵本の読み聞かせ

９日㈮10:30～11:20 おじいちゃん、おばあちゃん、ありがとう★

14日㈬10:30～15:00 子育てカウンセリング※ 
臨床心理士　森　隆子さん

21日㈬10:30～11:20 つくって、遊ぼう★
28日㈬10:30～11:20 お誕生パーティー※（９月生まれ） 

毎日

曜日 教室名 時間 受講資格 託児 受講料

月

すくすくベビー&ママ
講座 (ラッココース) 10：00～10：45 首が据わっているお子さんと保護者 － １回　 800円

ベビーマッサージ＆マ
マのリフレッシュ講座 10：00～11：30 首が据わってからハイハイまでの

お子さんと保護者 － １回 1,000円

火

バレーボール A 10：15～11：45 18歳以上の女性 ○ １回　 600円

親子スポーツ A 10：30～11：45 ２歳・３歳と保護者 ○ １回　 650円

健康ヨーガ A 10：15～11：30 18歳以上 ○ １回 1,000円

ワンパクスポーツ 15：30～16：30 ５歳 －

１回　 600円チャレンジスポーツ A
16：45～18：00

小１～小３年生 －

ジュニア球技 A 小４～小６年生 －

健康ヨーガ B 20：00～21：00 18歳以上 － １回 1,000円

水

バドミントン A 10：15～11：45 18歳以上の女性 ○ １回　 600円

親子スポーツ B 10：30～11：45 ２歳・３歳と保護者 ○ １回　 650円

楽しい!フラダンス 10：30～11：30 18歳以上 ○ １回 1,000円

チャレンジスポーツ B 16：45～18：00 小１～小６年生 － １回　 600円

木

ボディコンディショニ
ング

10：15～11：45 18歳以上の女性

○

１回　 600円エンジョイスポーツ ○

バレーボール B ○

金

初めてのバドミントン

10：15～11：45

18歳以上の女性 ○

１回　 600円エンジョイランニング 18歳以上 ○

バドミントン B 18歳以上の女性 ○

ダイエットエアロ 10：30～11：30

18歳以上

○

１回 1,000円はじめて太極拳(初級) 13：00～14：00 ○

すこやか太極拳(中級) 14：15～15：15 ○

チャレンジスポーツ C 16：45～18：00 小１～小６年生 － １回　 600円

曜日 教室名 時間 受講資格 託児 受講料

火

えいごでたいそう　
１・２・３ 15：30～16：30 ４歳・５歳 － １回 1,000円

四季のガーデニング講座 
(秋コース) 13：30～15：00 18歳以上 － 　　 4,000円

木
リラックスヨーガ A 10：00～11：00

18歳以上
－

１回 1,000円
リラックスヨーガ B 19：30～20：30 －

曜日 教室名 時間 受講資格 託児 受講料

水
ミセスエンジョイスポーツ 10：30～11：30 18歳以上の女性 －

１回　 600円
キッズテニス 16：45～17：45 ４歳・５歳 －

金 小学生チャレンジ 16：30～17：45 小1～小６年生 － １回　 600円

曜日 教室名 コース 時間 受講資格 託児 受講料

火

テニス　B 上級
10：15～11：45

18歳以上

○

１回　 600円
　

ソフトテニス A 初心者～上級 ○

テニス C 初心者
13：30～15：00

○

テニス D 初級・中級 ○

ジュニアソフトテニス A 小・中学生 16：30～18：00 小１～中３年生 －

水

テニス E 初級・中級 10：15～11：45 18歳以上 ○

テニス G 初級
13：30～15：00 18歳以上

○

テニス H 中級・上級 ○

ジュニアテニス A 小・中学生 16：30～18：00 小１～中３年生 －

木

テニス K 初級・中級 13：30～15：00 18歳以上 ○

テニス L シニア初級 13：30～15：00 55歳以上 －

ジュニアソフトテニス B 小・中学生 16：30～18：00 小１～中３年生 －

金

ソフトテニス B 初心者～上級 10：15～11：45
18歳以上

○

テニス M 中級・上級 13：30～15：00 ○

ジュニアテニス B 小学生 16：30～18：00 小１～小６年生 －

曜日 教室名 コース 時間 受講資格 託児 受講料

月 ソフトテニス　 初級 10：15～11：45 18歳以上 － １回　 600円

市立体育館教室

西の丸テニス教室

海洋センター教室

青少年交流プラザ教室

スポーツセンター教室



徳島市役所（本庁舎）への郵便物は、住所がなくても「〒770-8571　徳島市役所○○課」で届きます。　電話番号案内および夜間・休日にご用のある人は代表番号（☎621-5111）へ。

3 第 8 6 1 号 　 平 成 2 3 年 8 月 1 5 日 広　報

[ところ]ふれあい健康館１階ホール　
[対象］市民　[定員］200人（先着）　
[参加費］無料（ただし整理券が必要）　
[申し込み方法］はがきかファクスに住
所、名前、電話番号を記入し、徳島市医師
会大腸がん市民公開講座係（〒770-0847
幸町３－61　FAX625－4322）へ。
[問い合わせ先］徳島市医師会（☎625－
4617）、保健センター（☎656－0530）

ターまで。接種期限は平成24年３月31日
まで。ただし、高校１・２年生相当女子の
初回の接種期限は平成23年９月30日まで
で、初回接種が10月以降になった場合は、
公費負担の対象外となるのでご注意を。

保健センター（☎656－0540）

　下表の日程・場所および子育て支援課
（市役所南館２階）で、８月31日㈬まで受け
付け。通知書・印鑑（朱肉使用）・手当証書・
年金手帳(未届者のみ)などが必要。なお、現
在支給停止中の人も、前年分所得によって
は受給できる場合があるので提出を。

子育て支援課（☎621－5194）

　対象は市国民健康保険加入者で昭和11
年10月１日～昭和47年３月31日生まれの
人。県内委託医療機関で12月20日㈫まで
実施（昭和11年10月１日～昭和12年３月
31日生まれの人は９月30日㈮まで）。自己
負担金は1,000円。
　受診時には受診券（６月末までの加入者
には受診券を送付済み。７月末までの加入
者は９月上旬、８月末までの加入者は10月
上旬に送付予定。ただし、８月に加入の昭和
11年10月１日～昭和12年３月31日生ま
れの人は９月末までの受診になるため、受
診券は希望者のみに送付。受診希望者は９
月中旬までにご連絡を）と市国民健康保険
証が必要。

保険年金課（☎621－5159）

　平成17年度～ 21年度の積極的な勧奨の
差し控えにより、日本脳炎の予防接種の機
会を逃した人も公費接種の対象に。未接種
で対象年齢の人は積極的に接種を。対象は
平成７年６月１日～平成19年４月１日生
まれの人。接種期限は20歳未満（20歳の誕
生日の前々日まで）。接種場所は委託医療機
関で。接種費用は無料。なお、予診票がない
人は再交付できるので母子健康手帳をお持
ちの上、直接保健センターへ。

保健センター（☎656－0540）

　実施期間は12月20日㈫まで。個別検診
は、大腸がん・前立腺がん・子宮頸がん・
乳がん・もの忘れ・肝炎ウイルス。集団検
診は、胃がん・肺がん。対象は市に住民登録
のある人。いずれの検診も受診整理券（該当
者に送付済み）が必要。各検診の日程・場所
などは市役所・各支所・コミセンにあるチ
ラシ、市ホームページを参照。

歳以下で医師から運動制限を受けていない
市民で、全日程に参加できる人。ただし、昨
年度の「今から始める筋力アップ講座」受講
者は除く。定員は20人（先着）。準備物は、運
動しやすい服、上靴、タオル、水分補給の水
など。

保健センター（☎656－0534）へ。

 ９月４日㈰。徳島ガラススタジオ（勝占
町中須）で。▶吹きガラス体験＝9:30 ～
11:45。対象は15歳以上（中学生は除く）。
体験料2,500円。８月20日㈯10:00から電
話受け付け。定員６人（先着）▶サンドブラ
スト体験＝13:00 ～ 17:00。対象は小学生
以上。体験料1,000 ～ 1,500円。当日受け
付け（15:30まで）。

徳島ガラススタジオ（☎669－1195）へ。

　８月27日㈯９:00 ～ 12:00。内町小学校
（徳島町城内）体育館・グラウンドで。種目
はペタンクとカローリング。対象は市民。
参加費は無料。希望者は、直接会場へ。カ
ローリング参加者は体育館シューズのご
用意を。

スポーツ振興課（☎621－5427）

　９月16日㈮15:00 ～ 17:00。ふれあい健
康館２階会議室で。対象は不登校や引きこ
もりが心配な市内の小・中学校の児童生徒
の家族。内容は子どもの褒め方や叱り方、接
し方などについて。参加は無料。

教育研究所（☎621－5432）

　学生の「住所」は、修学地（現在の居住地）。
住民票を郷里に残したまま、寮や下宿など
に居住している学生が選挙権を行使するた
めには、修学地に住民票の移動を。

選挙管理委員会事務局（☎621-5373）

　高校1・２年生相当の女子（平成６年４
月２日～平成８年４月１日生まれ）と中学
生女子を対象に子宮頸（けい）がん予防ワク
チン接種を実施。対象となる人は、送付した
予診票を委託医療機関にお持ちの上、接種
を。予診票がない人は再交付ができるため、
母子健康手帳をお持ちの上、直接保健セン

　なお、対象者に送付予定であった大腸が
ん検診無料クーポン券は送付中止となり、
送付済みの受診整理券でそのまま代用を。
詳しくはお問い合わせを。

保健センター（☎656－0530）

　生後２カ月に達する月のお子さんに対
し、定期予防接種(ＢＣＧ・三種混合・ポリ
オ・麻しん風しん混合・日本脳炎)の予診
票と４カ月児・９～ 11カ月児の健康診査
受診票が付いた「ひまわりっこ手帳」を送
付。ヒブ・小児用肺炎球菌ワクチンの予診
票も同封。生後３カ月に達しても届かない
場合はご連絡を。

保健センター（☎656－0540）

　お土産や結婚式、出張などすだちを贈り
物として利用する人に、すだちパッケージ

（２個詰め・５個詰めの２種類）を進呈。進
呈数量は１人50箱程度まで。希望者は直接
農林水産課（市役所３階）へ。

農林水産課（☎621－5252)

　８月27日㈯14:00（開場13:30 ～）。あ
わぎんホール（県郷土文化会館）で。自殺予
防の啓発を目的とした講演会。講師は白浜
レスキューネットワークの藤藪庸一さん。
入場前売り券は大人1,200円（当日1,500
円）、学生1,000円（当日1,200円）。中学生
以下は無料。

徳島いのちの電話（☎652－6171）

下水道排水設備工事責任技術者試験
　11月16日㈬13: 40～（受講者講習会は
11月２日㈬13:40～）。アスティとくしま

（山城町東浜傍示）で。申込期間は９月１
日㈭～30日㈮。
下水道排水設備工事責任技術者更新講習
　11月18日㈮13:30 ～。アスティとく
しまで。対象は登録有効期間が平成24年
３月31日までの人。申込期間は９月１日
㈭～ 30日㈮。

いずれも県建設技術センター（☎625
－3991）、保全課（☎621－5307）

　市職員に配布する「給与支給明細書」と
「給与袋」に広告を掲載する事業者を募集。
広告媒体は①給与支給明細書＝カット紙、
Ａ５サイズ②給与袋＝連続用紙、縦４. ５イ
ンチ×横10. ５インチ（両用紙とも裏面に
広告掲載）。広告掲載期間は10月～平成24
年９月の計15回。配布枚数は１回当たり約
2,800枚。広告主は、広告掲載料のほか、給
与支給明細書と給与袋の作成に係る一切の
費用の負担を。募集概要など詳しくは、市
ホームページを参照。

８月22日㈪までに、所定の申込書で人事
課（市役所７階 ☎621－5027）へ。

　若干名募集。応募資格は、保育士証を持つ
人で採用は随時。日給は7,550円。

履歴書を持って、保育課（市役所南館２
階 ☎621－5195）へ。

　８ 月26日 ㈮13:30 ～ 15:00。保 健 セ ン
ター会議室（ふれあい健康館３階　沖浜東
２）で。内容は生活習慣病予防のための保健
師・管理栄養士による健康教室。対象は40
歳以上の市民。定員は25人(先着）。準備物
は健診結果、健康手帳。受講は無料。

保健センター（☎656－0534）へ。

　９月１日～ 22日の毎週木曜日10:00 ～
11:30（全４回）。保健センター元気回復
室（ふれあい健康館２階）などで。内容は要
介護状態の予防を目的に、転倒予防や筋力
アップなどの講話と実技。対象は65歳以上
の運動初心者で医師から運動制限を受けて
いない市民で、全日程に参加できる人。ただ
し、昨年度の同講座受講者や介護保険認定
者は除く。定員は20人（先着）。準備物は、運
動しやすい服、靴、上靴、タオル、水分補給の
水など。

保健センター（☎656－0534）へ。

　９月１日～ 22日の毎週木曜日13:30 ～
15:00（全４回）。保健センター元気回復室

（ふれあい健康館２階）などで。内容は生活
習慣病予防のための講話と実技。対象は64

募  集

催  し

お し ら せ

…お申し込み方法 …お問い合わせ先

給与支給明細書と給与袋への広告掲載

市立保育所の臨時保育士

転ばない身体づくり講座

筋力アップでアンチエイジング講座

ガラス工芸体験観光

ニュースポーツのつどい

家族のための子どものこころ支援講座

学生の選挙権は現在の居住地

児童扶養手当現況届の提出を

特定健康診査の受診を忘れずに

すだちパッケージをご利用ください

いのちの電話チャリティー講演会

日本脳炎予防接種対象年齢を拡大

がん検診などを実施

ひまわりっこ手帳を送付

月日 場　　所 月日 場　　所

8/16㈫ 勝占中部コミセン 8/23㈫ 加茂名コミセン

8/17㈬ 八万中央コミセン 8/24㈬ 津田コミセン

8/18㈭ 川内公民館 8/25㈭ 加茂コミセン

8/19㈮ 上八万支所 8/26㈮ 沖洲コミセン

8/22㈪ 南井上コミセン 時間はいずれも10:00～15:00

曜日 講座名 定員 時間

月

三味線 40 13：00～15：00

月曜カラオケ 60 13：30～15：30

エアロビクスダンス 60 18：30～20：30

水

社交ダンス 40
10：00～12：00

骨盤ストレッチ 25

南京玉すだれ 25 13：30～15：30

木 機能改善フィットネス 40 10：00～12：00

金

みんなのヨーガ 35 9：30～11：30

ハワイアン・フラ 40 10：00～12：00

太極拳 40
18：30～20：30

健康ヨーガ体操 30

土 初歩の太極拳 30 13：30～15：30

と　き 内　容

９
月
11
日
㈰

13：35～ 講演「大腸がん検診の重要性と
内科治療」

14：05～ 講演「最近の大腸がん治療」

14：25～ 体験談「検診の大切さ」

15：00～ 「笑いヨガ」体験教室 
～笑って免疫力を高めよう～

曜日 講座名 定員 時間

月

写真 30 10：00～11：30

日本画 25 10：00～11：30

水墨画 25 13：00～15：00

水

絵手紙 40 9：30～11：30

たのしい書 20 13：30～15：00

やさしい英会話 20 14：00～16：00

木

ペン習字 30 9：30～11：30

薬草と健康 30 10：00～11：30

木曜茶道 15 13：00～15：00

洋画 20
18：30～20：30

初歩の英会話 30

金

表装A 15 9：30～11：30

表装B 20 13：00～15：00

プリザーブド＆押し花 20
13：30～15：30

木彫 15

書道を楽しむ 20 14：00～15：30

土 なんとかなりそう中国語 20 9：30～11：30

８月の健康教室
「コレステロールはワル者？」

子宮頸がん予防ワクチンの
接種を受けましょう

[問い合わせ先］保健センター（☎656－0534）

・・・・Q&A 食事編④・・・・

A
Q アルコール１日の適量は？

１日平均で約 20g です。

　アルコールは、適量ならリラッ
クス効果や血流促進などの効果も
ありますが、飲み過ぎは健康障害
を起こします。適量を心掛けま
しょう。

アルコール 適量 純アルコール量

日本酒（15度） １合（180ml）
約20g（※高齢
者、女性の場合
は、純アルコー
ル量で約10g）

ビール（5度） １缶（500ml）

焼酎（25度） 1/2合（100ml）

ワイン（12度） グラス２杯（200ml）

ウィスキー（43度）シングル２杯（60ml）

[対象]市内在住・在勤・在学の18歳以
上の人。
[申し込み方法]各地区公民館、中央公民
館にある要項のはがき（50円切手貼付）
に希望講座名、住所、名前、年齢、性別、電
話番号を記入し、８月31日㈬（必着）まで
に中央公民館（〒770－0851　徳島町
城内２－１　☎625－1900）へ。直接申
し込みも可。希望者多数の場合は抽選。

中央公民館の講座受講生募集

長期市民講座（後期：10月から全15回）受講料7,500円

成人大学講座（後期：10月から全15回）受講料7,500円

大腸がん市民公開講座大腸がん市民公開講座

ポリオ予防接種を実施
　保健センター母子保健ルーム（ふれあ
い健康館２階）で実施。対象は、生後３カ月
～ 90カ月未満で、２回投与を受けていな
い乳幼児。接種は無料。

※1 都合が悪い場合は日程の中で変更してください。
※2 接種は11:00の時点で暴風警報が出ている場合

は中止します。
保健センター（☎656－0540）

実施日 生まれ月 実施日 生まれ月
９/ １㈭ 1月 ９/ ７㈬ 8 ～ 9月
９/ ２㈮ 2～3月 ９/ ８㈭ 10 ～ 11月
９/ ５㈪ 4～5月 ９/13㈫ 12月
９/ ６㈫ 6～7月 受付時間　13:00 ～ 14:00
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徳
島
市
で
は
、
誰
も
が
安
心
し
て

こ
ど
も
を
生
み
、育
て
て
い
く
た
め
、

社
会
全
体
で
子
育
て
を
支
援
す
る
文

化
の
創
造
を
目
指
す
「
子
育
て
文
化

創
造
条
例
」を
平
成
21
年
に
制
定
し
、

さ
ま
ざ
ま
な
事
業
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。

　

こ
ど
も
た
ち
の
笑
顔
は
、
家
族
や

地
域
の
未
来
、
希
望
の
象
徴
で
す
。

そ
の
笑
顔
が
「
ひ
と
」
と
「
ひ
と
」、

ま
た
「
ひ
と
」
と
「
地
域
」
を
つ
な

ぐ
絆
と
な
る
よ
う
、「
こ
ど
も
の
笑

顔
」
を
テ
ー
マ
に
し
た
写
真
と
メ
ッ

セ
ー
ジ
を

次
の
と
お

り
募
集
し

ま
す
。

　

応
募
さ

れ
た
作
品

は
、
募
集

目
的
に
反

す
る
も
の

な
ど
を
除

き
、
徳
島
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
展
示

会
で
広
く
公
開
し
ま
す
（
た
だ
し
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
の
掲
載
は
抽
選
と

な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
）。

　

こ
ど
も
の
輝
く
笑
顔
を
世
界
に
発

信
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

［
募
集
内
容
］「
こ
ど
も
の
笑
顔
写
真
」

と
「
写
真
に
込
め
た
メ
ッ
セ
ー
ジ
」

［
募
集
期
間
］10
月
14
日
㈮
ま
で

［
応
募
方
法
］チ
ラ
シ
（
子
育
て
支
援

課
な
ど
で
配
布
）
に
あ
る
応
募
票
に

必
要
事
項
を
記
入
し
、
写
真
デ
ー
タ

と
と
も
に
郵
送
ま
た
は
直
接
、
子
育

て
支
援
課
（
〒
７
７
０
｜
８
５
７
１

幸
町
２
｜
５　

市
役
所
南
館
２
階
）

へ
。
徳
島
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
応
募

フ
ォ
ー
ム
か
ら
も
応
募
可
。

※
焼
き
付
け
印
刷
さ
れ
た
写
真
は
受

け
付
け
ま
せ
ん
。

［
応
募
上
の
注
意
］保
護
者
以
外
の
人

が
応
募
さ
れ
る
場
合
は
、必
ず
本
人
・

保
護
者
の
了
承
を
得
た
上
で
応
募
し

て
く
だ
さ
い
。そ
の
ほ
か
詳
し
く
は
、

徳
島
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
チ
ラ

シ
な
ど
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

徳
島
中
央
公
園
に

Ｌ
Ｅ
Ｄ
で
つ
く
る
直

径
10
㍍
の
「
水
中
の

名
月
」
が
登
場
し
ま

す
。
新
月
の
夜
、
池

に
沈
め
ら
れ
た
Ｌ
Ｅ

Ｄ
の
月
が
演
出
す
る

幻
想
的
な
風
景
を
見

て
み
ま
せ
ん
か
。
公

園
内
で
さ
ま
ざ
ま
な

イ
ベ
ン
ト
も
行
い
ま

す
の
で
、
ぜ
ひ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

［
と
き
］８
月
27
日
㈯

18
時
30
分
～
21
時

（
作
品
展
示
は
22
時

ま
で
）

［
と
こ
ろ
］徳
島
中
央
公
園

［
内
容
］▼
ア
ー
ト
作
品
展
示
＝
小
松

宏
誠+
ア
ト
リ
エ
オ
モ
ヤ
が
制
作

し
た
「
水
中
の
名
月
」
を
公
園
内
の

泉
の
池
に
展
示
▼
キ
ャ
ン
ド
ル
ア
ー

ト
▼
軽
音
楽
の
ラ
イ
ブ
▼
Ｌ
Ｅ
Ｄ

ゲ
ー
ム
コ
ー
ナ
ー
＝
あ
ば
た
ね
ヨ
ー

ヨ
ー
釣
り
な
ど
（
有
料
）
▼
お
接
待

＆
飲
食
コ
ー
ナ
ー
＝
月
見
団
子
と
阿

波
番
茶
の
お
接
待
（
無
料
。
引
換
券

２
０
０
人
分
を
18
時
30
分
～
・
19
時

30
分
～
・
20
時
～
の
３
回
に
分
け
て

配
布
）、
飲
食
コ
ー
ナ
ー
（
有
料
）

　

徳
島
市
で
は
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
か
ら
市
と

協
働
で
取
り
組
み
た
い
市
民
サ
ー
ビ

ス
の
提
案
を
募
集
す
る
協
働
提
案
事

業
支
援
制
度
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

本
年
度
提
案
さ
れ
た
10
事
業
に
対

し
、応
募
書
類
・
公
開
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー

シ
ョ
ン
・
関
係
課
意
見
書
を
基
に
選

考
委
員
が
厳
正
な
審
査
を
行
っ
た
結

果
、
次
の
７
事
業
を
本
年
度
の
協
働

支
援
事
業
と
し
て
決
定
し
ま
し
た
。

▼
「
大
切
な
人
を
な
く
し
た
関
係
者

の
心
の
ケ
ア
」
事
業
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人A
pproach For Life S

aver

）

▼
ち
ょ
っ
と
は
や
め
の
ク
リ
ス
マ

ス
・
コ
ン
サ
ー
ト
～
わ
た
し
は
こ
の

街
で
生
き
て
い
る
～
事
業
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人　

わ
た
ぼ
う
し
）
▼
今
ど
き
の

孫
育
て
～
未
来
の
ス
ー
パ
ー
ス
タ
ー

と
の
い
い
関
係
つ
く
り
～
事
業
（
女

性
へ
の
暴
力
根
絶
を
め
ざ
す
徳
島

ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
）

▼
徳
島
中

央
公
園
・

堀
川
・
弁

天
池
・
心

字
池　

水

質
浄
化
事

業
（
川
を

き
れ
い
に
志
隊
）
▼
歩
こ
う
！
描

こ
う
！
写
そ
う
！
と
く
し
ま
市
民
遺

産
事
業
（
と
く
し
ま
観
光
ガ
イ
ド
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
会
）
▼
と
く
し
ま
キ
ッ

ズ
フ
ァ
ー
マ
ー
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
事
業

（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人　

Ａ
Ｌ
Ｉ
Ｖ
Ｅ　

Ｌ

Ａ
Ｂ
）
▼
テ
ィ
ー
ン
ズ
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
講
座
「
え
え
市
体
験
で
心
の
バ
リ

ア
フ
リ
ー
を
発
進
し
よ
う
！
」
事
業

（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
な
の
は
な
徳
島
）

　

決
定
し
た
事
業
は
、
関
係
課
と

の
協
議
が
整
い
次
第
、
順
次
実
施

し
て
い
き
ま
す
。

　

ど
の
事
業
も
市
民
の
皆
さ
ん
に

関
心
を
持
っ
て
参
加
し
て
い
た
だ

け
る
内
容
と
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、

ご
期
待
く
だ
さ
い
。

［
問
い
合
わ
せ
先
］子
育
て
支
援
課

☎（
６
２
１
）５
１
９
２

［
問
い
合
わ
せ
先
］市
民
協
働
課

☎（
６
２
１
）５
５
1
０

世
界
に
輝
け
！
こ
ど
も
の
笑
顔

世
界
に
輝
け
！
こ
ど
も
の
笑
顔

こ
ど
も
の
笑
顔
の
写
真
と
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
募
集

こ
ど
も
の
笑
顔
の
写
真
と
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
募
集

[対象]市内在住・在勤・在学の人
[申し込み方法]はがきに、教室名、住所、名前、年齢（わく
わく自然教室は参加者全員の名前と年齢）、電話番号を記
入し、８月25日㈭（必着）までに、とくしま植物園緑の相談
所（〒771－4267　渋野町入道45－１　☎636－3131）
へ。徳島市ホームページ「電子申請」からも可。
◆園芸教室（秋コース） 

とくしま植物園の教室受講生を募集

［
問
い
合
わ
せ
先
］徳
島
Ｌ
Ｅ
Ｄ
ア
ー

ト
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
実
行
委
員
会
事

務
局（
経
済
政
策
課
内
）☎（
６
２
１
）

５
２
２
５

決
定
し
た
事
業

協
働
支
援
事
業
が

決
定
し
ま
し
た

◀「
水
中
の
名
月
」の
イ
メ
ー
ジ

▲選考の一環で行われた
公開プレゼンの様子

　

阿
波
の
玄
関
口
で

あ
る
撫
養
港
を
拠
点

に
、全
国
規
模
の
商

売
を
繰
り
広
げ
た
大

海
商
・
山
西
家
ゆ
か

り
の
品
々
を
展
示
し

ま
す
。

　

中
で
も
、全
国
の

海
商
た
ち
が
山
西
家
の
菩
提
寺
・
仙

龍
寺
に
奉
納
し
た
数
々
の
天
井
絵

は
、往
時
の
阿
波
と
全
国
の
結
び
つ

き
を
鮮
や
か
に
浮
か
び
上
が
ら
せ
る

目
玉
資
料
で
す
。ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ

い
。

［
と
き
］８
月
27
日
㈯
～
10
月
10
日
㈷

９
時
30
分
～
17
時

［
講
演
会
］▼
９
月
18
日
㈰
13
時
30

分
～
15
時
＝「
山
西
家
の
商
業
経

営
と
奉
納
」講
師
・
森
本
幾
子
さ

ん（
広
島
大
学
非
常
勤
講
師
）

▼
９
月
24
日
㈯
13
時
30
分
～
15
時

＝「
天
井
画
の
語
る
も
の
」講
師
・

田
島
達
也
さ
ん（
京
都
市
立
芸
術

大
学
准
教
授
）

［
展
示
解
説
］９
月
４
日
㈰
・

10
月
２
日
㈰
の
各
日
14
時

～
15
時

［
入
館
料
］大
人
３
０
０
円
、

高
校
・
大
学
生
２
０
０
円
、

中
学
生
以
下
無
料

［
問
い
合
わ
せ
先
］徳
島
城

博
物
館
☎（
６
５
６
）
２

５
２
５

徳島城博物館    秋の企画展
「阿波の海運 ～廻船問屋山西家と金光山仙龍寺～」

▲山西家旧蔵板戸（徳島県立博物館蔵）

回 １班 ２班 内　容 定員など
1 9/14㈬ 9/15㈭ 病害虫の予防と花を楽しむ剪定

各班25人
（抽選）。受講
料5,000円

（5回分）。

2 9/28㈬ 9/29㈭ スマートな鉢を用いたシンプル
な寄せ植え

3 10/12㈬ 10/13㈭ 秋色のコンテナガーデン
4 10/26㈬ 10/27㈭ 実のなる植物の育て方
5 11/9㈬ 11/10㈭ 皿盆栽

講習日 内　容 定員など

9/9㈮ 立体パーツづくり ９人（抽選）。受講料 2,500円
（２回分）。9/16㈮ 額に入れて仕上げ

講習日 内　容 定員など

9/13㈫ 美しい色の押し花づくり
15人（抽選）。 
受講料 4,000円（３回分）。9/27㈫ 押し花台紙とデザインの作成

10/4㈫ 押し花額の密閉と仕上げ

講習日 内　容 定員など

9/10㈯ 敬老の日のフレームアレンジメント 19人（抽選）。受講料2,000円。

講習日 内　容 定員など

9/３㈯ 木の実で遊ぼう 20人程度。受講料200円（保険料込み）。

Another Moon Project
もうひとつのお月見会

９/24㈯・10/１㈯・８㈯・15㈯ 「夜の動物園」を開催します！９/24㈯・10/１㈯・８㈯・15㈯ 「夜の動物園」を開催します！

※時間は13:00～16:00

※時間は10:30～12:30

※時間はいずれも13:00～15:00 

※時間はいずれも10:00～12:00

※時間は、１班10:00～12:00、２班13:00～15:00

◆わくわく自然教室

◆サタデー☆サンデー教室 

◆季節のお花のシャドーボックス教室（秋コース） 

◆押し花教室（秋コース）
　とくしま動物
園では、動物たち
の新たな魅力を
発見できる「夜の
動物園」を開催し
ます。

[開催日]９月24日㈯・10月１日㈯・８日
㈯・15日㈯18:00 ～ 21:00（入園券の発
券は17:30 ～ 20:00）
[入園料]大人500円（中学生以下は無料）
※年間パスポートの販売はしません（利用
は可）
[駐車料金]普通車310円、大型車1,260円

■駐車場の予約方法
　当日、混雑を避けるため、駐車場を利用さ
れる人は予約申し込みが必要です。
[申し込み方法]往復はがき（１枚につき１

台）に、「夜の動物園駐車場申し込み」と明記
の上、希望日、申込者の住所、名前、電話番号
と返信あて名を書いて、８月25日㈭（必着）ま
でに、とくしま動物園（〒771－4267　渋野
町入道22－１）へ。応募多数の場合は抽選。
重複申し込みは不可。予約を受け付けた人に
は返信はがきで駐車整理券を送付します。
※当日は、遊園地、売店、レストランも営業。
懐中電灯・酒類の持ち込み、フラッシュ撮
影や大きな音をたてるなどの行為は禁止し
ます。開催日には、徳島市バスの臨時便が運
行します（下時刻表参照、※は臨時便）。

[問い合わせ先]とくしま動物園（☎636－
3215）

開催日 徳島駅発（２番乗り場渋野行き） とくしま動物園発

9/24 16:35、17:20、18:00、
18:30※、19:30※

18:47、19:30※、20:30
※、21:00※

10/1・
８・15 16:50、18:10、19:05 18:52、19:42、 

20:30※、21:00※

８/27
開催


