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育
て
家
庭
を　
　
　

取
り
巻
く
状
況

　

核
家
族
化
の
進
行
や
価
値
観
の
多

様
化
、
就
労
形
態
の
変
化
な
ど
に
よ

り
、孤
立
感
や
子
育
て
に
対
す
る
不

安
感
、
負
担
感
を
感
じ
て
い
る
子
育

て
家
庭
が
増
加
し
て
い
ま
す
。　
　

　

こ
う
し
た
状
況
の
中
、
誰
も
が
安

心
し
て
子
ど
も
を
生
み
、
健
や
か
に

育
て
て
い
く
た
め
に
は
、
地
域
全
体

で
子
育
て
を
支
え
て
い
く
こ
と
が
大

切
に
な
っ
て
い
ま
す
。

た
な
時
代
の
子
育
て
文

化
の
創
造
を
目
指
し
て

「
と
く
し
ま
子
育
て
文
化　
　

創
造
条
例
」
を
制
定

　

徳
島
市
で
は
、
昨
年
度
、「
徳
島

市
子
育
て
の
文
化
を
創
造
す
る
た
め

の
社
会
の
役
割
に
関
す
る
条
例
（
通

称
・
と
く
し
ま
子
育
て
文
化
創
造
条

例
）」
を
制
定
し
ま
し
た
。

　

こ
の
条
例
で
は
、
社
会
的
な
変
化

に
対
応
し
た
新
し
い
時
代
の
子
育
て

支
援
に
つ
い
て
、
そ
の
基
本
理
念
を

定
め
、
地
域
全
体
が
一
体
と
な
っ
て

子
育
て
支
援
に
関
わ
る
こ
と
で
、
将

来
に
受
け
継
が
れ
る
徳
島
市
ら
し
い

子
育
て
文
化
を
創
造
す
る
こ
と
を
目

的
と
し
て
い
ま
す
。

市
の
子
育
て
支
援
策

　

地
域
や
関
係
機
関
と
連
携
・
協
働

し
て
、
次
の
よ
う
な
子
育
て
支
援
策

を
行
っ
て
い
ま
す
。

◆
子
育
て
家
庭
へ
の
支
援

　

子
育
て
家
庭
を
支
援
す
る
た
め
、

第
３
子
以
降
の
保
育
料
の
無
料
化
や

乳
幼
児
等
医
療
費
の
助
成
な
ど
、
子

育
て
に
伴
う
経
済
的
負
担
の
軽
減
を

図
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
ほ
か
、
就
労
で
昼
間
保
護
者

の
い
な
い
家
庭
の
児
童
を
対
象
に
し

た
学
童
保
育
事
業
の
充
実
に
努
め
る

な
ど
、
子
育
て
を
し
や
す
い
環
境
づ

く
り
に
努
め
て
い
ま
す
。

◆
子
育
て
を
支
援
す
る　
　
　

　

地
域
の
拠
点
づ
く
り

　

子
ど
も
と
保
護
者
が
地
域
で
広
く

交
流
で
き
る
よ
う
、
児
童
館
や
親
子

ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
（
ふ
れ
あ
い
健
康

館
１
階
）
の
運
営
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。
ま
た
、
子
育
て
応
援
・
支
援

団
の
派
遣
や
児
童
館
学
生
サ
ポ
ー

タ
ー
活
動
の
支
援
な
ど
、
地
域
の
子

育
て
支
援
活
動
の
促
進
に
努
め
て
い

ま
す
（
右
下
参
照
）。

▲未来を担う子どもたちを地域全体で育てましょう

▲地域は子どもと保護者の交流の場

子
ど
も
と
子
育
て
家
庭
を

地
域
全
体
で
支
え
ま
し
ょ
う

◆ 

子
育
て
文
化
創
造
条
例
の
啓

発
事
業
を
展
開

　

10
月
に
開
催
し
た
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

「
子
育
て
ヤ
ッ
ト
サ
ー
！
み
ん
な
で

未
来
を
育
て
よ
う
」
で
は
、
子
育
て

支
援
の
専
門
家
に
よ
る
基
調
講
演
や
、

社
会
全
体
で
子
育
て
を
支
援
す
る
上

で
の
現
状
と
課
題
に
つ
い
て
パ
ネ
ル

デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
を
行
う
な
ど
、

集
ま
っ
た
多
く
の
皆
さ
ん
に
条
例
の

意
義
や
実
践
方
法
を
Ｐ
Ｒ
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、「
子
育
て
を
応
援
す
る
地

域
の
き
ず
な
」
を
テ
ー
マ
に
標
語
の

募
集
を
し
、
入
賞
作
品
を
徳
島
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
掲
載
す
る
ほ

か
、
子
育
て
応
援
カ
レ
ン
ダ
ー
や
パ

ン
フ
レ
ッ
ト
の
配
布
な
ど
、
さ
ま
ざ

ま
な
広
報
・
啓
発
活
動
を
行
っ
て
い

ま
す
（
下
参
照
）。

家
庭
・
地
域
な
ど
の
役
割

　

地
域
全
体
で
子
育
て
を
支
援
で
き

る
よ
う
に
、
条
例
で
は
、
保
護
者
や

家
族
を
は
じ
め
、
学
校
、
地
域
な
ど
、

そ
れ
ぞ
れ
の
役
割
を
定
め
て
い
ま
す
。

▼
家
族
・
家
庭
の
役
割
＝
子
ど
も
に

と
っ
て
家
族
は
一
番
身
近
な
存
在
で

あ
り
、
家
庭
は
、
子
育
て
の
中
心
で

す
。
子
ど
も
の
話
を
し
っ
か
り
と
聞

き
、
基
本
的
な
生
活
習
慣
や
き
ま
り

を
守
る
意
識
な
ど
、
愛
情
と
責
任
を

も
っ
て
育
み
ま
し
ょ
う
。

▼
学
校
な
ど
の
役
割
＝
学
校
や
保
育

所
、
児
童
館
な
ど
で
は
、
集
団
の
中

で
豊
か
な
人
間
性
、
社
会
性
を
身
に

つ
け
さ
せ
る
と
と
も
に
、
子
ど
も
が

安
全
に
安
心
し
て
学
び
、
育
つ
こ
と

の
で
き
る
環
境
づ
く
り
を
推
進
し
ま

す
。

▼
地
域
の
役
割
＝
地
域
の
人
た
ち
は
、

最
も
身
近
な
支
援
者
で
す
。
気
軽
に

あ
い
さ
つ
を
交
わ
し
た
り
、
地
域
活

動
の
場
や
機
会
を
つ
く
る
な
ど
、
地

域
全
体
が
保
護
者
の
意
識
で
、
子
ど

も
を
見
守
り
ま
し
ょ
う
。

▼
事
業
者
の
役
割
＝
仕
事
と
家
庭
生

活
が
両
立
で
き
る
職
場
環
境
の
整
備

に
努
め
ま
し
ょ
う
。　

◆　
　

◆　
　

◆　

　

子
ど
も
は
「
地
域
の
宝
」
で
す
。

子
ど
も
た
ち
が
健
や
か
に
成
長
で
き

る
よ
う
、
一
人
一
人
が
子
育
て
に
関

心
を
持
ち
、
地
域
が
一
体
と
な
っ
て

子
ど
も
と
子
育
て
家
庭
を
見
守
り
、

支
え
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

﹇
問
い
合
わ
せ
先
﹈子
育
て
支
援
課

 

☎
（
６
２
１
）
５
１
９
２

　とくしま子育て文化創造条例を分
かりやすく紹介したパンフレット
（写真）と子育てを応援する標語を記
載した2011年版の卓上カレンダー
（先着800人。１人１部）を無料で配
布しています。　　
　ご希望の人は、子育て支援課（市
役所南館2階）へお越しください。

　市では、子育てグループ
などの依頼を受けて、「子
育て応援・支援団」を派遣
しています。団員は、保育
士などの資格を持つ人や子
育て経験のある市民ボラン
ティアで、それぞれの資格
や経験を生かし、子育てグループなどの活動をより充実したも
のにするお手伝いをしています。
［こんな時にご利用を］ ▼子どもたちに絵本の読み聞かせや紙芝
居をしてほしい ▼乳幼児のしつけを知りたい ▼育児の悩みにつ
いてアドバイスがほしい ▼イベントで人形劇をしてほしいーなど 
［利用できるのは］市内のグループ（10人以上の子どもと保護
者）。 利用は原則として１団体につき月１回。派遣場所は市内
（各団体で用意してください）。
［費用］無料。ただし、材料費などは各団体の負担。
［申し込み方法］利用希望日の10日前までに、申請書を親子ふ
れあいプラザ（沖浜東　ふれあい健康館内）へ提出してください。
［問い合わせ先］親子ふれあいプラザ（☎657-0065）、子育て
支援課（☎621－5192) 

　土曜日や長期休暇中のイベント開催時などに、児童館をサポー
トしてくれる学生の皆さんを募集しています。学生サポーターは、
行事の手伝いや自分たちで企画したものを発表するなど子ども
たちのためにさまざまな活動を行います。学生の皆さんの若い
力を児童館で発揮してみませんか。
［サポーター登録要件］子育て応援イベントにボランティア参加
するなど、子ども好きな県内の大学生および専門学校生
［申し込み方法］所定の登録申請書に記入の上、子育て支援課
（市役所南館　２階）まで提出してください。
［問い合わせ先］子育て支援課（☎621－5192) 

派遣します！子育て応援・支援団

児童館学生サポーターに登録しませんか

　

近
年
、
子
育
て
を
取
り
巻
く
環
境
は
複
雑
化
し
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う

な
中
、
徳
島
市
で
は
、
誰
も
が
子
育
て
に
伴
う
誇
り
や
喜
び
を
共
有
で
き

る
文
化
が
培
わ
れ
、将
来
に
受
け
継
が
れ
て
い
く
こ
と
を
目
的
と
し
て
「
徳

島
市
子
育
て
の
文
化
を
創
造
す
る
た
め
の
社
会
の
役
割
に
関
す
る
条
例
」

を
制
定
し
、
さ
ま
ざ
ま
な
事
業
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

子

新

〜
子
育
て
文
化
の
創
造
に
向
け
て
〜

パンフレットと
カレンダーを配布！



徳島市は、個人情報の取り扱いについては「徳島市個人情報保護条例」に基づき、適正な管理に努めています。
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糖
尿
病
死
亡
率
１
位
は　

 

　

運
動
し
な
い
か
ら
？

　

健
康
に
関
す
る
徳
島
市
民
意

識
調
査
（
平
成
16
年
度
）
に
よ

る
と
「
定
期
的
に
運
動
を
行
っ

て
い
る
」「
運
動
習
慣
が
１
年

以
上
継
続
し
て
い
る
」
人
は
、

20
％
程
度
で
、
全
国
的
に
み
て

も
徳
島
県
は
、「
歩
か
な
い
県
：

男
性
ワ
ー
ス
ト
３
位
、
女
性

ワ
ー
ス
ト
７
位
」（
２
０
０
８

年
食
育
白
書
）
と
運
動
不
足
傾

向
に
あ
り
ま
す
。

　

徳
島
県
は
、
糖
尿
病
死
亡
率

全
国
ワ
ー
ス
ト
１
位
に
な
っ
て

い
ま
す
が
、
こ
れ
に
は
、
運
動

不
足
も
関
係
し
て
い
る
と
予
測

で
き
ま
す
。

 

適
度
な
運
動
と
し
て　
　

　

ウ
オ
ー
キ
ン
グ
を
推
進

　

運
動
不
足
を
解
消
す
る
適
度

な
運
動
は
、
２
型
糖
尿
病
や
メ

タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
な

ど
の
生
活
習
慣
病
、
ま
た
老
化

の
予
防
に
役
立
つ
だ
け
で
な
く
、

精
神
的
ス
ト
レ
ス
の
解
消
な
ど

心
の
健
康
保
持
に
も
効
果
的
で

す
。

　

徳
島
市
で
は
、
生
活
習
慣
病

な
ど
を
予
防
す
る
た
め
の
適
度

な
運
動
と
し
て
、
い
つ
で
も
、

ど
こ
で
も
手
軽
に
始
め
る
こ
と

の
で
き
る
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
を
推

進
し
て
い
ま
す
。

  

コ
ー
ス
５
カ
所
を
選
定

　

ウ
オ
ー
キ
ン
グ
を
す
る
に
は
、

安
全
で
安
心
し
て
行
う
こ
と
が

で
き
る
場
所
を
選
ぶ
必
要
が
あ

り
ま
す
。

　

ま
た
、
景
観
を
楽
し
め
る

コ
ー
ス
で
あ
る
こ
と
も
ウ
オ
ー

キ
ン
グ
を
継
続
さ
せ
る
ポ
イ
ン

ト
と
な
り
ま
す
。

　

こ
の
た
び
、
徳
島
市
は
、
次

の
５
カ
所
を
「
市
民
健
康
ウ

オ
ー
キ
ン
グ
コ
ー
ス
」
と
し
て

選
定
し
ま
し
た
。
ぜ
ひ
、
ご
活

用
く
だ
さ
い
。

▽ 

新
町
川
ひ
か
り
プ
ロ
ム
ナ
ー

ド
（
新
町
川
水
際
公
園
）

▽
徳
島
中
央
公
園

▽
日
峰
大
神
子
広
域
公
園

▽
と
く
し
ま
植
物
園

▽
阿
波
史
跡
公
園

 

ウ
オ
ー
キ
ン
グ
メ
イ

　
ト
が
コ
ー
ス
を
案
内

　
「
市
民
健
康
ウ
オ
ー
キ

ン
グ
コ
ー
ス
」
で
は
、
徳

島
市
が
開
催
す
る
ウ
オ
ー

キ
ン
グ
メ
イ
ト
講
座
を
修

了
し
、
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
の

輪
を
地
域
に
広
げ
て
い
く

た
め
に
活
動
し
て
い
る
ウ

オ
ー
キ
ン
グ
メ
イ
ト
が
、
定
期

的
に
コ
ー
ス
を
案
内
し
て
い
ま

す
（
左
上
表
参
照
）。

　

申
し
込
み
は
不
要
で
す
。
参

加
を
希
望
す
る
人
は
、
運
動
し

や
す
い
服
装
で
、
タ
オ
ル
、
帽

子
、
リ
ュ
ッ
ク
サ
ッ
ク
、
お
茶

な
ど
を
持
っ
て
、
直
接
集
合
場

所
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

 

ウ
オ
ー
キ
ン
グ
推
進
運
動

　
を
実
施
し
て
い
ま
す

　

徳
島
市
で
は
、「
ウ
オ
ー
キ

ン
グ
推
進
運
動
」
の
一
環
と
し

て
、「
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
メ
イ
ト

と
歩
こ
う
」
の
ほ
か
に
、
自
分

の
日
常
の
歩
数
な
ど
を
記
録
で

き
る
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
手
帳
や
ウ

オ
ー
キ
ン
グ
マ
ッ
プ
の
作
成
、

健
康
運
動
指
導
士
に
よ
る
相
談

な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
「
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
推
進
運
動
」

に
関
す
る
情
報
は
、
徳
島
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ご
覧
い

た
だ
け
ま
す
。

　
　

◆　

◆　

◆　

◆

　

健
康
的
な
心
と
身
体
を
つ
く

る
た
め
に
も
、
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

は
継
続
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

ウ
オ
ー
キ
ン
グ
を
日
常
生
活
に

取
り
入
れ
て
、
快
適
で
健
康
的

な
生
活
習
慣
づ
く
り
を
し
て
い

き
ま
し
ょ
う
。

﹇
問
い
合
わ
せ
先
﹈保
健
セ
ン

タ
ー
☎
（
６
５
６
）
０
５
３
４

　

徳
島
市
で
は
、
生
活
習
慣
病
な
ど
を
予
防
す
る
た
め
の
手
軽

に
で
き
る
運
動
と
し
て
、
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

こ
の
た
び
、
安
全
に
、
景
観
を
楽
し
み
な
が
ら
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

で
き
る
場
所
と
し
て
、
５
つ
の
コ
ー
ス
を
「
市
民
健
康
ウ
オ
ー

キ
ン
グ
コ
ー
ス
」
に
選
定
し
ま
し
た
。
積
極
的
に
利
用
し
、
日

常
生
活
に
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
を
取
り
入
れ
ま
し
ょ
う
。

★ウオーキングメイトと歩こう★
ウオーキングコース 実施曜日 集合場所

新町川ひかりプロムナード
（新町川水際公園） 毎週月曜日 あわぎんホール（郷土文

化会館）東側広場
と く し ま 植 物 園 毎週月曜日 緑の相談所前
阿 波 史 跡 公 園 毎週火曜日 芝生広場
徳 島 中 央 公 園 毎週火・木曜日 鷲の門前
日峰大神子広域公園 毎週木曜日 こども広場前駐車場
※開始時間はいずれも10:00から。雨天中止、祝日は休み

　

徳
島
市
で

は
、
自
動
体

外
式
除
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まちかど救急ステーション表示証交付事業所  11月18日現在（26事業所）
事業所名（施設名） 地区

兼子ビル 渭 北
財団法人徳島県スポーツ振興財団　蔵本事務所
（野球場・プール・テニス場・相撲場） 加 茂 名

日清紡ペーパープロダクツ株式会社　徳島事業所 川 内
大鵬薬品工業株式会社　徳島工場 川 内
株式会社　そごう・西武　そごう徳島店 内 町
徳島市水道局本庁舎 内 町
徳島市水道局　前川分庁舎 渭 北
株式会社　広沢自動車学校 加 茂
四電エンジニアリング株式会社徳島支店 勝 占
徳島県立障害者交流プラザ 加 茂
徳島石油株式会社　末広サービスステーション 沖 洲
徳島県立総合福祉センター 昭 和
ホテル千秋閣 内 町
徳島県立産業観光交流センター（アスティとくしま） 八 万
徳島市立体育館 内 町
徳島市立スポーツセンター 川 内
徳島市陸上競技場 加 茂
徳島市球技場 入 田
徳島市民吉野川運動広場管理事務所 渭 北
徳島県教育会館 加 茂
徳島市立青少年プラザ 勝 占
徳島市B＆G海洋センター 勝 占
希望の郷 津 田
あわぎんホール（徳島県郷土文化会館） 内 町
OKスポーツクラブ山城 八 万
OKスポーツクラブ田宮 加 茂

実施場所 日　　時 電話番号
入 田 公 民 館 1日㈷ 10：00～12：00 644-0323
渭 東 公 民 館 3日㈪ 10：00～12：00 655-5093
住吉・城東公民館 3日㈪ 10：00～12：00 656-6678
沖 洲 公 民 館 3日㈪ 10：00～12：00 664-1675
佐 古 公 民 館 3日㈪ 10：00～12：00 656-1635
内 町 公 民 館 ※ 3日㈪ 10：00～12：00 654-4913
新 町 公 民 館 ※ 3日㈪ 10：00～13：00 626-5428
昭 和 公 民 館 3日㈪ 10：00～12：00 623-1971
渭 北 公 民 館 8日㈯ 10：00～12：00 622-0805
川 内 公 民 館 9日㈰ 10：00～12：00 665-3843
応 神 公 民 館 9日㈰ 10：00～12：00 641-4307
加 茂 公 民 館 9日㈰ 10：00～12：00 632-7699
加 茂 名 公 民 館 9日㈰ 10：00～12：00 631-1778
不 動 公 民 館 9日㈰ 10：00～11：30 631-9649
国 府 公 民 館 9日㈰ 10：00～12：00 642-1183
南 井 上 公 民 館 9日㈰ 10：00～12：00 642-2774
北 井 上 公 民 館 9日㈰ 10：00～12：00 642-1196
東 富 田 公 民 館 9日㈰ 10：00～12：00 653-5867
津 田 公 民 館 9日㈰ 10：00～12：00 662-1942
八万公民館南館 9日㈰ 10：00～12：00 668-8192
上 八 万 公 民 館 9日㈰ 10：00～13：00 668-6392
一 宮 公 民 館 9日㈰ 10:00～13:00 644-1521
丈 六 公 民 館 ※ 9日㈰ 10:00～12:00 645-2182

平成23年
成人式を開催します

　平成23年の成人式を１月に各地区公民館の主
催で行います。それぞれの開催日程は左表のとお
りです。
[対象]平成２年４月２日～平成３年４月１日生ま
れで、徳島市の住民基本台帳に登録されている人。
該当者には案内状を12月上旬までに送付します。
案内状が送付されていない人や該当地区以外での
参加を希望する人など参加についてのご相談は、
12月15日㈬までに各地区公民館へ。
※内町地区はシビックセンター４階ホール、新町・
西富田地区は新町公民館、勝占・多家良地区は丈
六公民館で実施します。
[問い合わせ先]各地区公民館、または中央公民館
（☎625－1900）
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～つなげよう！！ 命をつなぐ救命バトン～

「まちかど救急ステーション」
表示制度を実施しています

徳島市人権文化祭徳島市人権文化祭
12月４日から12月10日までは人権週間です

【とき】12月４日㈯・５日㈰
【ところ】ふれあい健康館（沖浜東２）
【内容】▷小・中学生の人権啓発ポスター・人権
作文の展示▷「人権の花」写生大会優秀作品およ
び作文の展示▷「人権の花」写生大会優秀作品
表彰式（４日9：10～9：50）▷人権作文コンテスト
徳島県大会表彰式（４日10：00～10：50）▷プラ板
で「キーホルダー」をつくりましょう！（４日11：00
～12：00)▷手話教室・手話コーラス（４日13：00
～13：40）▷人権擁護委員による人権相談（４日
13：30～16：00)▷ジャグリング＆アートバルー
ンショー（４日13：50～14：30）▷点字教室～あ
なたの名前を点字で打ってみましょう！～（４日
14：40～15：40）▷マジックショー（５日13：00
～13：30)▷人権朗読劇「竹田の子守歌」「黄昏
の都会」（５日13：45～15：00)
※入場は無料(ふれあい健康館の駐車場は有料)。
詳しくは徳島市ホームページをご覧ください。
【問い合わせ先】人権推進課（☎621－5169)

12月の無料相談 保健センター （ふれあい健康館内）
《医師による健康相談》☎656－0515
【対象】市内在住の40歳以上の人 【要予約】

《保健師による健康相談》☎656－0515
【対象】市内在住の40歳以上の人 【午後は要予約】

《栄養士による栄養相談》☎656－0534
【対象】市内在住の人 　         【要予約】

なんでも相談市民センター
 (市役所１階)   ☎621－5200 ・5129
《専門員による相談》 【対象】市内在住の人

（注1）弁護士相談は予約制で、1日㈬8：30から電話
でのみ予約受け付け。各日9人(先着)で1人20分。
（注2）行政相談委員相談は、ふれあい健康館１階
相談室でも実施。【日時】15日(水)13：00～15：00 

労働・職業相談室（なんでも相談市民センター内）   
《専門員による相談》☎621－5225（商工労政課）
【対象】市内在住の人

女性センター (アミコビル４階)  
《女と男生き方相談》☎624－2613
【対象】市内在住・在勤・在学の人

消費生活センター (アミコビル４階)  
《消費生活相談》☎625－2326
【対象】市内在住の人

人権推進課相談室(市役所２階)   
《人権擁護委員による相談》☎621－5040・5169
【対象】市内在住の人

※託児あり（１歳～就学前まで。無料。要予約）

《健康運動指導士による運動相談》☎656－0534
【対象】市内在住の人 　         【要予約】

一般相談・カウンセリング
【電話・面談（要予約）】

10：00～17：00
<休>日曜、火曜、祝日、年末年始

夜間相談【電話・
面談ともに要予約】

1・8・15日㈬
3・10・17日㈮ 18：00～20：00

消費生活相談 10：00～18：00（受け付けは17：00
まで）<休>火曜、祝日、年末年始

人 権 相 談 7・21日㈫ 13:30～16:00
労 働 相 談 14・28日㈫ 13：00～15：00
職 業 相 談 2･16日㈭ 13：00～15：00

弁　護　士 （注1） 8・15・22日㈬ 13：00～16：00
行政相談委員（注2） 6日㈪ 13：00～15：00
土地家屋調査士 2･16日㈭ 10：00～12：00
司 法 書 士 毎週月･金曜 10：00～12：00
行 政 書 士 毎週火曜  10：00～12：00
社 会 保 険 労 務 士
(年 金 相 談 ) 9日㈭ 13：00～16：00

心 配 ご と
(相続・離婚など) 毎週月～金曜 9 ：00～15：30

交 通 事 故 毎週月～金曜 9 ：00～15：30

健康相談・禁煙相談 14日㈫ 13：00～15：00

もの忘れ予防相談 15日㈬  9 ：30～11：30

糖 尿 病 相 談 28日㈫ 13：00～15：00

健 康 相 談 毎週
月～金曜

 8 ：30～12：00
13：00～17：00

生 活 習 慣 改 善
栄　 養　 相　 談

毎週
水曜

 9 ：00～12：00
13：00～17：00

運 動 相 談 14日㈫ 13：00～15：00
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徳島市役所（本庁舎）への郵便物は、住所がなくても「〒770-8571　徳島市役所○○課」で届きます。　電話番号案内および夜間・休日にご用のある人は代表番号（☎621-5111）へ。

申…お申し込み方法　問…お問い合わせ先

特定目的住宅の入居者
  福祉目的に割り当てられる市営住宅への入
居者を募集（所得などの制限あり）。選考によ
り入居者を決定。なお、７月に申し込みをした
人は手続き不要。
申12月28日㈫までに▷母子・父子世帯（20
歳未満の子を扶養している配偶者のいない
世帯）、多子世帯（18歳未満の子が３人以上
いる世帯）＝子育て支援課（☎621－5122）
▷高齢者世帯＝介護・ながいき課（☎621－
5176）▷障害者世帯＝障害福祉課（☎621－
5177）──へ。

応急手当の実技講習会
　12月19日㈰13：00～16：00。西消防署（庄
町１）で。人工呼吸法や胸骨圧迫、ＡＥＤの取
り扱いなど。受講は無料。
申西消防署（☎631－0119）、東消防署（☎
656－1195）へ。

くらしの講座
　12月20日㈪13：30～15：00。シビックセン
ター５階第１活動室で。テーマは「生命保険
の基礎知識」。講師は、財団法人生命保険文
化センターの生馬利機さん。対象は市内在
住の人。定員は40人（先着）。受講は無料。
申消費生活センター（☎625－2326)へ。

赤ちゃんのガラス製記念品の制作
　12月12日㈰9：00～12：00、13：30～16：30。
徳島ガラススタジオで。足形は３カ月児、手形
は１歳児くらいから。定員は各10人（先着）。
１個4,000円～5,000円。
申徳島ガラススタジオ（☎669－1195）へ。

ガラス工芸講座「基礎コース」43期
　平成23年１月29日㈯～５月30日㈪。徳島
ガラススタジオ（勝占町中須）で。対象は18

歳以上の人。▷コールドクラス（７回）＝3クラ
ス（定員各６人）。受講料8,200円▷バーナー
ワーク専門（７回）＝２クラス（定員各12人）。
受講料8,200円▷吹きガラスコース（７回）＝
４クラス（定員各４人）。受講料18,000円。※
市外の人は受講料１割増し。材料費は別途
必要。いずれのコースも抽選。詳しい日程は
お問い合わせを。
申平成23年１月10日㈷までに、徳島ガラス
スタジオ（☎669－1195）、シビックセンター
（☎626－0408）へ。

パソコンインターネット活用講座（実務向け）
　平成23年１月５日～3月10日の水曜コース
と木曜コース。時間は19：00～21：00。各コー
ス全10回。シビックセンター４階で。対象は、
日本語入力、マウス操作ができる人。内容は、
Windows Vistaの基本操作や画像取り込み、
メールなど。定員は各コース15人（抽選）。受
講料は10,500円（教材費2,000円別途必要）。
申12月12日㈰までにシビックセンター（☎
626－0408)へ。

市立図書館〈12月のおはなし室プログラム〉
　◇４日㈯お話と絵本◇11日㈯大型紙芝居
◇19日㈰ＤＶＤ上映会。各10：30～11：00。
◇18日㈯クリスマスのお話会10：30～11：30
（先着40人・申し込み必要）。◇23日㈷工作
「アイロンビーズを作ろう！」14：00～15：00
（先着12組・申し込み必要）。
問市立図書館(☎654－4421)

ガラス工芸ミニワークショップ
　12月12日㈰13：30～16：30（受け付けは
16：00まで）。シビックセンター３階で。内容は、
エナメル絵付けの技法でオリジナルのガラス
小物を制作。対象は小学生以上。定員は30人
（当日受け付け・先着）。材料費１個700円。
問シビックセンター（☎626－0408）

天狗久まつり
　12月５日㈰13：00～15：30。国府コミュニ
ティセンター（国府町府中）で。内容は▷講演

「寄井座が所有する天狗久の木偶」＝講師
は寄井座座長の山尾納さん▷阿波人形浄
瑠璃公演＝出演は寄井座ほか。外題は「えび
す舞」「伽羅先代萩～御殿の段、政岡忠義の
段」ほか。定員は300人。
問天狗久資料館（☎643－2231）

　　ハート＆アートとくしま　　
全国障害者芸術・文化祭とくしま大会

　12月10日㈮～12日㈰10：00～17：00（最
終日は15：30まで）。アスティとくしまで。内容
は、美術・文芸作品の展示や舞台芸術の発表、
障害者施設の人たちによる製品即売、「目で
見る精神保健展」心の健康フェアなど。
問障害福祉課（☎621－5177）、県障害福祉
課（☎621－2248）

米寿お祝い商品券のご利用を
　米寿のお祝いに贈呈した、徳島市共通商
品券の有効期限は平成23年３月19日㈯。同
封のしおりに記載の店舗でご利用を。※米寿
対象者は大正10年10月１日～大正11年９月
30日に生まれた人。
問介護・ながいき課（☎621－5176）

選挙人名簿新規登録者の書面を縦覧
　12月３日㈮～７日㈫8：30～17：00。選挙管
理委員会事務局（市役所９階）で。12月２日に
新たに選挙人名簿に登録した人（12月１日現
在登録資格者）および12月２日までに新たに
在外選挙人名簿に登録した人の書面を縦覧。
異議の申し出は縦覧期間内に。
問選挙管理委員会事務局（☎621－5373）

12月の農地法許可申請はお早めに
　12月に開催する農地部会への農地法許可
申請書の提出基準日は６日㈪。農地の権利移
動や農地転用許可申請などでお急ぎの人は、
早めに申請書の提出を。
問農業委員会事務局（☎621－5393）

農用地区域の変更申し出の受け付け
　対象は▷農家の住宅用地や分家住宅用

地・沿道サービス業の開設用地など、緊急や
むを得ない事情で、農用地区域の農地（青
地）を同区域から除外したい人▷農用地区域
から除外されている農地（白地）を将来にわ
たり農用地区域に編入したい人。
申12月10日㈮～20日㈪に、印鑑・登記簿の
全部事項証明書・位置図などを持って、農林
水産課（市役所３階　☎621－5246）へ。

小・中学校への入学手続きは適正に
　来年４月に小・中学校へ入学予定の家庭で、
11月19日以降に市内間で住所が変わり校
区が変更した場合は、入学届(12月初旬に送
付)を持って、学校教育課（市役所11階）で手
続きを。また、11月19日以降に市外から転入
した人も同課で手続きを。なお、親せきや祖
父母などの住所に住民登録をされていても、
実際の居住地外の校区の学校へ通学するこ
とは不可｡現在住民登録地以外の場所で生
活している人は、速やかに居住地に住民登録
をし、居住地の指定学校への入学手続きを。
問学校教育課（☎621－5414）

都市計画道路の変更に関する説明会など
　徳島東部都市計画道路網再編計画に基づ
く、都市計画の変更（素案）の説明会などを
次のとおり実施。
①説明会

②縦覧＝12月13日㈪～27日㈪。都市政策課
（市役所４階）および県都市計画課（県庁７
階）で。
③公聴会（市決定路線分）＝平成23年１月
12日㈬11：00～。徳島県庁11階講堂で。公
述人の資格は徳島市に在住・在勤・在学の人。
直接または郵送、ファクスで、意見の要旨・意
見を述べようとする理由、住所、名前、電話番
号を12月27日㈪（必着）までに都市政策課へ。
また、徳島市ホームページ「電子申請」から
も提出可。なお、県決定路線の公聴会は当日
14：00～開催。申し込みがない場合は中止。
問都市政策課（〒770－8571　幸町２－５　
☎621－5493　℻  621－5273）、県都市計
画課（☎621－2565）

がん検診はお早めに
　受診は12月20日㈪まで。委託医療機関で
の個別検診は、大腸がん・前立腺がん・子宮頸
がん・乳がん・もの忘れ・肝炎ウイルス。胃・肺
がん検診は徳島県総合健診センター（蔵本
町１　☎633－2266）で予約制により実施。
対象は、市に住民登録のある人。いずれの検
診も受診整理券（該当者に送付済み）が必要。
詳しくは、市役所・各支所・コミセンにあるチラ
シ・市ホームページを参照。
問保健センター（☎656－0530）

12月は市・県民税第4期分の納期月です

納期限は1月4日㈫

月  日 場　　所 月  日 場　　所

12/13㈪ 国府コミュニティセンター 12/17㈮ 県立障害者交流プラザ

12/14㈫ 八万中央コミュニティセンター 12/20㈪ 渭東コミュニティセンター

12/16㈭ 加茂名コミュニティセンター ※時間はいずれも19：00～

【対象】市内在住で本市住民基本台帳に登録または外国人登録している
保護者の仕事や家庭の事情で保育に欠ける乳児および幼児。なお、現在、
申し込みをしていて入所できていない人も、この期間内に申し込みをして
ください。

【申し込み方法】①申込書（入所を希望する保育所（園）で配布）②保育に
欠ける証明書（就労証明書・自営申告書・医師の証明書など）③税関係書
類（平成22年分源泉徴収票・確定申告書の写しなど。※受け付け期間内
には添付できないため、平成23年１月以降に提出）を、12月15日㈬まで
の８：30～17：00（土曜日の午後と日曜日は除く）に、入所を希望する保育所
（園）へ提出してください。
【問い合わせ先】保育課（☎621－5193）

保育所
（市立） 定 員

募集
人数

平成２３年度年齢別内訳
所　在　地 電　話

０～１歳 ２歳 ３歳 ４歳 ５歳
富　田 115 41 7 14 6 4 10 かちどき橋2丁目 652-2750
内　町 120 42 9 8 7 9 9 徳島町2丁目 652-4979
渭　東 150 72 － 29 20 13 10 福島二丁目 653-0879
津　田 120 23 13 7 0 0 3 津田町四丁目 662-0624
加　茂 100 37 － 18 8 4 7 北田宮四丁目 632-4016
南井上 70 30 － 12 11 4 3 国府町日開 642-2601
八万東 90 25 － 19 2 4 0 南二軒屋町一丁目 654-3230
国府※１ 120 51 20 16 8 5 2 国府町早淵 642-1490
北井上 70 36 － 9 12 9 6 国府町西黒田字南傍示 642-2602
佐　古 60 46 － 18 14 7 7 佐古四番町 653-1352
論　田 70 10 6 4 0 0 0 大原町野神 662-0734
加茂名 70 21 10 6 5 0 0 庄町５丁目 631-1222
昭　和 60 43 － 11 17 11 4 南昭和町４丁目 653-4281
八　万 100 22 7 6 3 6 0 八万町下福万 668-1815
沖　洲 70 15 － 10 4 0 1 南沖洲三丁目 664-0602
川　内 60 21 － 13 8 0 0 川内町榎瀬 665-0641
大　松 60 17 － 9 2 1 5 大松町上野神 669-0457
名　東 90 13 5 4 4 0 0 名東町３丁目 631-1135
方　上 50 7 － 3 4 0 0 北山町神脇 669-0070
一　宮 60 28 4 9 5 5 5 一宮町西丁 644-0030
不　動 70 25 9 7 3 4 2 不動本町２丁目 631-0327
北島田 60 30 7 2 11 8 2 北島田町３丁目 631-9666
応　神 60 17 6 6 4 1 0 応神町吉成字西吉成 641-1256
芝　原 30 13 12 1 0 0 0 国府町芝原字神楽免 642-2612
明　善 35 25 － 10 7 5 3 上八万町下中筋 668-3138
八　多 30 17 － 4 5 4 4 八多町南曽根 645-0084
多家良 30 1 － 1 0 0 0 多家良町池谷 645-0140
渋　野 30 9 － 2 3 2 2 渋野町宮前 645-0724
丈　六 60 1 － 1 0 0 0 丈六町休場 645-0944
飯　谷 30 23 － 10 8 3 2 飯谷町東分 645-0338
新浜西 60 27 － 12 7 8 新浜町二丁目 663-1106
※１　国府保育所は、平成23年度より生後８週間からの受け入れとなります。
※２　（仮称）四国大学附属西富田保育所［旧徳島市立西富田保育所］は、平成23年度より
        設置運営主体が、市から社会福祉法人 四国大学福祉会となります。

保育所
（私立） 定員 募集

人数
平成２３年度年齢別内訳

所在地 電話
0歳 1歳 ２歳 ３歳 ４歳 ５歳

梅 の 花 120 26 9 11 3 1 1 1 蔵本元町２丁目 631-6330
阿波国慈恵院 120 28 19 9 0 0 0 0 福島一丁目 622-8587
出 来 島 80 9 3 3 3 0 0 0 北出来島町１丁目 622-6383
前 川 乳 児 60 35 29 6 － － － － 南前川町三丁目 625-8676
南 佐 古 120 30 9 11 5 2 1 2 南佐古三番町 654-7521
さ く ら 120 25 12 6 4 0 0 3 住吉二丁目 625-7524
西富田乳児 60 39 29 10 － － － － 伊賀町１丁目 622-3433
若 松 150 21 10 7 2 2 0 0 名東町１丁目 631-3083
み ず ほ 40 8 5 3 0 0 0 － 南昭和町７丁目 653-5523
青 葉 100 7 4 2 1 0 0 0 北矢三町二丁目 631-7289
も と し ろ 60 11 6 5 0 0 0 0 福島一丁目 654-2967
島 田 120 12 6 6 0 0 0 0 中島田町３丁目 632-0654
ひ ま わ り 90 7 3 1 1 1 1 0 八万町大坪 668-2115
く る み 90 15 12 3 0 0 0 0 川内町大松 665-3561
な か よ し 30 13 9 3 1 － － － 中吉野町２丁目 654-5656
川内南アコール 100 9 7 2 0 0 0 0 川内町下別宮西 665-1510
す ぎ の 子 90 5 5 0 0 0 0 0 中前川町４丁目 625-5100
わ か ば 60 6 5 1 0 0 0 0 住吉一丁目 653-7545
城 南 45 11 6 5 0 0 － － 八万町中津浦 622-2100
大 原 90 6 4 1 1 0 0 0 大原町中須 663-2435
あ ゆ み 60 14 6 3 5 0 0 0 大原町中須 663-0360
助 任 120 29 － 17 10 2 0 0 中吉野町１丁目 626-1911
み の り 120 16 8 6 1 1 0 0 八万町法花 669-3121
み ど り 55 27 13 8 6 0 － － 新蔵町３丁目 655-8833
光 花 60 1 1 0 0 0 0 0 津田本町四丁目 663-2232
春 日 50 3 3 0 0 0 0 0 春日三丁目 631-7906
育 英 90 11 6 5 0 0 0 0 中昭和町４丁目 626-3232
お お ぎ 45 1 1 0 0 0 0 0 上八万町下中筋 668-5661
青 嵐 90 1 1 0 0 0 0 0 北田宮二丁目 632-2333
川内わかば 80 10 6 3 1 0 0 0 川内町鶴島 665-7768
四国大学附属 60 1 1 0 0 0 0 0 寺島本町西二丁目 602-4860
め だ か 80 3 3 0 0 0 0 0 北沖洲三丁目 664-4888
沖 浜シ -ズ 70 1 1 0 0 0 0 0 沖浜町北川 653-5577
（仮称）四国大学
附属西富田※２ 110 25 － － 23 1 0 1 伊賀町１丁目 653-8341

注： 上記年齢別予定表は、平成22年10月の児童数調査によるものです。平成23年４月当初の
募集人数と異なる場合があります。

保育所（園）の入所
申し込みを受け付けます

平　成
23年度

【対象】市内在住・在勤・在学の18歳以上の人。ただ
し、★のコースは小学３年生～６年生。
【受講料】各講座1,000円
【申し込み方法】12月５日㈰～12日㈰（火曜日を除
く）9：00～17：00に、受講料を添えて中央公民館
（徳島町城内２　☎625－1900）へ。

短期市民講座＆子ども講座
受講生募集！中央

公民館

講座名 日　時 定員
（先着） 材料費

絵手紙で年賀状 12/18㈯・19㈰
13：30～15：30 40人 500円

簡単おもてなし料理 12/18㈯
9：30～14：00 20人 1,800円

パンつくり 12/25㈯
9：30～12：30 15人 1,000円

パンつくり 12/25㈯
13：30～16：30 15人 1,000円

★すいさい画と
　工作（いずれ
　か選択）

12/22㈬・25㈯
13：30～15：30 30人

すいさい画
100円または
工作200円

★たのしい書道 12/22㈬・25㈯
9：30～11：30 30人 材料費なし

★クリスマスの
　お菓子

12/24㈮
10：00～14：30 30人 1,000円
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　専門家（くらしのエコアドバイザー）が家庭を訪問し、診断ソフ
トを使用して、その家庭にあった家電の使い方などの省エネアド
バイスを行います。
　訪問・診断は無料です。家庭でどんな省エネができるのか、アド
バイザーと一緒に考えてみませんか。
［募集人数］20人程度
［申し込み方法］はがきかファクスで、住所、名前、電話番号を12
月10日㈮（必着）までに、徳島県地球温暖化防止活動推進セン
ター「くらしのエコアドバイザー」係（〒770－0873　東沖洲１－
23　☎664－6015　℻   664－6033）へ。

「くらしのエコアドバイザー」を派遣「くらしのエコアドバイザー」を派遣

［対象]市内に在住・在勤・在学の18歳以上の人。
ただし「運動指導コース」の★のコースはおおむ
ね60歳以上の人。「コミュニティカレッジ」の「親
子すくすくリズムっこ」は２～４歳児１人と保護者。
「キッズヒップホップ」は３～12歳児。「ベビーとマ
マの楽しい英語」は０～３歳児１人と保護者。
[申し込み方法]はがき（１枚につき１講座・コース）
に住所、名前、性別、年齢、希望の講座（曜日・時間）、
電話番号を書いて、12月10日㈮（必着）までに、ふ
れあい健康館（〒770－8053 沖浜東2－16)へ。
徳島市ホームページ「電子申請」からも申し込み
可。応募多数の場合は抽選。
[問い合わせ先]ふれあい健康館（☎657－0194
＝コミュニティカレッジ、☎657－0187＝運動指導
コース）　

◆コミュニティカレッジ（１月～3月）
講    座    名 曜 日 時　　間 定員 回数

健康太極拳
火

18：45～20：45 50
12社交ダンス入門(初心者対象) 19：00～20：30 30

社交ダンス（Ａ）　 水 13：00～14：30 35
社交ダンス中級・上級コース 土 19：00～20：30 30 11
やさしい自力整体（Ａ）

水
13：00～14：30

20
12

やさしい自力整体（Ｂ） 14：30～16：00
やさしい自力整体（Ｃ） 土 15：00～16：30 11
健康ヨーガ体操入門（Ａ）

木
13：00～15：00

50 12
健康ヨーガ体操入門（Ｂ） 15：00～17：00
ヒップアップボディシェイプ体操

金
10：00～12：00 30 7

ふれあいさわやか体操 13：15～15：15 25 11
万病解消！足もみ教室 第2・4土 10：00～11：30

30
6

練功十八法
土

13：00～14：30 10
新舞踊を楽しもう 13：30～15：30 20 12
体に効く話題の料理

火
  9：30～11：30 36 10

健康歌謡教室（カラオケ） 13：30～15：30 50
12

初歩からの俳句 13：00～15：00
25

やさしい仮名書道 月3回金 10：00～11：30 9
ガーデニング入門 第2・3木

10：00～12：00
25

6
やさしさいっぱいパッチワーク 第１・3木 30
いやしの花あそび 金 13：30～15：30 20 9
親子すくすくリズムっこ（Ａ）

火

10：00～10：45
15組 10

親子すくすくリズムっこ（B） 11：00～11：45
キッズヒップホップ 16：00～17：00 20 12
ベビーとママの楽しい英語（Ａ） 10：00～10：40

10組 10
ベビーとママの楽しい英語（B） 11：00～11：40

◆運動指導コース（1月～4月・全15回コース）
コ　ー　ス　名 曜日 時　間 受講料 定員

マイフィットネス　
火

14：00～15：20

12,000円

20

土

イブニング
フィットネス

いろいろエクササイズ 火

19：30～20：50 
体力向上フィットネス 水

太らない体づくりフィットネス 木

動いて・ほぐして・エクササイズ 金

フィットネス＆アクアボクササイズ
金

11：00～12：50 18,000円

フィットネス６０ 11：00～12：00 8,000円

ダイエット＆生活習慣病改善コース 火 10：00～11：40 18,000円
25

さらさら血液をめざすフィットネス 水 10：00～11：20 12,000円

★健脚回復と転倒予防 　 木
14：00～15：20 8,500円 15

★からだスッキリ体操       金

水泳入門　  ※初心者対象 水 12：00～12：50

15,000円

10

ゆっくり水泳 火 11：00～11：50 20

ゆっくり水泳週末コース 土 12：00～12：50 10

★ゆっくり水泳《シニア》　
水

10：00～10：50

20

金

水中ウォーキング

火 10：00～10：50

木 12：00～12：50

土 11：00～11：50

アクアボクササイズ 金 19：40～20：30 

プールでアンチエイジング 火 12：00～12：50

アクア体操
水 11：00～11：50

木 10：00～10：50

初歩からのよくばりアクア 土 10：00～10：50

減量エアロビクスダンス

水
12：50～13：50

13,000円 25木

木 18：20～19：20

姿勢矯正体操（12回コース） 金 18：30～19：20 10，200円

20
ヨーガ80（12回コース） 土 16：00～17：20

13，000円
ゆがみ改善！ゆっくりピラティス

水 11：30～12：30

木 16：15～17：15

◆短期運動指導コース　　

マラソン入門講座　12回コース 土 10：00～11：30 10,800円 20

※短期運動指導コースの日程などは都合により変更する場合あり

ふれあい健康館　受講生を募集します！
運動指導コース＆コミュニティカレッジ

　市立体育館でクリスマスイベントとＬＥＤイルミネーショ
ンの点灯式を行います。イルミネーションは平成23年１
月15日㈯まで点灯します。
◆クリスマスイベント
[とき]12月11日㈯15：00～17：30
[ところ]市立体育館第１競技場
[内容]▷先着600人に来場プレゼント▷ジュニアダンスや
阿波の輪サンバ▷徳島ヴォルティスマスコットによる「進
めポンポコ倶楽部」やクリスマスソング▷たこ焼きなどの
販売とゲームコーナー
◆イルミネーション点灯式
[とき]12月11日㈯18：00～
19：00
[ところ]市立体育館前広場
[内容]カウントダウンでＬＥ
Ｄイルミネーションが一斉
点灯。お楽しみ抽選会も
あります。
[問い合わせ先]市立体育館（☎654－5188）

徳島城博物館冬の企画展「館蔵浮世絵展」

[とき]平成23年２月25日㈮18：30～（開場は18：00）
[ところ]徳島市立文化センター
[内容]▷第１部＝清水ミチコさんの司会で、「小原孝と
東京ニューシティ
管弦楽団」が映画
に使用されたテー
マ曲、挿入曲、ク
ラシックの名曲を
演奏▷第２部＝ゲ
ストシンガーの島
田歌穂さんと小
原孝さん、東京ニューシティ管弦楽団が共演
[入場料]一般2，500円、高校生以下1，500円（全席
指定）
[チケット発売場所]▷徳島市立文化センター▷小山助
学館本店▷平惣▷ローソンチケット（Ｌコード：62434）
※詳しくは徳島市ホームページをご覧ください。
[問い合わせ先]徳島市立文化センター（☎653－2185）

夢ナリエ・城内　メモリアル2010宝くじおしゃべり音楽館
♪想い出のスクリーンミュージック♪

　近年徳島城博物館に寄贈されたコレクションを中心に、幕末か
ら明治期にかけてのよりすぐりの作品を展
示します。武者絵、美人絵、文明開化絵
など、江戸っ子たちを魅了した華麗な浮世
絵の世界を、どうぞお楽しみください。
[とき]12月４日㈯～平成23年１月30日㈰
9：30～17：00
[講演会]12月23日㈷14：00～15：30＝「豊
原国周伝～明治の天才浮世絵師～」講師
は同館学芸員
[展示解説]12月19日㈰・平成23年１月９日㈰・１月23日㈰の各日
14：00～15：00
◆お囃子もちつき
　お囃子(はやし)にあわせて餅つきを体験してみませんか。先着
100人におもちを配布します。
[とき]12月12日㈰10：00～13：00　
[参加費]無料（入館料は必要です）
[入館料]大人300円、高校・大学生200円、中学生以下無料
[問い合わせ先]徳島城博物館（☎656－2525)
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■季節ごとの二酸化炭素の排出量
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（4人家族の場合、徳島市の試算結果）

669

489 516 453

4.0kg
（190円）

使っていない家電製品の
主電源を切る

8.1kg
（610円）

16.1kg
（900円）

週2回往復8km
車の運転を控える

1.4kg
（60円）

シャワーを
1日1分
家族全員が減らす
（3人家族）

暖房便座の
ふたを閉める

※数値は1ヵ月間取り組んだ場合のCO2
　 削減量と節約金額の目安です


