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不
審
者
情
報
の

内
訳
と
件
数

「
声
か
け
」
が
一
番
多
く

約
４
割
を
占
め
る

地
域
全
体
で
取
り
組
む

子
ど
も
の
安
全
対
策

情
報
の
共
有
・
発
信

パ
ト
ロ
ー
ル
を
強
化

▲青色回転灯搭載車によるパトロール

広
報
活
動
で
の
啓
発

家
庭
で
の
防
犯
ル
ー
ル
の
徹
底
を

注意事項は『イカのおすし』

「イカ」～知らない人につ
いていかない。
「の」～知らない人の車に
のらない。
「お」～おおきな声を出す。
「す」～すぐ逃げる。
「し」～しらせる。

紙報広の市島徳 （毎月１日・１５日発行）

１２月１日2009
平成２１年１１月１日現在

（前月比）

人 口 ２５８，９１０人（＋２６）
男 １２３，０４０人（－１）
女 １３５，８７０人（＋２７）

世帯数 １１１，６５１世帯（＋７４）
面 積 １９１．５８�

（ホームページ）http://www.city.tokushima.tokushima.jp/
（携帯）http://www.city.tokushima.tokushima.jp/i/ No．８２０

徳
島
市
青
少
年
育
成
補
導
セ
ン
タ

ー
に
寄
せ
ら
れ
た
平
成
２１
年
度
の
不

審
者
情
報
は
、
１０
月
末
現
在
で
６２
件

と
な
っ
て
い
ま
す
（
図
参
照
）。

内
訳
は
「
声
か
け
」
が
一
番
多
く
、

２２
件
、
そ
の
ほ
か
「
接
触
」
１１
件
、

「
露
出
」
１１
件
、
「
尾
行
」
８
件
な

ど
と
な
っ
て
い
ま
す
。

最
も
件
数
が
多
い
「
声
か
け
」
の

内
容
と
し
て
は
、
名
前
や
年
齢
、
学

年
を
問
う
も
の
の
ほ
か
、
「
送
っ
て

あ
げ
る
」「
道
を
教
え
て
」
な
ど
で
、

ま
た
、
時
間
帯
と
し
て
は
登
下
校
時
、

特
に
１５
時
か
ら
１８
時
の
間
に
多
く
発

生
し
て
い
ま
す
。

現
在
の
と
こ
ろ
、
市
内
で
は
大
事

に
は
至
っ
て
い
ま
せ
ん
が
、
こ
の
よ

う
な
「
声
か
け
」
は
、
誘
拐
な
ど
重

大
な
事
件
の
前
兆
と
な
る
可
能
性
も

あ
り
、
注
意
が
必
要
で
す
。

不
審
者
情
報
の
件
数
は
、
前
年
同

期
に
比
べ
る
と
約
３
割
減
少
し
て
お

り
、
平
成
１５
年
度
以
降
で
は
最
も
少

な
い
件
数
と
な
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
は
、
地
域
全
体
で
取
り
組
ん

で
い
る
子
ど
も
の
安
全
対
策
が
効
果

を
発
揮
し
て
い
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

徳
島
市
で
は
、
引
き
続
き
地
域
と

と
も
に
、
よ
り
一
層
の
安
全
対
策
の

充
実
を
図
り
、
子
ど
も
の
安
全
確
保

へ
の
取
り
組
み
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

学
校
や
警
察
と
の
情
報
交
換
を
緊

密
に
行
う
こ
と
で
、
不
審
者
に
関
す

る
情
報
の
共
有
化
に
努
め
て
い
ま
す
。

各
学
校
か
ら
集
ま
っ
た
情
報
は
、

青
少
年
育
成
補
導
セ
ン
タ
ー
が
集
約

し
、
緊
急
を
要
す
る
も
の
や
危
険
性

の
高
い
も
の
に
つ
い
て
は
、
同
セ
ン

タ
ー
か
ら
市
内
の
保
育
所
、
幼
稚
園
、

児
童
館
、
小
・
中
学
校
、
高
校
や
関

係
機
関
な
ど
に
発
信
し
て
い
ま
す
。

◆
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
不
審
者
情
報
発
信

市
民
の
皆
さ
ん
に
不
審
者
情
報
を

伝
え
る
こ
と
で
、
情
報
の
共
有
化
を

図
り
、
子
ど
も
の
安
全
を
守
る
取
り

組
み
に
役
立
て
て
い
た
だ
く
た
め
、

徳
島
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
不
審
者
情

報
コ
ー
ナ
ー
を
開
設
し
、
発
生
日
時

・
場
所
・
発
生
状
況
・
不
審
者
の
特

徴
な
ど
、
新
着
順
に
随
時
更
新
し
て

い
ま
す
。

地
域
で
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
を
積
極

的
に
行
う
こ
と
は
、
地
域
に
犯
罪
を

寄
せ
付
け
な
い
、
安
全
で
安
心
な
ま

ち
づ
く
り
に
つ
な
が
り
ま
す
。

◆
子
ど
も
安
心
ふ
れ
あ
い
パ
ト
ロ
ー
ル

登
下
校
の
見
回
り
や
子
ど
も
の
安

全
確
保
に
取
り
組
む
た
め
、
市
内
全

小
学
校
区
で
学
校
安
全
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
組
織
を

結
成
し
、

子
ど
も
た

ち
が
安
心

し
て
登
下

校
で
き
る
よ
う
黄
色
や
緑
色
の
帽
子

や
ジ
ャ
ン
パ
ー
、
腕
章
な
ど
を
着
用

し
た
ス
ク
ー
ル
ガ
ー
ド
の
皆
さ
ん
が
、

パ
ト
ロ
ー
ル
を
行
っ
て
い
ま
す
。

◆
地
域
・
子
ど
も
安
全
パ
ト
ロ
ー
ル

地
域
ぐ
る
み
の
防
犯
体
制
を
整
備

し
、
よ
り
効
果
的
な
安
全
対
策
を
図

る
た
め
に
、
青
色
回
転
灯
を
搭
載
し

た
車
に
よ
る
パ
ト
ロ
ー
ル
を
実
施
し

て
い
ま
す
。
地
域
ご
と
に
、
青
色
回

転
灯
搭
載
車
に
よ
る
見
回
り
を
す
る

こ
と
で
、
犯
罪
の
抑
止
力
向
上
が
期

待
で
き
ま
す
。

防
犯
啓
発
活
動
と
し
て
、
小
・
中

学
校
に
防
犯
冊
子
や
リ
ー
フ
レ
ッ
ト

の
配
布
に
よ
る
啓
発
や
不
審
者
対
応

啓
発
ビ
デ
オ
の
貸
し
出
し
な
ど
を
行

っ
て
い
ま
す
。

子
ど
も
の
安
全
を
守
る
た
め
に
は
、

こ
う
し
た
地
域
で
の
取
り
組
み
は
も

ち
ろ
ん
、
家
庭
の
役
割
が
重
要
で
す
。

家
庭
で
は
、
「
出
か
け
る
と
き
に

は
必
ず
行
き
先
を
家
族
に
言
っ
て
か

ら
出
か
け
る
」
な
ど
の
基
本
的
な
注

意
事
項
を
徹
底
し
、
子
ど
も
の
防
犯

意
識
を
高
め
ま
し
ょ
う
。
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子
ど
も
た
ち
が
安
心
し
て
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る「
安
全
で
安
心
な
ま
ち

づ
く
り
」に
は
、地
域
全
体
の
協
力
が
不
可
欠
で
す
。こ
う
し
た
中
、徳
島
市
で

は
、学
校
や
警
察
、地
域
、関
係
機
関
な
ど
と
連
携
を
強
化
し
、子
ど
も
の
安

全
を
守
る
た
め
、さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

図 徳島市の不審者情報の内訳と件数

～～～～～～～回回回回回回回収収収収収収収にににににににごごごごごごご協協協協協協協力力力力力力力ををををををを～～～～～～～
「「「「「「「白白白白白白白いいいいいいいポポポポポポポススススススストトトトトトト」」」」」」」をををををををごごごごごごご存存存存存存存じじじじじじじででででででですすすすすすすかかかかかかか
青少年の健全な育成

を阻害する恐れのある
有害図書類（著しく性
的感情を刺激したり、
粗暴性・残虐性を助長
したりする書籍、雑誌、
ビデオ、ＤＶＤなど）
を回収するため、「白
いポスト」を市内６カ
所に設置しています。
青少年の健全育成のため、有害図書類の回収

にご協力ください（※一般図書類やごみなどを
入れないようお願いします）。

［設置場所］

▼ＪＲ徳島駅前 ▼ＪＲ佐古駅前 ▼ＪＲ蔵本駅前

▼ＪＲ二軒屋駅前 ▼ＪＲ地蔵橋駅前 ▼ＪＲ吉成駅前

［問い合わせ先］徳島市青少年育成補導センター
（�６２１－５４２１）

～なくそういじめ！広めよう 思いやり～

１１１１１１１１１１１１２２２２２２２２２２２２月月月月月月月月月月月月はははははははははははは「「「「「「「「「「「「いいいいいいいいいいいいじじじじじじじじじじじじめめめめめめめめめめめめ防防防防防防防防防防防防止止止止止止止止止止止止啓啓啓啓啓啓啓啓啓啓啓啓発発発発発発発発発発発発強強強強強強強強強強強強調調調調調調調調調調調調月月月月月月月月月月月月間間間間間間間間間間間間」」」」」」」」」」」」
いじめは、子どもたちの基本的人権を脅かす、絶

対に許されない問題です。徳島市教育委員会では、１２
月を「いじめ防止啓発強調月間」とし、いじめ問題
を考える講演会を実施します。

◆「いじめ問題講演会」に参加しませんか
［とき］１２月１５日�１３：３０～
［ところ］市役所（１３階大会議室）
［問い合わせ先］徳島市青少年育成補導センター（�６２１－５４２１）▲防犯リーフレット

▲子ども安心ふれあいパトロールの様子

﹇
問
い
合
わ
せ
先
﹈徳
島
市
青
少
年

育
成
補
導
セ
ン
タ
ー
�（
６
２
１
）

５
４
２
１

発行：徳島市 〒７７０‐８５７１ 徳島市幸町２‐５ �（０８８）６２１‐５１１１（代表）



１２月の農地許可申請はお早めに

選挙人名簿新規登録者の書面を縦覧

小・中学校への入学手続きは適正に

１２月は飲酒運転撲滅月間

年末年始の交通安全県民運動の実施

社
会
保
険
庁
が
廃
止
さ
れ
、

組
織
・
人
員
を
一
新
し
、
公
的

年
金
の
一
層
の
サ
ー
ビ
ス
向
上

を
目
指
す「
日
本（
に
っ
ぽ
ん
）

年
金
機
構
」
が
平
成
２２
年
１
月

１
日
に
発
足
し
ま
す
。

こ
れ
に
伴
い
、
社
会
保
険
事

務
所
の
名
称
な
ど
が
変
わ
り
ま

す
が
、
国
民
年
金
の
加
入
手
続

き
や
保
険
料
免
除
申
請
な
ど
、

こ
れ
ま
で
市
役
所
で
受
け
付
け

て
い
た
業
務
は
、
引
き
続
き
市

役
所
で
行
い
ま
す
。

◆
引
き
続
き
国
が
責
任
を
持
ち

ま
す日

本
年
金
機
構
は
、
社
会
保

険
庁
か
ら
公
的
年
金
の
運
営
業

務
を
引
き
継
い
で
行
う
こ
と
に

な
り
ま
す
が
、
公
的
年
金
制
度

は
、
国
の
制
度
と
し
て
、
そ
の

財
政
や
運
営
に
国
が
責
任
を
持

つ
こ
と
に
つ
い
て
は
、
こ
れ
ま

で
と
変
わ
り
ま
せ
ん
。

◆
市
役
所
で
の
受
け
付
け
業
務

は
こ
れ
ま
で
と
同
じ
で
す

国
民
年
金
の
加
入
手
続
き
、

保
険
料
免
除
申
請
な
ど
、
こ
れ

ま
で
市
役
所
で
受
け
付
け
て
い

た
業
務
は
、
引
き
続
き
市
役
所

で
受
け
付
け
ま
す
。

◆
社
会
保
険
事
務
所
の
名
称
が

変
わ
り
ま
す

徳
島
市
内
に
あ
る
徳
島
北
社

会
保
険
事
務
所
、
徳
島
南
社
会

保
険
事
務
所
は
、そ
れ
ぞ
れ「
徳

島
北
年
金
事
務
所
」「
徳
島
南
年

金
事
務
所
」
に
名
称
が
変
わ
り

ま
す
が
、
年
金
相
談
な
ど
の
窓

口
と
し
て
引
き
続
き
ご
利
用
い

た
だ
け
ま
す
。

◆
関
係
書
類
の
発
送
名
義
が
変

わ
り
ま
す

こ
れ
ま
で
社
会
保
険
庁
や
社

会
保
険
事
務
所
の
名
義
で
案
内

さ
れ
て
い
た
各
種
関
係
書
類
は
、

「
厚
生
労
働
省
」
ま
た
は
「
日

本
年
金
機
構
」
の
名
義
で
案
内

さ
れ
ま
す
。
※
日
本
年
金
機
構

に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ
は
徳

島
社
会
保
険
事
務
局
〈
�
（
６

３
４
）
１
１
７
０
〉
ま
で
。

社 会 保 険 庁 社
会
保
険
庁
が
廃
止
さ
れ

平平平平平平平平平平平平
成成成成成成成成成成成成
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年年年年年年年年年年年年
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１１１１１１１１１１１１
日日日日日日日日日日日日
「「「「「「「「「「「「「「「「
日日日日日日日日日日日日日日日日
本本本本本本本本本本本本本本本本
年年年年年年年年年年年年年年年年
金金金金金金金金金金金金金金金金
機機機機機機機機機機機機機機機機
構構構構構構構構構構構構構構構構
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発発発発発発発発発発発発発発発発
足足足足足足足足足足足足足足足足

国
民
年
金
の
加
入
手
続
き
な
ど
は
従
来
ど
お
り
市
役
所
で

の全部事項証明書、位置図などを持って、
農林水産課（市役所３階）へ。
問農林水産課（�６２１－５２４６）

１２月に開催する農地部会への農地許可申
請書の提出基準日は４日�。農地の権利移
動や農地転用許可申請などでお急ぎの人は、
早めに申請書の提出を。
問農業委員会事務局（�６２１ー５３９３）

１２月３日�～７日�８：３０～１７：００。選挙
管理委員会事務局（市役所９階）で。１２月２
日に新たに選挙人名簿に登録した人（１２月
１日現在登録資格者）および１２月２日まで
に新たに在外選挙人名簿に登録した人の書
面を縦覧。異議の申し出は縦覧期間内に。
問選挙管理委員会事務局（�６２１－５３７３）

来年４月に小・中学校へ入学予定の家庭
で、１１月２０日以降に市内間で住所が変わり
校区が変更した場合は、入学届（１２月初旬
に送付）を持って、学校教育課（市役所１１
階）で手続きを。また、１１月２０日以降に市
外から転入した人も同課で手続きを。
なお、親せきや祖父母などの住所に住民
登録をされていても、実際の居住地外の校
区の学校へ通学することは不可。現在住民
登録地以外の場所で生活している人は、速
やかに居住地に住民登録をし、居住地の指
定学校への入学手続きを。
問学校教育課（�６２１－５４１４）

実施期間は１２月１日�～３１日�。目的は、
市民一人一人が飲酒運転ゼロ宣言（①飲酒
した場合は、絶対に車の運転をしません②
車の運転をする人には、絶対に飲酒をさせ
ません③飲酒して車を運転することは、断
じて許しません）を実践し、飲酒運転追放
に向けた意識をより強固に醸成することに
より、悲惨な交通事故を一掃する。
運動の重点は

▲

運転者に対する飲酒運転
追放意識の徹底

▲

飲食店などにおける運転
者への酒類提供禁止の徹底

▲

職場や家庭、
地域全体での飲酒運転撲滅気運の更なる醸
成

▲

各種広報媒体の活用による飲酒運転撲
滅に向けた広報啓発活動の推進。
問市民生活課（�６２１－５１２４）

実施期間は１２月１０日�～平成２２年１月１０
日�。運動の重点は

▲

飲酒運転など無謀運
転の追放

▲

高齢者の交通事故防止

▲

夕暮れ
時の早めのライト点灯と反射材の活用

▲

全
席におけるシートベルト着用とチャイルド
シートの正しい使用の徹底。
問市民生活課（�６２１－５１２４）

廃 止

平成２２年１月１日から

公
的
年
金
の

財
政
責
任
・
運
営
責
任

公
的
年
金
の
運
営
業
務

厚生労働省日本年金機構

◆運動指導コース（１～３月：全１０回コース）ふふふふふふふふふふふふふふれれれれれれれれれれれれれれああああああああああああああいいいいいいいいいいいいいい健健健健健健健健健健健健健健康康康康康康康康康康康康康康館館館館館館館館館館館館館館

受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集
コミュニティカレッジ＆運動指導コース

［対象］市内に在住・在勤・在学の１８歳以上の人。た
だし「運動指導コース」の※のコースはおおむね６０
歳以上の人。
［申し込み方法］はがき（１枚につき１講座または１
コース）に住所、名前、性別、年齢、希望の講座ま
たはコース（曜日・時間）、電話番号を書いて、１２月
１０日�（必着）までに、ふれあい健康館（〒７７０－８０５３
沖浜東２－１６）へ。徳島市ホームページ「電子申請」か
らも申し込み可。応募多数の場合は抽選。
［問い合わせ先］ふれあい健康館（コミュニティカレ
ッジ＝�６５７－０１９０、運動指導コース＝�６５７－０１８７）

◆コミュニティカレッジ
（１～３月：受講料は回数×５００円）

１２月は市・県民税第４期分の納期月です
納期限は１月４日� ※はおおむね６０歳以上、☆は体験（有料）あり。詳しくはお問い合わせを。

徳島市人権文化祭保健センター（ふれあい健康館内）なんでも相談市民センター
（市役所１階） �６２１－５２００・５１２９１２月の無料相談

１２月４日から１２月１０日までは人権週間です
女性センター（アミコビル４階） 【とき】１２月５日�～６日�

【ところ】ふれあい健康館（沖浜東２）
【内容】 ▽小・中学生の人権啓発ポスター・人
権作文の展示 ▽「人権の花」写生大会優秀作品
および作文の展示 ▽人権作文コンテスト徳島
県大会表彰式（５日１０：００～１１：００） ▽「人権
の花」写生大会優秀作品表彰式（５日１１：００～
１２：００） ▽人権擁護委員による人権相談（５日
１３：３０～１６：００） ▽腹話術（５日１３：００～１３：３０）

▽プラ板で「キーホルダー」をつくりましょ
う（５日１４：００～１５：３０） ▽手話コーラス＆手話
教室（６日１３：００～１４：００） ▽マジックショー
（６日１４：３０～１５：１５） ▽名刺に点字で名前を入
れましょう（６日１５：３０～１６：３０）。
※詳しくは徳島市ホームページをご覧くださ
い。入場は無料です（ふれあい健康館駐車場
は有料）。
【問い合わせ先】人権推進課（�６２１－５１６９）

�注弁護士相談のみ予約制で、２日	８：３０から電話での
み予約受け付け。各日９人（先着）で１人２０分以内。

＊行政相談委員相談は、ふれあい健康館１階相談
室でも実施。［とき］１６日	１３：００～１５：００＊託児あり（１歳～就学前まで。無料。要申し込み）

消費生活センター（アミコビル４階）
人権推進課相談室
（市役所２階） �６２１－５０４０・５１６９

※なんでも相談市民センターで実施していた人権擁
護委員による相談は、人権推進課相談室で実施。

《女と男生き方相談》�６２４－２６１３
［対象］市内在住・在勤・在学の人

１０：００～１７：００
〈休〉日曜、火曜、祝日、

年末年始

１８：００～２０：００
２日・９日・１６日	
４日・１１日・１８日�

一般相談・カウン
セリング【電話・面
談（要予約）】

夜間相談【電話・面
談ともに要予約】

《消費生活相談》�６２５－２３２６
［対象］市内在住の人

１０：００～１８：００
（受け付けは１７：００まで）
〈休〉火曜、祝日、年末年始

消費生活相談

《人権擁護委員による相談》［対象］市内在住の人
１３：３０～１６：００１・１５日�人 権 相 談

《専門員による相談》［対象］市内在住の人
１３：００～１６：００
１３：００～１５：００
１０：００～１２：００
１０：００～１２：００
１０：００～１２：００
１０：００～１３：００
１３：００～１６：００
９：００～１５：３０
９：００～１５：３０

９・１６日	
７日�
３・１７日�
毎週月・金曜
毎週火曜
２４日�
１０日�

毎週月～金曜
毎週月～金曜

弁 護 士�注
行 政 相 談 委 員
土 地 家 屋 調 査 士
司 法 書 士
行 政 書 士
住 ま い づ く り
社会保険労務士（年金相談）
心配ごと（相続・離婚など）
交 通 事 故

《医師による健康相談》�６５６－０５１５
［対象］市内在住の４０歳以上の人【要予約】

１３：００～１５：００
９：３０～１１：３０
１３：００～１５：００

８日�
１６日	
２２日�

健康相談禁煙相談
もの忘れ予防相談
糖 尿 病 相 談

《保健師による健康相談》�６５６－０５１５
［対象］市内在住の４０歳以上の人【午後は要予約】

８：３０～１２：００
１３：００～１７：００

毎週
月～金曜健 康 相 談

《栄養士による栄養相談》�６５６－０５３４
［対象］市内在住のの人【要予約】

９：００～１２：００
１３：００～１７：００毎週水曜生 活 習 慣 改 善

栄 養 相 談

《健康運動指導士による運動相談》�６５６－０５３４
［対象］市内在住の人【要予約】

１３：００～１５：００８日�運 動 相 談

回数

１０

１１

１０

８

７

１１

６

９

７

６

９

１１

９

定員

５０人

各
３５人

各
２０人

各
５０人

３０人

３５人

２５人

３０人

２０人

３５人

２５人

２０人

４５人

３０人

２０人

時間

１８：４５～２０：４５

１９：００～２０：３０

１３：００～１４：３０

１９：００～２０：３０

１３：００～１４：３０

１４：３０～１６：００

１５：００～１６：３０

１３：００～１５：００

１５：００～１７：００

１０：００～１２：００

１３：１５～１５：１５

１０：００～１１：３０

１３：００～１４：３０

１３：３０～１５：３０

９：３０～１１：３０

１０：００～１２：００

１３：３０～１５：３０

１３：３０～１５：３０

１３：００～１５：００

１０：００～１１：３０

曜日

火

水

土

水

土

木

金

土

土

火

木

金

火

金

講座名

健康太極拳

社交ダンス入門（初心者対象）

社交ダンスA

社交ダンスB

やさしい自力整体A

やさしい自力整体B

やさしい自力整体C

健康ヨーガ入門A

健康ヨーガ入門B

ヒップアップボディシェイプ体操

ふれあいさわやか体操

持病解消！足もみ教室

練功十八法

新舞踊を楽しもう

体に効く話題の料理

ガーデニング入門

いやしの花あそび

健康歌謡教室（カラオケ）

初歩からの俳句

やさしい仮名書道

回数

各
２０人

１５人

５人

各
２５人

１５人

２５人

１５人

各
１０人

２０人

１０人

各
２０人

各
２５人

各
２０人

１５人

受講料

８，０００円
７回オプ
ション付
き、また
は浴室利
用付きは
１０，０００円

１２，０００円

５，０００円

１０，０００円

８，０００円

５，７００円

１２，０００円

５，７００円

各
１０，０００円

８，７００円

６，５００円

各
８，７００円

各
８，０００円

２，０００円

時間

１４：００～１５：２０

１９：３０～２０：５０

１０：００～１１：２０

１１：００～１２：５０

１１：００～１２：００

１０：００～１１：４０

１０：００～１１：２０

１４：００～１５：２０

１０：００～１１：５０

１４：００～１５：２０

１２：００～１２：５０

１１：００～１１：５０

１２：００～１２：５０

１０：００～１０：５０

１９：４０～２０：３０

１２：００～１２：５０

１１：００～１１：５０

１０：００～１０：５０

１１：００～１１：５０

１０：００～１０：５０

１２：５０～１３：５０

１８：２０～１９：２０

１８：３０～１９：２０

１８：２０～１９：１０

１６：００～１６：５０

１１：３０～１２：３０

１６：１５～１７：１５

１８：００～１８：５０

曜日

火

土

火

水

木

金

土

金

金

火

水

木

金

金

水

土

火

土

水

金

金

火

水

火

土

土

水

木

木

金

火

土

水

木

金

コース名

マイフィットネス

筋力向上フィットネス

脂肪燃焼フィットネス

３００Kcal消費フィットネス

基礎からのフィットネス

女性のための「快適なからだ」づくりフィットネス

フィットネス＆アクアボクササイズ

フィットネス６０

ダイエット生活習慣病改善コース

さらさら血液をめざすフィットネス

※健脚回復と転倒予防

腰痛・膝痛改善コース

※からだスッキリ体操

水泳入門（初心者対象）☆

ゆっくり水泳

ゆっくり水泳 週末コース

※ゆっくり水泳〈シニア〉

アクアボクササイズ☆

プールでアンチエイジング☆

アクア体操

水中ウオーキング

初歩からのよくばりアクア☆

減量！
エアロビクスダンス☆

姿勢矯正体操（８回コース）☆

パワー・ヨガ☆

ゆがみ改善！
ゆっくりピラティス☆

足裏ほぐし＆めん棒エクササイズ（４回コース）

イ
ブ
ニ
ン
グ

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

﹇
問
い
合
わ
せ
先
﹈保
険
年
金

課
�（
６
２
１
）５
１
６
２

２

徳島市は、個人情報の取り扱いについては「徳島市個人情報保護条例」に基づき、適正な管理に努めています。
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平成２２年度市立幼稚園の入園児

女性センター相談業務嘱託員

特定目的住宅の入居者

ヘルスアップ相談
～糖尿病予防ウイーク～

応急手当の実技講習会

ふれあい健康館市民公開講座

くらしの講座

パソコンインターネット活用講座（実務向け）

ボーンチャイナ絵付け１日体験

徳島市協働支援事業
講演会「すてきに高齢期を生きる」

「第２０回情熱の女たちからのメッセージ」
徳島県手工芸家協会理事、賛助会員作品展

お囃子もちつき

市立図書館
〈１２月のおはなし室プログラム〉

夢ナリエ・城内 メモリアル２００９

乳幼児等医療費受給者証の
対象年齢拡大について

家屋調査にご協力ください

農用地区域の変更申し出の受け付け

平成２２年度
保育所（園）の入所申し込みを受け付けます

申…お申し込み方法 問…お問い合わせ先

対象は市内在住の

▲

５歳児（１年保育）
＝平成１６年４月２日～平成１７年４月１日に
生まれた幼児

▲

４歳児（２年保育）＝平成
１７年４月２日～平成１８年４月１日に生まれ
た幼児。通園区域は小学校校区に準じる（た
だし幼稚園未設置地区は最寄りの幼稚園）。
申入園願書（幼稚園で配布。または徳島
市ホームページからダウンロード）を１２月
２２日�までに各幼稚園へ。
問各幼稚園、学校教育課（�６２１－５４１３）

市民の生き方相談に応じる嘱託員を１人
募集。応募資格は、臨床心理士の資格を持
つ人。就業時間は、月・水～土曜日、早出
９：３０～１６：００、遅出１０：３０～１７：００。
申女性センター（�６２４－２６１１）へ。

特定目的住宅（福祉目的に割り当てる住
宅で、市営住宅公募数の１割程度）の入居
申し込みを受け付け。ただし、所得などの
制限あり。なお、７月に申し込みをした人
は手続き不要。
申１２月２８日�までに

▲

母子・父子世帯（２０
歳未満の子を扶養している配偶者のいない
世帯）、多子世帯（１８歳未満の子が３人以上
いる世帯）＝子育て支援課（�６２１－５１２２）▲

高齢者世帯＝介護・ながいき課（�６２１
－５１７６）

▲

障害者世帯＝障害福祉課（�６２
１－５１７７）へ。

１２月１４日�～１８日�の各日１３：００～１５：００。
保健センター健康相談室（ふれあい健康館
２階）で。内容は、糖尿病予防のための保

健師・栄養士による健康相談。１人４０分程
度。対象は市民。定員は各日３人（先着）。
準備物は、筆記用具、健診結果、血液検査
結果など。
申電話で保健センター（�６５６－０５３４）へ。

１２月２０日�１３：００～１６：００。西消防署（庄
町１）で。人工呼吸法や胸骨圧迫、AED
の取り扱いなど。受講は無料。
申西消防署（�６３１―０１１９）、東消防署（�
６５６―１１９５）へ。

１２月１９日�１０：００～１２：００。ふれあい健
康館（沖浜東２）で。内容は、中高年の歩
行障害を引き起こす病気についての講演。
定員は１２０人（先着）。受講は無料。
申ふれあい健康館（�６５７－０１９０）へ。

１２月２１日�１３：３０～１５：００。シビックセ
ンター５階第１活動室で。テーマは「統計
からみた徳島県の経済と暮らし」。講師は中
村昌宏さん（徳島文理大学総合政策学部部
長）。対象は市内在住の人。定員は４０人（先
着）。受講は無料。
申消費生活センター（�６２５－２３２６）へ。

平成２２年１月６日～３月１８日の水曜コー
ス（毎週水曜日）と木曜コース（毎週木曜日）。
時間は１９：００～２１：００。各コース全１０回。シビ
ックセンター４階で。対象は、日本語入力、
マウス操作ができる人。内容は、Windows
Vistaの基本操作や画像取り込み、メール
など。定員は各コース１５人（抽選）。参加費
は１０，５００円（教材費２，０００円別途必要）。
申１２月２日�～１３日�にシビックセンタ
ー（�６２６－０４０８）へ。

１２月５日�１０：００～１２：３０。不動コミュ
ニティセンター内工房で。内容は、クリス
マスプレゼント企画として、茶碗絵付け一
日体験。参加費１，０００円（１作品につき）。

定員５人（先着）。
申 不動コミュニティセンター（�６３１－９６４９）へ。

１２月１９日�１３：３０～１６：００。ふれあい健
康館で。高齢期をいきいきと過ごす３人の
女性による講演など。定員は１００人（先着）。
問市民協働課（�６２１－５５１０）

１２月２１日�～２５日�。市役所１階国際親
善コーナーで。市制１２０周年を祝い「未来へ
の伝言」をテーマに美術、手工芸作品を展示。
問文化振興課（�６２１－５１７８）

１２月１３日�１０：００～１３：００。徳島城博物
館和室および旧徳島城表御殿庭園で。参加
は無料。ただし、入館料が必要。先着１００人
におもちを配布。
問徳島城博物館（�６５６－２５２５）

◇５日�お話と絵本◇１２日�大型紙芝居。
各１０：３０～１１：００。◇１９日�クリスマスの
おはなし会（要申し込み）。１０：３０～１１：３０。
問市立図書館（�６５４－４４２１）

１２月１２日�１６：００～１８：３０。徳島市立体
育館で。スポーツ体験スタンプラリーやイ
ルミネーション点灯式などを実施。
問	徳島市体育振興公社（�６５４－５１８８）

平成２３年３月３１日までの期間限定で、小

学３年生修了までに拡大。対象は、徳島市
に住民登録（外国人登録）があり、健康保
険に加入している児童。これに伴い、１１月
１日から新しい受給者証（ピンク色）に変
更となりましたのでご注意を。
また、交付申請手続きがお済みでない人
は、至急「乳幼児等医療費受給者証」の交
付手続きを。申請には、印鑑（朱肉使用）、
対象児童の名前が記載されている保険証の
コピーが必要。
受給者証のない人が医療機関などで受診
した場合、いったん自己負担分を支払って
から、子育て支援課に払い戻しの手続きを。
その際は、領収書が必要。
問子育て支援課（�６２１－５５６４）

固定資産を適正に評価するため、本年１
月２日以降に新・増築した家屋を対象に家
屋調査を実施。職員が家の内外を調査（３０
分程度）。留守の場合は連絡用紙を入れてい
きますので、都合のよい日のご連絡を。ま
た、未登記の家屋で売買・相続などによっ
て名義変更した場合や家屋の一部または全
部を取り壊した場合は届け出が必要（

▲

名
義変更の場合＝年内に現所有者届

▲

取り壊
した場合＝滅失届）。ただし、法務局に滅失
登記を済ませた人や、家屋の新・増築など
による家屋調査時に職員へ届けた人は不要。
なお、

▲

店舗を住宅に、事務所をアパー
トにまたは、その逆など、建物をほかの用
途に変更したとき

▲

住宅用地として利用し
ている土地に隣接する土地を取得し、これ
までの住宅用地と一体で利用しているとき▲

住宅用地から駐車場または、その逆や分
筆、合筆による住宅用地の利用形態の変更
など利用状況を変更したとき──にはご連
絡を。
問資産税課家屋係（�６２１－５０７２・５０７３）、
資産税課土地係（�６２１－５０６９・５０７０）

対象は

▲

農家の住宅用地や分家住宅用地、
沿道サービス業の開設用地など緊急やむを
得ない事情で、農用地区域の農地（青地）
を同区域から除外したい人

▲

農用地区域か
ら除外されている農地（白地）を将来にわ
たり農用地区域に編入したい人。
申１２月１０日
～２１日�に、印鑑・登記簿

［対象］市内在住で本市住民基本台帳に登録または外国人登録している

保護者の仕事や家庭の事情で保育に欠ける乳児および幼児。なお、現

在、申し込みをしていて入所できていない人も、この期間内に申し込

みをしてください。

［申し込み方法］①申込書（入所を希望する保育所（園）で配布）②保

育に欠ける証明書（就労証明書・自営申告書・医師の証明書など）③

税関係書類（平成２１年分源泉徴収票・確定申告書の写しなど。※受け付

け期間内には添付できないため、１月以降に提出）を、１２月１５日�まで
の８：３０～１７：００（土曜日の午後と日曜・祝日は除く）に、入所を希望する

保育所（園）へ提出してください。

［問い合わせ先］保育課（�６２１－５１９３）

新新型型イインンフフルルエエンンザザワワククチチンン接接種種をを実実施施

新型インフルエン
ザワクチン接種が実
施されています（右
表参照）。
接種費用は、原則
自己負担で ▽１回目
の接種＝３，６００円 ▽

２回目に１回目と同
じ医療機関で接種＝
２，５５０円 ▽２回目に
１回目と異なる医療機関で接種＝３，６００円──です。
市内の実施医療機関一覧表は、保健センター（沖浜
東２）、保健福祉総務課（市役所南館１階）および各
支所で配布。また、徳島市ホームページでも掲載し
ています。
＜助成対象者に証明書を交付します＞
市の助成対象となる人に「接種費用負担軽減証明
書」を交付。市と契約した医療機関では証明書を提
出することで無料で接種できます。
【交付対象者】優先接種対象者のうち、生活保護世帯
および市民税が課税されていない世帯に属する人、
妊婦、１歳～小学３年生の子ども（※１歳～小学３
年生の子どもには直接送付。届かない場合はご連絡
を。１２月１日～平成２２年３月３１日に１歳になる子ど
もは、１歳になった日以後に証明書を交付。交付に
は申請が必要）
【交付期間】平成２２年３月３１日まで
【交付窓口】保健センター・保健福祉総務課
【申請方法】交付窓口で申請書に必要事項を記入し、
申請。郵送の場合は、各支所に備え付けの申請書で、
保健センター（〒７７０－８０５３ 沖浜東２－１６）へ（申
請書は徳島市ホームページからもダウンロード可）。
【問い合わせ先】保健センター（�６５６－０５４３ �６５６
－０５１４）、保健福祉総務課（�６５５－１５２７）

電話

６３１－６３３０
６２２－８５８７
６２２－６３８３
６２５－８６７６
６５４－７５２１
６２５－７５２４
６２２－３４３３
６３１－３０８３
６５３－５５２３
６３１－７２８９
６５４－２９６７
６３２－０６５４
６６８－２１１５
６６５－３５６１
６５４－５６５６
６６５－１５１０
６２５－５１００
６５３－７５４５
６２２－２１００
６６３－２４３５
６６３－０３６０
６２６－１９１１
６６９－３１２１
６５５－８８３３
６６３－２２３２
６３１－７９０６
６２６－３２３２
６６８－５６６１
６３２－２３３３
６６５－７７６８
６０２－４８６０
６６４－４８８８
６５３－５５７７

※上記年齢別予定表は、平成２１年１０月の児童数調査によるものです。４月当初の募集人数と異なる場合があります。

所在地

蔵本元町２丁目
福島一丁目
北出来島町１丁目
南前川町３丁目
南佐古三番町
住吉二丁目
伊賀町１丁目
名東町１丁目
南昭和町７丁目
北矢三町二丁目
福島一丁目
中島田町３丁目
八万町大坪
川内町大松
中吉野町２丁目
川内町下別宮西
中前川町４丁目
住吉一丁目
八万町中津浦
大原町中須
大原町中須
中吉野町１丁目
八万町法花
新蔵町３丁目
津田本町四丁目
春日三丁目
中昭和町４丁目
上八万町下中筋
北田宮二丁目
川内町鶴島
寺島本町西２丁目
北沖洲三丁目
沖浜町北川

平成２２年度年齢別内訳
５歳
１
０
０
－
１
０
－
０
－
０
０
０
０
０
－
０
０
０
－
０
０
０
０
－
０
０
０
０
０
０
０
０
０

４歳
１
０
０
－
３
０
－
０
０
０
０
０
０
０
－
０
０
０
－
０
０
０
０
－
０
０
０
０
０
０
０
０
０

３歳
２
０
０
－
１
０
－
０
０
０
０
０
０
０
－
０
０
０
１
０
０
０
０
１
０
０
０
０
０
０
０
０
０

２歳
６
０
４
－
４
０
－
２
０
０
０
１
０
０
２
０
０
１
２
０
０
７
４
０
０
０
０
０
０
１
０
０
０

１歳
１２
０
１
６
１０
４
３
２
４
１
０
１
３
０
１
０
７
２
６
７
０
１２
７
８
０
０
０
０
０
４
０
０
０

０歳
９
１７
１
２７
９
１２
２８
６
３
２
３
２
６
１０
７
５
９
５
６
５
３
－
８
１０
１
１
１
１
１
６
１
４
１

募集
人数
３１
１７
６
３３
２８
１６
３１
１０
７
３
３
４
９
１０
１０
５
１６
８
１５
１２
３
１９
１９
１９
１
１
１
１
１
１１
１
４
１

定員

１２０
１２０
８０
６０
１２０
１２０
６０
１３０
３５
９０
６０
１２０
９０
９０
３０
９０
９０
６０
４５
９０
６０
１２０
１２０
５５
６０
４５
９０
４５
９０
８０
６０
８０
６０

保育所
（私立）
梅 の 花
阿波国慈恵院
出 来 島
前川乳児
南 佐 古
さ く ら
西富田乳児
若 松
み ず ほ
青 葉
もとしろ
島 田
ひまわり
く る み
なかよし
川内南アコール
すぎの子
わ か ば
城 南
大 原
あ ゆ み
助 任
み の り
み ど り
光 花
春 日
育 英
お お ぎ
青 嵐
川内わかば
四国大学附属
め だ か
沖浜シ－ズ

電話

６５２－２７５０
６５２－４９７９
６５３－０８７９
６５３－８３４１
６６２－０６２４
６３２－４０１６
６４２－２６０１
６５４－３２３０
６４２－１４９０
６４２－２６０２
６５３－１３５２
６６２－０７３４
６３１－１２２２
６５３－４２８１
６６８－１８１５
６６４－０６０２
６６５－０６４１
６６９－０４５７
６３１－１１３５
６６９－００７０
６４４－００３０
６３１－０３２７
６３１－９６６６
６４１－１２５６
６４２－２６１２
６６８－３１３８
６４５－００８４
６４５－０１４０
６４５－０７２４
６４５－０９４４
６４５－０３３８
６６３－１１０６

※西富田保育所は、平成２３年度当初から設置運営主体を徳島市から民間（社
会福祉法人など）に移管する予定です。

所在地

かちどき橋２丁目
徳島町２丁目
福島二丁目
伊賀町１丁目
津田町四丁目
北田宮四丁目
国府町日開
南二軒屋町一丁目
国府町早淵
国府町西黒田字南傍示
佐古四番町
大原町野神
庄町５丁目
南昭和町４丁目
八万町下福万
南沖洲三丁目
川内町榎瀬
大松町上野神
名東町３丁目
北山町神脇
一宮町西丁
不動本町２丁目
北島田町３丁目
応神町吉成字西吉成
国府町芝原字神楽免
上八万町下中筋
八多町南曽根
多家良町池谷
渋野町宮前
丈六町休場
飯谷町東分
新浜町二丁目

平成２２年度年齢別内訳
５歳
２
１３
１０
２
２
１０
１
０
２
６
７
０
０
１７
０
０
６
２
０
１
８

１
０
０
０
１
３
０
２
５
０

４

４歳
９
１１
１３
０
５
２
３
０
３
８
１０
１
０
１２
１
７
４
６
０
１
４

１０
０
０
９
５
０
２
０
６

３歳
０
９
１１
０
２
１０
６
４
３
９
１３
０
０
１１
２
５
５
３
３
１
７
２
８
０
０
５
７
１
２
０
７
８

２歳
１１
９
２４
３４
１０
１５
１１
２２
１３
９
１４
１
１０
１０
３
１０
１４
９
５
８
９
５
７
３
１
８
６
３
５
９
５
１０

０～１歳
１３
１３
－
－
８
－
－
－
－
－
－
９
６
－
８
－
－
－
９
－
９
１０
６
５
５
－
－
－
－
－
－
－

募集
人数
３５
５５
５８
３６
２７
３７
２１
２６
２１
３２
４４
１１
１６
５０
１４
２２
２９
２０
１７
１１
３７
１８
３１
８
６
２３
２１
４
１１
１４
１８
２２

定員

１１５
１２０
１５０
１１０
１２０
１００
７０
９０
９０
７０
６０
７０
７０
６０
１００
７０
６０
６０
９０
５０
６０
７０
６０
６０
３０
３５
３０
３０
３０
６０
３０
６０

保育所
（市立）
富 田
内 町
渭 東
西 富 田
津 田
加 茂
南 井 上
八 万 東
国 府
北 井 上
佐 古
論 田
加 茂 名
昭 和
八 万
沖 洲
川 内
大 松
名 東
方 上
一 宮
不 動
北 島 田
応 神
芝 原
明 善
八 多
多 家 良
渋 野
丈 六
飯 谷
新 浜 西

開始時期

実施中

１月初旬
から

１月中旬
から

対象者

基礎疾患のある人、
妊婦、１歳～小学
３年生のこども

１歳未満の子ども
の保護者など

小学４年生～高校
生、６５歳以上の人
など

※開始時期は１１月２５日現在のものです。

広 報

徳島市役所（本庁舎）への郵便物は、住所がなくても「〒７７０－８５７１ 徳島市役所○○課」で届きます。 電話番号案内および夜間・休日にご用のある人は代表番号（�６２１－５１１１）へ。

第８２０号 平成２１年１２月１日３



二酸化炭素排出量 0 200 400 600 800 1,000

暖房器具で
こんなに差が！

1,200

227エアコン最高性能

454エアコン標準

540ガスファンヒーター

777石油ファンヒーター

1,134セラミックファンヒーター

（ｇ-co2/時）

冬
の
エ
コ

省
エ
ネ
行
動
を

実
践
し
ま
し
ょ
う

Ｃ
Ｏ
２

の
少
な
い

暖
房
器
具
は
？

「
エ
コ
カ
レ

ン
ダ
ー
２
０

１
０
」
を
配

布
し
ま
す

わ
た
し
た
ち
の
生
活
は
、

電
気
や
ガ
ス
、
ガ
ソ
リ
ン
な

ど
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
使
う
こ

と
で
と
て
も
便
利
に
な
り
ま

し
た
。
し
か
し
、
生
活
が
便

利
に
な
れ
ば
な
る
ほ
ど
大
気

中
に
Ｃ
Ｏ
２

な
ど
の
温
室
効

果
ガ
ス
が
増
え
、
地
球
の
温

暖
化
を
進
め
て
い
ま
す
。地
球
が「
手

遅
れ
」
に
な
っ
て
し
ま
う
前
に
、
わ

た
し
た
ち
一
人
一
人
が
で
き
る
こ
と

か
ら
始
め
て
み
ま
し
ょ
う
。

冬
は
、
給
湯
や
暖
房
な
ど
家
庭
か

ら
の
Ｃ
Ｏ
２

排
出
量
が
一
番
多
く
な

る
季
節
で
す
の
で
、
少
し
の
工
夫
や

努
力
が
、
効
果
的
な
省
エ
ネ
行
動
に

つ
な
が
り
ま
す
。

徳
島
市
で
も
Ｃ
Ｏ
２

削
減
の
た
め
、

３
月
ま
で
の
間
、
公

共
施
設
の
暖
房
は
室

温
１９
度
を
目
安
に
設

定
し
て
い
ま
す
。
皆

さ
ん
も
家
庭
や
職
場

で
冬
の
エ
コ
に
取
り

組
ん
で
み
ま
せ
ん
か

（
表
参
照
）。

寒
い
季
節
に
な
る

と
、
暖
房
が
欠
か
せ

な
く
な
り
ま
す
が
、
使
用
す
る
暖
房

器
具
の
種
類
に
よ
り
、
Ｃ
Ｏ
２

排
出

量
は
大
き
く
異
な
り
ま
す
。

な
か
で
も
、
エ
ア
コ
ン
は
、
ヒ
ー

ト
ポ
ン
プ
と
い
う
機
能
を
利
用
し
効

率
よ
く
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
使
う
た
め
、

ほ
か
の
器
具
に
比
べ
る
と
Ｃ
Ｏ
２

排

出
量
が
少
な
く
な
り
ま
す
。

使
用
す
る
環

境
や
用
途
に
応

じ
て
、
で
き
る

だ
け
Ｃ
Ｏ
２

排

出
量
の
少
な
い

暖
房
器
具
を
選

ぶ
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
（
グ
ラ

フ
参
照
）。

徳
島
市
で
は
、

市
民
の
皆
さ
ん
に
毎
日
の
暮
ら
し
の

中
で
、
地
球
温
暖
化
防
止
に
取
り
組

ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う
、
２
０
１
０

年
版
の
エ
コ
ラ
イ
フ
カ
レ
ン
ダ
ー
を

作
成
し
ま
し
た（
写
真
）。

カ
レ
ン
ダ
ー
は
、
季
節
に
合
っ
た

省
エ
ネ
の
工
夫
を
分
か
り
や
す
く
紹

介
し
て
い
る
ほ
か
、
電
気
や
ガ
ス
な

ど
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
消
費
量
か
ら
Ｃ

Ｏ
２

排
出
量
を
算
出
す
る
環
境
家
計

簿
と
し
て
も
利
用
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

こ
の
カ
レ
ン
ダ

ー
を
無
料
で
配
布

し
ま
す
（
先
着
５

０
０
人
、
１
人
１

部
）。希
望
者
は
環

境
保
全
課
（
市
役
所
１０
階
）
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。
な
お
、
こ
の
カ
レ
ン

ダ
ー
は
、
徳
島
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

市
民
の
皆
さ
ん
と
市
長
が
、
ひ

と
つ
の
テ
ー
マ
に
沿
っ
て
意
見
交

換
を
行
う
わ
が
ま
ち
ミ
ー
テ
ィ
ン

グ
「
市
長
と
一
緒
に
熱
々
ト
ー

ク
」
が
１１
月
１１
日
�
、
ふ
れ
あ
い

健
康
館
で
開
か
れ
、
「
こ
れ
か
ら

の
徳
島
づ
く
り
〜
協
働
で
進
め
る

元
気
と
く
し
ま
〜
」
に
つ
い
て
、

「ecoists

」、「R
｜
style

」「
Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人A

LIV
E
LA
B

」「
と
く
し
ま

カ
ウ
ン
ト
ダ
ウ
ン
実
行
委
員
会
」

の
４
団
体
の
１１
人
が
話
し
合
い
ま

し
た
。

ま
ず
、
「
徳
島
は
元
気
な
ま
ち

だ
と
思
う
か
」と
の
質
問
に
、「
社

会
貢
献
に
意
欲
や
関
心
が
あ
る
人

が
増
え
、
活
動
場
所
も
増

え
て
い
る
」
か
ら
元
気
だ

と
い
う
意
見
と
、逆
に「
個

人
や
個
々
の
団
体
は
元
気
だ
が
、
連

帯
感
が
な
い
」
か
ら
元
気
が
な
い
と

い
う
意
見
な
ど
が
出
さ
れ
ま
し
た
。

次
に
「
徳
島
を
元
気
に
す
る
た
め

に
は
」
と
の
問
い
に
対
し
て
は
「
徳

島
市
中
心
部
の
環
境
整
備
は
全
国
的

に
見
て
ハ
イ
レ
ベ
ル
。
そ
れ
を
ど
う

活
か
す
か
が
重
要
」「
継
続
的
に
人
が

集
ま
る
場
所
を
つ
く
り
、
楽
し
ん
で

も
ら
う
付
加
価
値
を
つ
け
る
べ
き
」

な
ど
の
提
言
が
あ
り
ま
し
た
。

原
市
長
は
「
皆
さ
ん
の
若
い
柔
軟

な
発
想
か
ら
、
徳
島
市
の
ま
ち
づ
く

り
に
対
し
て
行
政
が
な
す
べ
き
『
き

っ
か
け
』
を
い
た
だ
い
た
。
徳
島
市

を
良
く
し
よ
う
、
住
み
や
す
い
ま
ち

に
し
よ
う
と
い
う
気
持
ち
を
ず
っ

と
持
ち
、
今
後
も
行
動
し
て
い
た

だ
き
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

１２月は地球温暖化防止月間です「「
市市
長長
とと
一一
緒緒
にに
熱熱
々々
トト
ーー
クク
」」をを
開開
催催

テテ
ーー
ママ
はは「「
ここ
れれ
かか
らら
のの
徳徳
島島
づづ
くく
りり
」」

温温温温温温温温温温温温温温温温温温温温
暖暖暖暖暖暖暖暖暖暖暖暖暖暖暖暖暖暖暖暖
化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化

止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止
めめめめめめめめめめめめめめめめめめめめ
らららららららららららららららららららら
れれれれれれれれれれれれれれれれれれれれ
るるるるるるるるるるるるるるるるるるるる
のののののののののののののののののののの
はははははははははははははははははははは

ああああああああああああああああああああ
なななななななななななななななななななな
たたたたたたたたたたたたたたたたたたたた
でででででででででででででででででででで
すすすすすすすすすすすすすすすすすすすす

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

平
成
２２
年
の
成
人
式

を
１
月
に
各
地
区
公
民

館
の
主
催
で
開
催
し
ま

す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
開
催

日
程
は
左
表
の
と
お
り

で
す
。

﹇
対
象
﹈平
成
元
年
４
月

２
日
〜
平
成
２
年
４
月

１
日
生
ま
れ
で
、
徳
島

市
の
住
民
基
本
台
帳
に

登
録
さ
れ
て
い
る
人
。

該
当
者
に
は
案
内
状
を

１２
月
上
旬
ま
で
に
送
付

し
ま
す
。
案
内
状
が
送
付
さ
れ
て
い

な
い
人
や
該
当
地
区
以
外
で
の
参
加

を
希
望
す
る
人
な
ど
参
加
に
つ
い
て

の
ご
相
談
は
、
１２
月
１５
日
�
ま
で
に

各
地
区
公
民
館
へ
。

※
新
町
・
西
富
田
地
区
は
西
富
田
公

民
館
、
内
町
地
区
は
シ
ビ
ッ
ク
セ
ン

タ
ー
４
階
、
勝
占
・
多
家
良
地
区
は

丈
六
公
民
館
で
実
施
し
ま
す
。

平成２２年の
成人式を開催します

環環環環環環環環環環環環環環環環境境境境境境境境境境境境境境境境講講講講講講講講講講講講講講講講座座座座座座座座座座座座座座座座のののののののののののののののの参参参参参参参参参参参参参参参参加加加加加加加加加加加加加加加加者者者者者者者者者者者者者者者者をををををををををををををををを募募募募募募募募募募募募募募募募集集集集集集集集集集集集集集集集ししししししししししししししししまままままままままままままままますすすすすすすすすすすすすすすす
［とき］１２月１０日�１３：３０～１６：００［ところ］ふれあい健康館２階
［内容］講演「昔あった『自然との共生の姿』を紐（ひも）解く～食
の視点から～」、ワークショップ「食の今昔を調べよう」
［講師］河口洋一さん（徳島大学大学院准教授）
［対象］１８歳以上の市民 ［定員］３０人（先着） ［参加費］無料
［申し込み方法］はがきまたはファクスで、住所、名前、電話番号を
１２月７日�（必着）までに、環境保全課（〒７７０－８５７１ 幸町２－
５ �６２１－５２１３ �６２１－５２１０）へ。徳島市ホームページ「電子申
請」からも申し込みできます。

◆◆ととくくししまま一一品品メメニニュューーココンンテテスストト◆◆

レレシシピピをを募募集集ししてていいまますす
阿阿波波おおどどりり大大使使をを募募集集徳徳島島城城博博物物館館冬冬のの企企画画展展「「新新収収蔵蔵品品展展」」
観光キャンペーンや各種観光行事のアシスタン
トとして活動していただく「第４回阿波おどり大
使」を２人募集します。
［応募資格］ ▽県内在住
で平成２２年４月１日現
在満１８歳以上の男女 ▽

阿波おどり大使として
２年間活動可能 ▽芸能
・モデルプロダクショ
ンなどと専属契約がな
い ▽ほかのキャンペーンアシスタントなどに選ば
れていない、または現在活動していない
［任期］平成２２年２月～平成２４年２月
※書類および面接により選考します。阿波おどり
の経験は問いません。
［申し込み方法］所定の申込用紙に上半身の写真を
添えて平成２２年１月３１日�までに、徳島市観光協
会（〒７７０－０９０４ 新町橋２－２０ 阿波おどり会
館内 �６２２－４０１０）へ。

徳島城博物館では、これまでに購入に加えて、市民をはじめ多くの
皆さんから貴重な資料を寄贈していただきました。これらの中には展
示計画や資料整理の都合などによっ
て展示することができなかったもの
があります。今回の「新収蔵品展」
では、平成１７年度以降に受け入れた
ものを中心として、皆さんにお披露
目します。
［とき］１２月５日	～平成２２年１月３１
日�９：３０～１７：００
［講演会］

▲

１２月１３日�１４：００～１５：００＝「阿波踊り・節句関係資料」

▲

１２月２０日�１４：００～１５：００＝「広輝・貫魚・魚淵 幕末明治期の住
吉派の展開～最近寄贈の絵画資料について～」

▲

平成２２年１月２３日	
１４：００～１５：００＝「鷹司家から嫁いできた姫君～左万字紋牡丹紋入長
持～」※講師はいずれも当館学芸員
［展示解説］１２月２３日
・平成２２年１月９日	・１月３１日�の各日
１４：００～１５：００
［入館料］大人３００円、高校・大学生２００円、中学生以下無料
［問い合わせ先］徳島城博物館（�６５６－２５２５）

［応募資格］プロ・アマを問わず誰でも可
［応募規定］ ▽健やか・新鮮徳島
ブランド育成品目をメーンまた
は一部に必ず使用 ▽他の食材も
なるべく徳島県産を使用▽料理
のジャンルは不問──など
［審査］①第１次審査（書類審査）②第２次審査（試
食審査）③最終審査および試食会・表彰式
［賞品］最優秀賞（１点）、優秀賞（４点以内）、アイ
デア賞（５点以内）＝賞状と副賞（総額３２万円相当）
［応募方法］所定の応募用紙に完成品の写真１枚を
添えて、１２月１０日�（当日消印有効）までに、農林
水産課（〒７７０－８５７１ 幸町２－５ �６２１－５２４６、
５２５２）へ。徳島市ホームページ「電子申請」から
も応募できます。
※募集したメニューを商品化していただける業者
も同時に募集しています（助成制度あり）。詳しく
はお問い合わせください。

CO２削減量
８９㎏
２４㎏
２７．８㎏

節約額
５，７００円
１，１７０円
１，３５０円

家族が続けてお風呂に入り、１日１回の追い炊きをやめた場合
エアコンの設定温度を２１℃から２０℃にした場合
温水洗浄便座はふたを閉め、こまめに温度調節した場合

電話番号

６４４－０３２３

６５５－５０９３

６５６－６６７８

６６４－１６７５

６５６－１６３５

６５４－４９１３

６２３－５４８２

６２３－１９７１

６２２－０８０５

６６５－３８４３

６４１－４３０７

６３２－７６９９

６３１－１７７８

６３１－９６４９

６４２－１１８３

６４２－２７７４

６４２－１１９６

６５３－５８６７

６６２－１９４２

６６８－８１９２

６６８－６３９２

６４４－１５２１

６４５－２１８２

日 時

１０：００～１２：００

１０：００～１２：００

１０：００～１２：００

１０：００～１２：００

１０：００～１２：００

１０：００～１２：００

１０：００～１３：００

１０：００～１２：００

１０：００～１２：００

１０：００～１２：００

１０：００～１２：００

１０：００～１２：００

１０：００～１２：００

１０：００～１２：００

１０：００～１２：００

１０：００～１２：００

１０：００～１２：００

１０：００～１２：００

１０：００～１２：００

１０：００～１２：００

１０：００～１３：００

１０：００～１３：００

１０：００～１２：００

１日

３日�
３日�
３日�
３日�
３日�
３日�
３日�
９日	
１０日�
１０日�
１０日�
１０日�
１０日�
１０日�
１０日�
１０日�
１０日�
１０日�
１０日�
１０日�
１０日�
１０日�

実施場所

入田公民館

渭東公民館

住吉・城東公民館

沖洲公民館

佐古公民館

内町公民館※

西富田公民館※

昭和公民館

渭北公民館

川内公民館

応神公民館

加茂公民館

加茂名公民館

不動公民館

国府公民館

南井上公民館

北井上公民館

東富田公民館

津田公民館

八万公民館南館

上八万公民館

一宮公民館

丈六公民館※

■冬に有効な省エネ行動と省エネ効果 ※１年間の節約目安です
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