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が
輝
く
社
会
を
目
指
し
て

がが
輝輝
くく
社社
会会
をを
目目
指指
しし
てて

ひ
と
り

ひひ
とと
りり

ひ
と
り

ひひ
とと
りり

平成１５年１１月１日現在

人 口 ２６３，２８３人
男 １２５，６０８人
女 １３７，６７５人

世帯数 １０６，３３９世帯
面 積 １９１．２３�

No.６７６

●徳島市の広報番組

『マイシティとくしま』（四国放送テレビ）毎週日曜日 １１：５０～正午放送

『こんにちは徳島市です』（ケーブルテレビ徳島）毎日４回週替わりで放送

〜〜
男男
女女
共共
同同
参参
画画
ププ
ララ
ンン
・・
とと
くく
しし
まま
をを
推推
進進
〜〜

男
女
が
互
い
に
そ
れ
ぞ
れ
の
人
権
を
尊
重
し
つ
つ
、
責
任
も
分

か
ち
合
い
、
性
別
に
か
か
わ
り
な
く
、
そ
の
個
性
と
能
力
を
十
分

に
発
揮
で
き
る
男
女
共
同
参
画
社
会
の
実
現
が
重
要
な
課
題
と
な

っ
て
い
ま
す
。

徳
島
市
は
、
こ
と
し
３
月
に
「
男
女
共
同
参
画
プ
ラ
ン
・
と
く

し
ま
〜
ひ
と
り
ひ
と
り
が
輝
く
社
会
を
め
ざ
し
て
〜
」
を
策
定
し
、

家
庭
・
地
域
・
職
場
な
ど
生
活
の
あ
ら
ゆ
る
場
面
で
、
す
べ
て
の

男
女
が
安
心
し
て
生
き
生
き
暮
ら
せ
る
社
会
の
実
現
に
向
け
た
取

り
組
み
を
進
め
て
い
ま
す
。

「「「「「「「「「「「「「「「「
だだだだだだだだだだだだだだだだ
れれれれれれれれれれれれれれれれ
もももももももももももももももも
がががががががががががががががが
人人人人人人人人人人人人人人人人
とととととととととととととととと
しししししししししししししししし
てててててててててててててててて
心心心心心心心心心心心心心心心心
豊豊豊豊豊豊豊豊豊豊豊豊豊豊豊豊
かかかかかかかかかかかかかかかか
にににににににににににににににに
生生生生生生生生生生生生生生生生
きききききききききききききききき
るるるるるるるるるるるるるるるる
ここここここここここここここここ
とととととととととととととととと
がががががががががががががががが

でででででででででででででででで
きききききききききききききききき
るるるるるるるるるるるるるるるる
男男男男男男男男男男男男男男男男
女女女女女女女女女女女女女女女女
共共共共共共共共共共共共共共共共
同同同同同同同同同同同同同同同同
参参参参参参参参参参参参参参参参
画画画画画画画画画画画画画画画画
社社社社社社社社社社社社社社社社
会会会会会会会会会会会会会会会会
のののののののののののののののの
創創創創創創創創創創創創創創創創
造造造造造造造造造造造造造造造造
」」」」」」」」」」」」」」」」

市
民
協
働
で

取
り
組
み
を
推
進

男
女
共
同
参
画
プ
ラ
ン
・
と

く
し
ま
で
は
「
だ
れ
も
が
人
と

し
て
心
豊
か
に
生
き
る
こ
と
が

で
き
る
社
会
の
創
造
」
を
基
本

理
念
に
掲
げ
て
い
ま
す
。

具
体
的
に
は
、
▼
男
女
を
問

わ
ず
、
す
べ
て
の
市
民
が
一
人

の
人
間
と
し
て
、
お
互
い
の
人

格
や
生
き
方
を
尊
重
し
、
性
に

よ
る
差
別
の
な
い
、
実
質
的
な

男
女
平
等
が
確
立
さ
れ
た
社
会

▼
男
女
そ
れ
ぞ
れ
が
、
一
人
ひ

と
り
の
自
立
を
促
進
し
な
が
ら
、

自
ら
の
意
思
に
よ
っ
て
生
き
方

が
選
択
で
き
る
社
会
▼
男
女
が

自
ら
の
意
思
に
よ
っ
て
、
社
会

の
あ
ら
ゆ
る
分
野
の
活
動
に
対

等
に
参
画
し
、
共
に
責
任
を
担

っ
て
い
け
る
社
会
―
の
創
造
を

目
指
す
も
の
で
す
。

こ
の
よ
う
な
社
会
づ
く
り
は
、

行
政
の
取
り
組
み
だ
け
で
で
き

る
も
の
で
は
な
く
、
市
民
・
事

業
者
・
地
域
社
会
の
皆
さ
ん
一

人
ひ
と
り
が
、
そ
れ
ぞ
れ
自
分

の
問
題
と
し
て
捉
え
、
行
動
す

る
こ
と
に
よ
っ
て
は
じ
め
て
実

現
す
る
も
の
で
す
。

男
女
共
同
参
画
プ
ラ
ン
・
と

く
し
ま
で
は
、
市
民
意
識
や
男

女
共
同
参
画
の
現
状
を
踏
ま
え
、

今
後
市
民
と
行
政
が
協
働
で
取

り
組
む
べ
き
行
動
や
施
策
の
方

向
を
示
し
て
い
ま
す
。

施
策
の
基
本
方
向

●
人
権
の
尊
重
と
平
等
意
識
づ

く
り

啓
発
活
動
や
教
育
に
よ

り
、
社
会
全
体
に
男
女
平
等
の

意
識
を
醸
成
し
ま
す
。

●
あ
ら
ゆ
る
分
野
へ
の
男
女
共

同
参
画
の
推
進

女
性
の
意
見

が
意
思
決
定
過
程
に
反
映
さ
れ

た
り
、
指
導
的
立
場
へ
登
用
さ

れ
る
な
ど
、
性
別
に
か
か
わ
り

な
く
個
性
や
能
力
を
発
揮
で
き

る
社
会
の
構
築
を
進
め
ま
す
。

●
男
女
が
と
も
に
働
き
や
す
い

環
境
づ
く
り

仕
事
と
家
庭
生

活
と
の
両
立
が
可
能
と
な
る
よ

う
、
職
場
で
の
男
女
平
等
の
徹

底
や
子
育
て
支
援
体
制
づ
く
り
、

就
労
環
境
の
整
備
や
労
働
条
件

の
向
上
を
促
進
し
ま
す
。

●
心
豊
か
に
暮
ら
せ
る
た
め
の

生
活
環
境
づ
く
り

一
人
ひ
と

り
が
多
様
な
生
き
方
が
選
択
で

き
る
よ
う
、
社
会
福
祉
制
度
の

充
実
や
生
涯
学
習
、
市
民
活
動

の
機
会
の
提
供
な
ど
社
会
環
境

の
整
備
を
進
め
ま
す
。

●
生
涯
に
お
け
る
人
権
の
尊
重
、

擁
護

弱
者
に
対
す
る
あ
ら
ゆ

る
暴
力
の
根
絶
や
メ
デ
ィ
ア
に

お
け
る
女
性
の
人
権
の
尊
重
な

ど
、
男
女
が
互
い
の
人
権
を
認

め
合
い
、
対
等
な
協
力
関
係
を

築
く
こ
と
が
で
き
る
環
境
づ
く

り
を
進
め
ま
す
。

市では、男女共同参画プラン策定や男女共同参画政策の
基礎資料とするため、昨年「男女共同参画に関する市民意
識調査」を実施しました。
調査は、市内在住の１８～７５歳の男女２，０００人を無作為に

抽出して行いました。回収結果は７９３通（３９．７㌫）。

男男女女共共同同参参画画にに関関すするる市市民民意意識識調調査査
のの結結果果かからら（（抜抜粋粋））

意意意意意意意意意意意意意意意意
識識識識識識識識識識識識識識識識
啓啓啓啓啓啓啓啓啓啓啓啓啓啓啓啓
発発発発発発発発発発発発発発発発
のののののののののののののののの
たたたたたたたたたたたたたたたた
めめめめめめめめめめめめめめめめ
のののののののののののののののの
取取取取取取取取取取取取取取取取
りりりりりりりりりりりりりりりり
組組組組組組組組組組組組組組組組
みみみみみみみみみみみみみみみみ

地地
域域
学学
習習
会会
をを
開開
催催

市
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
で

も
、
男
女
共
同
参
画
に
関
す
る

意
識
を
高
め
て
い
た
だ
く
た
め

に
、
「
地
域
学
習
会
」
を
開
催

し
て
い
ま
す
。

こ
れ
は
、
公
民
館
や
地
域
の

リ
ー
ダ
ー
と
し
て
活
躍
し
て
い

る
団
体
な
ど
に
呼
び
か
け
て
実

施
す
る
も
の
で
、
講
師
を
派
遣

し
て
講
演
会
な
ど
を
行
う
出
前

講
座
で
す
。

今
年
度
か
ら
開
催
地
域
を
増

や
し
、
プ
ラ
ン
の
周
知
や
啓
発

に
努
め
て
い
ま
す
。

22
00
00
33

フフ
ェェ
スス
テテ
ィィ
ババ
ルル
ああ
いい

徳
島
市
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
あ

い
実
行
委
員
会
と
徳
島
市
は
、

市
民
の
皆
さ
ん
に
男
女
共
同
参

画
社
会
づ
く
り
へ
の
理
解
を
深

め
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、
１２
月

６
日
か
ら
２
カ
月
間
に
わ
た
り

「
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
あ
い
」
を

開
催
し
ま
す
。

内
容
は
、
講
演
会
や
パ
ネ
ル

デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
、
女
性
セ

ン
タ
ー
登
録
団
体
に
よ
る
ミ
ニ

イ
ベ
ン
ト
な
ど
で
す
。

参
加
は
無
料
で
す
。
多
数
ご

来
場
く
だ
さ
い
。

◎女性センター登録団体によるミニイベント
１２／６� ●食育のすすめ～伝統食を見直そう～（１３：３０～１５：３０）

１２／７� ●自然と共に生きるために私にできること（１０：３０～１２：３０）

１２／１１� ●水と私たちのくらし（１０：００～１７：００）

１２／１３� ●もっと学ぼうわたしのからだ（１４：００～１７：００）※要申込

１２／１４� ●ワークショップ「自分を知ること、その先は」（１３：３０～１６：

３０）中高生中心。大人も可

●精神科クリニックからみた児童青年期の軽度発達障害（１３：

３０～１５：３０ ふれあい健康館）※要申込

１２／１７� ●体操とトークで心も体もホットに！（１０：００～１２：００）

１２／２１� ●フリートーク 男女共同参画社会実現について考える（１３：

３０～１５：３０）

１／１０� ●子どもの声が聞こえますか！（１３：３０～１５：３０）

１／１１� ●アジアに魅せられて～私たちが生きるアジアをもっと知ろ

う～（１３：００～１６：００）

１／１５� ●講演＆実技「高齢期を元気に過ごそう」（１３：３０～１５：００）

１／１７� ●フェアトレードってなあに？～アジア雑貨が人気だけど～

（１３：３０～１５：３０）

１／１８� ●わたしのはなしぼくのはなし（１３：３０～１５：００）４歳～小

学校低学年 ※要申込

１／２１�・２２� ●戸塚刺しゅう展・体験教室（１０：００～１６：００）

１／２３�～２５� ●折紙展示会とくしま花紀行（１０：００～１７：００）

１／２４� ●要約筆記って？（１３：００～１５：３０）

１／２５� ●朗読「元始女性は太陽であった」―シリーズ③―（１４：００～

１５：３０）

１／３１� ●幸せになりたい男たち「暴力のないパートナーシップっ

て？」（１３：３０～１５：３０）

「ひとりひとりが輝くために
～自分らしく生きていますか～」

◎メーンイベント
［とき］１月２４日�１３：００～１６：００
［ところ］シビックセンター４階ホール
■基調講演
「見つめ合い、認め合い、
そして、自分らしく」
講師：中村 彰さん
（メンズセンター運営
委員長）

■パネルディスカッション
ホンネで語る「私の男女共
同参画」
〈コーディネーター〉澤田 順子さん（フェ
スティバルあい実行委員会会長）
〈助言者〉中村 彰さん
〈パネリスト〉阿部和代さん（CAPとくし
ま）・黒松正代さん（エイム）・小西佳昭
さん（徳島県男女共同参画リーダー連絡
会）・渡辺壮司さん（子どもの性を学ぶ会）

﹇
問
い
合
わ
せ
先
﹈
徳
島
市

女
性
セ
ン
タ
ー
〈
元
町
１
丁

目
シ
ビ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー
４
階

�
（
６
２
４
）
２
６
１
１
〉※催しに参加される人で、託児（１歳～就学前の子ども）を希望する人は事前に女性センターへお申し込みください。

徳島市は「子育て支援都市宣言」を行い、子どもと子育てに優しいまちを目指します。

日
発行：徳島市（毎月１日・１５日発行）

〒７７０‐８５７１
徳島市幸町２丁目５
�（０８８）６２１―５１１１（代表）

1月１２2003

基本理念

女性センターほかで開催
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第６７６号 平成１５年１２月１日 （２）

増増増増増増増増増増増増増増増増
加加加加加加加加加加加加加加加加
がががががががががががががががが
見見見見見見見見見見見見見見見見
込込込込込込込込込込込込込込込込
まままままままままままままままま
れれれれれれれれれれれれれれれれ
るるるるるるるるるるるるるるるる
老老老老老老老老老老老老老老老老
人人人人人人人人人人人人人人人人
医医医医医医医医医医医医医医医医
療療療療療療療療療療療療療療療療
費費費費費費費費費費費費費費費費

〜〜
適適
正正
なな
医医
療療
をを
受受
けけ
まま
しし
ょょ
うう
〜〜

老
人
保
健
制
度
は
高
齢
者
が

安
心
し
て
医
療
を
受
け
ら
れ
る

よ
う
、
国
民
み
ん
な
が
協
力
し

合
っ
て
費
用
を
負
担
し
て
い
ま

す
。徳

島
市
の
平
成
１４
年
度
の
老

人
保
健
受
給
対
象
者
は
３
万
３

２
４
２
人
で
、
高
齢
化
の
進
行

に
よ
り
毎
年
増
加
し
て
い
ま
す

（
表
１
参
照
）。

ま
た
、
老
人
医
療
費
は
２
７

４
億
９
７
８
３
万
で
、
介
護
保

険
制
度
の
導
入
に
よ
り
平
成
１２

年
度
以
降
は
減
少
し
て
い
ま
す

（
表
２
参
照
）。

し
か
し
、
徳
島
県
全
体
と
比

較
す
る
と
、
徳
島
市
の
一
人
当

た
り
の
老
人
医
療
費
は
か
な
り

高
く
な
っ
て
い
ま
す
（
表
３
参

照
）。今後

は
、
高
齢
化
に
よ
り
老

人
医
療
受
給
者
数
の
増
加
が
見

込
ま
れ
る
こ
と
や
、
医
療
技
術

の
高
度
化
が
進
む
こ
と
な
ど
か

ら
、
老
人
医
療
費
は
増
加
し
て

い
く
も
の
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

健
康
づ
く
り
と

上
手
な
受
診
を

高
齢
に
な
る
と
病
気
に
か
か

り
や
す
く
、
ま
た
治
り
に
く
く

な
る
た
め
、
ど
う
し
て
も
医
者

に
か
か
る
こ
と
が
多
く
な
り
ま

す
。普

段
か
ら
健
康
づ
く
り
や
上

手
な
受
診
を
心
が
け
る
と
と
も

に
、
か
か
っ
た
医
療
費
に
も
関

心
を
持
つ
こ
と
で
、
適
正
な
医

療
を
受
け
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。

▼
か
か
り
つ
け
の
医
者
を
持
ち

ま
し
ょ
う

▼
医
者
の
指
示
を
守
り
ま
し
ょ

う▼
定
期
的
に
健
康
診
断
を
受
け

ま
し
ょ
う

▼
重
複
診
療
や
は
し
ご
受
診
は

や
め
ま
し
ょ
う

表１ 老人医療受給者数の推移【
Ｑ
】合
併
に
よ
り
期
待
さ
れ

る
効
果
は
？

■
合
併
す
る
市
町
村
の
公
共

施
設
が
同
じ
条
件
で
使
え
る

こ
と
に
よ
る
生
活
の
利
便
性

の
向
上
が
見
込
め
る
こ
と
。

■
行
財
政
の
規
模
の
拡
大
に

よ
り
、
よ
り
高
度
な
行
政
サ

ー
ビ
ス
が
提
供
で
き
る
こ
と
。

■
観
光
振
興
や
水
資
源
利
用

な
ど
、
広
域
的
に
調
整
す
る
こ

と
に
よ
っ
て
、
一
体
的
な
ま
ち

づ
く
り
を
効
果
的
に
行
え
る
こ

と
。

■
よ
り
集
中
的
・
効
率
的
な
投

資
を
行
う
こ
と
が
で
き
財
政
の

効
率
化
が
図
ら
れ
る
こ
と
。

■
行
政
区
域
や
人
口
が
大
き
く

な
り
、
地
域
の
存
在
感
が
向
上

し
、
都
市
と
し
て
の
イ
メ
ー
ジ

ア
ッ
プ
に
つ
な
が
る
こ
と
。

■
合
併
に
よ
り
、人
口
が
３
万
人

を
超
え
る
と
市
に
昇
格
し
、３０
万

人
を
超
え
る
と
中
核
市
に
、
５０

万
人
を
超
え
る
と
政
令
指
定
都

市
に
な
る
こ
と
が
で
き
る
こ
と
。

【
Ｑ
】合
併
に
よ
る
課
題
は
？

■
合
併
す
る
市
町
村
間
で
の
行

政
サ
ー
ビ
ス
や
公
共
料
金
の
調

整
が
必
要
と
な
る
こ
と
。

■
行
政
区
域
の
拡
大
や
人
口
の

増
加
に
よ
り
、
住
民
の
声
が
行

政
に
届
き
に
く
く
な
る
心
配
が

あ
る
こ
と
。

■
財
政
状
況
に
差
が
あ
る
市
町

村
の
合
併
は
、
財
政
状
況
の
良

い
市
町
村
に
不
利
に
な
る
心

配
が
あ
る
こ
と
。

■
行
政
区
域
が
拡
大
す
る
こ

と
で
中
心
部
だ
け
が
栄
え
て
、

周
辺
部
が
さ
び
れ
る
心
配
が

あ
る
こ
と
。

◇

◇

◇

現
在
、
合
併
協
議
を
進
め

て
い
る
市
町
村
で
は
、
議
会

や
住
民
の
代
表
者
も
参
加
し
、

合
併
す
る
か
ど
う
か
の
検
討

を
含
め
、
合
併
の
課
題
な
ど

合
併
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な

事
項
に
つ
い
て
検
討
し
て
い

ま
す
。

﹇
問
い
合
わ
せ
先
﹈
企
画
調

整
課
�（
６
２
１
）５
０
８
５

市
町
村
が
合
併
す
る
と
一
般
的
に
次
の
よ
う
な
さ
ま
ざ
ま
な

効
果
や
課
題
が
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市
町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町
村村村村村村村村村村村村村村村村村村村村村村村村
合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合
併併併併併併併併併併併併併併併併併併併併併併併併
ＱＱＱＱＱＱＱＱＱＱＱＱＱＱＱＱＱＱＱＱＱＱＱＱ
＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆
ＡＡＡＡＡＡＡＡＡＡＡＡＡＡＡＡＡＡＡＡＡＡＡＡ

表２ 老人保健医療費の推移 単位：千万円

（4）

表３ １人当たりの老人保健医療費の状況 単位：万円

﹇
問
い
合
わ
せ
先
﹈
な
が
い

き
課
�（
６
２
１
）５
２
７
８

「
世
界
人
権

宣
言
」
は
１
９

４
８
年
１２
月
１０

日
に
国
際
連
合

で
採
択
さ
れ
、

こ
の
日
を
記
念

し
て
、
１２
月
１０

日
を
「
人
権
デ

ー
」
と
定
め
、

１２
月
４
日
か
ら

１０
日
を
「
人
権

週
間
」
と
し
て

い
ま
す
。

人
権
は
一
人

ひ
と
り
が
幸
せ

に
生
き
る
た
め
に
、
誰
も
が
等

し
く
持
っ
て
い
る
権
利
で
す
。

こ
の
機
会
に
、
お
互
い
の
人

権
を
も
う
一
度
見
つ
め
直
し
、

差
別
の
な
い
明
る
い
社
会
を
つ

く
り
ま
し
ょ
う
。

書
道
コ
ン
テ
ス
ト
＆
写
生
大
会

入
賞
作
品
展

人
権
週
間
の
記
念
行
事
と
し

て
、
小
学
生
に
よ
る
「
人
権
書

道
コ
ン
テ
ス
ト
」「
人
権
の
花
写

生
大
会
」
の
入
賞
作
品
展
を
開

催
し
ま
す
。

﹇
と
き
﹈
１２
月
４
日
�
〜
１０
日

�
（
土
・
日
曜
日
を
除
く
）

８
時
３０
分
〜
１７
時

﹇
と
こ
ろ
﹈
市
役
所
１
階
国
際

親
善
コ
ー
ナ
ー

ご
相
談
下
さ
い

人
権
擁
護
委
員

名
誉
・
信
用
・
そ
の
他
人
権

に
関
す
る
悩
み
事
が
あ
れ
ば
、

人
権
擁
護
委
員
に
お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
固

く
守
ら
れ
ま
す
。

見つめ直そうお互いの人権

人権擁護委員（H１５．１２．１現在）
［該当者］昭和５８年４月２日～同５９年４月
１日に生まれ、徳島市の住民基本台帳に登
録されている人。
［問い合わせ先］各地区公民館または中央
公民館（�６２５－１９００）

平平平成成成１１１６６６年年年
成成成 人人人 式式式
開催日程は下表のとおり。

﹇
問
い
合
わ
せ
先
﹈
人
権
推

進
課
�（
６
２
１
）５
１
６
９

◆子育てセミナー「敏感肌と乾燥肌の予防とスキンケア」※
日時 １２月１０日� １０：３０～１１：４５
場所 ふれあい健康館２階会議室
講師 薬剤師・山本二三さん
定員 ３０人 託児あり （１歳以上・２０人）
◆親子教室
対象：就学前の子どもとその保護者

親親子子ふふれれああいいププララザザ
【１２月の行事】 �６５７－００６５

いずれも参加無料。※印は要申し込み。

保健センター
沖浜東２ ふれあい健康館内
《医師による健康相談》�６５６－０５１５
［対象］市内在住の４０歳以上の人 ※要予約

なんでも相談市民センター
市役所１階 �６２１－５２００
《専門員による相談》［対象］市内在住の人

１１月の無料相談

女性センター
シビックセンター４階 �６２４－２６１３
ひと ひと

《女と男の生き方相談》
［対象］市内在住・在勤・在学の人

《ウオーキング相談》�６５６－０５３１
［対象］市内在住で医師から運動制限の指示
を受けていない４０歳以上の人 ※要予約

＊※は予約制で、３日�８：３０から電話で予約受
付。先着２７人（各日９人）で１人２０分以内です。
＊「司法書士」による相談は、シビックセンタ
ー５階第２活動室でも行っています。
［とき］１４日�１０：００～１２：００開館時間は９：００～１８：００（日・祝は１６：００まで）月曜日は休館

各課の電話番号案内および夜間・休日にご用のある方は代表番号の（�６２１－５１１１）へ。また、２４時間運用のテレホンガイドとくしま（�６２１－５５００）をご利用ください。

対前年度伸び率

―――

３．８７％

３．９６％

４．２０％

６．４５％

受給者数（人）

２７，７５５

２８，８２８

２９，９７０

３１，２２９

３３，２４２

１０年度

１１年度

１２年度

１３年度

１４年度

電話番号
６２２－７５７５
６３１－０６１６
６２２－５６７６
６５４－７４４０
６６８－３３０４
６３１－２６３７
６５２－９２３５
６４４－０９２５
６６２－２８４４
６４２－１１２９
６５３－７６３８
６３１－７３５９
６６９－１８６１
６６５－１５５７
６４１－０２７３
６６４－０５４７

住 所
弓町２丁目
不動西町３丁目
下助任町４丁目
幟町４丁目
八万町下福方
北田宮４丁目
南佐古三番町
一宮町東丁
津田町２丁目
国府町中
安宅１丁目
名東町１丁目
渋野町舟越
川内町加賀須野
応神町西貞方
南沖洲５丁目

委 員 氏 名
川真田正憲
井原 豊子
立川 福夫
岩佐 重明
三木 勲
吉成由美子
上田 善弓
横山 智子
松根 芳彦
河野 榮
乾 純一
福永 和子
岩見美智子
市原 瑞穂
庄野 和宏
松村 義教

実施場所

東富田公民館
八万南公民館
上八万公民館
渭北公民館
川内公民館
加茂名公民館
不動公民館
昭和公民館
津田公民館
一宮公民館
丈六公民館

日 時（１月）

１１日�１０：００～１２：００
１１日�１０：００～１２：００
１１日�１０：００～１４：００
１２日�１０：００～１２：００
１２日�１０：００～１２：００
１２日�１０：００～１２：００
１２日�１０：００～１３：００
１２日�１０：００～１２：００
１２日�１０：００～１２：００
１２日�１０：００～１３：００
１２日�１０：００～１１：００

主 催
公民館名

東 富 田
八 万
上 八 万
渭 北
川 内
加 茂 名
不 動
昭 和
津 田
一 宮
南部八館

実施場所

入田公民館
国府公民館
渭東公民館
沖洲公民館
南井上公民館
佐古公民館
内町公民館
西富田公民館
応神公民館
加茂公民館
北井上公民館

日 時（１月）

１日�１０：００～１１：００
２日�１０：００～１３：００
３日�１０：００～１２：００
３日�１０：００～１２：００
３日�１０：００～１３：００
４日�１０：００～１３：００
４日�１０：００～１２：００
４日�１０：００～１３：００
１１日�１０：００～１２：００
１１日�１０：００～１２：００
１１日�１０：００～１２：００

主 催
公民館名

入 田
国 府
渭 東
沖 洲
南 井 上
佐 古
内 町
西富田・新町
応 神
加 茂
北 井 上

◆女性センター開所日
１０：００～１７：００
〈休〉日曜、火曜、祝日

年末年始

◆昼間（１３：００～１６：００）
毎週水曜日（第２週
を除く）・金曜日
◆夜間（１８：００～２０：００）
３日�・５日�
１７日�・１９日�

◆１０日�
１８：００～２０：００

女
性
対
象

男
性
対
象

一 般 相 談
・電話
・面談（要予約）
�６２４－２６１３

カウンセリング
相 談

・電話（要予約）
・面談（要予約）
（託児あり・要申込）
�６２４－２６１１

１３：００～１６：００

１３：００～１５：００

１３：３０～１６：００

１０：００～１２：００

１０：００～１２：００

１０：００～１２：００

１０：００～１３：００

９：００～１５：３０

９：００～１５：３０

１０・１７・２４日�
１日�「保健など」
２・１６日�
４・１８日�
毎週月・金曜

毎週火曜

２５日�
毎週月～金曜

毎週月～金曜

弁 護 士※

行政相談委員

人権擁護委員

土地家屋調査士

司 法 書 士

行 政 書 士

住まいづくり

心 配 ご と

交 通 事 故

９日�１３：００～１５：００

１０日�１３：３０～１５：３０

９日�１３：００～１５：００
１０日�１３：３０～１５：３０

１８日�１３：００～１５：００

一般健康相談

老年痴ほう予防相談

家族などの介護を
行う人の健康相談

歯 科医師相談

２日�・１６日�
１３：００～１３：３０、１３：４０～１４：１０、１４：２０～１４：５０

ウオーキングについて健康運動実践指導
者がアドバイス

内 容

絵本の読み聞かせ

エプロンシアター

クリスマスリースづくり※

クリスマスお楽しみ会※

お誕生パーティー※
（１２月生まれ）
子育てカウンセリング※
カウンセラー 和田 厚子さん

日 時

毎日１０：３０～１１：００
１４：３０～１５：００

４日�
１０：３０～１１：３０

１２日�
１０：３０～１１：３０

１７日�
１０：３０～１１：３０

１９日�
１０：３０～１１：３０

２０日�
１０：３０～１５：００

１２月４日～１０日は人権週間

み

ん

な

で

考

え

よ

う

！



対 象

初心者

基本操作がで
きる人

ワードによる
文書作成とエ
クセルによる
表計算ができ
る人

※１／２４�は休講

時 間

１３：３０～１５：３０

１３：３０～１５：３０

１３：３０～１５：３０

１３：３０～１５：３０

１０：００～１２：００

１０：００～１２：００

１０：００～１２：００

期 間

１／６～２／２４

１／８～２／２６

１／９～２／２７

１／１０～３／６

１／８～２／２６

１／９～２／２７

１／１０～３／６

曜日

火

木

金

土

木

金

土

コース

A

B

C

D

E

F

G

初めての
パソコン

パソコン
基礎編

パソコン
応用編

開 催 日

１／７・１４・２１・２８

１／８・１５・２２・２９

１／４・１１・１８・２５

１／９・１６・２３・３０

１／５・１２・１９・２６

１／１０・１７・２４・３１

時間はいずれも１３：３０～１６：３０
※は基礎講習修了程度の経験者に限る

コース

A（水曜）

B（木曜）

C（日曜）

D（金曜）

E（月曜）

F（土曜）

講習名

基礎

活用※

ワード※

エクセル
※

受講料

１，４４０円

１，６２０円

１，４４０円

１，６２０円

１，６２０円

１，４４０円

１，２６０円

３６０円

※エアロビクスとJ-POP＆エアロの両方は受講できません。
※ダンス以外の講座は別に教材費が必要。

時 間

１８：３０～２０：３０

１９：００～２０：３０

１８：３０～２０：３０

１９：００～２０：３０

１９：００～２０：３０

１８：３０～２０：３０

１８：３０～２０：３０

１８：３０～２０：３０

定員

２１

３０

２１

３０

３０

２１

３０

２０

回数

８

９

８

９

９

８

７

２

曜日

月

月

火

水

木

木

金

金

講 座 名

スピードクッキング

エアロビクス

らくらくクッキングA

ヒップホップダンス

J-POP＆エアロ

らくらくクッキングB

ゴスペル

ビーズアクセサリー

（３） 平成１５年１２月１日 第６７６号

募 集

対話型シニアパソコン教室
ふれあい健康館（沖浜東２）２階視聴覚
室で。対象：市内在住・在勤のおおむね６０
歳以上の人。定員：各コース１１人（抽選）。
受講料９，０００円（別途教材費が必要）。

申 はがきに希望のコース・曜日・時間・
住所・名前・年齢・電話番号を記入し、１２月
１６日�（必着）までに生涯福祉センター（〒
７７０－８０５３沖浜東２－１６�６５７－０１９０）へ。

IT講習会
シビックセン
ター３階で。各
コース１０人（抽
選）。受講は無料
（「基礎」はテキ
スト代８００円必
要）。１人１コー
ス。
申 １２月４日�～１０日�の１０：００～１８：００
に、電話または直接徳島市文化振興公社（シ
ビックセンター５階 �６２６－０４０８）へ。
火曜日は休み。

応急手当の実技講習会
１２月２１日�１３：００～１６：００。西消防署（庄
町１）で。人工呼吸法や心臓マッサージ、
止血法など。受講は無料。
申 東消防署（�６５６－１１９５）、西消防署（�
６３１－０１１９）

阿波おどり大使
観光キャンペーンや各種観光行事のアシ
スタント。応募資格は�県内在住の来年１
月１日現在で１８歳以上の男女（高校生は除
く）�２年間活動可能�芸能プロダクショ
ンなどとの専属契約がない�他のキャンペ
ーンアシスタントなどに選ばれていない。
定員：２人。任期：平成１６年２月～平成１８
年２月。書類審査と面接審査により選考。
選出された人には賞状・賞金（１０万円）・

副賞を進呈。
申 所定の用紙に上半身の写真を添えて１
月３０日�までに徳島市観光協会（新町橋２
－２０ 阿波おどり会館内 �６２２－４０１０）へ。

くらしの講座
１２月８日	１３：３０～１５：３０。シビックセ
ンター５階第１活動室で。テーマ：「家電
製品の上手な手入れと使い方」。講師：消費
生活アドバイザー・谷本大作さん。先着４０
人。受講は無料。
申 １０：００～１８：００に電話で徳島市消費生
活センター（�６２５－２３２６）へ。火曜・祝
日は休み。

通信文化講座～藍草から七色を染める～
自分で種をまいて育てた藍と自然素材を
使って、家庭で藍染め体験。３月～１２月開
講。講師：自然染色研究家・アキヤマセイ
コさん。定員：先着１５０人。受講料：２８，５００
円（テキスト・教材費を含む）。
申 シビックセンター５階事務室、文化振
興課（市役所９階）にある所定の申込書で、
徳島市文化振興公社（〒７７０－０８３４元町１
－２４ �６２６－０４０８ 
６２６－０８３３）へ。希
望者には、申込書を郵送します。

ジュネス徳島短期講座
対象：市内在住または在勤の４０歳までの
人（学生は除く）。先着順。

申 １２月２日�以降の１７：３０～２０：３０に直
接ジュネス徳島（福島１ �６５２－７９１４）へ。
日曜・祝日は休み。電話申し込み不可。

催 し

市立図書館
〈１２月のおはなし室プログラム〉
◇６日�お話と絵本 ◇１３日�大型紙芝
居 ◇２０日�お話と手遊び ◇２０日�人形
劇。１０：３０～１１：００（２０日�の人形劇のみ
１４：００～１４：３０）。参加は無料。

〈クリスマスのおはなし会〉
１２月１３日�１４：００～１５：００。市立図書館お
話室で。パネルシアター、エプロンシアタ
ー、お話。参加は無料。
問 市立図書館（�６５４－４４２１）

ニュースポーツのつどい
１２月１３日�９：００～１２：００。内町小学校
体育館で。種目はカローリング。参加は無
料。体育館シューズを持参し、直接会場へ。
問 体育保健課（�６２１－５４２７）

グリーティングハートコンサート
１２月７日�１３：３０～１５：３０。ふれあい健
康館（沖浜東２）１階きっかけ空間で。「徳
島邦楽集団」による演奏。無料。
問 ふれあい健康館ボランティア係（�６５７
－０１９０）

お 知 ら せ

入学手続きは適正に
来年４月に小・中学校へお子さんが入学
する家庭で、１１月２１日以降に市内間で住所
が変わり校区が変更になる場合は、入学届
（１２月初旬に送付）を持参し、学校教育課
（市役所１１階）で手続きをしてください。
また、１１月２１日以降に市外から転入した
場合も同課で手続きを。
なお、親せき、祖父母などの住所に住民
登録をし、実際の居住地の学校以外へ通学
することは認められません。現在住民登録
地以外の場所で生活している人は、速やか
に居住地に住民登録をし、正しい校区の学
校へ入学手続きを行ってください。
問 学校教育課（�６２１－５４１４）

支援費支給決定期間のご確認を
支援費には支給決定期間が定められてい
ます。期間後も引き続き支給を希望する場
合は、継続の申請手続きが必要です。
問 福祉課（�６２１－５１７７ 
６２１－５３００）

寝たきりの人に歯科の訪問指導
対象：市内在住の４０歳以上で、家庭で寝
たきりや寝たきりに近い状態の人。歯科医
師などが歯周病やむし歯の予防法、入れ歯
の取り扱い方法などを指導。無料。
申 保健センター（�６５６－０５３１）

保健福祉補給金を支給
対象：旧「地域改善対策特定事業に係る
国の財政上の特別措置に関する法律」に規
定されていた対象地域（出身者も含む）の
高齢者（昭和１６年３月３１日以前生まれで６５
歳以上の人）と心身障害者（１２月１日現在、

身体障害者手帳１・２級または療育手帳A
を持っている人）で、前年分の所得税が課
税されていない人。なお、７月に申請をし
た人は申請の必要はありません。
問 ながいき課（�６２１－５１７６）、福祉課（�
６２１－５１７７）

漏水調査にご協力ください
１２月３日�～３月１日	。内町・新町・
佐古・渭北・渭東・西富田・東富田・入田
・不動・勝占の各地区において、配水管お
よび各戸の水道メーターまでの漏水調査を
実施（日中のみ）。宅地内に入らせていただ
くこともありますので、ご協力ください。
問 水道局維持課（�６２３－１１８８）

選挙人名簿新規登録者の書面を縦覧
１２月２日に新たに選挙人名簿に登録する
人（１２月１日現在登録資格者）および１２月
２日までに新たに在外選挙人名簿に登録す
る人の書面を縦覧。１２月３日～７日８：３０
～１７：００。市選挙管理委員会事務局（市役
所９階）で。異議の申し出は縦覧期間内に。
問 市選挙管理委員会（�６２１－５３７３）

農用地区域変更申請を受け付け
対象：�農家の住宅用地や分家住宅用地
・沿道サービス業の開設用地など緊急やむ
を得ない事情で、農用地区域の農地（青地）
を同区域から除外したい人�農用地区域か
ら除外されている農地（白地）を将来にわ
たり農用地区域に編入したい人。
申 １２月１０日�～１９日�に印鑑・全部事項
証明書・位置図などを持参し、農林水産課
（市役所３階 �６２１－５２４６）へ。

１２月の農地許可申請はお早めに
１２月に開催する農地部会への農地法許可
申請書の提出基準日は５日�となります
（通常は１０日）。農地の権利移動や農地転用
許可申請などでお急ぎの人は、お早めに申
請書を提出してください。
問 農業委員会事務局（�６２１－５３９３）

徳島県都市計画公聴会を開催
徳島東部都市計画区域「整備、開発及び
保全の方針」についての公聴会。１２月２５日
�１４：００～。県庁１１階講堂で。公述を希望
の人は、１２月２０日�までに公述申出書の提
出を。なお、公述人がいない場合は公聴会
を行いません。詳しくは徳島県ホームペー
ジで。
問 徳島県都市計画課（�６２１－２５６５）、
徳島市都市計画課（�６２１－５２６５）

INFORMATION

１２月は市・県民税
第４期分の納期月です
納期限は平成１６年１月５日�

保保育育所所（（園園））のの入入所所申申しし
込込みみをを受受けけ付付けけまますす
［対象］徳島市内在住の住民登録または、外

国人登録している世帯で、保護者の仕事や家

庭の事情で保育に欠ける乳児および幼児（現

在、申し込んでいて入所できていない人も、

この期間内に申し込みをしてください）。

＊印の保育所は、来年４月から乳児保育を実

施する予定です。また、四国大学附属保育所

とめだか保育園は、来年４月から開園予定。

［申し込みに必要なもの］①申込書（入所希

望保育所（園）で配布）②保育に欠ける証明

書（就労証明書・自営申告書・医師の証明書

など）③税関係書類（平成１５年分源泉徴収票

・確定申告書の写しなど。※後日提出のこと）

［申し込み］１２月１日	～１５日	８：３０～１７：
００に、入所を希望する保育所（園）へ。ただ

し、四国大学附属を希望する人は西富田乳児、

めだかを希望する人は沖洲コミセン（９：００

開館）へ。土曜日の午後と日曜・祝日は除く。

［問い合わせ先］保育課（�６２１－５１９３）

凡例：申 は申し込み先 問 は問い合わせ先 徳島市役所（本庁舎）への郵便物は、住所がなくても「〒７７０－８５７１ 徳島市役所○○課」で届きます。

電 話

６５２―２７５０
６５２―４９７９
６５３―０８７９
６５３―８３４１
６６２―０６２４
６３２―４０１６
６４２―２６０１
６５２―９５４９
６５４―３２３０
６４２―１４９０
６４２―２６０２
６５３―１３５２
６６２―０７３４
６３１―１２２２
６５３―４２８１
６６８―１８１５
６６４―０６０２
６６５―０６４１
６６９―０４５７
６３１―１１３５
６６９―００７０
６４４―００３０
６３１―０３２７
６３１―９６６６
６４１―１２５６
６４２―２６１２
６６８―３１３８
６６２―０２４６
６４５―００８４
６４５―０１４０
６４５―０７２４
６４５―０９４４
６４５―０３３８
６６３―１１０６

所 在 地

かちどき橋２丁目
徳島町２丁目
福島二丁目
伊賀町１丁目
津田本町一丁目
北田宮四丁目
国府町日開中
下助任町３丁目
南二軒屋町一丁目
国府町早淵池久保
国府町西黒田字南傍示
佐古四番町
大原町野神
庄町５丁目
南昭和町４丁目
八万町下福万
南沖洲三丁目
川内町榎瀬
大松町上野神
名東町３丁目
北山町神脇
一宮町西丁
不動本町２丁目
北島田町３丁目
応神町吉成字西吉成
国府町芝原字神楽免
上八万町下中筋
新浜本町一丁目
八多町南曽根
多家良町池谷
渋野町宮前
丈六町休場
飯谷町東分
新浜町二丁目

平成１６年度年齢別内訳
５歳
２
２
８
１
５
３
１１
５
５
１
５
７
４
３
２
２
３
３
１
６
１
３
２
３
１
２
２
３
３
１
２
９
６
２

４歳
４
１

１
１２
５

８

５
９
６
２

２
１
２
８
２
３

２
６

２
１

３歳
６
１０
５
２
１６
１４

１３
１０

１０
１４
９
４
５
８
５

６
７
４
１０
８
３

５
４
９

８
２
２

２歳
１１
４
２７
２１
１９
１８
１５
１０
１８
１０
９
１５
７

１２
１０
７
１１
９
１５
４
７
８
３
５
３
９
１０
７
３
５
８
６
８

０～１歳
１１
８

１２
１０

１５

５
１１
６
９
９

募集
人数
３４
２５
４０
２５
５２
４０
２６
３６
３３
１１
２９
４５
３８
１９
１９
２０
１５
１４
１８
４４
１１
３３
３１
１８
１５
１４
１８
２３
１９
４
７
２５
１６
１３

定員

１１５
１２０
１５０
１１０
１１０
１００
７０
６０
９０
９０
７０
７０
７０
７０
６０
８０
７０
６０
６０
７０
５０
７０
７０
６０
６０
３０
３５
５０
４０
３０
３０
６０
３０
６０

保育所名
（市立）
富 田
内 町
渭 東
西 富 田
津 田
加 茂
南 井 上
渭 北
八 万 東
国 府
北 井 上
佐 古

＊論 田
加 茂 名
昭 和
八 万
沖 洲
川 内
大 松

＊名 東
方 上
一 宮
不 動
北 島 田
応 神
芝 原
明 善
新 浜
八 多
多 家 良
渋 野
丈 六
飯 谷
新 浜 西

電 話

６３１―６３３０
６２２―８５８７
６２２―６３８３
６２５―８６７６
６５４―７５２１
６２５―７５２４
６２２―３４３３
６３１―３０８３
６５３―５５２３
６３１―７２８９
６５４―２９６７
６３２―０６５４
６６８―２１１５
６６５―３５６１
６５４―５６５６
６６５―１５１０
６２５―５１００
６５３―７５４５
６２２―２１００
６６３―２４３５
６６３―０３６０
６２６―１９１１
６６９―３１２１
６５５―８８３３
６６３―２２３２
６３１―７９０６
６２６―３２３２
６６８―５６６１
６３２―２３３３
６６５－７７６８

※上記年齢別予定表は、平成１５年１０月の児童数調査によるものです。４月当初の
募集人数と異なる場合があります。

所 在 地

蔵本元町２丁目
福島一丁目
北出来島町１丁目
南前川町３丁目
南佐古三番町
住吉二丁目
伊賀町１丁目
名東町１丁目
南昭和町７丁目
北矢三町二丁目
福島一丁目
中島田町３丁目
八万町大坪
川内町大松
中吉野町２丁目
川内町下別宮西
中前川町４丁目
住吉一丁目
八万町中津浦
大原町中須
大原町中須
中吉野町１丁目
八万町法花
新蔵町３丁目
津田本町四丁目
春日三丁目
中昭和町４丁目
上八万町下中筋
北田宮二丁目
川内町鶴島
寺島本町西２丁目
北沖洲三丁目

平成１６年度年齢別内訳
５歳
１
０
０

１
０

０

１
０
０
０
０

０
１
０

０
０
０
１

０

０

０
０
５
１０

４歳
１
０
０

１
０

０
０
１
０
０
０
０

０
１
０

０
０
０
０

０
０
０

０
０
１０
１０

３歳
２
０
１

６
０

１
０
０
０
０
０
０

０
１
１
０
０
０
６
０
０
０
０
０
０
０
１
１５
１０

２歳
１０
０
２１

１０
０

１
０
０
０
０
０
０
０
０
１
２
０
１
０
５
１
０
０
０
０
０
２
１
１８
１０

１歳
２
４
１
６
１０
０
２１
１
５
４
０
０
０
２
３
１
６
２
１
１
０
９
２
３
０
０
５
１
４
２
６
１０

０歳
８
１３
１
２６
７
５
１８
６
３
１
３
１
３
２
７
６
９
４
６
７
１

６
１２
２
０
９
３
４
４
６
１０

募集
人数
２４
１７
２４
３２
３５
５
３９
９
８
７
３
１
３
４
１０
７
１９
９
７
９
１
２０
１０
１５
２
０
１４
４
１０
８
６０
６０

定員

１２０
１２０
８０
６０
１２０
９０
６０
１２０
３５
８０
６０
１１０
８０
９０
３０
９０
９０
６０
４５
９０
６０
１２０
１２０
５５
６０
３０
９０
３０
９０
６０
６０
６０

保育所（園）名
（私立）
梅 の 花
阿波国慈恵院
出 来 島
前 川 乳 児
南 佐 古
さ く ら
西富田乳児
若 松
み ず ほ
青 葉
も と し ろ
島 田
ひ ま わ り
く る み
な か よ し
川内南アコール
す ぎ の 子
わ か ば
城 南
大 原
あ ゆ み
助 任
み の り
み ど り
光 花
春 日
育 英
お お ぎ
青 嵐
川内わかば
四国大学附属
め だ か

平成１６年度
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徳島城博物館徳徳島島城城博博物物館館 冬の企画展冬冬のの企企画画展展

第６７６号 平成１５年１２月１日 （４）

だ
れ
か
の
一
歩
が
、
物
事

を
大
き
く
変
え
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
今
で

は
徳
島
市
の
シ

ン
ボ
ル
と
し
て

市
民
に
親
し
ま

れ
て
い
る
新
町

川
の
変
化
は
、

ま
さ
に
そ
の
あ

か
し
で
し
ょ
う
。

昭
和
４０
年
ご

ろ
ま
で
の
新
町

川
は
、
工
場
排

水
や
生
活
排
水
で
魚
も
住
め

な
い
ほ
ど
汚
染
が
進
ん
で
い

ま
し
た
。
昭
和
６２
年
、
そ
の

川
で
ド
ラ
ム
缶
の
筏
レ
ー
ス

を
企
画
し
た
中
村
英
雄
さ
ん

（
現
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
「
新
町
川
を

守
る
会
」
会
長
）
は
、
川
の
ご

み
の
多
さ
に
「
こ
れ
で
は
い
か

ん
」
と
一
人
で
ご
み
拾
い
を
始

め
ま
し
た
。
「
当
時
の
汚
れ
の

主
な
原
因
は
生
活
排
水
。
自
分

た
ち
が
し
た
こ
と
は
自
分
た
ち

の
手
で
何
と
か
せ
な
（
し
な
い

と
）」と
い
う
切
実
な
思
い
だ
っ

た
そ
う
で
す
。

平
成
２
年
３
月
に
は
有
志
も

１０
人
に
な
り
「
新
町
川
を
守
る

会
」
を
結
成
。
会
と
し
て
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
で
川
の
清
掃
活
動

を
開
始
し
ま
す
。

「
当
初
３
年
間
は
新
町
橋
か

ら
県
庁
前
ま
で
の
間
に
４
隻
の

ボ
ー
ト
が
ご
み
で
満
杯
に
な
っ

た
。
少
し
減
っ
た
か
な
、
と
感

じ
始
め
た
の
は
５
年
後
ぐ
ら
い

か
な
あ
」
と
中
村
さ
ん
。
ご
み

の
減
少
と
反
比
例
し
て
増
え
た

の
が
、
ひ
た
す
ら
ご
み
を
拾
い

集
め
る
姿
に
ひ
か
れ
て
活
動
に

加
わ
る
人
た
ち
の
数
で
し
た
。

平
成
１１
年
７
月
、
同
会
は
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
に
。
毎
月
２
回
の
定

期
的
な
清
掃
活
動
、
年
間
を
通

じ
て
河
川
沿
い
の
土
手
や
公
園

の
草
花
の
手
入
れ
、
ひ
ょ
う
た

ん
島
の
水
際
整
備
を
Ｐ
Ｒ
す
る

周
遊
船
の
運
航
、
吉
野
川
源
流

地
域
の
植
樹
や
下
草
刈
り
な
ど
、

川
を
生
か
し
た
多
彩
な
ま
ち
づ

く
り
活
動
や
環
境
保
護
活
動
を

展
開
し
て
い
ま
す
。

「
い
ろ
い
ろ
な
人

が
夢
と
希
望
を
も
っ

て
ま
ち
づ
く
り
に
取

り
組
め
る
よ
う
、
さ

ま
ざ
ま
な
活
動
を
展

開
し
て
い

き
た
い
」

と
い
う
同

会
の
メ
ン
バ
ー
は
現

在
約
２
８
０
人
。
目

標
は
千
人
体
制
。「
一

人
の
百
歩
よ
り
百
人

の
一
歩
を
」
を
合
い

言
葉
に
、
新
た
に
木

炭
を
活
用
し
た
田
宮

川
の
浄
化
に
取
り
組

み
ま
す
。

﹇
問
い
合
わ
せ
先
﹈
同
会
理

事
長
・
中
村
さ
ん
�
（
６
５

５
）
１
２
０
１

博博博博博博博博博博博博博博博博博博博博博博博博博博博博博博博博博博博博物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館ワワワワワワワワワワワワワワワワワワワワワワワワワワワワワワワワワワワワーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーールルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよううううううううううううううううううううううううううううううううううううここここここここここここここここここここここここここここここここここここそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそ！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！
ＮＰＯ法人

新町川を守る会 ・・・・・12月6日から

とと
くく
しし
まま

徳
島
城
博
物
館
に
は
、
市
民

の
皆
さ
ん
を
は
じ
め
県
内
外
の

多
く
の
方
か
ら
い
た
だ
い
た
大

切
な
寄
贈
資
料
が
あ
り
ま
す
。

近
年
の
寄
贈
資
料
の
中
に
は
、

１
０
０
０
点
余
の
く
し
・
か
ん

ざ
し
・
こ
う
が
い
な
ど
の
装
身

具
資
料
や
幕
末
・
近
代
蜂
須
賀

家
資
料
、
幕
末
・
近
代
俳
諧
資

料
な
ど
の
ま
と
ま
っ
た
コ
レ
ク

シ
ョ
ン
が
含
ま
れ
て
お
り
、
い

ず
れ
も
未
公
開
で
す
。

今
回
の
企
画
展
で
は
、
平
成

１３
年
１
月
以
降
に
寄
贈
さ
れ
た

作
品
や
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
の
中
か

ら
初
公
開
の
作
品
ば
か
り
を
選

ん
で
展
示
し
ま
す
。
ま
た
、
展

示
に
至
る
ま
で
の
資
料
収
集
や

調
査
・
研
究
な
ど
、博
物
館
の
仕

事
の
裏
舞
台
も
初
披
露
し
ま
す
。

約
１
５
０
点
に
及
ぶ
展
示
で

繰
り
広
げ
る
「
博
物
館
ワ
ー
ル

ド
」
を
堪
能
く
だ
さ
い
。

﹇
主
な
展
示
品
﹈

▽
玉
置
家
コ
レ
ク
シ
ョ
ン‖

く

し
・
か
ん
ざ
し
・
こ
う
が
い
な

ど
の
装
身
具
▽
田
中
家
コ
レ
ク

シ
ョ
ン‖

幕
末
・
近
代
蜂
須
賀

家
関
係
資
料
▽
安
芸
家
コ
レ
ク

シ
ョ
ン‖

近
代
俳
諧
資
料
▽
根

来
家
・
大
島
家
等
コ
レ
ク
シ
ョ

ン‖

阿
波
の
書
画
資
料
な
ど
約

１
５
０
点

﹇
会
期
﹈
１２
月
６
日
�
〜
１
月

２５
日
�
ま
で

﹇
休
館
日
﹈
毎
週
月
曜
と
祝
日

の
翌
日
。

※
１２
月
２１
日
�
〜
１
月
３
日

�
ま
で
は
館
内
薫
蒸
お
よ
び
年

末
年
始
の
た
め
休
館
し
ま
す
。

﹇
入
館
料
﹈
大
人
３
０
０
円
、

高
・
大
生
２
０
０
円
、
中
学
生

以
下
無
料
。
２０
人
以
上
の
団
体

は
２
割
引

〜
関
連
行
事
〜

▽
学
芸
員
に
よ
る
展
示
解
説

﹇
と
き
﹈
１２
月
６
日
�
・
１
月

１８
日
�
１３
時
３０
分
〜
１４
時
３０
分

▽
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
・
ト
ー
ク

﹇
と
き
﹈
平
成
１６
年
１
月
１２
日

（
振
休
）
１３
時
３０
分
〜
１５
時

﹇
演
題
﹈
博
物
館
ワ
ー
ル
ド
へ

よ
う
こ
そ
―
作
品
と
の
出
会
い

・
学
芸
員
の
し
ご
と
の
魅
力
―

﹇
講
師
﹈
館
学
芸
員

�下
く
し
・
か
ん
ざ
し（
玉
置
氏
寄
贈
）

�左
森
魚
淵
筆
鷹
図
（
大
島
氏
寄
贈
）

ま
ち
づ
く
り
は
自
分
た
ち
の
手
で

５１

１１１１１１１１１１１１２２２２２２２２２２２２
月月月月月月月月月月月月
はははははははははははは
地地地地地地地地地地地地
球球球球球球球球球球球球
温温温温温温温温温温温温
暖暖暖暖暖暖暖暖暖暖暖暖
化化化化化化化化化化化化
防防防防防防防防防防防防
止止止止止止止止止止止止
月月月月月月月月月月月月
間間間間間間間間間間間間

毎毎
日日
のの
生生
活活
をを
見見
直直
しし
地地
球球
をを
守守
ろろ
うう

私
た
ち
の
生
活
は
、
自
動
車

や
電
化
製
品
の
普
及
に
よ
り
、

便
利
で
豊
か
に
な
り
ま
し
た
。

そ
の
一
方
で
、
エ
ネ
ル
ギ
ー

の
多
く
を
石
油
や
石
炭
な
ど
の

化
石
燃
料
に
依
存
し
て
い
る
た

め
、
二
酸
化
炭
素
や
メ
タ
ン
な

ど
の
温
室
効
果
ガ
ス
を
大
量
に

大
気
中
に
放
出
し
、
地
球
の
温

暖
化
を
進
め
る
結
果
と
な
っ
て

い
ま
す
。

私
た
ち
が
毎
日
の
生
活
を
見

直
し
、
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
心
が

け
て
、
二
酸
化
炭
素
な
ど
の
排

出
量
を
減
ら
す
こ
と
は
、
地
球

の
温
暖
化
防
止
に
つ
な
が
り
ま

す
。徳

島
市
役
所
で
も
事
業
者
・

消
費
者
の
立
場
か
ら
環
境
に
配

慮
し
た
行
動
を
率
先
し
て
進
め

る
た
め
、
環
境
へ
の
負
荷
低
減

を
目
標
と
し
た
「
徳
島
市
エ
コ

オ
フ
ィ
ス
プ
ラ
ン
」
を
推
進
し

て
い
ま
す
。

平
成
１４
年
度
の
市
役
所
本
庁

舎
か
ら
の
温
室
効
果
ガ
ス
排
出

量
は
、
１
９
１
万
４
２
５
８
㎏

（
二
酸
化
炭
素
換
算
）
で
、
基

準
年
度
で
あ
る
平
成
１１
年
度
に

比
べ
４
・
１７
％
削
減
し
ま
し
た
。

２
０
０
４
年
版

エ
コ
カ
レ
ン
ダ
ー
を
作
成

市
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
が
、

毎
日
の
生
活
の
中
で
地
球
温
暖

化
防
止
に
向
け
て
取
り
組
ん
で

い
た
だ
け
る
よ
う
に
、
月
ご
と

の
重
点
目
標
や
取
り
組
み
の
点

検
表
を
備
え
た
２
０
０
４
年
の

カ
レ
ン
ダ
ー‖

写
真‖

を
作
り

ま
し
た
。

こ
の
カ
レ
ン
ダ
ー
を
先
着
５

０
０
人
の
方
に
配
布
し
ま
す
。

ご
希
望
の
方
は
市
役
所
１０
階
・

環
境
保
全
課
に
お
越
し
く
だ
さ

い
。

﹇
配
布
期
間
﹈
１２
月
１
日
�
〜

恒例となった１２月の催し「川からサンタがやってくる」＝昨年＝

﹇
問
い
合
わ
せ
先
﹈徳
島
城
博

物
館
�（
６
５
６
）２
５
２
５

﹇
問
い
合
わ
せ
先
﹈
環
境
保

全
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徳島市の産業文化姉妹都市・北海道帯広市への親
善訪問の旅に参加しませんか。
［日程］平成１６年
１月２３日�～２６日
�（３泊４日）
［訪問先］帯広氷
まつり（開会行事
に参加）をメーン
に、阿寒湖・網走
（流氷）・層雲峡な
どを見学。
［旅行代金］９２，７００円 ［募集人員］３０人
［申し込み・問い合わせ先］
徳島市観光協会（阿波おどり会館３階）�６２２‐４０１０

［対象］徳島市に在住・在勤・
在学の１８歳以上の人（シニア
コースはおおむね６０歳以上）。
［申し込み方法］はがき（１枚
に１コース）またはEメール
に、住所・名前（ふりがな）・
性別・生年月日・希望のコー
ス（曜日・時間）・電話番号を
記入し、１２月１２日�（必着）ま
でに生涯福祉センター（〒７７０
－８０５３ 沖浜東２－１６ �６５７
－０１８７、メールアドレス：info@
sgifks.city.tokushima.tokushima.
jp）へ。応募者多数の場合は
抽選。定員に満たないコース
は締め切り日以降も受け付け
ます。

第２７回産業文化姉妹都市
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開講日

１／６

１／８

１／８

１／１４

１／１６

１／１３

１／１４

１／１５

１／１３

１／１５

１／１７

１／１７

１／１４

１／１５

１／１３

１／１６

受講料

１５，０００円
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時 間

１９：４０～２０：３０

１１：００～１１：５０

１９：４０～２０：３０

１２：００～１２：５０

１１：００～１１：５０
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コース名（１５回コース）

めざせ！１００m水泳

新コース・四泳法を泳ごう

アクアビクス

アクアシェイプアップ

アクア体操

水中ウォーキング

初歩からのよくばりアクア

減量！エアロビクスダンス

エアロビクスJ－POP

エアロビクス簡単ステップ

開講日
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１／７

１／９

１／１０

受講料

１２，０００円

※オプション
付きは１５，０００
円（ジムフリ
ー利用、健康
保養浴場また
はフィットネ
ス指導コース
へ７回参加で
きます）

１５，０００円

１５，０００円

１２，０００円

１２，０００円
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定員

２０

２０
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２０

２０

２０

１５

１５

２０

２０

時 間

１４：００～１５：２０

１９：３０～２０：５０

１０：００～１１：２０

１１：１５～１２：４５

１０：００～１１：４０

１０：００～１１：２０

１４：００～１５：２０

１４：００～１５：００

１０：２０～１１：５０

１１：００～１１：５０

１０：００～１０：５０

１２：００～１２：５０
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金

土

金

火

水

水
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水
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コース名（１５回コース）

マイフィットネス

イブニングフィットネス

レディースフィットネス
新コース・フィットネス＆ア
クアボクササイズ

ダイエット＆生活習慣病改善

さらさら血液をめざすフィットネス

６０代からはじめる体力つくり

健脚回復と転倒予防

腰痛・腰痛改善

初歩からのゆっくり水泳

シニア

週末コース

参加者募集

展品蔵収新

き

き

い

い


