
【令和８年度 教育・保育施設情報】 
 

 

めだか保育園  

 

 

 

 

めだか保育園は本園と津波避難タワーを併設した分園からなり、０

歳児～５歳児（就学前）の定員 130 名で構成される通常保育（乳児保

育を含む）のほかに、延長保育、一時保育、わんぱく教室（園開放）

を行っており、環境（遊ぶための空間、選りすぐりの玩具、日課）を

整備したうえで、遊びを通して集中力、協調性、思考力、創造力、忍

耐力を養えるよう努めています。 

保育室にテレビは置かず、デジタルメディアからは遠ざけ保育園に

いる時間は五感の中でも視覚、聴覚の発達を特に促進するよう絵本や

童唄などを、多く取り入れています。 

また、自園調理の完全給食で旬の野菜を多用した和食中心の献立で

国産のものを使うようにしています。 

さらに、さまざまな行事を通して、伝統や文化、季節を感じること

ができるように配慮しています。 

 

施設の種類 私立認可保育所 

設  置  者 社会福祉法人揺籃福祉会 受 入 年 齢 生後 2箇月～ 

問合わせ先 088-664-4888 

利 用 定 員 

1 号  

所  在  地 徳島市北沖洲 3丁目 8-72 2 号 70 人 

ア ク セ ス 

車 ／駐車場有（無料・10台） 

バス／徳島市営バス「沖洲小学校前」 

または「北沖洲 2丁目」下車 

3
号 

1・2歳 48 人 

0 歳 12 人 

合計 130 人 

開 園 日 月、火、水、木、金、土 

休 園 日 日曜・祝祭日・年末年始 12/29～1/3 

保 育 時 間 

区分 
通常保育 

（※） 

延長保育 

早朝 夕方 

平  日 
標準時間 7:00～18:00 - 18:00～19:15 

短 時 間 8:30～16:30 7:00～8:30 16:30～19:15 

土 曜 日 
標準時間 7:00～18:00 - 18:00～19:15 

短 時 間 8:30～16:30 7:00～8:30 16:30～19:15 

保育料以外の 

利用者負担 

実費徴収 

教材費：適時 

給食費：5,500 円／月 

行事費：遠足代などをその都度徴収 

（補足） ここに記載したもの以外にも必要に応じて徴収する場合があります。 

また、金額についても変更の可能性があります。 

延長保育 

【保育標準時間】500 円／日 

（月内 3回以上利用時は登録料1,000 円+100 円/日） 

【保育短時間】500 円／日 

（月内 3回以上利用時は登録料1,000 円+200 円/日） 

※ 毎月の保育料の範囲内で利用できる保育時間。延長保育の利用に際しては、別途、利用料金が必要です。 

 


