
 

 通信 

徳島市立国府保育所 在宅育児家庭相談室 ２０２４.１.１５発行 

 

ｃｘ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

にち げつ か すい もく きん ど 

 
 
 

 
 

 
 

 
  

 

  
 
 

１ 
 

 

２ 
 
 

３ 
 
おやすみ 

４ 
 
おやすみ 

５ 
 

 

６ ７   ★ 
助産師による 
おっぱい相談 
※要予約 

13:30～15:00 

８ 
親子の広場 
（誕生会） 

10:45～11:15 

９ １０ 
 
おやすみ 

１１ 
 

おやすみ 
(建国記念の日) 

１２  
 

おやすみ 
(振替休日) 

１３ １４  

 

１５ 
親子の広場 
てづくり 

おもちゃ 

１６  
 

１７ 
 
おやすみ 

１８ 
 
おやすみ 

１９ 
園開放 

 
10:15～11:00 

２０  ★ 
子育て講座 

「赤ちゃんと楽しく

スキンシップ」 

※要予約 
10:30～11:15 

２１ 
 

２２ 
 

２３ 
 

おやすみ 
(天皇誕生日) 

２４ 
 
おやすみ 

２５ 
 
おやすみ 

２６ ２７ 

 

 

２８ 
 

２９  
  

 

親子の広場 

・誕生会 ２/８（木）10:45～11:15 

 ２月生まれのお友だちをお祝いしましょ

う。※誕生児のお友だちは 10:30までに 

来てね。お誕生月でないお友だちも参加し

てね。 

・てづくりおもちゃ ２/１５（木） 

 キラキラテープでくるくるレインボーを 

作りましょう。（先着20組） 
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～相談室「あいあい」ってどんなところ？～ 

「あいあい」は、家庭的な雰囲気のお部屋です。親子でリラックスしながら遊ぶ場、 

子育て中の仲間と交流できる場です。子育て中のママ、パパ、これからママ、パパに 

なられる方をサポートする相談室「あいあい」で楽しい時間を過ごしましょう。 

相談に限らず親子で楽しめるスペースです。専任スタッフ（保育士）が、皆様の御来 

室をお待ちしています。お気軽にお越しくださいね。 

２月号 
 

「あいあい」利用時間（月曜日～金曜日）  
      ９：００～１２：００ 

１３：００～１５：３０ 

◆個別相談（月曜日～金曜日） 

９：００～１５：３０ 

◆電話相談（月曜日～金曜日） 

８：３０～１７：００ 

相談に限らず親子で楽しめるスペースです。 

気軽にお越しください。 
 
※駐車場には限りがありますので公共交通機関（徳バ

ス④番乗り場より「西麻植行・川島行・平島東行」 

乗車「早渕バス停下車」もご利用ください。 

♡印の行事は、無料でご参加いただけます。 

★印の行事に参加の場合は事前に申し込みをしてくださいね。イベントのない日も開室しています。 

※気象警報発令時「あいあい」は閉室します。 

※徳島市内に震度４以上が観測された地震が起こった場合、臨時閉室します。 

※感染症の流行時は、イベントや利用方法の変更をする場合があります。詳しくは、『あいあい』までお問い合わせください。 

※在宅育児家庭相談室には、飲食スペースはありません。  

※徳島市在住の保育所（園）等に通っていないお子様が対象の利用施設です。 

 

  

 

２月の行事案内 

園開放 ２/１９（月） 10:15～11:00 

 保育所で遊びましょう。靴・防寒着や着替え、

水分補給の飲み物を持ってきてね。  

 

★子育て講座  

2/20（火）10:30～11:15 

「赤ちゃんと楽しくスキンシップ」  

※要予約（６組） 

原田助産師さんが、赤ちゃんの抱き方

や機嫌のよくなるお世話の仕方を教えて

くださいます。12カ月までの赤ちゃん対

象の講座です。 

参加する方はバスタオル 1 枚、タオル

2枚をご持参ください。 

 

※各イベント参加の時は、開始予定時間の15分前にきていただけると、お子さまも保護者の方

もお部屋の雰囲気に慣れて、落ち着いて参加できます。 

★助産師によるおっぱい相談 

２/７（水）13:30～15：00 

※要予約（５組） 

 授乳や卒乳、子育てで気になる

こと等、個別に原田助産師さんに

相談できます。 

 
 

 

 

〈あいあい 今月のうた〉 

♪ゆきのこぼうず♪ 

ゆきのこぼうず ゆきのこぼうず 

やねにおりた つるりとすべって 

かぜにのって きえた 

 

 

身体測定を希望される方は、

スタッフまでお声かけくだ

さい。 


