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ほっぺ通信 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 １   ◎ 
プレママ・プレパパ 

合同イベント 

ふれあい健康館 

１０：００～１１：３０ 

２ 

 
３ ４ ５ 

 

６ 

休 

７ 

休 

 

８ ９  ♡ 

園開放 

１０：００～ 

 １０：３０ 

１０   

 

１１   ♡ 

親子の広場 

誕生会 

10：45～11：15 

１２ 

 
１３ 

休 

１４ 

休 

 

１５ 

休 

(敬老の日) 

 

１６ ♡ 

親子の広場 

てづくり 

おもちゃ 

１７ ♡ 

親子の広場 

てづくり 

おもちゃ 

 

１８   ★ 
子育て講座 

『子育て家庭のための

防災減災講座』 
※要予約 ８組 

１０：００～１１：００ 

１９ ２０ 

休 

 

２１ 

休 

 

２２ 

 

２３  

休  

(秋分の日) 

 

２４ 

 

２５   

 

２６  ★ 
保健師による 
育児相談 

※要予約 ５組 

１３：３０～１５：００ 

２７ 

休 

２８ 

休 

２９ 

 

 

３０     

 

★ 子育て講座 

『子育て家庭のための防災減災講座』 

９/18 （木） １０：００～１１：００ ※要予約 ８組 

南海トラフ巨大地震がいつ起こっても 

おかしくないと言われています。 

ママ防災士の藤村先生をお招きし、子育て世代の防災用品や

避難について、ハザードマップの見方など 

命を守る大事な情報をもりだくさんでお届けします 

いざという時のために一緒に学びましょう 

 

♡ 親子の広場 

『誕生会』 

９/１１ （木） １０：４５～１１：１５ 

９月生まれのお友だちをお祝いしましょう 

誕生月のお友だちは１０：３０までにきて下さい 

お誕生月でないお友だちも参加してね 

『てづくりおもちゃ』 

９/１６ （火）・１７（水） 先着２０個 

『きらきら☆スティック』  

くるくる回して不思議な形 

きらきら光るスティックを作って癒されちゃおう 

〈ほっぺ 今月のうた〉 ♪とんぼのめがね♪ 

とんぼのめがねは みずいろめがね 

あおいおそらを とんだから とんだから 

 

 

♡ 園開放 

９/９（火） １０：００～１０：３０ 

園庭で園の子どもたちと一緒に遊びましょう 

靴、着替え、水分補給の水筒を 

持って来てね 

 

※駐車場には限りがありますので、公共交通機関もご利用くださいね。 

徳島市営バス（八多・・五滝・大久保線 「勝占町」下車 徒歩１０分） 

 

 

♡ 印の行事は、無料でご参加いただけます。◎印の行事は有料です。事前に申し込みをお願いします。                                         

★ 印の行事に参加の場合は事前に申し込みをしてくださいね。イベントのない日も開室しています。  

※ 気象警報発令時「ほっぺ」は閉室します。 ※ 徳島市内で震度 4以上の地震が発生した場合、臨時閉室します。 

※ 感染症の流行時など、やむを得ずイベントを中止することがあります。  詳しくは、「ほっぺ」までお問い合わせください。 

※ 在宅育児家庭相談室には、飲食スペースはありません。※徳島市在住の保育所（園）等に通っていないお子様が対象の利用施設です。 

 ◎ 合同イベント『プレママ・プレパパ講座』 

9/1 (月) １０：００～１１：３０ 

ふれあい健康館 1階 ホール ※予約不要 

徳島市立在宅育児家庭相談室９か所が 

合同イベントを開催します 

妊娠中のプレママ・パパや、産後のママ・パパに嬉しい 

情報、ためになる話、てづくりおもちゃで遊ぶコーナーや 

コンサートなど盛りだくさん 

ぜひ遊びに来てね 

 

※各イベントの参加の時は、開始予定時刻の１５分前に来ていただけると、 
お子さまも保護者の方もお部屋の雰囲気に慣れて、落ち着いて参加できます 

 

 

 

 

９月号 

 

身体測定を希望される方はスタッフまで気軽にお声かけください。 

 

～相談室「ほっぺ」ってどんなところ？～ 

 子育てについての相談や子育て支援に関する情報提供をしています。 

親子で遊ぶ場・親子同士の交流の場として子育て家庭を応援している施設です。 

勝占認定こども園の２階に「ほっぺ」のお部屋はあります。木のおもちゃや手作りおもちゃもあり、親子でゆ

ったりと過ごすうちに親子や他の保護者、子ども同士の交流も生まれ笑顔がふえています。親子で気軽に

遊びにきてください。専任スタッフ（保育教諭）がお待ちしています。 

 

                       

～ほっぺ利用時間～ （月曜日～金曜日）  

９：００～１２：００ / １３：００～１５：３０ 

◇個別相談（月曜日～金曜日） ９：００～１５：３０ 

◇電話相談（月曜日～金曜日） ８：３０～１７：００ 
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TEL＆FAX：０８８－６６９－３００２ 

 

９月の行事の案内 

★ 保健師による育児相談   ９月２６日 (金) １３：３０～１５：００   ※要予約 ５組 

お子さまの発達のことや子育てのこと、気になることや悩みなどを保健師さんに個別に相談できます 

どんなことでも気軽にご相談下さいね 

 


