
人生の最期の選択や、看取りについて考えるきっかけとしていただくため、
「人生会議」とは何か、またその具体的な実践方法についての講座を、

ケーブルテレビでの放送とＹｏｕｔｕｂｅで公開します。

令和３年度 徳島市家族介護教室市民公開講座

主催： 徳島市 健康長寿課 （０８８－６２１－５５７４）
共催： 公益財団法人 日本尊厳死協会・四国支部徳島

ケーブルテレビで放送

徳島市家族介護教室市民公開講座で

検索🔍または下の２次元コードをスマー

トフォン等で読み込んでください。

（令和４年３月公開予定）

ＹｏｕTｕｂｅで公開

「人生会議」とは、もしものときのために、あなたが望む医療やケアについて前もって考え、家族等や

医師・ケアチームと繰り返し話し合い、共有する取組のことです。

もしもの時のために・・・

講師

木下 英孝 先生
木下ファミリークリニック院長

講師

寺嶋 吉保 先生
ＪＡ徳島厚生連

阿南医療センター
病院長補佐 緩和ケア内科部長

放送局 放送日 時間

テレビ
トクシマ

２月１０日㈭
２月１７日㈭

20：00～

２月１１日㈮
２月１８日㈮

13：00～

国府町
CATV

２月２１日㈪
２月２２日㈫

6：30～

9：30～
12：30～

15：00～

19：00～
22：00～

出演
公益財団法人 日本尊厳死協会・四国支部徳島
の皆さん

講演

事例紹介

寸劇

番組内容（放送時間 約４５分）


