
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

インリーチとは !?･･･ 

演奏者などが学校や地域の施設へ出かけて、皆さんに文化や芸術を届ける活

動をアウトリーチ活動と言います。インリーチ活動はその反対で、皆さんに公共

のホール等まで足を運んでもらい、本物の舞台芸術に触れていただく機会を

提供する活動のことです。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

徳島市 ／ 公益財団法人徳島市文化振興公社 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

徳島県 とくしま文化活動推進事業 

ム ラ グ ロ プ 

令和７年 1２月 ５日（金） 

10:00 開場 10:15 開演予定 

シビックセンター４階さくらホール 

主 催 ： 徳島市   ／ （公財）徳島市文化振興公社 

令和７年度インリーチ事業(第２回公演) 

徳 島 市 委 託 事 業  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

♪東京ディズニーランドメドレー 

1995 年 7 月にデビューした“光”“闇”“愛”をテーマにした東京ディズニーランドオリジナル

のエンターテイメント『ディズニー・ファンティリュージョン！』、ホーンテッドマンション より

『グリム・グリニング・ゴースト』、カリブの海賊より『ヨー・ホー』、イッツ・ア・スモール・ワ

ールドより『小さな世界』、エレクトリカルパレードより『バロック・ホウダウン』。 

東京ディズニーランドの人気アトラクションやショーの名曲がメドレーとなっている。 

♪ハンガリー舞曲第 5 番 

全 21 曲のハンガリー舞曲はピアノ連弾のために作曲された。その中でも、最も有名な 5 番は明

るく力強いリズムと華やかなメロディーが特徴で、多くの人に親しまれている。今では管弦楽や室

内楽、オーケストラ用にもアレンジされており、幅広く演奏されるクラシックの名曲。 

 

♪剣の舞 

 バレエ音楽『ガイーヌ』の華やかな場面で使用されている音楽。マリンバやシロフォンの名曲とし

てよく演奏されている。力強く早いパッセージが特徴。 

♪ビリーブ 

 小学校の音楽の教科書にも掲載されており使われており、「信じること」や「夢を持ち続けること」

の大切さ、前向きな気持ちが込められている。 

♪トトロの森のものがたり 

 スタジオジブリ の代表作の 1 つ「となりのトトロ」より、さんぽ、風の通り道、となりのトトロ

3 曲のメドレー。 

 

♪くるみ割り人形 

  行進曲〜こんぺい糖の踊り〜トレパーク〜花のワルツ 

 チャイコフスキーが作曲した「3 大バレエ」の中の 1 作品。 

この中でもいちばん上演時間が短く、内容はメルヘンな雰囲気を持つクリスマスの夜のお話です

ので，世界的にクリスマス・シーズンに上演・演奏されることが多い。 

♪リベルタンゴ 

 「自由」を意味する"Libertad"と"Tango"を組み合わせた造語で、ピアソラが従来のタンゴの形式

から離れ、ロックやジャズなどの要素を取り入れた新しいタンゴ。複雑でエネルギッシュなリズム、

曲の中で繰り返される躍動感ある印象的なフレーズ、哀愁を帯びたメロディーが組み合わさる 1 曲。

 

プ ロ グ ラ ム  



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

マリンバ：齋藤
さいとう

 綾
あや

香
か

 

ピアノ：大野
おおの

 希世
き よ

加
か

 

 
 

徳島文理大学音楽学部音楽学科管弦打楽器 

コース卒業。徳島文理大学文化功労賞受賞。 

現在、マリンバとピアノ両方の演奏活動を行う傍ら音楽

教室 ayaka music studio にて後進の指導にもあたっ

ている。ヤマハ音楽教室システム講師。 

 

徳島文理大学音楽学部ピアノコース卒業。同大学専攻科修了。 

これまでに濱田起代美、村崎和子、Ｇ.マリオッティの各氏に師事。 

 

 

Marimba 
＆

Piano 


